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ڈ ی لاصہ گائ کری خ مکمل ف

مہ و  رج اردو ت

س الی س اصول )چ الی ت کے چ محب


) ق ش راغِ ع چ
ق راغِ عش س چ الی چ

The Forty Rules of Love
Exploring love's transformative power across centuries and cultures

ر ت کا سف ینے والی طاق لٹ د ا پ ی کای ق ک ار عش وں کے پ ت اف ق وں اور ث ی صد

)Elif Shafak( ق ف لف ش ی ہ: ا ف مصن

)Huzaifa( ہ ف ی م: حذ مترج
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ظ ش لف ی عارف و پ حصہ اول: ت
ات ہ کری ج لعے کی ف عارف اور مطا ہ کا ت ف ر، مصن

ظ اب کا پس من کت

:)About the Book( ں اب کے بارے می کت

ں ا می ی ن ں، عصری د ی ان ن داست ت رف دھا ہے۔ پ ان ھ ب ک سات ی ے دو کو ا ق ن ف لف ش ی ں ا س اصول" می الی ت کے چ محب

"

مطمئن


ر  ی ک غ ی ، ا ن ی سٹ ن لا روب . ای ت ت کی طاق محب


لاش  لی کی ت ی د ب ں، ت یں صدی می و رہ ی موعہ اور دوسرا ت مج


ک  ی ا

ی ب ک اد ی ی ہے۔ ا ت وکری لی طور ن ب وہ ب تی ہے ج  محسوس کر


ئی  و ی ہ دلت ی کو ب دگ ن ی ز ن پ ، ا ون ات لو خ ی س سالہ گھر الی چ

ز کے ی ر ب و ت اول، ج ہرا کا ن  ز ز ی تی ہے۔ عز ا ک کی طرف لے ج ی ض اسے ا وی ف لی ت ہ اری۔ اس کی پ لیے ق نٹ کے  ج ی



ا

رق ں غ نی می ا ود کو کہ لا خ سا کہ ای ی ھا۔ ج ر ت ہرا اث ر ان کا گ اعر رومی پ ا ہے۔ اور معروف ش ت ان کر ی نی ب ا مس کی کہ ش


علق ی سے ت دگ ن ی ز ن پ ر اس کی ا اق کے طور پ لی کے اسب ی د ب ے ت
مس ک ش


ا ہے۔  لت ہ چ ت ج کا پ ن


ک گو ی تی ہے، اسے ا  کر

" کو رڈ اسٹ ول کے ب ب ن روی "است ی ت کی پ ئی۔ اس گی ا اب کش ق یت کی ن  ر مہ گی ت کی ہ محب


دت اور  ت کی وح ی ن سا ان

. لاش دی ت لئے اب ن کے  کش کن


ر  ر پ داری، اور کے سف ی ، ب ت اف ی ی در ود ک ن خ ی ئ ار ی ہے۔ ق ت ی دعوت د

:)About the Author: Elif Shafak( ق ف لف ش ی ں: ا ہ کے بارے می ف مصن

انے والی ھی ج
ڑ ر پ ے پ مان ی ع پ ں وسی رکی می ادہ ت ی ف اور سب سے ز رک مصن وی-ت رطان ور ب ہ ک مش ی ق ا ف لف ش ی ا

ا۔ کے ن ار کر ی وں کو ت ی ن ا اوز کرنے والی کہ ج ی حدود سے ت ت اف ق ہیں۔ ث ور  ہ لیے مش ت کے  لی اب ی ق ن پ ہ، ا ف ون مصن ات خ

کا ہے، و چ مہ ہ رج ں ت وں می ان ب اس ز چ روں کا پ ی حر ہیں، ان کے ت اول  ارہ ن ی ں سے گ ن می دہ کام، ج ع ش ائ رہ ش ھ ست سات

ں از اداروں می ت ممت ز سمی ن ی نٹ ا ی کی ہے۔ سی چ ڈ ی


ی ا ں پ ات می اسی ی ے س ق ن ف ۔ ش ن ی ئ ار ر ق ح پ
ط
س


دلکش عالمی 

وق کے ٹی کے حق ی  ی ب ل ج ی ن اور ا ی وات ہیں۔ خ لو  ی ی ف از اں وہ اعز ہ ، ج لج


ں کا ی می ورسٹ ی ون ورڈ ی کسف ا ہے۔ آ ھای ڑ پ

ات ر TED ب ث ی مؤ ہیں، اس ک ھی  ب


کر  ی از عوامی اسپ ک ممت ی ادی، وہ ا ز ی آ ر ک ی ر ق ل ت ک سرگرم وکی ی ھ ا ھ سات سات

Chevalier دہ ن ں اور وصول کن ی اعت وامی اش ین الاق ی ب ڑ ر ب راکت دار کے طور پ ں ش ا۔ می ا گی ان چ ہ لیے پ ت کے  ی چ
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ں سے ے اسے ان می کو ن ی ٹ ولی ں، پ ا. 2017 می ی ن ی د ب ی ہے۔ اد ت
ہ
تی ر و داز ہ ر ان des Arts et des Lettres، وہ اث

ز وارڈ ی ای ب عدد اد ت ت م اس ہے۔ سمی ہیں، اور اس کے پ ار  ی لیے ت ے کے  ان ن ر ب ت ہ ا کو ب ی ن فراد د ارہ ا ا۔ ب ی ام د ک کا ن ی ا

ا۔ ن ی صدارت کر ز ک رائ لکم پ ی ں و یں۔ 2019 می ام د ج دمات ان ں خ وری می ی کی ج

:)Translator's Note( ہ ف ی وٹ — از حذ م کا ن مترج

اول رور ن ار اور روح پ ہ ق کا وہ سدا ب ف لف ش ی س اصول" )The Forty Rules of Love( ا الی ت کے چ محب

"

موں سے غ وال ن ی کے لاز ق ی قِ حق  ہ حکمت اور عش ن ا ی ن کے دلوں کو صوف ی ئ ار ھر کے لاکھوں ق ا ب ی ن ے د س ن ہے ج

ں، ی ہ ر ن ان سف ( کے درمی ن وسٹ یں صدی کا ب سو ہ اور اکی ی ون یں صدی کا ق و رہ ی وں )ت مان محض دو ز


اب  ہ کت ا۔ ی ور کی من

ن ی لال الد ا ج ی اور مولان ز ی ر ب مس ت ش


اں ہے۔  وال داست ی لاز اسی ک ن سان ش اسی اور ان ن دا ش اسی، خ ن ود ش لکہ خ ب

ن اصول ے کے وہ روش دگی جین ن راغ دراصل ز س چ الی ان کردہ چ ی مس کے ب ش


علق اور  نی ت ان روحا رومی کے درمی

الب اب کو اردو ق ہیں۔ اس کت ے  اد کرت ز وں سے آ ی ڑ ی وف کی ب ی اور خ رض ود غ ، خ ات عصب نی روح کو ت سا و ان ہیں ج

قرار ر ت ب ہ لطاف ن ا ی ی اور صوف ن اش ی چ ب کری روح، اد ہ اس کی اصل ف ی ہے ک ش کی گئ وری کوش ے پ وئ تے ہ ل ھا ں ڈ می

ہ ہے۔ حف در ت ک گراں ق ی لیے ا وں کے  ی لاش صوف کے مت ن اور ت ی ق محق


 ، ن ی ئ ار کش ق ش ی پ


ہ  رہے۔ ی
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لاصہ لی خ صی ف ت



مکمل 

واب کے  مام ۹۲ اب حصہ دوم: ت

ات ج
چ ن


ا نی ج حا کری مکالمہ اور امت وال، ف کار اق اہ اں، ش نی داست ی روحا لا ک مس، رومی اور ای ش
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لا Chapter 1: Ellaباب 1: ای

ے ملت ن ​​سے  ٹ ھمپ ت



ار لا ن ون ای ات لو خ ی ک 39 سالہ گھر ی ے والی ا ہن ں ر س می وسٹ ساچ م می
ں، ہ اب می ئی ب دا ت ب اس ا

اب ای ک ن ی ھ ا وں کے سات چ ن ب ی وڈ اور ان کے ت ی ہر ڈ و پنے ش ہر کو، وہ ا  پ صورت دو وب ک خ ی ار کی ا ہ وسم ب ہیں۔ م

، اوی، اور ٹ ی ن ی تی ہے: ج  د کر سن چ کو پ ن
ل


نی  دا ان خ

ں معلوم می تی ہے، ہ  منے آ ت سا ی ات چ سا کہ ب ی تی ہے۔ ج ک لا ور کی ہ ا مش ن پ و ا ھ، ج ھر کے سات ست ی


ی ا ٹ ن اورلی، آ

ول کی ہے ب مت ق ی ملاز ت ز وق ر ج اری کے طور پ سی کے ق ن ج ی



ی ا ب ک اد ی ں ا ن می وسٹ ں ب ی می ے حال ہ لا ن ا ہے کہ ای وت ہ

ہ مرکوز کرتے وج ر ت دگی پ ن لو ز ی ی گھر ن پ ے ا کہ اس ن ون ہ ہے، کی ب ر ج کل ت کن مش سپ لی لچ


ک د ی لیے ا و کہ اس کے  ج

ے کے اس کے ن بن اد  ق ی ن اب ک کت ی کن ا ت کی ہے، لی محب


ہ ادب سے  ش می ے ہ لا ن ہیں۔ ای ارے  وں گز رس ے ب وئ ہ

ں ی می دگ ن ی ز مت اس ک ی ملاز ئ ۔ اس کی ن گئے و  وں سے دور ہ ی مہ دار ی ذ ر اس ک وی اور ماں کے طور پ ی ک ب ی م ا ئ ا عز

ے کے ون ی ہ اکاف م، وہ ن
اہ ہیں۔ ت و رہے  ار ہ ت ود مخ ادہ خ ی ے ز بچ کہ اس کے  ون لی کی علامت ہے، کی ی د ب م ت

ک اہ ی ا

ا ھت ڑ ت ب اؤ اس وق ن ار ہے۔ ت ات سے دوچ دش ے کے خ ون ل ہ ارہ داخ ں دوب وت می فرادی ق ں ا ی عمر می ن پ وف اور ا خ

دم ہ ق ٹ ی ی ن ی ب ج ا۔ ج چ ن ہ دان کو صدمہ پ ان س سے خ ا، ج ی کا اعلان کی گن ی من ن پ ے اسکاٹ سے ا ٹ ن ی ن ی ب ج ہے ج

ی کے ٹ ی ی ب ن پ ے ا  یچھ


پ

ادی کے  وئے، ش ے ہ ار کرت ہ ظ

یش کا ا و ش لا، ت تی ہے، ای  محسوس کر


ار  ی لیے ت ے کے  ھان اٹ

ک گرما گرم ی ں ا ارے می تی اصولوں کے ب  ر عات اور معاش وق ، ت ت محب


تی ہے۔ اس سے   ر سوال کر محرکات پ

ات اور ب ر ج پنے ت ات اس کے ا دش لا کے خ ں ای ارے می ادی کے ب وان ش وج ٹ کی ن ی ن ی ا ہے۔ ج ت م لی ن ج



صادم  ت

فرق سلی  ان ن ی کے درمی ٹ ی لا اور اس کی ب لاف ای ت ہ اخ ہیں۔ ی ے  وت دا ہ ی وف سے پ ے کے خ ہران وں کو د لطی ی کی غ ماض

تی ہے۔ ا ود کو پ لا خ سا کہ ای ی ا ہے، ج ت اں کر مای و ن ک

ع کے از ن نی ت دا ان وئے۔ خ ے ہ اع کرت ات کا دف ی ر
ظ ی ن ت ی پنے روا لاف ا ش کے خ ہ

وا ادی کی خ ز نٹ کی آ  ا ج

ے   یج ت س کے ن ی ہے، ج ے لگت ا کرن وں کا سامن وف ں خ ارے می ت کے ب اخ ن ی ش ن پ ی اور ا وش اخ تی ن ا پنے ذ لا ا ، ای ان درمی

ی کال اس ک ئے ب ن پنے  لا کو ا ر، ای ے پ ان لی رہ ج عد اکی حث کے ب ا ہے۔ ب وت دا ہ ی تی ماحول پ ا ب ذ ھاری ج ک ب ی ں ا می

وان س کا عن ک مسودہ ج ی ا ہے، ا ات ا ج ای ت ں ب ارے می منٹ کے ب ن ئ

ے اسا  پہل ں اس کے  س می تی ہے ج و وصول ہ م

ک ل
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پنے کوک، وہ ا کن مش ے لی وئ ے ہ کھت


ی ر سپ لچ


ا ہے۔ د ت ان کر ی و ب ی ک دگ ن ی ز اعر رومی ک و ش می' ہے، ج ی سف


لا یٹ ب  و 'س

سس ج ت



و اس کا  تی ہے، ج  محسوس کر


علق  ک ت ی ان ا ئی سطروں کے درمی دا ت ب ی ا وں اور مسودے ک احث ی کے مب ماض

ہر عام مسودہ ا ظ ک ب ی ے کہ ا وئ ے ہ ہ ادراک کرت ی ہے، ی ڑ
ر کھ ارے پ ن لی کے ک ی د ب لا ت ، ای ے لمح


ا ہے۔ اس  ت دار کر بی

لا کے اب ای ہ ب ہیں۔ ی ے  ت رکھ سکت لنے کی صلاحی د ئی سے ب ہرا ے کو گ ری
ظ ت کے ن محب


دگی اور  ن س کی ز حات اُ کے صف

ا ہے۔ ت ار کر ی ر ت
ظ ر کا من ے کے سف ت کرن اف ی ارہ در و دوب ت ک ت کی اصلی محب


وں اور  واب پنے خ ا

)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


۔ ت می
ہ



ے کی ا روی کرن ی وق کی پ پنے ش اسی اور ا ن ود ش ہ: خ کت ی ن مرکز

ش کی خ ب



سلی  کن ت کر لی ل ذ ب ا ر ق ی ک غ ی یں۔ ا صور کر ے کا ت ون ے ہ ڑ
ے کھ وئ رے ہ ں گھی ے می ان ی خ اورچ نے ب پ ا

ارا مہ ، ت ر لگاؤ ھی وں کا ڈ ن ت ر پ ب سا کہ آ ی ا۔ ج ن محسوس کر


لا  ک خ ی در ا پنے ان ا، اور ا ہر کا کھان  پ نی دو دا ان ات سے خ ی اق ب

مرہ کی واب روز ے کا خ ن بن ف  پ کا مصن ھی — آ ت


اہ لی  ن ے پ  پہل ت  ہ ے ب پ ن ا ہے۔ آ کت ھٹ ات کی طرف ب ش
واہ دماغ خ

ع وق ر مت ی ں غ ے می پ کے سین ا آ ی ون آ ی ادارے کا ف ب ک اد ی ک ا ن ا ا ہے۔ اچ ات وب ج ں ڈ ور می ھن وں کے ب ی مہ دار ذ

پ ھا۔ آ ا ت ں کھو گی ال می ی پ کے خ ں آ اوں می ی ن ی د ق لی خ ت



ی ہے۔  ت ی ب د ی رغ ے کی ت ان پ کو واپس ج ی، آ سن ن س

ا ت ج م لمحہ گون
ہ اہ ی کرے گی؟' ی ٹ ی ری ب ول کروں می ب ق ق ی کے مطاب ی مرض ن پ وں کو ا واب پنے خ ں ا وگا اگر می ا ہ سوال، 'کی

دہ کرنے ن ارہ ز ت اور دوب می ہ

ت کی ا اف ی ود کی در ے: خ وئ ے ہ احت کرت ے کی وض کت ن م 

اب کے اہ ئی سے، ب ہرا ہے۔ گ

. عات وق ی ت ات اور سماج ب ذ ے ج ران ان پ ری کے درمی ف فرات گی کے ا چ مت ز ہ
کی 

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ہیں۔ ی  کھت

ت ر ی ث ی حی ں مرکز ر می لا کے سف عات ای وق ی ت دان ان م خ ھی ت




د کا  ی د ج ی ت ات ان ذ ہ: کے درمی کت کری ن ف

ر و اکث ا ہے۔ وہ اصول ج ت ہر کر ا صرہ کو ظ ب وش ت رج ک پُ ی ر ا رے پ م معاش ئ ا د اور عز ہ دوج ھ ج ت کے سات اخ ن لا کی ش ای

ا ت ش کر ی ر پ ستے کے طور پ ک را ی لی کو ا ی د ب لا کی ت ف ای کہ مصن ب ہیں۔ ج ے  سلک کرت ی کرداروں سے من ت ی ن کو روا ی وات خ

ا داز کر سکت ر ان
ظ وں کو ن ت ق ی حق


ک  ی ار ت سی ب ہ ہ ب ی ن ا ی ہ ب ا ہے کہ ی حث کر سکت ئی ب ، کو ے کی طرف ان ن ار ب ی ت ااخ ہے۔ ب

وئے، ے ہ یت کرت  ال کی حما ی ا ہے۔ اس خ ت ڑ ا پ ن ر ا ک ن کا سامن ی وات ت خ ج کرتے وق لن ی چ



عات کو  وق ی ت ت اف ق ہے۔ ث

ی ہرہ، سماج ا ت ہے۔ کارکردگی کا مظ اخ ن ی ش ف ہ صن ں ک ی حث کر ں ب نی" می ا ش ی ر سی پ ن لر "ج ٹ ھ ب ت وڈ ے ج اسکالرز جیس

اؤ کا۔ ب نی د رو ی ا ہے۔ ب ات ن دہ ب ی چ ی صور کو پ اء کے ت ق ت تی ار ا ں ذ ہرے می  و چ ل، ج کی ش ت

ے کی طرف سے  چ ن ھا ڈ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 12-18باب کے 

لا لدی سے چ ے اور ج ن و آ ھا احساس ہے ج ٹ ک می ی ہ صرف ا ت ن محب


ود،  اوج ے کے ب  کہن وگوں کے  ھ ل "کچ

ا ہے۔" ات ج

.۱

ن ان مردوں سے ی وات ں رکھو، خ ن می ہ پنے ذ ہیں؟ بس اسے ا ں رہ رہے  پ کس صدی می د. آ ہ لو، ش "چ

کے کا
لڑ

و وہ اس  ا ہے، ت ت ر آ ے پ  کا دھکیلن ب دھ ہیں۔ ج ے  ت کرت محب


ن سے وہ  ں ج ی ت ں کر ی ہ ادی ن ش

ھا ٹ ک می ی ت صرف ا محب


و۔  ہر ہ و ماد ش ل اعت ب ا ک ق ی اپ اور ا ھا ب ک اچ ی و ا ہیں ج ے  اب کرت خ ت ن ا

ا ہے۔" ات لا ج لدی چ ے اور ج ن و آ احساس ہے ج

.۲

ا ان ن ون ب ات لو خ ی وش گھر اخ ک ن ی ھ سے ا پ مج ا ہے۔ آ ت ک آ ر رش نی پ وا ری ج ی اور می وش ری خ پ کو می "آ

وں، ماں۔" ن م ب ں ت و کہ می ی ہ ت
ہ
ا م چ ہیں۔ ت ے  ہت ا چ

.۳

لف ت مخ


ت  ہ تب حالات ب وں گے؟  ا سوچ رہے ہ ی عد ک ن کے ب ش ی و ج ی پ گر ا ہے کہ آ ت ن ا ون ج کن ک "لی

ہیں۔" ے  و سکت ہ

.۴

سا و ای ی کن سٹ ا ہے۔ لی ی م د ن ج



سس کو  ج ت



نٹ کے  ج ی



ی ا ب ے اد وسٹ کارڈ ن ا کہ پ محسوس کی


ے  "اس ن

و۔" ت ہ ھنے کا وق ڑ ف کا کام پ ہ مصن ی وق اس ش س کے پ ھا ج ں ت ی ہ دمی ن آ

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

بات ذ ں اس کے ج دگی کے بارے می ن ودہ ز ں اس کی موج ی اد ی ی ران لا کی پ ر ای چ پ ن
ل


ی  دان ان سوال ۱: خ

ہیں؟ ی  ت ار کر ہ
ظ
ا ا ں کی کے بارے می

رکہ ت ش اور مش ہ
وا علق کی خ یں اس کے ت اد نی ی را لا کی پ ں ای ارے می ے کے ب ہر کے کھان  پ نی دو دا ان : خ واب ج

طع ق ن ہ م ہیں۔ ی ے  وت اب معلوم ہ ای ی سے ن ز ی ں ت دگی می ن ی ز و اس ک ہیں ج تی   ی کر دہ ان ش ی کی ن وش لمحات کی گرمج

ار ت ود مخ ادہ خ ی ے اور ز ون ے ہ ڑ وں کے ب چ د اور اس کے ب ہ دوج ھ اس کی ج ے کے احساسات کے سات ون ہ

ا ہے۔ ت اگر کر ش کو اج ہ
وا ے کی خ ارہ حاصل کرن حاد کے احساس کو دوب بت اور ات  قر ھ  ے کے سات ون ہ

ا ہے؟ ع کا سامن از ن ی ت درون ت کے حوالے سے کس ان م ی ملاز ئ ی ن ن پ و ا لا ک سوال ۲: ای

عد ی سالوں ب ئ کہ وہ ک ون ار ہے کی وف سے دوچ ے کے خ ون رد ہ ی کے احساسات اور مست اکاف لا ن : ای واب ج

ں ارے می ع کے ب ر اس موق ئی طور پ دا ت ب تی ہے۔ وہ ا  ں واپس آ وت می فرادی ق ر ا ون کے طور پ ات لو خ ی ھر گ

ا ہے کہ وہ کم عمر، وت محسوس ہ


تی ہے،   ک کر ر ش وں پ ت ت اور صلاحی لی اب ی ق ن پ ی ا کن اس ک وش ہے، لی رج پ

د کی ہ دوج ان اس کی ج ک کے درمی ود ش ش اور خ ہ
وا ہ خ ہ ہے۔ ی ی ر سا ی دواروں کے ز ہ کار امی ب ر ج ادہ ت ی ز

ا ہے۔ ت عکاسی کر

ر
ظ طہ ن ق ں ان کے ن ادی کے بارے می ت اور ش محب


اؤ  ن ان ت ٹ کے درمی ی ن ی لا اور ج سوال ۳: ای

ے ہے؟ ات کی علامت کیس لاف ت سلی اخ ں ن می

ادی کے لا کے ش ا ہے؛ ای ت ت کر کش سمی


م کو  سی ق ت



سلی  ک ن ی عہ ا از ن ان ت ٹ کے درمی ی ن ی لا اور ج : ای واب ج

ٹ کے ی ن ی ا ہے، ج ت ار کر ی ت کل اخ عات سے ش وق تی ت  ر ات اور معاش ب ر ج پنے ت و اس کے ا ر، ج
ظ طہ ن ق عملی ن

ں ات می علق د ت ی د دگی ج ی ہ کش ا ہے۔ ی کرات د سے ٹ ائ سٹ عق لِ ی ڈ ی ئ وی اور آ ادہ رومان ی ں ز ارے می ت کے ب محب


تی ہے۔  دگی کر ن ئ ما ی ن د ک ہ دوج ان ج ش کے درمی ہ
وا ی خ ل ک کمی ت


تی  ا دار اور ذ ی اق ت ی روا

ی ت ہر کر ا و کس طرح ظ ادی کی حالت ک ت ان کی ش ی ان بات چ وڈ کے درمی ی لا اور ڈ سوال ۴: ای

ہے؟
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ات اور ب ذ پنے ج ا ہے۔ ا ت ہر کر ا حدگی کو ظ ئی علی و ی ہ ت ھ ڑ ں ب ادی می علق ان کی ش می ت ہ
ا وڈ کا ب ی لا اور ڈ : ای واب ج

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش ے کی ن  ل مسئ
ہرے  ک گ ی تی دوری کے ا ا ب ذ ا ج ان ہ کر پ ات ن کھل کر ب


ں  ارے می وف کے ب خ

ک ی ں ا ارے می ت کے ب محب


علق اور  پنے ت گو ان کے ا ت ونے والی گف کش کے گرد ہ ش ی پ


ادی کی  نٹ کی ش ی ج

دہ ہ ش ب ر ج ر ت ی وں معمولات اور غ ا ہے کہ وہ دون وت ہر ہ ا س سے ظ تی ہے، ج ا دل ج ں ب ع می از ن دہ ت ل ش ر ح ی غ

ہیں۔ ے  وئ ے ہ  س پھن


ں  ی می وش اخ ن

ا مطلب ہے؟ ں کی ر می دگی کے سف ن لا کی ز ا ای طوطے ک مخ


ر' کے  ف ں ک ی ر ی سوال ۵: 'ش

ہری ت کی گ محب


لی اور  ی د ب و ت ا ہے، ج ت دگی کر ن ئ ما م موڑ کی ن
ک اہ ی لیے ا لا کے  ر' ای ھا کف ٹ : مسودہ 'می واب ج

ود ہ خ و ی تی ہے، ت و ول ہ غ ں مش نی می ا مس کی کہ ش


ب وہ رومی اور  ھ کے امکان کی علامت ہے۔ ج سمج


ں اس کے ارے می ت کے ب اخ ن ی ش ن پ ی اور ا دگ ن ، ز ت محب


و  تی ہے، ج ا ن ج ک محرک ب ی لیے ا ی کے  ساب احت

سا ک ای ی ہ ا ں ہے؛ ی ی ہ منٹ ن ن ئ

ک کام کا اسا ی محض ا


اب  ہ کت تی ہے۔ ی  ج کر لن ی چ




صورات کو  م ت ئ ا ے سے ق  پہل

ا ہے۔ ا موڑ دے سکت ی ے ن
ئی س ہرا ھ کو گ سمج


ی  ی ک دگ ن ی ز ن پ و اس کی ا تی ہے ج  ہر کر ا ر ظ سف

ا، ہر کی ا وں ظ ت ردعمل کی ر سخ اس پ ب ت ں اق ت کے بارے می محب


طوطہ سے  مخ


ے  لا ن سوال ۶: ای

ا ہے؟ لت ہ چ ت ا پ ں کی ی حالت کے بارے می ن ہ ی ذ اور اس سے اس ک

ت کے حوالے سے محب


ادات اور  ض نی ت درو د ردعمل اس کے ان ی د ر ش اس پ ب ت ہ کے اق طوط لا کا مخ : ای واب ج

ادی کی ی ش ن پ ب وہ ا ا ہے ج ت ہر کر ا ف کو ظ کلی وری اور ت ہ اس کی کمز ا ہے۔ ی ت اں کر مای ار کو ن ش ت تی ان ا ب ذ ج

ا احساس کی داری ی ی ہ ب لیے ممکن ہ لمحہ اس کے  تی ہے۔ ی  ا کر ت کا سامن وعی ت کی ن محب


ود  ت اور خ ق ی حق

ہیں۔ ے  جت ن


ھ گو د کے سات ائ ات اور عق ب ر ج ی کے ت دگ ن ی ز ن پ ی ا اظ اس ک کہ الف ون ا ہے، کی ت ی کر دہ ان ش ن

ہیں؟ ی  ت ال ر ڈ ں کس طرح اث ورے باب می ر پ اب پ خ ت ن لا کے ا عات ای وق اؤ اور ت ب ہری د ا سوال ۷: ظ

و ہیں، ج ر  اث ک مت ی حد ت ڑ عات سے ب وق نی ت دا ان تی اور خ  ر ں معاش اب می ورے ب ارات پ ی ت لا کے اخ : ای واب ج

فرض س کا  ر اُ وی اور ماں کے طور پ ی ہیں۔ ب تی  و داز ہ ر ان ر اث صلوں پ ی ے کے ف ون ر اور ماں ہ ئ ی ر س کے کی اُ

تی ہے  دا کر ی ع پ از ن لی ت ک داخ ی تی ہے، ا ا ھ ج ڑ ھ ب د کے سات ی ق ن وں کی ت سٹ دوست ن می ی ف


و اس کے  اسی، ج ن ش

ت ک
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م سلی ت


نی  رو ی ات اور ب ش

واہ تی خ ا ی ہے، اور ذ ت ے سے روک ورا کرن ر پ مکمل طور پ

ات کو  ش

واہ ی خ ن پ سے ا و اُ ج

تی ہے۔  ہر کر ا د کو ظ ہ دوج ان ج کے درمی

لیے وں کے  لا دون صلہ اس کے اور ای ی ے کا ف ادی کرن ت کا اعلان اور ش محب


ٹ کا  ی ن ی سوال ۸: ج

ا علامت ہے؟ کی

ن کی ی ق ر ی ت پ لی کی طاق ی د ب ت کی ت محب


ے اور  ب ذ نی کے ج وا صلہ ج ی ے کا ف ادی کرن ٹ کا ش ی ن ی : ج واب ج

ہ اس کے ، ی لیے لا کے  صادم ہے۔ ای ے سے مت رب ج وسی کے ت ر مای لا کے عملی اور اکث و کہ ای علامت ہے، ج

ی ن پ و اسے ا ا ہے، ج ت نی کا کام کر ہا اد د ح ی ض


ک وا ی ات کی ا ش
واہ وں اور ادھوری خ واب ے خ وئ ے ہ پنے کھوئ ا

ر ے پ ا کرن ات کا سامن ب ذ پنے ج ں ا ارے می عات کے ب وق ی ت ی اور اس ک وش ، خ ت محب


لیے  دگی کے  ن ی کی ز ٹ ی ب

ا ہے۔ ت ور کر ب مج


ے کی طرف کن ت کرن اف ی ود در ات اسے خ ی ی حرک وئ ی ہ ت در بدل دان کے ان ان لا کے خ سوال ۹: ای

ہیں؟ ی  لت وں سے دھکی ق ی طر

لا تی ہے، ای  لی آ ی د ب ں ت ات می ی رور ہیں اور ان کی ض ے  وت ار ہ ت ودمخ ادہ خ ی ے ز بچ ے اس کے  ے جیس : جیس واب ج

ت اف ی ی در ود ک ات اس کی خ ئی حرکی و ی ہ دلت ا ہے۔ ب ات ا ج ور کی ب مج


ر  ے پ لین ہ  ز ائ ارہ ج صد کا دوب دگی اور مق ن ی ز ن پ کو ا

ا کرنے اور ت کا سامن اخ ن ی ش ن پ ہر ا ا گی سے ب چ ہیں، اسے ز تی   ر کام کر رک کے طور پ ی ر پ ت ک ا ی لیے ا کے 

ے مت جیس ی ملاز ئ وئے، اس کی ن ے ہ  ت مٹ ن


صورات سے  ت کے ت محب


وں اور اس کے  دگی ی چ ی ادی کی پ اس کی ش

تی ہے۔  ور کر ب مج


ر  ے پ لاش کرن ات ت ئے امکان ن

ا ں کی علق کے بارے می پنے ت ھ ا دگی کے سات ن لا ادب اور ز ک ای ام ت ت ت سوال ۱۰: باب کے اخ

ی ہے؟ ھت
ک ی
س


ق  سب

ہری ں گ ات می ب ر ج دگی کے ت ن ی ز ن پ ا ہے کہ ادب اس کی ا وت لا کو معلوم ہ ک، ای ام ت ت ت اب کے اخ : ب واب ج

ے کی ج کرن لن ی چ



الات کو  ی پنے خ ں ا ارے می ل کے ب کمی ت

تی  ا ت اور ذ محب


ا ہے، اسے  ش کر سکت ی رت پ صی ب

ز وی ج ہ ت ا ہے، ی لیے کھولت ات کے  لی کے امکان ی د ب ے ت
ا اس ون ول ہ غ ھ مش ہ کے سات طوط ا ہے۔ مخ ت ی ب د ی رغ ت

ک ک
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ی ھت ک

ت ر ی طاق ینے ک کل د ی ش ئ ر کو ن

ظ طہ ن ق ے اور کسی کے ن جن ن


و ھ گ د کے سات ہ دوج تی ج ا اں ذ ی ن ا ا ہے کہ کہ ت کر

ہیں۔

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہیں۔ ی  ت
ہ
ں ر س می وسٹ ساچ و می ہیں ج ون  ات لو خ ی ک 39 سالہ گھر ی ن ا ٹ مپ ھی ت




ار لا ن ای .۱

تی ہے۔  محسوس کر


ار  ی ر ت ی ود کو غ لیے خ ی کے  گن پنے من ھ ا ٹ اسکاٹ کے سات ی ن ی ی ج ٹ ی لا کی ب ای .۲

ی ت ے کل وق ں اس ن ی می کھی ہے اور حال ہ


ہ مرکوز ر وج ر ت دگی پ ن لو ز ی ی گھر ن پ ی سالوں سے ا ے کئ لا ن ای

ول کی ہے۔ ب مت ق ملاز

.۳
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ل ت ا Chapter 2: The Killerباب 2: ق

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


خ ی


ار ر 1252ت ومب ن

م کردار
لاہ ات وادت ق ت ی ر ک پ ں ای ہ می ی در اسکن

الت ی ح ات ب ذ وئےج ے ہ لے دب ت ھ  وج رم کے ب ادوں اور ج کاروں کی ی پنے ش ا

عہ ی کا واق اض م م
ا ہے۔اہ ی ہلا کر رکھ د ت  ہ ے اسے ب س ن ل ج ت اص ق ک خ ای

ک سال ی لاش ب ار 1248ف ہ موسم ب

اق اق و سب مت کا سی ا۔ملاز لیے کام کی ھے کے مالک کے  ٹ
 ے رحم کو ک ب ں ای ا می ی کون

عہ ے والا واق کان ھڑ
دماتب و اس کی خ ا ہے ج کرت

ط وصول  ک خ نب سے ای ا وں' کی ج ے مومن سچ
 امعلوم ' ن

ا ہے کرت
واست  کی درخ

لات صی ف ات کی ت ملاق
ک ہیں کہ وہ ای ے  ہت ا و چ ا ہے ج ے ملت

وں س وان وج ے ن وئ ے ہ رائ ں گھب ل می وٹ ک ہ ای

الے۔ ی درویش کو مار ڈ دعت ب

ب ی رغ ل کی ت ت ا۔ق ھول گی ے کے وعدے سے پ اف ا اض ن گن ی ں ت س می ی ی معمول کی ف ن اپ

ج ئ


ا ت کٹ کے ن انای ش ی ر رم سے پ وں اور ج واب ے خ ن راؤ عد ڈ ل کے ب ت ق

مز ی
ھ ت


رات اب کے اث خ ت رم کا احساس، اور کسی کے ان ، ج ات ی لاق اخ

In November 1252, we meet a haunted assassin in Alexandria. He is

burdened with guilt and memories of those
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ھ ت کے احساس کے سات ولی ب ا ہے۔ ق ت ان کر ی ر ب " کے طور پ ی لعنت رہ ک اث ا ہے، جسے وہ "مت ل کی ت ے ق اس ن

ا ہے۔ 1248 کے ی ہلا کر رکھ د ت  ہ ے اسے ب ل ن ت اص ق ک خ ی ود، ا اوج ے کے ب ھان ن اٹ ی کا وز دد ماض ش ت ر پنے پ ا

ک ی ی ا دگ ن ا۔ اس کی ز لیے کام کی ھے کے مالک کے  ٹ م کو ے رح ک ب ی ں ا ا می ی ے کون ک، اس ن ی ش ب لی ں ف ار می ہ وسم ب م

لوں ات ں ق س می ا ہے، ج وت ط موصول ہ راسرار خ ک پ ی ی طرف سے ا " ک ن ی ے مومن سچ ام " ب اسے گمن ی ہے ج ت موڑ لی

ی دمات ک ی خ ن پ لیے ا م کام کے 
ک اہ ی ا ہے اور ا وت اف ہ کش ی کا ان ر اس کے ماض ک رکن کے طور پ ی کے ا

ل ٹ و حت ہ ط کے ت رائ ت ش روں سے سخ ج ہ آ ی ہے کہ وہ ممکن ی گئ یت ک  ہدا ں اسے  ط می تی ہے۔ خ ا واست کی ج درخ

وئے ے ہ رائ ں، دو گھب گ می ن ٹ ائے۔ می ا ج اگر کی داری کو اج مت کے ارد گرد کی راز ں ملاز س می ات کرے، ج لاق ں م می

ک ی ں ا ال می ی ں ان کے خ ارے می س کے ب ہیں ج ے  ت ڈ ھون لیے ڈ ے کے  ص کو مارن خ ش


یسے  ک ا ی وان اسے ا وج ن

ل ت ا اں، ق ز ی ے سے گر ل کرن ت ص کو ق خ ش


دار  مان ی ک ا ی ر ا ئی طور پ دا ت ب ۔ ا یش ان کن درو ش ی ر ک پ ی ی ہے: ا دعت ب

گامہ ن تی ہ ا ب ذ صلہ اس کی ج ی ہ ف ا۔ ی ن گن ی س سے ت ی ا ہے—اس کی معمول کی ف ات ہ ج ہ گی کے وعدے سے ب ی ئ ھاری ادا ب

لیے ہ کے  ش می و اسے ہ ا ہے ج ت کاب کر سی عمل کا ارت ل واپ ب ا اق ک ن ی ں ا ے می ان ج کہ وہ ان ون ا ہے، کی ت از کر غ ئی کا آ را آ

یش کو ا ہے۔ درو ات ا ج ی ھوڑ د ا چ ون ار ہ ج سے دوچ ئ


ا ت عد، اسے ن ینے کے ب ام د ج ل کو ان ت ان کرے گا۔ اس کے ق ش ی ر پ

عہ ی ر وں کا ذ واب ے خ ن راؤ ونے والے ڈ م ہ ت خ


ہ  ے کا عمل ن ے لگان ھکان ں ٹ یں می و و کن ے اور اس کی لاش ک پن ن ھرا گھو چ

اب اس کے ے ب وئ ے ہ لی کی عکاسی کرت ی د ب ہری ت ونے والی گ ں ہ پ می پنے آ عد سے ا ا ہے۔ اس دن کے ب ات ن ج ب

اب ہ ب ہ دار ہے۔ ی ی ر سا ل طور پ ق مست


روں سے 
ظ ھا اس کی ن ے مارا ت ص کو اس ن خ ش


س  ا ہے - ج وت د ہ ن ھ ب سات

ا ہے۔ الت ی ڈ ن ر روش وعات پ رم، اور کے موض ، ج ات ی لاق اخ

ں ی ہ چ ن ب


وں سے  ھوت ی کے ب پنے ماض و ا ی ج ر کش صوی ردست ت ب ل کی ز ت ا ک ق ی ، ا رات اب کے اث خ ت ن کسی کے ا

ا۔ سکت
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)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ا ہے. ات ی کی طرف ج رق ی ت ات ود کی عکاسی اور ذ ت اکثر خ وعی لی کی ن ی د ب ی ت رم ک ہ: ج کت کری ن ف

ہرا ہیں۔ گ تی   حرک کر اں a کو مت ی ئ دد کارروا ش ت ر س کی پ ر ج دہ کردار کے طور پ ی چ ی ک پ ی ا ہے۔ ا ت ش کر ی ل کو پ ت ا اب ق ب

رک کے طور ی ر پ ت ک ا ی لکہ ا ر ب ھ کے طور پ وج ک ب ی ہ صرف ا ا ہے۔ ن ت ی کر دہ ان ش رم کی ن صور اس ج ہ ت حران ی ی ب لاق اخ

اہ کن ب رم ت کہ ج ون ح، کی ی


ر ش ا ہے ت حث کر سکت لاف ب ئی اس کے خ م، کو
اہ . ت ت اف ی ود کی در ا ہے۔ خ ھی کام کر سکت ب


ر  پ

عد ڈ اور ب ی ئ فرا ے کہ  تی مطالعہ، جیس ا سی ف ں، ن رآ د ب ی ائے۔ مز ج الی کے ب ی ن خ تی روش ا ا ہے۔ ذ ن سکت اعث ب وں کا ب ی رو

ڈ ون ی ، ایس. 'ب ڈ ی ئ فرا رات ) ور اث ر کمز ی صحت پ ا ہے۔ دماغ و سکت رم ہ ہ ج ہیں ک ے  ارہ کرت ، اش ن ی ق محق


ر  ں صدمے پ می

رم کے ا ہے۔ ج ت ان کر ی ان ب ردست داست ب ک ز ی لی کی ا ی د ب ق ت ف کہ ش ب ی کا اصول'، 1920(۔ اس طرح ج وش خ

پنے ں۔ وہ ا ی ور کر ر غ رات اور اس پ ی اث ت ہ ر ج ی اوا کے کث ھت چ پ



ے  ہئ ا ا چ ن ور کر اط سے غ ی ن کو احت ی ئ ار ، ق یعے ر ذ

ہیں۔ ے  وت گ ہ ن ہ م آ
ات سے ہ ب ر ج ت

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 22-24باب کے 

ا و ی ہ، ب ک آ ی ی ہے—ا ت چ ن ہ پ



ک  پ ت ز آ ی ئی چ ی طرف سے کو ص ک خ ش


و اس  ہیں ت ے  و مارت پ کسی ک ب آ "ج

وں۔" ا ہ ت ' کہ عنت ر کی ل اث ں اسے 'مت ارہ۔ می ئی اش کو

.۱

ل ت ے ق ا ہے جسے اس ن ت س لی ص کی سان خ ش


ں اس  ل می ت ا ہر ق ا،  ل کی ت ل کو ق ی ب ہا ے  ل ن ی ب ا ب سے ق "ج

وں۔" ا ہ ت ن ا ں ج ا می ن ت ھا، ا ا ت کی

.۲

ر صوی ں ت گہ می ا۔ اسی ج ں مار سکت ی ہ ں ن ون می ی کو سرد خ ب ن ئی کسی اج ہر کو کن  ی ا ہے۔ ل ھی مار سکت ب


ئی  "کو

وں۔" ا ہ ت ل کر داخ

.۳

ھ صاف اور اس ہات کہ اس کے  ب ھا ج ا ت ت رت کر ف ا اور ن ت ا، لعنت کر ت ر تے سے ڈ ش فر سان  "اس طرح ان

لئے صاف کے  پنے ان ا ا ی ن ہ د ھر، ی کن پ ھا۔ لی ں ت ی ہ اسب ن ن لیے م ہ کے  ت فرش ہ  ھا۔ ی ب ت ے عی ام ب کا ن

ھا؟" ہ ت ا ی ھی، کی ت


ں  ی ہ ور ن ہ مش

.۴

پنے وں اور ا ہا ہ لطی کر ر ی غ ڑ ی سب سے ب دگی ک ن ی ز ن پ ں ا ھا کہ می ا ت ان سکت ے ج ں کیس ے می لمح


ں اس  "می

اروں گا؟" ں گز اوے می ھت چ پ



ی دن  اق ب

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا وت داز ہ ر ان ے اث ر کیس ہ اس پ ا مطلب ہے اور ی ا کی ی کردار ک " سے مرکز ر کی لعنت اث سوال ۱: "مت

ہے؟

ے لین ان  ی ج ل کو کسی ک ت ا و ق تی ہے ج  ی کر دہ ان ش ھ کی ن وج تی ب ا سی ف تی اور ن ا ب ذ ‘‘ اس ج کار کی لعنت : ’’ش واب ج

ے مارا ہے، ا ہے جسے اس ن ت محسوس کر


ی  ودگ ی موج سان ک ہر اس ان ی کردار  ی ہے۔ مرکز ت
ہ
عد لاحق ر کے ب

ر ھ اس پ وج ہ ب ے ہے۔ ی وئ ے ہ ھائ ہار کی طرح اٹ ے  وئ یسے دھارے ہ در ا پنے ان ف ا کلی یں اور ت اد ان کی ی

ہرا ک گ ی ھ ا ت کے سات ی ن سا س ان لکہ اُ ا ہے ب ت دگی کر ن ئ ما صور کی ن ہ صرف اس کے ق و ن ا ہے، ج الت ر ڈ د اث ی د ش

ود ول کے وج ت ے سے، مق لین ان  ا ہے کہ کسی کی ج ت ہر کر ا ہ ظ کا ہے۔ ی م کر چ ت خ


ا ہے جسے وہ  ت ہر کر ا ھی ظ ب


علق  ت

ا ہے۔ ت دا کر ی نی پ ہا اد د ف دہ ی کلی ی ت و ان کے اعمال ک ا ہے، ج ت ی رہ اق در ب ل کے ان ت ا ک حصہ ق ی کا ا

وں اد کی ض ں مت ے کے بارے می ل کرن ت و ق یش ک  ود درو پنے کام کے باوج ی کردار ا سوال ۲: مرکز

ا ہے؟ ت محسوس کر


ی طور ت ی کہ وہ روا ون ا ہے کی ت محسوس کر


اد  ض ں مت ارے می ے کے ب ل کرن ت یش کو ق ی کردار درو : مرکز واب ج

د ہ دوج ی ج لاق لی اخ ک داخ ی ٹ ا اہ کچ چ ہ



ا ہے۔ اس کی  ھت سمج


دس  دمی کو مق دار آ مان ی ک ا ی ، ا ت صی خ ش



سی  ر ای پ

ے کے ان ن ہ ب ن ا ش ص کو ن خ ش


سم کرنے والے  ج
م


و  د ک ائ نی عق ے اور روحا لین ں  ی ان د ج دھا دھن و ان کی علامت ہے، ج

عد کٹ کے ب و وہ ای ا ہے ج ت ئی کر ن گو ی ش ی دامت کی پ ہرے ن عہ اس گ از ن ہ ت تی ہے۔ ی  اں کر مای فرق کو ن ان  درمی

لیے ود کے  ے کے حوالے سے خ  پنے پیش ے ا و اس ن ا ہے ج ت ج کر لن ی چ



ہ ان حدود کو  کہ ی ون محسوس کرے گا، کی


ہیں۔ رر کی  مق

طرت کے ل کی ف ت ت اور ق ی ن سا یعے ان ر بات کے ذ ر ج ی کردار کے ت ف مرکز سوال ۳: مصن

ا ہے؟ ت ز کر ی و ج ا ت ں کی بارے می

ے کہ وئ ے ہ ہ دعویٰ کرت ود ہے، ی ت موج ی صلاحی دد ک ش در ت فرد کے ان ہر  ا ہے کہ  ت ز کر وی ج ف ت : مصن واب ج

ل کے ت ئی ق ہر کو ا ہے کہ  ت وٹ کر ی کردار ن ہیں۔ مرکز ے  دار کر سکت ی و ب لو ک ہ ک پ ی ار ت کے اس ت ی ن سا حالات ان

ک
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، حالات اور ہ ہے کہ محرکات ہیں۔ اس کا مطلب ی ے  ر عمل کرت ی ان پ ھ ہ کن کچ ا ہے، لی الات رکھت ی خ

ال کو ی ہیں، اس خ ی  ل کر سکت ی د ب ں ت لوں می ات ھی ق ب


وں کو  ' لوگ ب ذ چھے اور مہ ادہ 'ا ی ں سب سے ز کی ی حر ت

اد ہے۔ ض ر مت دہ اور اکث ی چ ی طرت پ نی ف سا ی ہے کہ ان ت ی یت د  و ق ت

ا ت ے طے کر سمت کا مرحلہ کیس ق

ی کردار کی  صادم مرکز ھ ت س کے سات ٹ ن ئ ں کلا ی ل م ٹ و سوال ۴: ہ

ہے؟

ی اس کام ی کردار ک تی ہے اور مرکز  ہر کر ا وسی کو ظ ات ان کے مای ھ ملاق س کے سات ٹ ن ئ وان کلا وج : ن واب ج

ں اسے ر می خ د آ ے کی ض مت ادا کرن ی د ق لن تی ہے۔ ان کی ب  اں کر مای ھی ن ب


ات کو  ہ ب ئی ش دا ت ب ں ا ارے می کے ب

تی  اگر کر وعات کو اج ے کے موض ھوت سمج


ی  لاق لچ اور اخ


و لا ی ہے، ج ت ی ل کر د ئ ر ما ے پ ول کرن ب اس کام کو ق

اعث لچ کے ب


صلہ لا ی ی ف لاق ک اخ ی ا ہے کہ کس طرح ا ت ح کر ض


و وا ات ک ہ اس ب کہ ی ون م ہے، کی
ہ لمحہ اہ ہے۔ ی

وں گے۔ ر ہ ی ذ وع پ گے وق و آ ا ہے ج ت ئی کر ش گو ی ج کی پ ئ


ا ت سی ن ل واپ ب ا اق و ان ن ا ہے، ج و سکت داز ہ ر ان
ظ ن

ا ہے؟ ہ کی ج ی ت ی ن ات ب ذ ل کے ج ت لئے ق ی کردار کے  سوال ۵: مرکز

ہیں، ے  وت ہر ہ ا ں ظ کل می رت کی ش ف د ن ی د نی سے ش ا وں اور پ واب اک خ ن وف رات خ تی اث ا ب ذ ل کے ج ت : ق واب ج

رم کے کا ہے۔ وہ ج دل چ ر ب ی طور پ لاف ل ت ب ا اق ل کا عمل اسے ن ت ہیں کہ ق ے  ی کرت دہ ان ش ات کی ن و اس ب ج

ہ سے ی وج دد ک ش ی ت و اس ک تی ہے، ج  مسلسل کر


ھا  چ ی پ


اد اس کا  ی ی یش ک وا ہے، اور درو ھرا ہ احساس سے گ

اکامی اس ی ن ے ک موں کی علامت ہے۔ اس کی سکون حاصل کرن خ تی ز ا سی ف ہرے ن ونے والے گ دا ہ ی پ

نی سے سا ئی آ تی ہے کہ کو  وط کر ب ال کو مض ی تی ہے، اور اس خ  کاسی کر رات کی ع ہرے اث کے اعمال کے گ

ا۔ چ سکت ب


ں  ی ہ ج سے ن ئ


ا ت اب کے ن خ ت ن پنے ا ا

ا ا سکت ت ا ب ں کی ت کے بارے می وعی صاف کی ن ں ان ا می ی ن ں د می ہ
ہ  ب ر ج ی کردار کا ت سوال ۶: مرکز

ہے؟

صورات کو ی ت ت ی صاف کے روا اں ان ہ ا ہے ج ت کاسی کر ی ع ا ک ی ن سی د ک ای ی ہ ا ب ر ج ی کردار کا ت : مرکز واب ج

ود، اوج رات کے ب ی اث لاق ل کا کردار، اس کے اخ ت ا ک ق ی ا ہے کہ ا ت م کر سلی ت


ا ہے۔ وہ  ات ا ج خ کی

س
م


ر  اکث

ک گ
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ھی ب
ک


صاف  ا ہے کہ ان لت ہ چ ت د سے پ ی ی کی کش دگ ی چ ی ا ہے۔ اس پ ت ورا کر صد کو پ ن مق گی ک سن ی ں ا رے می معاش

و ہیں، ج ے  ار کر سکت ی ت ے اخ یق ہرے طر ے گ وئ ے ہ  کھت


ی

و د پنے حالات ک وگ ا ا ہے، اور ل و سکت ئب ہ  ا ھار غ کب

دد ش و اس طرح کے ت ہیں ج ے  ھات ں سوالات اٹ ارے می ے کے ب ان ے ب ان ی ت ساب اور اس سماج ر احت خ الآ ب

ا ہے۔ ت ی ت د از کی اج

ا ہے؟ ت ان کر ی و کس طرح ب ھ ک وج ی ب ات سی ف ی اور ن سمان ل کے ج ت ں ق ی می ان ف کہ سوال ۷: مصن

ا ہے۔ ان کی ی ھ کو ب وج ل کے ب ت یعے ق ر ئی کے ذ ہرا تی گ ا ب ذ ی اور ج ر کش
ظ ح من ض


ف نے وا : مصن واب ج

ھاری ادوں کے ب ر ان کی ی ی طور پ ا ہے، علامت ت ان کر ی و ب ہار' ک ئی   ر مر ی ن کے 'غ ی ر اث پنے مت ی کردار ا مرکز

وئے — ے ہ ی کرت ر کش صوی پنے رد عمل کی ت وگا۔ ا ا ہ ن ت کر رداش ا ہے جسے اسے ب ت ی کر دہ ان ش ن کی ن وز

ے کے لین ان  ے ج ق ن ف وف — ش ینے والے خ لوج کر د کھ کر مف ی نی کو د ا لی، اور پ ، مت واب ے خ ن راؤ ڈ

ط کو وط رب ب ر مر ی ان غ ار کے درمی ش ت تی ان ا سی ف نی عمل اور ن سما ا، ج ش کی ی ے سے پ یق ر طر ث ج کو مؤ ئ


ا ت اک ن ن وف خ

ا۔ ہر کی ا ظ

ی ہے؟ ت ج کر لن ی چ



و  صور ک رے کے ت ھے اور ب چ اری کے ا وں سے ق ق ی ر ن ط ان ک سوال ۸: داست

م ہ ب
م


ر  ی طور پ لاق ک اخ ی ا ہے، ا ت ج کر لن ی چ



صورات کو  ئی کے ت را ئی اور ب ھا اری کے اچ ہ ق ی ن ا ی ہ ب : ی واب ج

ر می ی ض ن پ و ا ھی ہے ج ب


ص  خ ش


ساب  ود احت ک خ ی ھی ہے اور ا ب


ل  ت ا ت ق ک وق ی و ب ش کر کے ج ی ی کردار پ مرکز

م کرنے سلی ت


دد کے امکان کو  ش ں ت ت می ی ن سا عہ اور ان از ن لی ت ہا ہے۔ اس کے داخ د کر ر ہ دوج ھ ج کے سات

ور ر غ وں پ دگی ی چ ی ات کی پ ی لاق ہ اخ ی ہے۔ ی ت ی دلا د ان حدود کو دھن لط کے درمی ح اور غ حی
ص


نی  ا یعے کہ ر کے ذ

ود ت موج وں کی صلاحی ی دون ن را اور روش دھی ں ان فرد می ہر  ے کہ  وئ یتے ہ ارہ د ہ اش ا ہے، ی ت ی ک د ی حر ے کی ت کرن

ا ہے۔ ھات ر سوال اٹ الات پ ی ئی کے سادے خ را ئی اور ب ھا ہے، اور اچ
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ر سکون مکمل طور پ

ی کے اعمال سے  پنے ماض ل ا ت ا ں ق اب 2 می س اصول' کے ب الی ت کے چ محب


'

ا ہے۔ ت محسوس کر


.۱

ل کرنے ت یش کو ق ان حال درو ش ی ر ک پ ی ل ا ت ا عد ق ے کے ب ون ر ہ اث گی کے وعدے سے مت ی ئ ادہ ادا ی ز

ا ہے۔ ت ول کر ب وکری ق لیے ن کے 
.۲

ا ہے۔ ت کے گرد گھومت ے کی صلاحی بچن


ج سے  ئ


ا ت پنے اعمال کے ن ی ا ل ک ت ا وع ق ی موض اب کا مرکز ب .۳
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مس ش


Chapter 3: Shamsباب 3: 

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


گ ن ٹ ں۔سی ے می ان فرخ ک مسا ہر ای ا د کے ب ن مارچ 1242، سمرق

ن نی راتوژ د ان دمی چ ک اداس آ ں ای س می ا ہے ج ت ر آ
ظ ر ن

ظ ان کن من ش ی ر ک پ مس کو ای ش


ا ہے۔ رت ک
ئی  ش گو ی در کی پ پنے مق و اس کے ا ا ہے، ج وت

ہا ہ لاش کر ر ں اس کی ت می

بان کا ردِ عمل ز می
ہ ب ک ش و اس کی ش ا ہے، ج ت ی ہ کر رد کر د ' کہ اگل درویش مس کو 'پ ش


الک  ہ کا م ان مان خ مہ

ا ہے۔ کرت
ہر  ا ت دکھاوے کو ظ اور سخ

م ی ہ ف ت



مس کی  ش


دا کا خ

ا ہے اور وہ ت س کی عکاسی کر ف نی ن درو ں ادراک ان کے ان ارے می دا کے ب سان کا خ ا ہے کہ ان ن ن مس کا ما ش


ہیں۔ یتے  ور د ر ز ی پ ودگ دا کی موج ھی خ ب


ں  ف می کلی ت

اؤ ن ھ ت Innkeeper کے سات

و ا ہے، ج ت ا کر رارت کرنے والوں کا سامن ب وہ ش ہیں ج ے  وت ہر ہ ا ت ظ ات اس وق حان دد رج ش ت ر ان کے پ ب ز می

ہیں۔ ے  اب کرت ق ے ن نی درد کو ب درو اس کے ان

مدردی وئے، ہ ے ہ ر عمل کرت ی اصولوں پ پنے صوف ا، ا اب کی خ ت ن دد کا ا ش ے عدم ت مس ن ش


لت  مس کی مداخ ش


ا۔ اگر کی وع کو اج کے موض

ر ی وی اور غ ی ی ب ن پ ے کے مالک کے ا مس نے سرائ ش


 ، یعے ر ھنے کے ذ ڑ ام پ Innkeeper's Backstory پ

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش موں کی ن خ تی ز ا ب ذ ہرے ج و گ کھا، ج ی ں س ارے می ے کے ب ان ے کے کھو ج بچ ی  ش دائ ی پ

مدردی کا رد ہ
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ت اور محب


و  ا ہے، ج وت ی سے ہ من ش


لہ د اب وں کا مق ش مس کی کوش ش


لئے  ے کے  ک کرن ھی ے کے مالک کو ٹ سرائ

ا ہے۔ ت ح کر ض


عہ کو وا از ن ان ت ئی کے درمی ا سچ

لاش کا ی ت علق ک ی ت ت کے دوران الہ ب ، اور مصی مکش کش


ی  ن اط ، ب ت ی ن ، روحا ت محب


اب  ہ ب اصر ی تی عن وعا موض

ا ہے۔ ت ہ لی ز ائ ج

یں م ک  فنا و ک خ ں ای ائے می ر یک س ا ے باہر  مرقند ک س


مس  ، ش یں ب م وشد با اس  ے  ے گئ ی د تیب  مارچ 1242 تر

ا ر دکھای وس کے طور پ ہری اداس اور مای ا ہے، جسے گ ا گی و دکھای دمی ک ک آ ی ں ا ن می ا ہے۔ اس وژ ت ہ کر ب ر ج ارے کا ت ظ ن

ی ن پ ا ہے، وہ ا کھت ی ر کو د
ظ ان کن من ش ی ر مس اس پ ش


ی  ے ہ ہا ہے۔ جیس لاش کر ر ں اسے ت نی رات می د ان ا ہے، چ گی

ی ت ک ق ی ے کی طرف سے حق صے والے سرائ ک غ ن ا ا ہے۔ اچ ت ن ا چ ہ ئی کو پ گو ش ی اص پ ک خ ی ں ا ارے می سمت کے ب ق


کا، ھٹ طرف ج

Shams attempts to explain his vision but is met with skepticism. The

innkeeper, a rough man who relies on intimidation, accuses Shams of causing a

disturbance and dismisses him as a “crazy dervish.” Despite his harsh exterior,

it's evident that the innkeeper is wrestling with his own pain and bitterness

towards life. In a stark contrast to the innkeeper’s worldview, Shams

articulates a profound understanding of God, suggesting that one's perception

of God reflects their own inner self. He emphasizes that even amidst suffering,

God is always present within each individual, urging compassion rather than

anger. The chapter unfolds into a tense encounter as the innkeeper’s violent

tendencies surface when he brutally confronts two drunken troublemakers.

Shams, adhering to his Sufi principles, intervenes, seeking to protect life rather

than resorting to violence. This confrontation highlights the innkeeper's inner

turmoil and transformation from innocence to a hardened existence. As Shams

reads the innkeeper’s palm, he uncovers deep emotional wounds tied to the
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loss of his wife and unborn child. In an attempt to bring healing, Shams

reassures the innkeeper that his loved ones are at peace, subtly offering him a

chance to reconnect with his lost compassion. However, instead of acceptance,

Shams receives hostility for

و ی ڈ آ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 26-29باب کے 

رح ود کو کس ط م خ
ات کی عکاسی ہے کہ ہ ر اس ب الواسطہ طور پ ہیں، وہ ب ے   ھت ک


ی

س طرح د و ج دا ک م خ

"ہ

ہیں۔" ے   کھت


ی

د

.۱

ا ہے۔" ت ئی کر را ی ب ی ہ ن پ ا ہے، وہ ا ت ئی کر را دا کی ب ئی خ و ب ک "ج .۲

ہیں۔" لط  پ غ ں آ ے می  کہن  ' صاف ہیں اسے 'ان و کر رہے  پ ج ہیں۔ آ لط  پ غ "آ .۳

ود ہے۔" ھی موج ب


ہ اب  در ی پ کے ان کہ آ ون ہیں، کی ے  ن سکت ہ ب چ ڑ کا ب ھی ارہ ب پ دوب "آ .۴

رت کرتے۔" ف م سے ن ی ت ا ہ ن ت ات کرتے، وہ ا ں ب ارے می ت کے ب محب


م  ادہ ت ی ی ز ن ت "ج .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ت کی می ہ



رت حاصل کی اور اس کی ا صی ا ب ں کی اہ می ق ان ہر خ ا د کے ب ن ے سمرق مس ن ش


سوال ۱: 

ھی؟ ت


اں اس ہ ا، ج ہ کی ب ر ج ر کا ت
ظ اک من ن وف ک خ ی کھ کر ا ی ے د  یچ ن یں کے  و ک کن ی و ا پ ک پنے آ ے ا مس ن ش


 : واب ج

ر
ظ کھا۔ اس من ی ے د وئ ے ہ لاش کرت ھ ت م کے سات ہرے غ ھ گ پنے سات دمی کو ا نی عمر کے آ ا ک درمی ی ے ا ن

ے کہ وئ یتے ہ ارہ د ات کا اش ی کی، اس ب دہ ان ش ئی کی ن ہرا ی گ علق ک ت اور ت محب


لیے  دمی کی اس کے  نے اس آ

و اوز ہ ج ت ا سے م ی ن لاش اس د ھ کی ت وج ھ ب سمج


ہیں اور  ے  ہت م ر ئ ا دھن ق ن ت کے ب محب


ھی،  ب


ں  یٰ کہ موت می حت

تی ہے۔ ا ج

ا ہے؟ ت ی ان د ی ہرا ب ون سا گ ں ک ی طرت کے بارے م دا کی ف مس خ ش


سوال ۲: 

س ا ہے ج ت الکل اسی طرح کی عکاسی کر ہیں وہ ب ے   کھت


ی

س طرح د دا کو ج م خ

ا ہے، 'ہ ت مس کہ ش


 : واب ج

ا و ی ور ہ پ ھر ت سے ب محب


اہے  صور—چ مارا ت دا کا ہ ہ ہے کہ خ ہیں۔' اس کا مطلب ی ے   کھت


ی

ود کو د م خ

طرح ہ

نی ماری روحا ا ہے کہ ہ ت ہر کر ا ہ ظ و ی ا ہے، ج ت تی حالت کی عکاسی کر ا ب ذ نی ج درو مارے ان وف سے—ہ خ

ہیں۔ ے  وئ ے ہ ڑ ئی سے ج ہرا ر سے گ تی سف ا مارے ذ ات ہ ب ر ج ت

فرق ا  ں کی ر می
ظ طہ ن ق مس کے ن ش


ر اور 

ظ طہ ن ق ی کے ن وک ں ان ی سوال ۳: ان کے مولا کے بارے م

ہے؟

ر ی غ لت کے ب ی مداخ ا کہ الہ ن ن ہ ما ا ہے، ی ت محسوس کر


دہ  رک ش دا کی طرف سے ت ے کا مالک خ : سرائ واب ج

دا ا ہے کہ خ ت ی ور د ر ز ات پ مس اس ب ش


رعکس،  تی ہے۔ اس کے ب  ی کر دہ ان ش ی کی ن داز ر ان
ظ دا کی ن ف خ کلی ت

دا کی ا ہے کہ خ ت ن کی عکاسی کر ی ق ا، اس ی ت ھوڑ ں چ ی ہ ھی کسی کو ن ب
ک


ود ہے اور  در موج مارے ان ہ ہ ش می ہ

ں۔ ی ہ در ہے اور دور ن ودگی ان موج

ا مطلب ہے؟ ا ہے، اس کا کی ن گی ا ب ی ڑ ھی ل کے مالک ب ٹ و ہ ہ ا ہے ک ت ب کہ مش ج ش


سوال ۴: 
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ہ(، من ک می ی ے ا ھا )جیس رم دل ت ار معصوم اور ن ک ب ی و ا ے دار، ج ہا ہے کہ سرائ ارہ کر ر مس اش ش


 : واب ج

ی طرف دد ک ش ے ت ائ ج مدردی کی ب و اسے ہ ا ہے، ج ی و گ ت ہ ہ سے سخ وں کی وج ی صاف اان ات اور ن ب ر ج پنے ت ا

الے ر ڈ ت پ صی خ ش



ماری  دگی کی ہ ن لی ز ی د ب ہ ت ں ی ا می ی ڑ ھی ے سے ب  یمن

م


ا ہے۔  ت ی ا د ن ص ب خ ش


وع کرنے والا  رج

تی ہے۔  ہر کر ا رات کو ظ انے والے اث ج

ا ہے؟ ت ی ام د غ ی ا پ ں کی ی کے بارے می ائ ت اور سچ محب


ں  ی وں م ت مس رش ش


سوال ۵: 

ا ہے۔ ا سکت ا ج لہ کی اب ی کا مق من ش


لنے سے د و سچ ب


ں  ارے می ت کے ب محب


ا ہے کہ  ت ارہ کر مس اش ش


 : واب ج

روری ہے، ئی ض ا ت اور سچ محب


ب کہ  ہ ہے کہ ج ام ی غ ی اں پ ہ ا ہے۔ ی ت ق کر ی صد ے کا رد عمل اس کی ت سرائ

ار ی ا ت ار ی ی لیے ت ے کے  لہ کرن اب وں کا مق ی ئ ا ی سچ ن پ و ا ہیں ج ے  کا سکت ڑ
ھ گی کو ب اراض وف اور ن ں خ وہ دوسروں می

ہیں۔ ں  ی ہ ن

ا ں کی کش اس کے کردار کے بارے می ش ی پ


ے کی  ش کرن ی ر پ ی عب ی ت وں ک واب مس کے خ ش


سوال ۶: 

ی ہے؟ ت ہر کر ا ظ

واب ود خ ا ہے کہ وہ خ ت ود اس کے کہ وہ دعویٰ کر اوج ، ب کش ش ی پ


ے کی  ر کرن ی عب وں کی ت واب مس کی خ ش


 : واب ج

لیے اس ے کے  ہ دوسروں کی مدد کرن تی ہے۔ ی  اگر کر ر اور حکمت کو اج
ظ طہ ن ق رد ن ف ن ا، اس کے م کھت ی ں د ی ہ ن

مدردی اور ہ ہ ن ا ی ں صوف ی ئ نی دکھ کے ت سا م کر کے، اور ان
فراہ ا  ف رت اور ش صی تی ہے، ب  ہر کر ا و ظ عداد ک کی است

تی ہے۔  کاسی کر ی ع الی اصولوں ک ھ کے مث وج ھ ب سمج


ات کے ج ئب اور ن  ات مصا ے والی ملاق ون ان ہ ی ے والے کے درم مس اور سرائ ش


سوال ۷: 

ی ہے؟ ت ت کر اف ی ے در و کیس وعات ک موض

ا ٹ ی واہ کڑ
و  ی ہے ج ت ال ی ڈ ن ر روش ے کے طور پ رب ج لی لانے والے ت ی د ب ک ت ی ات دکھ کے ا لاق ہ م : ی واب ج

ئی ی کھو ن پ ھی ا ب


ے کہ وہ اب  ہ دار کو دکھائ ن ا ا ہے کہ خ ت ش کر مس کوش ش


ا ہے۔  ا سکت ات کی طرف لے ج ج ن

ا ن ا کر ر سامن ے طور پ کھل ے کہ درد کا  وئ یتے ہ ارہ د ہ اش ا ہے، ی ارہ حاصل کر سکت نی دوب ا ب ہر مدردی اور م ئی ہ و ہ

ا ہے۔ ن سکت ستے ب ا کے را ف ے ش ائ ج ے کے ب ون کار ہ دد کے ش ش ت

ک
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ا ت ہر کر ا ا ظ ں کی علق کے بارے می ان ت وں کے درمی لاش ی ت صان اور روحان ق ی ن ات ہ ذ ی ن ا ی سوال ۸: ب

ہے؟

سا کہ ان کے ی ا ہے، ج م دے سکت ن ج



لاش کو  نی ت ہری روحا ک گ ی صان ا ق تی ن ا تی ہے کہ ذ نی دکھا ا : کہ واب ج

ہیں کہ اس ے  ز کرت وی ج مس ت ش


ا ہے۔  ا سکت کھا ج ی م سے د انے والے کے غ فرخ ر مسا صان پ ق دان کے ن ان خ

ہ دعوت فراد کو ی ا ہے، اور ا ا سکت ھ کی طرف لے ج سمج


ادہ  ی ں ز ارے می دا کے ب ود اور خ ا خ ن ا کر درد کا سامن

یں۔ لاش کر ی ت عن ھی م ب


ں  ت می ب ا ہے کہ وہ مصی ت ی د

عارے اً اور است ت ق ی ہیں، حق ی  ت ش کر ی ے پ و کیس صور ک ' کے ت ے  کھن


ی

ں 'د ی صے م اق ق اف ف ش لی سوال ۹: ای

ر؟ کے طور پ

ح کرنے ض


فرق کو وا ان  رت کے درمی صی نی ب ر اور روحا
ظ نی ن سما ' کے عمل کو ج ے  ھن ک


ی

ق 'د ف ف ش ی : ال واب ج

ا ھت ڑ گے ب ح سے آ
ط
س


م  ہ ی ف ق ی ہیں کہ حق تی  حات دکھا ی ر ش ں اور ت ی ت ر صی ی ب مس ک ش


ہیں۔  تی   عمال کر ت لیے اس کے 

ارے پنے اور دوسروں کے ب سان ا کاس ہے کہ ان ھی ع ب


ات کا  ا' اس ب کھن ی ے کہ 'د وئ ے ہ ہر کرت ا ہ ظ ہے، ی

ا ہے۔ ھ سکت سمج


ھی  ب


وں کو  ت ق ی حق


تی  ا ب ذ ق اور ج ائ ہری حق ں گ می

ت ہے؟ می ہ



ا ا د کی کی ہ دوج ان ج دد کے درمی ش دد اور عدم ت ش ں ت ی سوال ۱۰: اس حوالے م

ی کے صاف اان ت اور ن ب تی ہے—مصی  اگر کر ے کو اج  مص خ


م


ادی  ی ن ک ب ی ں ا طرت می نی ف سا د ان ہ دوج ہ ج : ی واب ج

ت ارحی و ج ہیں، ج ل  ی مث ت


الی کی  ی مث دد صوف ش ر مت ی مس غ ش


۔  ب ی رغ ینے کی ت واب د ھ ج دد کے سات ش ان ت درمی

ت حران کے وق فراد کو ب ر ا و اکث ا ہے ج ت ہر کر ا اؤ کو ظ ب ی د عہ سماج از ن ہ ت ہیں، اور ی ے  مدردی کی وکالت کرت ر ہ پ

ا ہے۔ ت ور کر ب مج


ر  ے پ رک کرن دار کو ت پنے اق ا
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ ت ہر کر ا نی درد کو ظ درو ھ کر سرائے والے کے ان ڑ و پ لی ک ھی ت ہ



ی  ن پ مس ا ش


ں،  اب 3 می ب .۱

ا ہے۔ ت د کہ ی مد وش آ ھ خ ھ کے سات وج ھ ب سمج


ں اور  وؤ از ے ب ل کھ رت کو  صی ی ب مس ک ش


سرائے والا  .۲

ا ہے۔ ت ں کر ی ہ ات کی عکاسی ن ب ر ج تی ت ا اطن سے الگ ہے اور ذ دا کسی کے ب ال ہے کہ خ ی مس کا خ ش


.۳
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لا Chapter 4: Ellaباب 4: ای

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


لا ای
طراب کا عد اض لت کے ب ں مداخ ات می علق ٹ کے ت ی ن ی ے اور ج ھگڑ

ج



ھ  وڈ کے سات ی ڈ

ا ہے۔ کرت
ا  سامن

، یت  ی، اذ مان ی پش

رم،  و۔ج رز ئی، آ ا ہ ن ت

سچ


رم کا احساس،  ، ج ش ہ
وا خ

لاش کی ت
اں۔ دگی ی چ ی ت کی پ محب


 ، ت محب



وڈ ی ڈ
ات علق س سے ان کے ت ا ہے، ج کرت

لہ  اب ں مق ارے می لا کا اس کے اعمال کے ب ای

ا ہے۔ ت اؤ آ ن د ت ی ں مز می

ر، وسیکف مای

۔ اؤ ن ں ت وں می ت رش

تی  ے کا احساس کر ان کیے ج رک  ی ماں کی طرف سے ت ن پ ی ہے، ا ت
ہ
اں ر ہ ی دوست کے ی ن پ ں ا صے می ٹ غ ی ن ی ی ج




ہے۔

۔ تے ش ی کے ر ٹ ی ۔ ماں ب وٹ صہ، چ غ

ا ہے۔ ت اع کر ت کا دف محب


ی  ن پ لیے ا نٹ کے  ی ود ج اوج ہات کے ب ا ب ت ن لا کی ا سکاٹ ای

۔ ت محب


نی اور  وا ۔ ج ون ن ج

ڈ اسکاٹ کے ن ی فر ے  وائ ٹ کے ب ی ن ی ی ج ٹ ی ی ب ن پ وڈ اور ا ی ہر ڈ و پنے ش و ا ہیں، ج ے  ملت لا سے  م ای
ں، ہ اب می اس ب

ا ہے کہ اس وت محسوس ہ


لا کو  ی ہے۔ ای ا کر رہ ہلاکت کا سامن تی  ا ب ذ عد ج ے کے ب ھگڑ ج



د  ی د ونے والے ش ھ ہ سات
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ی کنے ک ے سے رو ادی کرن ٹ سے ش ی ن ی ون کرکے اسے ج کاٹ کو ف ب وہ اس اوا ہے، ج ھت چ پ



لطی کی اور اسے  ے غ ن

ے لگت ی  ت
ظ
ا ں ہے۔ اس کے ارادے حف ی ہ ہ کار ن ب ر ج ت کم عمر اور ت ہ تی ہے کہ وہ ب  ن کر ی ق کہ وہ ی ون تی ہے، کی  ہ کر ی ب ن ت

و صرف اس کے ا ہے، ج ت ڑ ا پ ن ا کر اع کا سامن تی دف ا ب ذ ت کے ج محب


ٹ سے  ی ن ی کن اسے اسکاٹ کے ج ہیں، لی

وں وسی ں مای ارے می گی کے ب ست ب

ت اور وا محب


وف اور  پنے خ حث اس کے ا لا کی ب ا ہے۔ ای ت ہ کر اف ں اض یت می  اذ

ں ے می   یج ت ون کال کے ن ی ہے۔ ف وش ی کی خ ٹ ی ی ب ن پ ح ا ی ج



ر تی ہے کہ اس کی ت  کہ وہ دعوی کر ور ہے، حالان پ ھر سے ب

وڈ ی تی ہے۔ ڈ ا و ج ت ہ ز اور سخ ی صورت حال ت

ٹ ی ن ی ہ سے ج ی وج س ک ا ہے، ج ت ار کر ہ ظ
وسی کا ا ماد اور مای ت ں عدم اع ا ہے، اس کے اعمال می ت ا کر لا کا سامن ای

ا ت ھر ہرا احساس اب رم اور اداسی کا گ در ج لا کے ان ے سے ای رک کرن ہ ت ی ہے۔ ی ت
ہ
ھ ر وں کے سات صے سے دوست غ

دہ ی ات کش علق ھ اس کے ت ٹ کے سات ی ن ی ہ صرف ج ا ہے۔ ن وت ج کا احساس ہ ئ


ا ت لت کے ن ی مداخ ن پ کہ اسے ا ون ہے کی

ن دہ معاملہ ب ی ج ن ک س ی ا ا ا ہے۔ رات کا کھان ت ی ئی د ادہ دور دکھا ی ے ز وئ ے ہ ان کرت ش ی ر د پ ی لا کو مز ھی ای ب


وڈ  ی لکہ ڈ ہیں ب

ش ی کوش ے ک ھن ک


قرار ر ر ھ معمول کے احساس کو ب وں، اوی اور اورلی کے سات چ واں ب ڑ پنے ج لا ا کہ ای ون ا ہے کی ات ج

ی ود ک ام خ ت ت س کا اخ ا ہے، ج وت محسوس ہ


ھاری  ئی سے ب ا ہ ن ات اور ت ش
واہ م، اس کا دل ادھوری خ

اہ تی ہے۔ ت  کر

محسوس کرتے


ے  وئ ے ہ  س پھن


ف اور  ی عر لِ ت ب ا اق ں ن دگی می ن ی ز ن پ ا ہے۔ ا وت ں ہ ے می لمح


ہرے  ک گ ی عکاسی کے ا

ک ی ک کہ ا اں ت ہ تی ہے، ی  صور کر ں ت ارے می ود کے ب ونے والے وج مکمل ہ

وش اور  رج ادہ پ ی ک ز ی وئے، وہ ا ہ

ی ہے، ھت ک

ت ر ہ اب ی سے مش ز ی ر ب مس ت ش


ں سے  اب می ت ی ہے، اس ک ھ رہ ڑ و وہ پ ر ج صوی دمی کی ت ادر آ ہ راسرار، ب پ

س سے تی ہے، ج ا و ج ح ہ ض


د وا ی ش مز ہ
وا علق کی خ ت اور ت محب


لا کی  ک، ای ام ت ت ت اب کے اخ می۔" ب ی ف س


لا یٹ ب  "سو

ہ کھوج ت کی ی محب


ا ہے۔  لت ہ چ ت رورت کا پ د ض ی اش ز ک ی ی چ عن ام ں کسی اور ب دگی می ن ی ز ن پ ار اور ا ش لف نی خ درو اس کے ان

رم، و، ج رز اب آ تی ہے۔ ب  ما کا مرحلہ طے کر وون ش ں اس کے کردار کی ن نی می ا اں اور دل کا درد — کہ دگی ی چ ی — اس کی پ

پنے ھ ا وں کے سات ت ت اور رش محب


ن کو  ی ئ ار و ق ا ہے، ج الت ی ڈ ن ر روش وعات پ و کے موض ج ست ج



ت کی  محب


ی  اور سچ

ا ہے۔ ر اکسات ے پ ور کرن ر غ ات پ ب ر ج ت
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)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


ا۔ ھن سمج


و  بات ک ذ ات اور ج علق مارے ت ت ہ می ہ



لاش کی ا ی ت ود ک ں خ ہ: می کت ی ن مرکز

م ت خ


ئی  ا ن ی پ کی ب ے آ ا جیس ن محسوس کر


سا  ا، ای لان ہیں۔ گھر چ ئی  و کھی ہ


ک اور دن سے سو ی ہیں، ا لا  پ ای یں کہ آ صور کر ت

ھ، ڈ کے سات ن ی فر ے  وائ ی اور اس کے ب ٹ ی ی ب ن پ ام ا ک ش ی عد ا صادم کے ب وں کی. ت واب پنے خ پ کے ا و۔ آ ی ہ ئ و گ ہ

پ کو ں، آ ے می لمح


دھے. اس  پ کے کن ہا ہے آ محسوس کر ر


ن  اب کا وز خ ت ن پ کے ا و، آ ڈ ہیں۔ ون ے  ہر گھورت ا پ ب آ

پ صلہ، آ ی ا ہے۔ ف ی ا د ن ادل ب پ کو ب ے آ اوے ن ھت چ پ



وف اور  ں خ ارے می ت کے ب محب


پ کی  ا ہے کہ آ وت احساس ہ

پتے ڑ لئے ت ن کے  کش کن


پ  ظ کی. آ حف ی عدم ت ن پ پ کی ا ہا ہے۔ آ ور کر ر ب مج


ر  ے پ لت کرن ں مداخ دگی می ن ٹ کی ز ی ن ی کو ج

ل لز ز ر مت ی ے کی غ ت کرن اف ی ارہ در پ کو دوب پنے آ ر، ا چ ون ڈ اب کے کرداروں کی طرح ای دہ کت ی د سن پ کی پ ہیں اور آ

ھ ود کی عکاسی کو کے سات م احساس خ
ہ اہ ۔ ی ات ش

واہ ہر خ ا وی کے کردار سے ب ی ا ماں اور ب ن محسوس کر


رورت  ض

ت کی محب


ھ  ے دل کے سات کھل ادہ  ی ی ہے۔ ز ت ی ور د ر ز ے پ ت کرن اف ی پ کو در و، آ ج ست ج



بت کی   قر ی  ق ی ا ہے۔ حق ت وڑ ج

اں۔ دگی ی چ ی پ

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

و دان ک ان و اس کے خ رات ج ع اث وق ر مت ی ہیں۔ غ ی  ات ں اس کی طرف لے ج ی لت ب ج

ی  ت

ظ
ا ی حف لا ک ہ: ای کت کری ن ف

ات ہیں۔ حرکی ے  اب کرت ق ے ن ب

ت اور محب


ں  ات می علق ا ہے ت ت ش کر ی ر پ
ظ طہ ن ق م ن

ک اہ ی ر ا ت پ وعی عہ کی ن از ن ی۔ ت ر کش صوی لا کی ت ف کی ای مصن

ہیں۔ یتے  ئی د ے دکھا وئ ے ہ ڑ ں ج ھال می کھ ب ی ی، اس کی د ٹ ی اصد اس کی ب لا کے مق کہ ای ب ۔ ج ت مولی ن کی ش ی والد

ں دگی می ن ے ز داز وف اور ان تی خ ا ہیں۔ ذ ی  و سکت دا ہ ی ت پ و اس وق ہیں ج ے  احت کرت وں کی وض دگی ی چ ی اعمال ان پ

ا ان ا ج ت کو حدود سے طے کی محب


ا  ی ا ہے کہ آ ت ی ے کی دعوت د رن ن کو سوال ک ی ئ ار ہ ق اروں ی ی ہیں۔ پ ے  لت کرت مداخ

کر ات کا ذ در ہے اس ب ل ق ب ا ہ ق ا۔ ی ن دمت کر ود خ ے خ ائ ج ر معاون کی ب ی طور پ ق ی ہیں۔ حق ر  ور پ ہ ط و ممکن ے ج ئ ہ ا چ

ورہ اری کا مش ت ود مخ و خ تی مطالعہ ج ا سی ف ہیں۔ ن ے  ن حوالہ دے سکت ی د اق ان کے ن ے کہ اس طرح کی داست وئ ے ہ کرت

حث ر ب ی ں ز ے کاموں می ' جیس ڈ چ ی ٹ ون کے 'ا ہ وہ عامر لی ے ک ہیں )جیس یتے  فروغ د ج کو  ئ


ا ت د ن ن ات صحت م علق ہیں۔ ت یتے  د

ق کی ف کہ ش ب ن کے کردار اس طرح، ج ی تی ہے۔ والد  اگر کر طرات کو اج ے کے خ اوز کرن ج لر(، حد سے ت ی ہ
ل  چ ی



ا ر ی آ

رت کی صی ی ہے۔ اس کی ب ھی دعوت دے سکت ب


ہ  مدردی، ی لیے ہ د کے  ہ دوج لا کی ج ا ہے۔ ای ارہ ملت ی کا اش ر کش صوی ت

ں ت می محب


ات  ہ ب کوک و ش ں ش ارے می ت کے ب وعی مطلق ن
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 30-31باب کے 

ہ کھول دے ہر درواز لیے  ت ان کے  محب


یں کہ  د کر ی ہیں کہ وہ ام ے  و سکت ے ہ نے معصوم کیس ت "لوگ ا

گی؟"
.۱

روری ہے۔" ا ض ن ور کر ور سے غ ت غ ہ ر ب س پ صلہ ہے، ج ی دہ ف ی ج ک سن ی ادی ا "ش .۲

".I had so much love to give and yet no one demanding it" .۳

ھی۔" ت


ی  ھت ک

و ر رز ی آ ت ک محب


وں سے  ی ئ ہرا در کی گ "وہ ان .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ات کے بارے علق ھ ت ی کے سات ٹ ی ی ب ن پ ون کال اس کے کردار اور ا و ف ی اسکاٹ ک لا ک سوال ۱: ای

ی ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی می

ب تی ہے، ج  ہر کر ا ت کو ظ وعی ی ن ت
ظ
ا رول کرنے والی اور حف ٹ ک کن ی ون کال ا لا کی ف و ای : اسکاٹ ک واب ج

ل ب ق ست
م


ٹ کے  ی ن ی ھ کہ وہ ج ن کے سات ی ق تی ہے، اس ی  ی کر داز ل ان ں دخ دگی می ن ت کی ز محب


ی کی  ٹ ی ی ب ن پ وہ ا

ی کو ٹ ی ی ب ڑ اس ک س کی ج ا ہے، ج ت ی عکاسی کر ات ک علق دہ ت ی ھ کش ٹ کے سات ی ن ی ہ ج ی ہے۔ ی ت ن ا ر ج ت ہ لیے ب کے 

ں ہے۔ ش می ہ
وا ی خ ے ک ان چ وں سے ب لطی انے والی غ ھی ج سمج



How does Ella feel about her life choices after her :۲ سوال

?confrontation with Scott

پنے تی ہے۔ وہ ا  محسوس کر


وسی  دامت اور مای لا ن عد، ای صادم کے ب ھ اس کے ت : سکاٹ کے سات واب ج

تی  سوس کر ر اف ے پ ون ہ ہ ل ن کمی ت

د  ی ں مز دگی می ن ی ز ن پ ود ا اوج ینے کے ب ت د محب


تی ہے اور   وال کر ر س صلوں پ ی ف

ا ہے۔ وت ہرا ہ ہلی کا احساس گ اا ئی اور ن ا ہ ن ی ت س سے اس ک ہے، ج

ی ہے؟ ت ا کر ار کا سامن ش ت لی ان لا کس داخ عد ای گو کے ب ت ھ گف ات کاٹ کے س پنے اس سوال ۳: ا

علق کے ت اور ت محب


ں  دگی می ن ی ز ن پ ت کرنے والی ماں کے کردار اور ا ظ
ا ی کی حف ٹ ی ی ب ن پ لا ا : ای واب ج

ے کی ان ت ار اور حکمت ج ی ت کہ وہ اخ ب تی ہے۔ ج  محسوس کر


مکش  کش


نی  درو ی ان ڑ ک ب ی ان ا ش کے درمی ہ
وا خ

تی ہے۔  د کر ہ دوج ھ ج ل کے احساسات کے سات کمی ت

ئی اور عدم  ا ہ ن ر ت نی طور پ درو تی ہے، وہ ان  ش کر کوش

ک ی طراب کے دوران کس طرح ا ی اض ات ب ذ ارت اس کے ج ے کی مہ کان ے پ لا کی کھان سوال ۴: ای

ی ہے؟ ت ہ کار کام کر ق ی ے کا طر لہ کرن اب مق

Ella's cooking serves as a familiar and comforting routine that : واب ج

allows her to channel her emotions into something tangible. It’s a means
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to regain a sense of control in a chaotic emotional storm, though

.ultimately she feels unsatisfied by the mundane result of her efforts

ال ہے؟ ی ا خ ں کی ی کے بارے می ز ی ر ب مس ت ش


لا کا  سوال ۵: ای

لف ت مخ


ک  ی روش اور ا وش و خ ں ج دگی می ن ا اس کی ز ن ں سوچ ارے می ی کے ب ز ی ر ب مس ت ش


لا کا  : ای واب ج

ر، ک کردار کے طور پ ی سم کرنے والے ا ج
م


ادی کو  ز ے اور آ ب ذ مس، ج ش


ت کی علامت ہے۔  محب


سم کی  ق


ہری ی گ علق ک ی ت امعن ر اور ب چ ون ڈ و اس کی ای ا ہے، ج ت ی کر دگ ن ئ ما رعکس کی ن کل ب ال ت کے ب ق ی ق ودہ ح وج اس کی م

ا ہے۔ ت اگر کر ات کو اج ش
واہ خ

ی ہے؟ کھت

ی ر ا معن ں کی ادی کے بارے می گو ان کی ش ت ہر سے گف و پنے ش لا کی ا سوال ۶: ای

ل اور ئ دہ مسا ر حل ش ی ادی غ ا ہے کہ ان کی ش لت ہ چ ت ت سے پ ی ات چ ھ ب ہر کے سات و پنے ش لا کی ا : ای واب ج

وسی کا ں مای صلوں می ی لا کے ف وڈ کا ردعمل ای ی ود، ڈ اوج خ کے ب ی


ار ی ت ئی ہے۔ ان ک و ھری ہ تی دوری سے ب ا ب ذ ج

ا ہے۔ لت ہ چ ت ھوٹ کا پ وٹ پ ہ ٹ ں ممکن ماد می راکت اور اعت س سے ان کی ش ا ہے، ج ت ار کر ہ ظ
ا

ا ہے، وت ار ہ ی صور کس طرح ت لا کا ت ں ای ی ت کے بارے م محب


ں  ورے باب می سوال ۷: اس پ

ی ن رات کی روش اث عد اس کے ت عاملات اور اس کے ب ھ اس کے ت ر اسکاٹ کے سات ور پ اص ط خ

ں؟ می

مام ا ہے کہ اسے ت وت ار ہ ی ے ت
دے س ی ک سادہ لوح عق د ت ال کسی ح ی ں خ ارے می ت کے ب محب


لا کا  : ای واب ج

ی اور دگ ی چ ی ا ہے، اس کی پ کھا گی ی ں د گو می ت ی گف ھ اس ک کاٹ کے سات سا کہ اس ی ، ج ے ہئ ا ا چ ن ل کو حل کر ئ مسا

ی ن پ ی ا اء اس ک ق ت ہ ار ھ ہے۔ ی ش کے سات ہ
وا ی خ علق ک و اس کے ت ک ج راف ت ف کے اعت کلی اس کی ت

ا ہے۔ ت داری کی عکاسی کر ی ئی ب و ی ہ ھت ڑ ی ب ں اس ک ارے می وں کے ب امی ں خ ات می علق دگی اور ت ن ز

ا ہے؟ ا سکت ا ج ذ کی وع اخ ہرا موض ا گ بات سے کی ر ج لا کے ت ں ای سوال ۸: اس باب می
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ت اور اخ ن ں ش رہ کار می عات کے دائ وق تی ت  ر ہ ہے کہ معاش وع ی ہرا موض ک گ ی ات سے ا ب ر ج لا کے ت : ای واب ج

، یت  و ر معن ں۔ اس کا سف ادی کے کرداروں می ے اور ش ن بن ر ماں  اص طور پ د، خ ہ دوج لیے ج ی کے  وش خ

گامے کے ن وں کے ہ ی مہ دار نی ذ دا ان و خ ا ہے، ج ت کاسی کر لاش کی ع ی عالمی ت ت ک اف ی ود کی در ، اور خ ت محب


تی ہے۔ و ان ہ درمی

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

لا احساس عد ای ے کے ب اہ کرن ب ت ن لاف ا ے کے خ ادی کرن ی سے ش ٹ ی ی ب ن پ ڈ کو ا ن ی فر ے  وائ ٹ کے ب ی ن ی ج

تی ہے۔  محسوس کر


دامت  رم اور ن ج
.۱

ے کی  یصل ے کے ف ردار کرن ب ں خ ارے می ٹ کے ب ی ن ی ے اور اسے ج ون کرن لا کے سکاٹ کو ف وڈ ای ی ڈ

ا ہے۔ ت یت کر  حما
.۲

ی دگ ن نی ز دا ان ی خ ن پ کہ وہ ا ون تی ہے کی ا تی ج و ش کم ہ ہ
وا علق کی خ ت اور ت محب


لا کی  ک، ای ام ت ت ت اب کے اخ ب

تی ہے۔ ا ان پ ن ں اطمی می
.۳
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مس ش


Chapter 5: Shamsباب 5: 

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


گ ن ٹ ہ، مارچ 1242سی ان مان خ ی والا مہ ن ہر مدھم روش ا د کے ب ن سمرق

م کردار
ہا ہےاہ لاش کر ر علق ت و ت فر ج لا مسا ک اکی مس، ای ش



ر
ظ پس من ا ہے۔ رت ک

ات کی عکاسی  رب ج ن کے ت پ چ ن کے ب وں اور وژ ی ان ش ی ن مس الہ ش


ی رطرف ن کی ب ی والد
ر رد ک ر مست قرار دے ک ل  ی خ ت


ات کو  رب ج مس کے ت ش


د کی،  اکی کی ت

ت  ق ے مطاب والد ن

ا۔ ی د

یل د ب ا ہے۔ت کرت
ر  ں سف ر می

ظ
ا لف من ت مخ


ا ہے،  ات ن ج وارہ درویش ب ک آ مس ای ش



ہ لسف ی ف کز
مر

ا رت ک
ار  ی ول" ت س اص الی ب کے چ ہ ت کے مذ محب


ے " وئ یتے ہ ور د ر ز ت پ محب


ر  ل پ عق

ہے

لاش بطے کی ت ا ہے۔را ت
اہ ا چ کرن

راک  ت ھ حکمت کا اش ے کسی کے سات  پہل ال سے  ق ت نے ان پ ا

ی مائ ن ہ
ی ر دائ خ

داد کی غ لیے ب ات کے  در ملاق ظ اسے مق ہ محاف ت فرش ا ہے؛  کرت
لیے دعا  ئی کے  ما ن ہ

را

ا ہے کرت
ئی  ما ن ہ

طرف ر

مز ی
ھ ت


ں۔ ی ات ز ملاق می لی آ ی د ب ، اور ت ت صحب


 ، ت محب


ئی،  ا نی سچ روحا

فر ا مسا ہ ن ک ت ی ہیں، ا ے  ملت مس سے  ش


م 
ں، ہ ے می ی والی سرائ ن دھم روش ک م ی ہر ا ا د کے ب ن ں سمرق مارچ 1242 می

و وہ ا ہے، ت ھت ٹ ی ں ب ر می ست رام دہ ب ر آ ی پنے غ ب وہ ا ھی۔ ج ت


ش  ہ
وا د خ ی د ی ش علق ک ھا اور ت ھل ت

ج



و وں سے ب واب و خ ج

ھ اس دا کے سات ا ہے۔ خ ہ کی ب ر ج ھر ت دگی ب ن ی ز ن پ ے ا ن کا اس ن ا ہے ج ت ور کر ر غ وں پ ی ن ا ش ی ن ن اور ان الہ پ چ پنے ب ا

وں اور ھی پنے سات کھا اور ا ی تے کو د ش فر رست  پ پنے سر ر ا ے اکث اں اس ن ہ وا، ج روع ہ ں ش ٹی عمر می ھو علق چ رد ت ف کا من
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اد م لمحہ ی
ک اہ ی ھ ا پنے والد کے سات مس ا ش


ا۔  محسوس کی


ردست احساس  ب فرق کا ز دان سے  ان پنے خ ک کہ ا اں ت ہ ی

و ا ہے، ج ت کر

dismissed his experiences as mere imagination and urged him to conform.

Despite his parents' disapproval, Shams's visions only intensified, leading him

to leave home and become a wandering dervish. His travels take him across

various landscapes and cultures—from the Black Sea to the deserts of Arabia—

deepening his understanding of humanity and spirituality. During these

journeys, Shams develops his "Forty Rules of the Religion of Love,"

emphasizing that true knowledge and connection with God arise through love

and emotional depth rather than intellect. He shares insights gained from his

diverse experiences with people of different faiths, highlighting both the

beauty and suffering he has witnessed in the world. As he nears the end of his

life, Shams feels an urgency to impart his wisdom to someone he can call an

equal. In a moment of prayer, he seeks guidance from God, expressing the

desire to share his knowledge before he passes. In a dreamlike vision, his

guardian angel directs him to Baghdad, hinting that there he will find the

spiritual companion he longs for. With tears of gratitude, Shams understands

that this meeting is fated and will reveal profound truths about both their

destinies. Overall, this chapter weaves themes of seeking spiritual

وں ات لی لانے والے ملاق ی د ب ے ت
نے وال ں آ ر می مس کے سف ش


 ، لاش ری کی ت مسف ہ




، اور  ت ت کی طاق محب


ئی،  ا سچ

ا۔ ن موار کر ہ
دان  لیے می کے 
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 32-33باب کے 

پ کا ہ کہ آ ں! ن ی ائ ن ما ب ن ہ
ادی ر ی ن ا ب ن پ ا دل ا ن پ ں۔ ا ی ہ محنت ہے، دماغ کی ن


ی  ہ دل ک ئی کا راست ا "سچ

۔" دماغ

.۱

ے گا۔" ائ ی طرف لے ج دا کے علم ک پ کو خ ا آ ن ن ا ا کو ج ی ان ن پ "ا .۲

پ ھر آ یں۔ پ ری مدد کر ں می ے می ص کے حوالے کرن خ ش


ح  حی
ص


ی حکمت  ن پ وں۔ ا ہا ہ ھٹ ر ں پ "اب می

ہیں۔" ے  ہیں کر سکت ا سا چ ی ھ ج رے سات می

.۳

ا ق پ کو وہ آ ں آ داد می غ ے گا۔ ب ائ ا ج ی پ کو د ھی آ ت


ک سا ی ی، اور ا لیے دعا ک ھی کے  ت


ک سا ی ے ا پ ن "آ

ارہ کرے گا۔" ح سمت کی طرف اش حی
ص


پ کو  و آ لے گا ج م

.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ا گی ں دکھای ن می سا کہ مت ی ا مطلب ہے ج ے کا کی ن پنے دل کی بات سن ں ا ر می ی کے سف دگ ن سوال ۱: ز

ہے؟

تی  ر ات کو معاش ب ذ ی ج ق ی نی احساسات اور حق درو پنے ان ے کا مطلب ہے ا ن ات سن پنے دل کی ب : ا واب ج

ئی اور ا ا ہے کہ سچ ا گی ی ور د ر ز ات پ ں اس ب ر می مس کے سف ش


ا۔  ن ی ح د ی ج



ر ر ت ق پ ی ث و نی ت رو ی عات اور ب وق ت

مس کے اس ش


ہ  ا ہے۔ ی وت ات سے ہ ب ر ج ے دلی ت ائ ج دلال کے ب لی است محض عق


ہ  ی کا راست ہ ت الٰ معرف

ی حکمت ق ی ا ہے کہ حق ت ز کر وی ج ہ ت ں۔' ی ی ہ ی ن محنت ہے، سر ک


ی  ہ دل ک ا ہے کہ 'حق کا راست ھلکت ج

ں  اعلان می

علق کی ہرے ت ھ گ ت کے سات ی ن ا اور روحا ی ن و د تی ہے، ج و ات سے حاصل ہ ب ر ج تی ت ا رت اور ذ صی تی ب ا ب ذ ج

ی ہے۔ ت ی ت د از اج

ی کے احساس سے کس ائ ہ ن بات اس کی ت ر ج وں کے ت ات ی ملاق ان ز اور روح ن مس کے وژ ش


سوال ۲: 

ہیں؟ علق  ت طرح م

ہ کہ ی ون ہیں کی ے  ہ کرت اف ں اض ہرے احساس می ئی کے گ ا ہ ن ات ت ب ر ج نی ت ن اور روحا مس کے وژ ش


 : واب ج

ہ ہیں کہ ی د  ی د رد اور ش ف نے من ت ات ا ب ر ج ہیں۔ ان کے ت یتے  وگوں سے الگ کر د پنے ارد گرد کے ل ں ا ی ہ ان

می ہ لط ف ی غ د ک سا کہ ان کے وال ی ہیں، ج یتے  وں سے الگ کر د دھن ن نی ب دا ان ی اصولوں اور خ ں عام سماج ی ہ ان

ہ ان کے اور ان لوگوں کے حف ہ ت ود، ان کا ی اوج ے کے ب ون ان ہ وں کے درمی ا ہے۔ لوگ ا سکت کھا ج ی سے د

علق کی ی ت امعن ئی ان کے ب ا ہ ن ہ ت ۔ ی ے ں سکت ی ہ ھ ن سمج


ا کو  ی ن لی د و ان کی داخ ا ہے ج ت ی دا کر د ی لا پ ک خ ی ان ا درمی

و ان ی ہے ج ت چ ن ہ پ



ر  ں عروج پ ش می ہ
وا ے کی خ لاش کرن و ت ھی ک ت


یسے سا ک ا ی و ا ئی ہے، ج و ی ہ ن بُ ں  لاش می ت

۔ سکے ھ  سمج


ر کو  نی سف کے روحا

عارے سے ے کے است ون ' ہ ے بچ
 خ کے 

ط ب



ے  وئ پلے ہ ھ  ات وں کے س ی مس کے 'مرغ ش


سوال ۳: 

ہیں؟ ے  ان کرت ی و کس طرح ب ر ک اسی کے سف ن ود ش ی خ ن پ وہ ا
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رد ف ن ی م ن پ مس کی ا ش


عارہ  ے کا است ون ' ہ ے بچ خ کے 
ط ب



انے والے  رورش پ یعے پ ر وں کے ذ ی : 'مرغ واب ج

عور کی ہ اس کے ش ٹ کر ہے۔ ی عات سے ہ وق ی ت ت ی و روا ی علامت ہے ج نی دعوت ک ت اور روحا اخ ن ش

ے کی بچ خ کے 
ط ب



الکل  ا، ب ھت ٹ ی ں ب ی ہ ٹ ن ں ف ے می چ ن رے کے سا ا معاش دان ی ان پنے خ ا ہے کہ وہ ا ت عکاسی کر

گلے لگانے، ان س کو  ف ی ن ق ی پنے حق ہ احساس اسے ا ا۔ ی ھت ں رک ی ہ علق ن وں سے ت ی ے مرغ وئ الے ہ و پ طرح ج

ئی ا فز رورش اور حوصلہ ا و اس کی پ ا ہے ج ت ی ت د ی طاق ے ک لاش کرن ( کو ت ات اور حکمت ب ر ج وں )ت ی ن ا پ

ر کی ت کی طرف اس کے سف ولی ب ستے کی ق نی را صوص روحا مخ


ت اور اس کے  اف ی ود کی در ہیں، خ ے  کرت

ہیں۔ ے  عکاسی کرت

ا کردار ہے؟ صور کا کی راث کے ت ں می ی کر م ور و ف ں غ ی ے م ان مان خ مس کے مہ ش


سوال ۴: 

ر ی غ ہیں کہ ب ما  ز ردآ ب ال سے ن ی کہ وہ اس خ ون ی محور ہے کی رات کا مرکز اث مس کے ت ش


صور  ثت کا ت  : ورا واب ج

ات ب ر ج دگی کے ت ن ہیں کہ ز ے  ار کرت ہ ظ
ش کا ا ہ

وا ہری خ ا۔ وہ گ ان کئے مر ج ر  ئ ی رت کو ش صی ی حکمت اور ب ن پ ا

ش ہ کوش ں۔ ی ی ہ حت ن ر، مات راب ک ب ی و—ا حق ہ ست
م


و  ں ج ی ائ چ ن ہ ک پ ص ت خ ش


یسے  دہ 'علم' کسی ا سے حاصل ش

مس ش


تی ہے کہ   ہر کر ا و ظ تی ہے، ج  ی کر دہ ان ش سلسل کی ن ت

ھی  ب


عد  ی کے ب دگ ن ت اور علم کی ز می ہ


ات کی ا علق ت

ے ن ٹ ن ا ھ ب رت دوسروں کے سات صی لکہ وہ ب ں ب ی ہ رت سے ن صی تی ب ا ل صرف ذ کمی ت

ی  ق ی ق حق ھ کے مطاب سمج


کی 

تی ہے۔ و ھی حاصل ہ ب


سے 

ی ہے؟ وت یل ہ د ب ھ کس طرح ت وج ھ ب سمج


دا کی  مس کا خ ش


ان کے دوران  سوال ۵: داست

تی ا ہرے ذ ک گ ی ت سے ا ی ی، دور کی مصروف ت ی ادہ روا ی ک ز ی م ا ی ہ ف ت



ی  مس ک ش


ں  ارے می دا کے ب : خ واب ج

ی ں الہ ی می دگ ن مرہ کی ز راہ راست مواصلات اور روز ت ب صوصی س کی خ تی ہے ج و ل ہ ی د ب ں ت تے می ش ر

ا ت ات حاصل کر واب ا ہے اور ج ت ات کر دا سے ب ں، وہ خ روع می تی ہے۔ ش و لاش سے ہ عال ت ودگی کی ف موج

دا کے وں سے خ ا ہے، اس کی کھوج ت ر کر ے وہ سف ے جیس ا ہے۔ جیس ت ی ورہ د لمے کا مش وس مکا ک مان ی ہے، ا

ہ ی وج س ک ئی ہے، ج و ی ہ ڑ وں سے ج ی ئ ا ی سچ اق ف ت اور آ محب


سا کہ  ی ا ہے ج وت ہر ہ ا م ظ ہ ہرا ف د گ ی ں مز ارے می ب

دے سے ی محض عق


ر  لی کا سف ی د ب ہ ت ئی ہے۔ ی و ف ہ الی سے اس کی 'The Forty Rules of Love' کی ت

topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۴۰ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

ر اور اس تی سف ا و اس کے ذ ا ہے ج ت ارہ کر لی کی طرف اش ی د ب ے کی طرف ت رب ج دہ ت ن ک ز ی ت کے ا محب


ی  الہ

وا ہے۔ ا ہ ڑ وں سے ج ت وئے رش ے ہ ائ ن کے ب

ا ہے؟ ت ان کر ی وں ب ر کی لاش کے طور پ دگی کی ت ن ی ز دگ ن بلِ ز ا ک ق ی و ا روں ک ف ی س ن پ مس ا ش


سوال ۶: 

کہ وہ ون ا ہے کی ان کی ی ر ب لاش کے طور پ ی ت ی ک دگ ن ق ز ے کے لائ ہن دہ ر ن ر کو ز پنے سف ے ا مس ن ش


 : واب ج

ھ سمج


ہری  ی گ ت ک ی ن سا ت اور ان محب


صد اور  ، مق ت و صداق ں ہے ج لاش می ی ت ات ک ب ر ج یسے ت سرگرمی سے ا

، ف کلی ی اور ت وش ا ہے — خ ت ہدہ کر ا ں کا مش لوؤ ہ لف پ ت مخ


ے کے  رب ج نی ت سا وں۔ وہ ان ے ہ جت ن


ھ گو کے سات

ا ہے۔ اس ن لاش کر ی ت ں معن ری می ف فرات صد ا ، اس کا مق یعے ر ر کے ذ الت — اور اس سف ہ حکمت اور ج

ود کے دے اور وج ی ، عق ت محب


و  ہیں ج ں  ی لاش ودی ت نی اور وج وتے۔ وہ روحا ں ہ ی ہ نی ن سما ر صرف ج کے سف

دگی ن ور ز پ ھر ل سے ب کمی ت

رح ارادے اور  ہیں، اس ط تی   ش کر ے کی کوش د کرن لن ھ کو ب سمج


ں اس کی  ارے می ب

ہیں۔ تی   کی عکاسی کر

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

علق رد ت ف ن ک م ی ھ ا دا کے سات ی اس کا خ ن سے ہ پ چ ا ہے اور ب کھت ی و د تے ک ش فر رست  پ پنے سر مس ا ش


ہے۔
.۱

ب ی رغ ے کی ت ر چلن نی راہ پ رد روحا ف ی من ن پ ے اور ا ان ن پ وں کو ا واب ے اسے اس کے خ مش کے والد ن ش


دی۔

.۲

پنے ا ہے جسے وہ ا ات ے کی طرف لے ج ن ٹ ن ا ھ ب ص کے سات خ ش


یسے  ی حکمت کسی ا ن پ ر اسے ا مس کا سف ش


یب ہے۔  قر ام کے  ت ت ی کے اخ دگ ن ی ز ن پ کہ وہ ا ون ا ہے، کی ھت سمج


ر  راب ب
.۳
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لا Chapter 6: Ellaباب 6: ای

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


عارفکردار ت

تی ہے۔  ا کر ان کا سامن ن ں عدم اطمی ی می دگ ن ی ز ن پ ، ا ون ات نی عمر کی خ ا ک درمی ی لا، ا ای

لی کا محرک ی د ب ت

تی و دا ہ ی ی پ سپ لچ


ں اس کی د ہارا می  ڈ ز ی ز ز ی ف عز س سے مصن ی ہے، ج ت ھ ڑ می** پ ی سف


لا یٹ ب  و اول **س وہ ن

ہے۔

لاش لاگ کی ت ز کے ب ی عز

ئی ہے، و ھری ہ کر سے ب ور و ف ر غ ت پ محب


دگی و  ن اعری اور ز عر و ش و ش تی ہے ج  ت کر اف ی ا در ی ن دار د ان ک ج ی لا ا ای

تی ہے۔  ہر کر ا ے کا احساس ظ ون مکمل ہ

ا ر ن ک عالمگی ی و ا ج

ر ں سف ے مالا می و گواٹ ی ہے ج ک صوف ی ز ا ی ی ہے کہ عز ت ن ا ب وہ ج ی ہے ج ھت ڑ سس ب ج ت



ی: اس کی  سپ لچ


ں د ز می ی عز

ہا ہے۔ کر ر

تی عکاسی ا ذ

The Forty Rules of the** ں داز می ہ ان احی تی ہے اور مز  ور کر ر غ پنے اصولوں پ لیے ا ی کے  وش لا خ ای

تی ہے۔  ور کر ر غ ے پ ان ن Deeply Settled، Earthy Housewife** ب

راف تی اعت ا ب ذ ج

تی ہے۔  ہر کر ا ی کو ظ وش اخ و اس کی ن تی ہے ج  ھوڑ ام چ غ ی ک پ ی ی ہے، ا ت چ ن ہ پ



ک  ٹ ت ی ن ی ی ج ٹ ی ی ب ن پ وہ ا
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م

ی ہے۔ ت ی ور د ر ز ودی پ ی خ ن پ تی ہے اور ا  ات کی عکاسی کر ب ذ پنے ج لا ا سکوری ای لف ڈ سی

ں اس کے کام س می ی ہے، ج ھت
ک
ل


ل  ک ای می ی ز کو ا ی و کر، وہ عز ور ہ ب مج


ات سے  ب ذ پنے ج ل ا ز کو ای می ی عز

تی ہے۔ ا ی ج واست ک ے کی درخ  جھن

م

س


ں  ارے می د کے ب ہ دوج ف اور اس کی ج ی عر کی ت

ام ت ت اب کا اخ ب

ر وراہے پ ک چ ی لا کو ا ا ہے، ای ت ان کر ی وعات کو ب لاش کے موض ی کی ت عن ، اور م ت اف ی ود کی در ، خ ت محب


اب  ب

ا ہے۔ ت ئی حاصل کر ما ن ہ
ا ہے اور ر ت ش کر ی پ

نی ا ن ے اطمی ں ب دگی می ن ی ز ن پ و ا ے عمر کی عورت ج ان ی ک درم ی ہیں، ا ے  ات کرت لا سے ملاق م ای
ں، ہ اب می اس ب

ں ہارا، می  ی۔ ز ز ز ی ، عز ف و وہ اس کے مصن ی ہے، ت ھت ڑ ی' پ لاسف یٹ ب  اول 'سو ب وہ ن ی ہے۔ ج محسوس کر رہ


ر کن اث اعری اور مت اں، وہ ش ہ تی ہے۔ ی  صلہ کر ی ے کا ف ت کرن اف ی لاگ در تی ب ا ی ہے اور اس کا ذ ے لگت لین ی  سپ لچ


د

ں لاگ می ھی۔ ب ب


کر  ور و ف ر غ ت پ محب


دگی اور  ن ز کے ز ی ز عز ی تی ہے، ن  ت کر اف ی اں در ہ ن ج گی ن ک ر ی ھرا ا ر سے ب صاوی ت

ک ی ا

poignant theme: everyone feels a sense of incompleteness, highlighting a

universal human experience of longing for something lost. Ella's curiosity

about Aziz grows, especially when she learns he identifies as a Sufi and is

currently traveling in Guatemala. While she attempts to focus on her reading,

thoughts of her own life intrude, prompting her to consider her own rules for

happiness. She humorously contemplates creating The Forty Rules of the

Deeply Settled, Earthy Housewife , revealing her inner struggle around love

and fulfillment. Feeling increasingly troubled, Ella reaches out to her daughter,

Jeannette, but ends up leaving a message that exposes her unhappiness—

something she hadn’t realized until that moment. This confession triggers her

to reflect on her emotions and to assert her own self-worth. Compelled by her
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feelings and thoughts about Aziz’s views on love, Ella writes him an email. Her

message is a blend of appreciation for his work and a personal plea for

understanding regarding her own family struggles. Ella's email acts as a

lifeline, revealing her vulnerability and desire for connection. As she hits send,

.she does so with an unawareness of how this small act will shape her life

و ی ڈ آ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 34-35باب کے 

محسوس


مکمل 

ا م سب ن

ں ہ وں می ی ئ ہرا مارے دل کے گ ہیں، ہ ھی ر ب


ں  ی ا کہ وں ی ھی ہ ب


ئی  و م ک
اہے ہ "چ

رورت ی ض ے ک ں اسے واپس حاصل کرن می و اور ہ ا ہ ی ھ کھو د ے کچ م ن
ے ہ سا ہے جیس ہ ای ہیں۔ ی ے  کرت

ہے۔"

.۱

پ سا کہ آ ی ھ ہے ج وج ک ب ی ا ا ن ی ر، ج ی غ دگی کے ب ن ھی ز ٹ ی
م

ت کی  محب


 ! ت محب


یں،  اب کر خ ت ن ت کا ا محب


"

کھا ہے۔" ی ے د ن
.۲

دہ ادی ش ک ش ی ں ا دگی می ن ا ز ن ی ق یں! ی د کر ن ا ب ن ے دوڑ  یچھ


پ

وں کے  واب ممکن خ


ا یں! ن د کر ن لاش ب ت کی ت محب


"

ہیں۔" یں  ز ی م چ
ادہ اہ ی ھ ز یب کچ  قر س کے  الی لیے چ عورت کے 

.۳

ھی۔" ت


ں  ی ہ ری ن ت ب ی ری ن کن می ھا۔ لی لط ت را غ ا می ن ون کر ے معلوم ہے کہ سکاٹ کو ف مجھ

" .۴

ا ہے۔" ں کی ی ہ محسوس ن


ادہ  ی ھ ز ں کچ ی می ے حال ہ ں ن "می .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا؟ ور کی ب مج


ے  ز ن ی لیے کس چ ے کے  لاش کرن و ت لاگ ک ہارا کے ب  یڈ ز ز ز ی و عز لا ک سوال ۱: ای

لاگ کو تی ب ا پنے ذ سس اسے ا ج ت



لا کا  ں ای ارے می ف کے ب : 'Sweet Blasphemy' کے مصن واب ج

ر
ظ طہ ن ق ں اس کے ن ارے می دگی کے ب ن ت اور ز محب


اں اسے  ہ ا ہے، ج ات ے کی طرف لے ج ت کرن اف ی در

ور ر غ پنے احساسات پ ے کے ا ون مکمل ہ

ا پنے ن س سے وہ اسے ا ا ہے، ج لت ہ چ ت رت کا پ صی ں ب ارے می کے ب

تی ہے۔  مادہ کر ر آ ے پ کرن

ی ہے؟ ت محسوس کر


سا  ں کی حال کے بارے می ت دگی کی صور ن ودہ ز ی موج ن پ لا ا سوال ۲: ای

ام غ ی ک پ ی ام ا ی کے ن ٹ ی ی ب ن پ سا احساس جسے وہ ا ک ای ی وش ہے، ا اخ ا ہے کہ وہ ن وت و احساس ہ لا ک : ای واب ج

اب اور خ ت ن دگی کے ا ن ہ اس کی ز تی ہے۔ ی  ں آ وش می ی ہ عد ہ ے کے ب ار کرن ہ ظ
ر اس کا ا ہ طور پ ست ادان ں ن می

ا ہے۔ ں لات ی می ن د کو روش ہ دوج نی ج درو ی ان ھ اس ک ات کے سات علق ت

ی حال کے بارے ن ہ چنے سے اس کے ذ ں سو ے کے بارے می  کھن

ل


واعد  پنے ق لا کے ا سوال ۳: ای

ا ہے؟ وت ہر ہ ا ا ظ ں کی می

ہ سوچ اس کی احی لا کی مز ے کی ای ان ن ' ب ف س وائ ہاؤ ھی  ت


، ار لڈ ٹ لی سی پ ی ف دی ڈ ٹی رولز آ  ور : 'دی ف واب ج

ی حاصل رول اور معن ٹ ارہ کن ان دوب ی کے درمی ن ی ے چ تی ب ا ب ذ ی ج ان اور اس ک ن دگی سے اس کی عدم اطمی ن ز

تی ہے۔  ش کی عکاسی کر ہ
وا ے کی خ کرن

ا ا گی عارف کرای وع مت ون سا موض ں ک ت کے بارے می محب


یعے  ر لاگ کے ذ ز کے ب ی سوال ۴: عز

ہے؟

ہ لی لانے والی ہے، ی ی د ب روری اور ت ت ض محب


ا ہے کہ  عارف کرات ت وع کو م لاگ اس موض ز کا ب ی ز : ع واب ج

ی ہے۔ م کر سکت
فراہ ن کا احساس  مکمل پ


علق اور  ت ت محب


ود،  اوج ے کے ب ون مکمل ہ


ا تی ن ا تی ہے کہ ذ  ز کر وی ج ت

ی ہے؟ ت وڑ یات سے کس طرح ج ر
ظ ت کے ن محب


ز کے  ی و عز ل ک ئ ی مسا ات پنے ذ لا ا سوال ۵: ای

ت
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ے کہ وئ ے ہ م کرت سلی ت


ات کو  ار ہے، اس ب د سے دوچ ائ اد عق ض ں مت ارے می ت کے ب محب


لا  : ای واب ج

ات ب ر ج ودہ ت ھ اس کے موج ات کے سات علق نی ت دا ان ہیں، خ ے   جھت

م

س


دگی کا مرکز  ن ت کو ز محب


ز  ن ئ مپ ی چ



ز  ی اں عز ہ ج

ہیں۔ ے  ج کرت لن ی چ



ے کو   جھن

م

س


ت کو  می ہ

اس کی ا

ی ہے؟ ت ا کردار ادا کر م کی
ظ ن


ں رومی کی  علق می لا کے ت لاگ سے ای ز کے ب ی سوال ۶: عز

ات ب ذ ی ہے اور اس کے ج ت ج ن


ھ گو لا کے سات یں!' ای اب کر خ ت ن ت کا ا محب


 ، ت محب

م، '

ظ : رومی کی ن واب ج

دگی ن ی ز ن پ ا ہے، اسے ا ت ش کر ی ر پ صر کے طور پ م عن
ک اہ ی ود کے ا و وج ت ک محب


ہ  کہ ی ون ی ہے، کی ت ی یت د  و ق کو ت

ا ہے۔ ت ی ے کی دعوت د ور کرن ر غ ط پ ہرے رواب ں گ می

ی ہے؟ ت ہر کر ا و کس طرح ظ ت ک ی ف ی کی ات ب ذ ل اس کی ج لا کی ای می و ای ز ک ی سوال ۷: عز

نی دا ان ی خ ، اس ک ئی کے احساسات ا ہ ن ی ت و اس ک تی ہے، ج  کار لیے پ دد کے  ل م لا کی ای می : ای واب ج

پ کو ڑ ی ت لیے اس ک م کے  ی ہ ف ت



ت اور  ی ات چ ں ب ارے می دگی کے ب ن ت اور ز محب


وسی، اور  ات سے مای حرکی

تی ہے۔  ہر کر ا ظ

ی ہے؟ ت ہر کر ا ے ظ و کیس ر احساس ک ک عالمگی ی ں ا وں می وگ ی ل ر کش
ظ ی من روں ک ی صو سوال ۸: ت

ی کرتے دگ ن ئ ما ن کے احساس کی ن ماعی ادھوری پ ت ک اج ی س ا ٹ ی ر رٹ ود پ ں موج لاگ می ز کے ب ی : عز واب ج

ھ کمی کی ہ کچ ھ ن ں کچ وں می دگی ن ی ز ن پ م سب ا
ود، ہ اوج ات کے ب لاف ت مارے اخ ہیں کہ ہ یتے  ارہ د ہ اش و ی ہیں، ج

ہیں۔ ے  کھت


ش ر ہ
وا طری خ ف

ا ہے؟ ت ارہ کر ا اش ں کی ی ر م ے کا عمل اس کے سف  چن ن


ہ
 پ



ک  ز ت ی لا کا عز سوال ۹: ای

و کی ج ست ج



ی  لیے اس ک ئی کے  ما ن ہ
د ر ای م، اور ش ی ہ ف ت




 ، ن کش کن


صلہ  ی ے کا ف ل کرن ز کو ای می ی لا کا عز : ای واب ج

ں سکون ر می
ظ
ا ن ے اور دوسرے کے ت ون اد ہ ز وسی کے احساسات سے آ و اس کی مای ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش ن

ا ہے۔ ت اگر کر ش کو اج ہ
وا ے کی خ حاصل کرن

ا ہے؟ ا گی ان کی ی و کس طرح ب صور ک ی کے ت وش اخ ی اور ن وش ں خ سوال ۱۰: اس باب می
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ں ا می ی ن تی د ا ب ذ ی ج ن پ ی اور ا گاہ ود آ ے خ لمح


ے  وئ ے ہ ھرت ب ی کے ادراک کے اُ وش ا خ ی ن ن پ لا کی ا : ای واب ج

ے کہ وئ ے ہ ہر کرت ا ہ ظ ہیں، ی ے  ان کرت ی ان ب ہری داست ک گ ی ں ا ارے می وں کے ب دگی ی چ ی ے کی پ ئی کرن ما ن ہ
را

دم ہے۔ م ق
ک اہ ی لی کی طرف ا ی د ب ا ت ن م کر سلی ت



ی کو  وش اخ ن

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

Ella is a young woman who feels a strong sense of contentment in her

.life

.۱

ہیں۔ تی   ت کر اخ ن ر ش ی کے طور پ ود کو صوف ہ، خ ف ر' کی مصن ھا کف ٹ اول 'می ہارا، ن  ی۔ ز ز ز ی عز .۲

ں ی ہ محسوس ن


رورت  ے کی ض  چن ن


ہ
 پ



ک  ئی ت ما ن ہ
نی ر رو ی ا ہے اور وہ ب ں سکون ملت دگی می ن نی ز دا ان ی خ ن پ و ا لا ک ای

تی ہے۔  کر
.۳
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دِ کامل Chapter 7: The Masterباب 7: مرش

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


گ ن ٹ ل 1242سی ی ر داد، اپ غ ب

ی کردار کز
یمر اض رت ق ، عالی حض مان ا ز اب ی، ب ز ی ر ب س ت

م ش


مان ا ز اب ا ہے۔ب کرت
نی  ا ب ز ماع کی می ت ر؛ اج درویش لاج کا ماسٹ

ج
ج



ی  ہائ ہیں۔ ے   جھت

م

س


طرہ  وں کو خ ی صوف کا رد صوف دمی؛ ت ور آ ت طاق

مس ش


ا ہے۔ کرت
سم 

ج
م


رت کو  صی نی ب ا ہے؛ روحا کرت
ج  لن ی چ



د کو  ائ ی عق ت ؛ روای راسرار درویش پ

عہ از ن اؤت ن ان ت ج کے درمی
ج



مس اور  ش


ر  ت پ ی د اور روحان ائ عق

مز ی
ھ ت


لاگ  ی ئ ا ادتڈ رادی عب ف اں، ان دگی ی چ ی مان کی پ ، ای طرت دا کی ف خ

ل ی مث ت


دہ  عمال ش ت اس
ا ا ج ھای سمج


علق کو  تی ت ا ھ ذ اکہ اللہ کے سات نی ت ا رواہے کی کہ ک چ یٰ اور ای

رت موس حض

سکے

گی ج کی روان
ج



وئے ے ہ ز کرت ے سے گری کران راہِ راست ٹ مس سے ب ش


 ، گئے و  اراض ہ تّے ن پ

ان کا ردعمل م ا ز اب اب کرن
محسوس 


ئی  ا وان ات سے ت ی ر

ظ ی ن لاب ق مس کے ان ش


مز ی
ھ ت


لاش ات کی ت علق ی ت ق ی ھ حق ی کے سات ہ ، الٰ ت ی لہ روحان اب مق ار ب ی ت اخ

ر اس کا ی لاج پ یش ک کن درو ا لی ات ں ج ی ہ ان ن ئی دھی ہر کا کو  ر ش مد پ ی کی آ ز ی ر ب مس ت ش


ں،  ل 1242 می ی ر ں، اپ داد می غ ب

ا ہے، وت ھ ہ مان کے سات ا ز اب ر ب از لاج کے ماسٹ غ ان کا آ ا ہے۔ داست ات ا ج ال کی ب ق اں اس کا است ہ ا ہے ج ت ڑ ر پ ہرا اث گ

صوف سے و ت ا ہے ج وت امل ہ ص ش خ ش


ور  ت ک طاق ی ، ا ج
ج



ں اعلیٰ  س می ا ہے ج ت نی کر ا ب ز یسے گروپ کی می ک ا ی و ا ج

وج سے گول ف کہ وہ من ون ح ہے کی ض


اؤ وا ت ر گی کا ب ست ئ

ا ت اور ش وعی ی ن کش واکان ت ہ ج کی م

ج



ا ہے۔  ات ا ج ان لیے ج رت کے  ف ن

گ

topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۴۸ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

پنے اء کو ا ی ے صوف مان جیس ا ز اب ا ہے کہ وہ ب ت ح کر ض


ہ وا ا ہے اور ی ات ن و معمولی ب ار ک وں کی حالت ز ن ی اہ گز ن گنے والے پ ھا ب

ہیں۔ ے   کھت


ی

ر د طرات کے طور پ ہ خ لیے ممکن

اہ و کہ سی یش ج وارہ درو راسرار آ ک پ ی ا ہے، ا مس کو لات ش


ز  ی وخ ک ن ی ا ہے، ا وت ر ہ اؤ عروج پ ن ی ت ے ہ ٹی جیس  ھار ات

مس اور ش


ا ہے۔  ات ن سمہ ب مج


رواہ روح کا  ک لاپ ی ر ا ی غ کیے ب رواہ  ی پ صلوں ک ی رے کے ف و معاش وس ہے، ج ں ملب اس می لب

ی سے ز ی د کو ت ائ ی عق ت ی ج کے روا
ج



مس کی حکمت  ش


کہ  ون ہیں، کی تی   دا کر ی سپ حرکت پ لچ


ک د ی ں ا ی ت صی خ ش



اد  ض ج کی مت
ج



م ن ج



حث کو  سپ ب لچ


ک د ی ں ا ارے می وں کے ب دگی ی چ ی مان کی پ ی طرت اور ا ی ف دا ک تی ہے۔ ان کا مکالمہ خ  ج کر لن ی چ



تی ہے۔ و لوص سے حاصل ہ لکہ دل کے خ ں ب ی ہ ی سے ن ت سخ


ی  ون ک ان م ق ہ ی ف ق ی مس کا دعویٰ ہے کہ حق ش


ا ہے۔  ت ی د

دا ا ہے: خ ت ی ام د غ ی ور پ ت ک طاق ی مس ا ش


وئے،  ے ہ عمال کرت ت ل کا اس ی مث ت


ک  ی ں ا ارے می رواہے کے ب موسیٰ اور چ

تی و لف ہ ت مخ


ت  ہ ں ب فراد می ادت ا ے کہ عب وئ لتے ہ ا ی ڈ ن ر روش ات پ ، اس ب ت می ہ

علق کی ا رادی ت ف ھ ان کے سات

ج کے
ج



و  تی ہے، ج  ہر کر ا ر ظ ت کے طور پ صی خ ش



ی کی  وش رت اور گرم ج صی نی ب ہری روحا و گ مس ک ش


یت   ہ حکا ہے۔ ی

ا ات و ج کار ہ اؤ کا ش ن ا ہے، ماحول ت ت منے آ ر سا ٹ ن کاؤ وں ان وں ج صادم ہے۔ ج کل مت ال ر سے ب
ظ طہ ن ق نی ن و ان ، ق ت سخ

ائے ج ے کے ب ا کرن مس کا سامن ش


ھ  کن حکمت کے سات ی ا ہے ل وت اراض ہ ہر ن ا ظ ا ہے، ب ات لا ج ر چ خ الآ ج ب
ج



ہے۔ 

و ا ہے، ج ت ھوڑ ہ احساس چ ن ی ر ی ک د ی روش کا ا وش و خ لیے ج مان کے  ا ز اب ہ ب ا ہے۔ ی ت اب کر خ ت ن ے کا ا ان ہاں سے ج و

صد کے مس کے مق ش


ں  داد می غ ہیں۔ ب ے  محسوس کرت


ئی  ا فز ی سے حوصلہ ا ودگ د کی موج لمن د اور عق سن ا پ ہ ت ن یسے ا کسی ا

ا ہے۔ ت ں طے کر لی ز ی من ات ک اف کش ہرے ان سس، گ ج ت



مان کا  ا ز اب ں ب ارے می ب

اب ے گا۔ اس ب ائ ڑ ج ں ج پس می ھ آ ھنے کے سات ڑ گے ب نی کے آ ا و کہ ر ج لی کے سف ی د ب ک ت ی وں کرداروں کا ا دون

ی روں ک سی ف لف ت ت مخ


مان کی  ی ، اور ا لاش علق کی ت ی ت ق ی ھ حق ی کے سات ہ ، الٰ ت ی ن لہ روحا اب مق ار ب ی ت ، اخ کے دوران

ی ے ک ور کرن ر غ د پ ائ پنے عق پنے ا ن کو ا ی ئ ار و ق ہیں، ج گئے  کیے  وط  ب ھ مر ک سات ی ی ا وب خ وعات ب وسعت کے موض

ہیں۔ یتے  دعوت د
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)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


ا ہے دل ات ا ج ای ں پ لاص می د اور اخ ائ ت عق ر ہے۔ سخ الات ھ سے ب سمج


ی  ق ی مان کی حق ی ہ: ا کت ی ن مرکز

و فراد ج ا وہ ا ر لی ، گھی حث کے دوران ک ب ی ر ا ت پ ی ن ہیں۔ روحا ے   ھ بیٹ

ں  وم کمرے می ج ہ

ر ک پ ی پ ا یں کہ آ صور کر ت

ئی ھر، کو . پ حات ی ر ش ر ان کی ت سچ کے طور پ


ہیں۔ صرف  ے  ہیں، اعلان کرت ے  ت کڑ دوں کو پ ی صوص اور عق ت ن سخ

م ن ج



ش کو  ہ
وا ئی خ و ھولی ہ ک ب ی ودگی ا ا ہے - اس کی موج وت ل ہ ا ہے۔ داخ ت سم کر ج

م


ہر کو  و ادگی کے ج ادی اور کش ز و آ ج

ی ہے؛ وہ ا رہ واز دی ج ر ہے آ الات کے طور پ ی پنے خ پ کے ا ہ آ ا ہے، ی ولت سا کہ وہ ب ی در ج پ کے ان ی ہے۔ آ ت ی د

علق سا ت ک ای ی ہیں، ا ے  جت ن


اظ گو ا. اس کے الف ول کی ب ر سوال کے ق ی غ ار ب ک ب ی ا ہے۔ ا ت ج کر لن ی چ



وں کو  ن ش ون پ کو کن آ

یتے ور د لیے ز ے کے  لاش کرن وں کو ت ی پنے دل اور اس کے سرگوش پ ا و۔ آ محسوس ہ


ور  ب مج


نی،  درو و ان ا ج ن دا کر ی پ

اں. ی ڑ ی ی ب یں۔ سماج لاش کر لئے ت ے کے  ستے کو دور کرن پنے را ی کی طرف ا پ الہ ہیں۔ آ

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ر ع ت ان وسی ار کے درمی ی ت ت اخ ادی اور سخ ز ی آ عہ روحان از ن ان ت ج کے درمی
ج



مس اور  ش


ہ:  کت کری ن ف

ا ہے۔ ت دگی کر ن ئ ما د کی ن ہ دوج ج

تی ا فراد کو ذ ، ا مان ی ا ہے۔ ا ت ج کر لن ی چ



حات کو  ی ر ش ی ت ت ی ی روا مس کس طرح ک ش


ا ہے۔  ت ان کر ی ر ب ور پ دار ط ان اب ش ب

ن کو ی ئ ار ر ق
ظ طہ ن ق ہ ن تی اصول ی  ر ے معاش ائ ج ے کی ب ون سلک ہ ن ھ م ی کے سات ا ہے۔ الہ ت ی ب د ی رغ ے کی ت لاش کرن ت

یتے ا د ب ات کو د ب ر ج نی ت د روحا ن ر مست ہیں۔ اکث ے  ھات ر سوال اٹ ت پ ی صداق د ک ائ ی عق ب ہ
 ت مذ ا ہے۔ سخ ت ی دعوت د

مس کے ش


ر  رات کے طور پ روری ہے۔ اس طرح کے اث ا ض ن ور کر ر غ ی پ ر کش صوی ف کی ت م، مصن
اہ ہیں۔ ت

ی ب ہ
 تی ہے۔ اور مذ و لف ہ ت مخ


ر  ے پ مان ی ع پ ں وسی وں می ت اف ق ت ث ی ن رادی روحا ف ہیں۔ ان ے  وی کر سکت الات کو رومان ی خ

وف اور "درد کا من ہ ج ن ی ب


ا ہے۔  ا گی ش کی ی ں پ " می اؤ وہ کے ت سا کہ "پ ی د، ج ی ق ن ع اور ت رائ ی ذ ب ہ

 لف مذ ت مخ


۔  ات روای

ن واز ان ت رادری کے درمی یت اور ب  راد ف نی ان ہیں روحا ے  م کر سکت
فراہ ر 

ظ طہ ن ق ادل ن ب ر مت وس، پ عہ C.S. لی ی ر ذ لہ" ب مسئ

د ائ عق
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 36-39باب کے 

و ی لوگ ج ا، صرف وہ ا سکت ا ج ای ں پ ی ہ ے سے ن لاش کرن ت ہے کہ اسے ت ق ی ک حق ی ہ ا ہ ی کہ اگرچ ون "کی

ہیں۔" ے  ا سکت ہیں اسے پ ے  لاش کرت ت

.۱

کاسی دوں کے دلوں کی ع ن اش پنے ب ے کی طرح وہ ا ین ئ کل آ ی ہ
و ی ہیں۔ د گئے  ے  ائ ن ر ب نی کالموں پ ہر روحا  "ش

ہیں۔" ے  کرت
.۲

ں ی ہ ہ ن ں ی می کن ہ ا ہے۔ لی ت م کر
فراہ ی  ن ی روش مت ی ق


ت  ہ ں ب می ہ ہ مع کی طرح ہے۔ ی ک ش ی عت ا ی ر "ش

تی ہے۔ اگر  ماری مدد کر ں ہ ے می ان گہ ج گہ سے دوسری ج ک ج ی ں ا رے می دھی ی ان ت ے کہ موم ب ہی ا ا چ ھولن ب

دہ؟" ائ ا ف و کی یں ت ہ مرکوز کر وج ر ت ی پ ت ے موم ب ائ ج ہیں اور اس کے ب ا رہے  اں ج م کہ
ں کہ ہ ی ائ ھول ج م ب

ہ

.۳

ں ئی می ہرا ی گ مارے دلوں ک ا۔ وہ ہ ت ں لی ی ہ ر ن ات پ ماری ب دا ہ ی دعا ہے۔ خ ن پ ہ اور ا ق ی ا طر ن پ ک کا ا ی ہر ا "

ا ہے۔" کھت ی د

.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ت ہے؟ می ہ



ا ا ے کی کی ں روی ی ئ د کے ت ائ وں اور ان کے عق ی ی کے صوف اض سوال ۱: ق

ہر ا وف ظ حات کا خ ی ر ش لف ت ت مخ


دے کی  ی ا ہے، عق ت روی کر ی ی سے پ ت سخ


ی  یت ک  ٹی اور روا  ھار ج ات
ج



 : واب ج

ات کی صی خ ش


سی  ی مس ج ش


ز کے  ی ر ب دہ اصولوں اور ت م ش ئ ا رت ق ف لیے ان کی ن اء کے  ی ا ہے۔ صوف ت کر

ہ تی ہے۔ ی  اؤ کی عکاسی کر ن ی ت ر سماج ع ت ک وسی ی ان ا لاش کے درمی نی ت انے والی روحا ش کی ج ی طرف سے پ

ا ہے۔ ت اں کر مای د کو ن ہ دوج ان ج ت کے درمی داق ت اور ص ق ں مطاب ر می نی سف عہ کسی کے روحا از ن ت

ا ہے؟ ت ج کر لن ی چ



ے  و کیس الات ک ی ج کے خ
ج



ں  لاش کے بارے می ی ت دا ک ی خ ز ی ر ب مس ت ش


سوال ۲: 

ز وی ج روری ہے۔ وہ ت ر ض لاش کا سف ر ہے، اس کی ت ت حاض ہر وق دا  کہ خ ب ا ہے کہ ج ن مس کا کہ ش


 : واب ج

لکہ ے ب ت ں آ ی ہ روی سے ن ی ت پ ن کی سخ ی وان ا ق کل و صورت ی ہری ش ا علق ظ م اور ت ہ ی ف ق ی ق ہیں کہ ح ے  کرت

مان کے ی ی ا ن ر مب ون پ ان محض ق


ی کے  اض د ق سن دامت پ و ق ہیں، ج ے  ت ت سے آ ی لوص ن لاش اور خ نی ت درو ان

ا ہے۔ ت ج کر لن ی چ



ے کو  ری
ظ ن

ا ہے'؟ ا سکت و اسے پ ا ہے ج ڈ سکت ھون ی ڈ ا مطلب ہے کہ 'صرف وہ ی ے کا ک  کہن مس کے  ش


سوال ۳: 

ی ہے۔ اس کا مطلب مت ی ق

ر  نی طور پ درو لاش کا عمل ان دا کی ت ا ہے کہ خ ت ی ور د ر ز ات پ ان اس ب ی ہ ب : ی واب ج

ا وت روع ہ اں سے ش سان کہ ر کہ ان
ظ طع ن ات سے ق ، اس ب ت ی ں مصروف و می ج ست ج




ی  ئی ک ا نی سچ ہ ہے کہ روحا ی

ا ہے۔ ستے کھولت علق کے را م اور ت ی ہ ف ت



ہری  ھ گ ی کے سات ہے، الہٰ

طہ ق مس کے ن ش


ں  ر کے بارے می
ظ طہ ن ق رادی ن ف ک ان دا ت ی خ ان ی کہ رواہے ک سوال ۴: موسیٰ اور چ

ی ہے؟ ت ح کر ض


ے وا و کیس ر ک
ظ ن

دا ا ہے، خ وت ں ہ داز می رد ان ف ار کسی کے من ہ ظ
س کا ا ، ج دت ی ی عق ق ی ا ہے کہ حق لت ہ چ ت نی سے پ ا : کہ واب ج

ا ے سوچ ہ موسیٰ ن ی ہے۔ اگرچ مت ی ق

ادہ  ی ے سے ز ون ق ہ وں کے مطاب ق ی ررہ طر ادت کے مق ک عب ی د ز کے ن
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ں، ھی تی ت  وش کر دا کو خ ر خ خ الآ ں ب ی ی اصل، دلی دعائ رواہے ک ہا ہے، چ ہ سکھا ر ق ی ح' طر حی
ص

رواہے کو ' کہ وہ چ

ہیں۔ تی   ح کر ض


ت کو وا می ہ

لاص کی ا ر اخ و رسم پ ج

ا ا ج گای ہ ل داز ا ان ں کی مس کے کردار کے بارے می ش


ر  اد پ ی ن ت کی ب ی ھ بات چ ج کے سات
ج



سوال ۵: 

ا ہے؟ سکت

سچ


منے  دار کے سا ت ود اق اوج ج کے ب ئ


ا ت ہ ن ا ہے، ممکن ت ہرہ کر ا دی کا مظ من ش ادری اور دان ہ مس ب ش


 : واب ج

دہ ی چ ی ھ اور پ سمج


ہری  وں کی گ ی ئ ا نی سچ ات روحا واب وش ج رج کن پُ رسکون لی ا ہے۔ اس کے پ ت ر لنے سے ڈ و ب

ں ی ہ ی ن وارہ ہ ک آ ی ہیں کہ وہ صرف ا ے  ات ت ہ ب ہیں، ی ے  ی عکاسی کرت ت ک ے کی صلاحی ح کرن ض


الات کو وا ی خ

اد ہے۔ ہرا است ک گ ی لکہ ا ب

ا ہے؟ ت ش کر ی وں پ ر کی ہر کے طور پ  ر ش ی ذ وال پ و ز داد ک غ ف ب سوال ۶: مصن

تی  ارہ کر ت کی طرف اش وعی تی ن کرا وں کی چ ب ی ذ ہ یت اور ت  ر ی اگز لی کی ن ی د ب ی ت ر کش صوی داد کی ت غ : ب واب ج

حالی اور وش ا ہے کہ خ ت ی ور د ر ز ات پ ہ اس ب وئے، ی ے ہ ہ کرت ن کر سے مواز دگی کے چ ن نی ز سا ہر کا ان  ہے۔ ش

ت سے ماعی روح اور سالمی ت تی صحت اس کے لوگوں کی اج  ر ہ کہ معاش ی ہے اور ی وکت عارض ان و ش ش

سلک ہے۔ من

ے وت ہر ہ ا ے ظ ے کیس   لسف اد ف ض ت کے مت ی ن مے سے روحا ل ان مکا ج کے درمی
ج



مس اور  ش


سوال ۷: 

ہیں؟

وں ی ئ ا نی سچ درو ات اور ان ب ر ج رادی ت ف و ان ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما ی ن ر ک
ظ طہ ن ق تی ن ا ہ، ذ ن ا ی ک صوف ی مس ا ش


 : واب ج

ہ کی علامت ہے۔ ان ی ر
ظ ر ن ک کٹ ی ر مرکوز ا م پ

ظ ی ن نی رسومات اور سماج رو ی ج ب
ج



ب کہ  ا ہے، ج ت در کر کی ق

ں علق می تی ت ا ہ ذ اہے ی ہیں - چ ے  اگر کرت لاف کو اج ت ادی اخ ی ن ں ب ارے می ہر کے ب و مان کے ج ی ادلے ا ب ے ت
ک

ں۔ دی می ن ب ا ی پ م کردہ اصولوں ک ئ ا ا ق ے ی ائ ا ج ای پ

ں ان کے ون کے بارے می ان ی ق ب ہ ان مذ ی مس کا ب ش


ں  عت کے بارے می ی ر مع اور ش ش


سوال ۸: 

ا ہے؟ ت ز کر ی و ج ا ت ں کی ی الات کے بارے م ی خ
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کن اس سمت تی ہے لی  ن کر ستے کو روش و را ا ہے ج ت ی ہ د ی ب ش ی سے ت ت ک موم ب ی عت کو ا ی ر مس ش ش


 : واب ج

ا ت ہ کر ی ب ن لاف ت ے کے خ ہ مرکوز کرن وج ر ت واعد پ ر ق مکمل طور پ

نی ہے اسے   روی کر ی ی پ س ک ر ج مت پ ی ے کی ق  جھن


م

س


و  ک

ہری ے گ ائ ج ے کی ب ن بن ہ  وج ں واحد ت ی ہ ہیں، ان م 
ئی اہ ما ن ہ

ت اور ر ہ ساخ ا ہے کہ اگرچ وت ہر ہ ا ہے۔ اس سے ظ

۔ ے ہی ا ا چ ان داری کی طرف لے ج ی نی ب روحا

ہرے ں گ ار کے بارے می ی ت دے اور اخ ی عاملات عق ے والے ت ون ں ہ ی سوال ۹: لاج م

ہیں؟ ے  ے طے کرت ل کیس وعات کی منز موض

صادم ر مت مان پ ی اں ا ہ تی ہے، ج  ر کام کر ہ کے طور پ مون رد ن ک خ ی ات کا ا ی حرکی ر سماج ع ت ی : لاج وس واب ج

ار، ی ت ف اخ ، مصن یعے ر ات کے ذ ی ر
ظ اد ن ض ج کے مت

ج



مس اور  ش


ہیں۔  ے  دا کرت ی ع پ از ن اؤ اور ت ن ر ت
ظ طہ ن ق ن

اگر کرتے وعات کو اج یسے موض ا ہے، ا ت ار کر ی اد ت ی ن لیے ب ت کی کھوج کے  ق ی ت کی حق ی ن ، اور روحا یت  فرد

ہیں۔ ے  ات ے ج ہرائ ار د ار ب ں ب اب می و کت ے ج وئ ہ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا۔ ں گی ی ہ ان ن ئی دھی ہر سے کو  س کا ش ا ج چ ن ہ داد پ غ ی ب ز ی ر ب مس ت ش


.۱

ہیں۔ ے   جھت

م

س


د  دہ من ائ ہیں اور اسے ف ے  یت کرت  ی حما صوف ک ج ت
ج



ں اعلیٰ  یش لاج می درو .۲

تی ہے۔ و ے سے حاصل ہ ی سے عمل کرن ت سخ


ر  ن پ ی وان م ق ی ہ ف ت



ی  ق ی ی حق دا ک ال ہے کہ خ ی مس کا خ ش


.۳
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لا Chapter 8: Ellaباب 8: ای

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


وکس کٹر ف ی لاکر ای

الت ی ح ات ب ذ یج ن ی ق ے ی ئی اور ب ا ہ ن ت

عہ م واق
اکاماہ ں ن ے می ن وڈ گھر واپس آ ی ڈ

ب ی ت ر واب کی ت تی ہے۔خ ہ کر ب ر ج وں کا ت واب ان کن خ ش ی ر ں پ ارے می ے کے ب رک کرن لا ت ای

ا ہےعلامت کرت
دگی  ن مائ نے کی ن ٹ ان کا ب تی ز صورا و ت ا ج ون

ع ہ ائ واز کا ض آ

ل ئ ات کے مسا علق ت
ں ارے می ات کے ب علق ے ت وت راب ہ ھ اس کے خ ٹ کے سات ی ن ی ی ج


ی  ٹ ی وڈ اور ب ی ڈ

ات دش خ

ہ ق ی ے کا طر لہ کرن اب ا ہےمق وت
محسوس ہ


اہ  ر اس کا گن تی ہے، اس پ ر لاش ک ں سکون ت راب می لا ش ای

ٹر ن کاؤ ت ان ب ث م
اء کی ف ں ش س می ئی ج و ل موصول ہ ک ای می رف سے ای ہارا کی ط  ڈ ز ی ز ز ی کو عز

ں۔ ی ں کی گئ ی دعائ

م ھی ت



ت کا  ولی ب یق ئی کی گئ ا فز ے کی حوصلہ ا ول کرن ب حال کو ق ع صورت وق ت ر م ی دگی کی غ ن ز

ہ ج ی ت ا ہے۔ن وف کا سامن ے خ  یچ
 ن نی کے  د ان ، روح کو چ کتے لا اور اس کے  ای

مز ی
ھ ت


ن  رمی تی سف ا ب ذ ، ج ت ولی ب ، ق لاش علق کی ت ئی، ت ا ہ ن ت

لاصہ اب 8 کا خ ب

ی ن ی ق ر ی ی ئی اور غ ا ہ ن ب وہ ت ہیں ج ے  وت امل ہ ھ ش لا کے سات م ای
ف لو' سے، ہ ٹی رولز آ  ور ں 'دی ف اب می اس ب

تی ہے، و ور ہ پ ھر وں سے ب واب ن خ ی ے چ ے کے ب ان کیے ج رک  و ت ک رات ج ی تی ہے۔ ا و ما ہ ز رد آ ب حال سے ن ت صور
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و ی ہے ج ت ی ں کھو د ے می رب ج ک سرلا ت ی ود کو ا ، وہ خ ان طراب کے درمی ی اض ن پ ا۔ ا ت ں آ ی ہ ھر واپس ن وڈ گ ی ہر ڈ و اس کا ش

وئے اس کے ے ہ صور کرت ان کا ت ب و اس کی ز تی ہے، ج  محسوس کر


واز  ے آ م اور ب اں وہ گ ہ ا ہے ج وت ں ہ ار می از ب

تی ہے و روع ہ ر سے ش
ظ واب کے من ح خ ض


ک وا ی نی ا ا ا ہے۔ کہ ت ی کر دہ ان ش ی ن ے ک ان ہ پ ول ن عد ب ے کے ب ان کٹ ج

نی درو و اس کے ان تی ہے، ج  ا کر ر کا سامن صاوی دار ت ان ب اور ش ی عج


لا  اں ای ہ ج

وتے دار ہ ی وسی سے ب ے مای بج ن  ی ح ت ب
ص


گامہ۔  ن ں ہ ارے می ام کے ب ں اس کے مق ا می ی ن ات اور د علق اس کے ت

د کر من ں ف ارے می ات کے ب علق ے ت ت گڑ ھ اس کے ب ٹ کے سات ی ن ی ی ج ٹ ی ی ب ن پ ی اور ا ودگ وج ر م ی وڈ کی غ ی وئے، وہ ڈ ہ

ں کہ اس نے ی ہ ن ن ی ق ات کا ی تی ہے، اس ب  محسوس کر


رم  کن وہ مج ا ہے لی تی سکون ملت ں لمحا راب می لا کو ش ہے۔ ای

ہ وج ی طرف مت ل ک ی ای می ن پ ، وہ ا ان نی کے درمی ا ن ے اطمی ی ب ن پ ی لی ہے۔ ا ک پ ی ں سے ا لوں می وت ی ب مت ی ق

وڈ کی  ی ڈ

ی اب ی صحت ی و اس ک ی ہے ج ب ن ک اج ی و ا ا ہے، ج وت ام معلوم ہ غ ی ک دلی پ ی ہارا کا ا  ڈ ز ی ز ز ی اں اسے عز ہ تی ہے، ج و ہ

لا اظ ای ں اس کے الف ارے می ے کے ب م کرن سلی ت


ا ہے۔  ت ور کر ر غ ت پ ولی ب ت اور ق محب


ا ہے اور  ت لیے دعا کر کے 

ب ی رغ ے کی ت ان ن پ ت کو ا وعی ع ن وق ر مت ی ے غ ائ ج ے کی ب ن لڑ
لاف  دگی کے خ ن ہیں، اسے ز ے  گات و ج د کی کرن ک ں امی می

ے ھواڑ چ پ



پنے گھر کے  ھ ا کتے روح کے سات ان  ش ی ر پنے پ لا کے ا ں ای ی می ن د کی روش ان ام چ ت ت اب کا اخ ہیں۔ ب یتے  د

ی ن پ ی ا لا ک ی ای واز ہیں، مت ے  ا کرت وف کا سامن امعلوم کے خ ھ، وہ ن ک سات ی ا ہے۔ ا وت ھ ہ ے کے سات کھن


دم ر ں ق می

و، اور ج ست ج



ن کی  کش کن


 ، وعات ئی کے موض ا ہ ن د۔ ت ہ دوج ے کی ج ھ حاصل کرن سمج


ں سکون اور  دگی می ن ری کی ز ف فرات ا

وئے ے ہ  س پھن


ان  ل کے درمی ب ق ست
م


ی  ن ی ق ر ی ی ی اور غ و اس کے ماض ہیں، ج ے  وئ ے ہ ڑ ں ج پس می صور آ ت کا ت ولی ب ق

ہیں۔ یتے  ور د ر ز ر پ تی سف ا ب ذ ک عورت کے ج ی ا
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 40-41باب کے 

نی ا ی کا پ دگ ن ت ز محب


ا،  ے کہ سا کہ رومی ن ی کہ ج ون ، کی ے ہئ ا ا چ ون ں ہ ی ہ در ن ے ق ھی ب ب


رہ  ک ذ ی ت کا ا محب

"

ہے۔"
.۱

ی م ف
ن کو ہ ں ج ی ز ی مول وہ چ ش کل ہے، ب ک ش ی ے کی ا ول کرن ب رامن ق ط کو پ رائ ات کی ش ن ئ ا کا ن "عرض کر

ہیں۔" اصر  ے سے ق  جھن

م

س


ا  ل ی ی د ب الحال ت

.۲

ں عد می ھنے کے ب ڑ ل پ پ کا ای می کن آ لگے گا، لی ں  ی ہ ہ ن ن ا اخ ادہ گست ی ہ ز پ کو ی د ہے کہ آ ے امی مجھ

"

یں۔" می کو دور کر ہ لط ف ی اس غ ٹ ی پ کی ب پ اور آ ا اور دعا کی کہ آ ی اس گ ت کے پ ش کے درخ ہ
وا خ

.۳

تی و ع ہ وق پ کو کم سے کم ت اں آ ہ ہیں، ج ے  ع کرت وق پ کم سے کم ت ب آ ی ہے ج ڈ سکت ھون پ کو ڈ ت آ محب

"

ہے۔"
.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ز کی علامت ی واب کس چ لا کا خ ں ای ے کے بارے می لاش کرن و ت ں کسی ک ی ار م از لکی ب ر م ی سوال ۱: غ

ہے؟

ز ی گامہ خ ن ک ہ ی ار ا از ا ہے۔ ب ت ات کی عکاسی کر ب ذ ھن کے ج لج


ئی اور ا ا ہ ن واب اس کے ت لا کا خ : ای واب ج

ار سے ہ ظ
ات کے ا ی رور ی ض ن پ تی ہے اور ا  محسوس کر


وا  ا ہ ی ود کو کھو اں وہ خ ہ ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما ماحول کی ن

کیے رک  کہ اسے ت ب ی ہے ج لاش کر رہ علق ت ی علامت ہے کہ وہ ت تی حالت ک ا ب ذ و اس کے ج اصر ہے، ج ق

ا ہے۔ وف کا سامن صان کے خ ق ے اور ن ان ج

ا ہے؟ ت ر کر اث ے مت و کیس لا ک ا ای ل کا سامن ی ای می ہارا ک  یڈ ز ز ز ی سوال ۲: عز

دد کا احساس ع م وق ر مت ی رام اور غ ی طرف سے آ ی ک ب ن و کسی اج لا ک ل ای ز کی طرف سے ای می ی : عز واب ج

م سلی ت


ر  ت کے طور پ ولی ب اظ اور ق ں اس کے الف ارے می ت کے ب ش کے درخ ہ

وا تی ہے۔ خ  ش کر ی پ

حال کو ت ودہ صور ی موج ن پ ے اور ا وں کو دور کرن وسی ی مای ن پ ا ہے، اسے ا ت ج ون ھ گ صور اس کے سات ے کا ت کرن

ا ہے۔ ت م کر
فراہ ئی  ا فز لئے حوصلہ ا ے کے  ول کرن ب ق

لف ہے؟ ت مخ


ے  وری سے کیس ہ کمز ا مطلب ہے، اور ی ا کی ز ک ی ں عز ر می
ظ
ا ن ات کے ت علق سوال ۳: ت

ر ی ہ کہ غ ں ہے ن ارے می ے کے ب ول کرن ب رامن ق رداری' حالات کو پ فرماںب ہیں کہ ' ے  ز کرت وی ج ز ت ی : عز واب ج

ہیں ہر  ا و سے ب اب یں کسی کے ق ز ی عض چ امل ہے کہ ب ا ش ن م کر سلی ت


ہ  ں ی ں۔ اس می ارے می یٰ کے ب عف ت عال اس ف

وری ہے۔ رداری کا مطلب کمز فرماںب رعکس کہ  می کے ب ہ لط ف ا، اس غ ن لاش کر ت ت ں طاق ینے می ھوڑ د اور چ

م ہے؟
وں اہ ت کی ے دل کا درخ وٹ ں ٹ ی ام م غ ی لا کے پ ز کے ای ی سوال ۴: عز

عارہ ک است ی لیے ا تی دکھ کے  ا ب ذ ماعی ج ت ہ اج ی علامت ہے۔ ی ا ک ف د اور ش ت امی وں کا درخ کن : دل ش واب ج

ے سلی حاصل کر سکت ں ت ال می ی ہیں اور اس خ ے  م کر سکت سلی ت


پنے دکھ کو  فراد ا اں ا ہ ا ہے، ج ت ر کام کر کے طور پ

ا ہے۔ ت وط کر ب وع کو مض ینے کے موض قرار د عہ  ی ر ا کا ذ ف ت کو ش محب


ہیں، اور  ں  ی ہ ے ن ل کی ہیں کہ وہ ا

ک ک ک
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محسوس کر


بات  ذ سی ج ون ون ک و ک ی ہے ت ت روع کر ا ش ن ی راب پ ے ش یل ک و ا ب رات ک لہ ج سوال ۵: ای

ی ہے؟ وت ی ہ رہ

ھ اور وف کے سات ے کے خ رک کرن ہ ت ہر کے ممکن و پنے ش لا ہے—ا ت ں مب وف می ئی اور خ ا ہ ن لا ت : ای واب ج

ار کے ش ت تی ان ا ب ذ ے کا عمل اس کی ج لان راب پ ود کو ش ۔ خ یش و ش ں ت ارے می وں کے ب ی ور تی کمز ا ی ذ ن پ ا

ا ہے۔ ت اگر کر د کو اج ہ دوج ھ ج مادی کے سات ود اعت ا ہے، اور اس کے خ ت ہر کر ا لاش کو ظ دوران سکون کی ت

و لا ک ے ای وئ ے ہ صور کرت ام کا ت پنے ن ر ا ت پ ش کے درخ واہ ہ خ ا ہے ک وں لگت و کی پ ک سوال ۶: آ

وا؟ سکون کا احساس ہ

ا ہے، ت م کر
فراہ علق کا احساس  د اور ت لا کو امی ا ای ن صور کر ام کا ت ر اس کے ن ت پ ش کے درخ ہ

وا : خ واب ج

ہ اس کے درد کے ش کی علامت ہے۔ ی ہ
وا ی اور راحت کی خ اب ا ی ف نی سے ش ا ش ی ر ودہ پ ہ اس کی موج کہ ی ون کی

دم ہے۔ ک ق ی ھی ا ب


ے کی طرف  صور کرن ل کا ت ب ق ست
م


ن  ک روش ی کہ ا ب ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما راف کی ن اعت

ا ہے؟ دگی کر سکت ن ئ ما ا ن ں کی ی ان م ا، داست لا کا کت ، ای ی علامت سوال ۷: روح ک

کاسی ی ع وف ک پنے خ لا کے ا ہ ای کن ی ا ہے لی ت ی کر دگ ن ئ ما اداری کی ن ت اور وف صحب


ا،  لا کا کت : روح، ای واب ج

س سے ا ہے، ج ت طراب کی عکاسی کر لی اض ی داخ ہ اس ک ی ی رو ت
ظ
ا ی اور حف ن ی ے چ ا ہے۔ اس کی ب ت ھی کر ب



ود ہے۔ ہر موج ا رام سے ب ھ اور آ سمج


ی  و ان ک ہیں ج ا کر رہے  وف کا سامن وں اس خ ا ہے کہ دون وت ہر ہ ا ظ

مایاں وعات ن ادی موض ی ن ون سے ب ت کے حوالے سے ک ولی ب ت اور ق محب


ں  سوال ۸: اس باب می

ہیں؟ گئے  کیے 

ہیں۔ ی  وعات مرکز ر کے موض رف سف ا کی ط ف تی ش ا ب ذ ، اور ج ت ولی ب ، ق ت محب


ں  اب می : اس ب واب ج

حال سے ت ی صور ن ی ق ر ی ی فراد کو غ و ا ا ہے ج ا گی ر دکھای ت کے طور پ رورش کرنے والی طاق ک پ ی ت کو ا محب


ی اور رق تی ت ا ے کے لحاظ سے—ذ ن ھوڑ و چ اب ر ق اص طور پ —خ ت ولی ب کہ ق ب ی ہے، ج ئی کر سکت ما ن ہ
ں ر ے می رن گز

تی ہے۔ ا و ج م ہ
ت اہ ہ لیے ب سکون کے 

ک ک
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ا ہے؟ ت ح کر ض


و وا علق ک ان ت بات کے درمی ر ج ی ت اق ف د اور آ ہ دوج ی ج ات رح ذ سوال ۹: باب کس ط

ا ت ج ر گون ح پ
ط
س


، عالمی  وف ے کا خ رک کرن لا کے ت ے ای د، جیس ہ دوج تی ج ا ا ہے کہ ذ ت ح کر ض


اب وا ہ ب : ی واب ج

ا ہے کہ لوگہ ت ر دی پر زو ت  عے، یہ اس با ی  کشی کے ذر
ر کی منظ   کے درخت   ش

اہ کی دعا اور خو   ز ے۔ عزی

پ سے سکون حاصل ڑ ماعی ت ت لیے اج م کے  ی ہ ف ت



ام و  ہ ت اور اف محب


ات اور  ب ر ج نی ت سا رکہ ان ت رح مش کس ط

ہیں۔ ے  کر سکت

ی ہے؟ ت ر کر اث ے مت س و کی ی حالت ک ات ب ذ لا کی ج ب ای ی ت ر ں ت ی سوال ۱۰: اس باب م

لا ھ، ای کی کے سات ی ار وا اور ت ن ہ ی ے چ ی ب ن پ ری رات ا خ ی آ ار ک ہ ر موسم ب اص طور پ ، خ ب ی ت ر : ت واب ج

وری کے احساسات کو نی ماحول اس کے کمز سما ہ دار ہے۔ ج ن ی ئ ی آ وف ک ری اور خ ف فرات نی ا درو کے ان

د ہ دوج تی ج ا ب ذ س سے اس کی ج تی ہے، ج  ا کر وں کا سامن ز ی امعلوم چ ں ن دگی می ن ی ز ن پ کہ وہ ا ون ا ہے کی ھات ڑ ب

تی ہے۔ و محسوس ہ


ح  ض


ادہ وا ی ز

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

تی ہے۔  محسوس کر


سلی  ں ت ی می ودگ ر موج ی وڈ کی غ ی ہر ڈ و پنے ش لا ا ں، ای اب 8 می ب .۱

دد ں م ے می ور کرن ر غ ت پ ولی ب ت اور ق محب


و اسے  ا ہے ج وت ام موصول ہ غ ی ک پ ی ہرا کا ا  ی۔ ز ز ز ی لا کو عز ای

ا ہے۔ ت ی د

.۲

تی ہے۔ ا و پ اب ر ق مکمل طور پ

ر  وسی کے احساسات پ پنے مای لا ا ا ہے کہ ای ا گی ں دکھای اب می ب .۳
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یش موز درو وآ Chapter 9: The Noviceباب 9: ن

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


گ ن ٹ ل 1242سی ی ر داد، اپ غ ب

م کردار
موزاہ وآ وان ن وج ں کام کرنے والا ن نی لوج می روحا

عہ از ن ت
کن اسے ا ہے لی ت ڑ ا پ کرن

ا  ت سلوک کا سامن رف سے سخ ی کی ط اورچ ے کو ب  ی کھئ

س

و ن

تی ہے و محسوس ہ


گاری  ن اوت کی چ غ ب

م کردار
(اہ راسرار درویش ی )پ ز ی ر ب س ت

م ش


ا(،  ق نی آ مان )روحا ا ز اب ب

مس کے دعوے ش
ک یے ای ل ے کے  ن ٹ ن ا ا؛ حکمت ب ھت

ک ی ں د ی ہ واب ن ہ سے خ ی وج ہدے ک ھ معا دا کے سات خ

لاش ہے۔ ھی کی ت ت


سا

مز ی
ھ ت


د ہ دوج لاف ج ، اصولوں کے خ ت حب م


 ، ت اف ی ، در لاش سچ کی ت


 ، ت ی روحان

لمحہ

عروج کا 

س کا مطلب یں گے'، ج ا سر دے د ن لیے 'اپ ز دی کہ وہ علم کے  وی ج ے ت مس ن ش


ا ہے۔ ن ی اں د ی ان قرب

ے کا رد عمل  ی ئ کھ

س

و ےن  یچ

 ن روں کے 
ظ مس کی ن ش


ر  اص طور پ ا ہے، خ کرت

محسوس 


وش  وف اور ج خ

ہ ج ی ت ش کی علامت ہے۔ن ہ
وا لاش کی خ نی ت ادی اور روحا ز ، آ ولٹ ں ب وز رات می م وآ ن

ات موز سے ملاق وآ وان ن وج ک ن ی م ا
ا ہے، ہ ا گی ی ب د ی ت ر ں ت داد می غ ں ب ل می ی ر ی اپ و 1242 ک ں، ج اب می اس ب

ا ہے کہ ت ن و ما ی، ج اورچ ا ہے۔ ب ت محنت کر


ھک  ت ن حت ا ی کے ت اورچ ت ب ں سخ اہ می ق ان نی خ ک روحا ی و ا ہیں ج ے  کرت

پنے وان کو ا وج گاری ن ن اوت کی چ غ ک ب ی کن ا ا ہے، لی ت ا رہ ت ٹ ن ا مسلسل ڈ


و  موز ک وآ ک طرح کی دعا ہے، ن ی ئی ا ا صف

ا چ کھن

گو کی طرف  ت سپ گف لچ


ک د ی ونے والی ا ں ہ ی کمرے می تی ہے۔ وہ مرکز  ور کر ب مج


ر  ے پ  کلن ھپ کر ن کاموں سے چ

تی و ی ہ و رہ ان ہ ز کے درمی ی ر ب س ت ب ، ش یش وارہ درو راسرار آ ک پ ی اد، اور ا ت نی اس ، روحا مان ا ز اب و ب ا ہے ج ات لا ج چ

ک
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دا کے ے خ کہ اس ن ون ا کی کھت ی ں د ی ہ واب ن ا ہے کہ وہ خ ت ھا، دعویٰ کر ں ت ی ہ کھا ن ی ھی د ب
ک


ے  موز ن وآ و ن س، ج ب ہے۔ ش

اکہ ا ہے ت ہدہ کی ک معا ی ھ ا سات

his understanding of the universe. He asserts that he can interpret the

dreams of others and expresses a deep yearning for a companion to share his

knowledge. He believes that understanding God can be found in the heart of a

true lover. The chapter deepens its mystical tone as Shams reveals his intent to

find a special person destined to receive his wisdom. Baba Zaman and Shams

engage in profound dialogue, underlining themes of spirituality and the quest

for truth. When asked what he would give for the chance to impart his

knowledge, Shams responds chillingly that he is willing to “give my head,”

hinting at profound sacrifices for spiritual awakening. The inexperienced

novice, absorbing all this, feels a wave of both fear and exhilaration,

particularly when he feels Shams's piercing gaze on him, as if the dervish can

see into his very soul. The chapter concludes with a mix of suspense and

urgency as the novice, caught between his fear of the cook and his fascination

with Shams, bolts into the night. His heart racing, he runs until exhaustion

overwhelms him, symbolizing a fledgling desire for freedom and spiritual

exploration, amidst the pressures of his novice duties. Themes of discovery, the

quest for love, and the struggle against societal norms come to the forefront

.within this engaging narrative
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 42-44باب کے 

ئی ہے!" ا ئی دعا ہے، دعا صف ا "صف .۱

د، دا کسی مسج کہ خ ون ہیں، کی ے  یعے کر سکت ر ص کے ذ خ ش


ہر  ز اور  ی ہر چ ں  ات می ن ئ دا کا مطالعہ کا پ خ "آ

ہیں کہ اس کا د  من ش
ہ

وا نے کے خ ن ا ہ ج ھی ی ب


ھر  پ پ کن اگر آ ی ں ہے۔ ل ی ہ ک محدود ن رچ ت ا چ ادت گاہ ی عب

ق کے دل ے عاش سچ ک  ی گہ ہے: ا ک ج ی ے کی صرف ا لاش کرن و اسے ت اں ہے، ت ہ کہ ن ھکا ک ٹ ھی ک ٹ ھی ٹ

ں۔" می

.۲

س نے ، اُ لیے ی کے  لاف صان کی ت ق کن اس ن ن لی۔ لی ھی چ

ت  ے کی صلاحی  کھن


ی

واب د ری خ ے می دا ن "خ

وں۔" سر ہ وں کا مف واب ک خ ی ں ا ت دی۔ می از ی اج ے ک ر کرن ی عب ی ت وں ک واب ے دوسروں کے خ مجھ


.۳

وں۔" ار ہ ی لیے ت ینے کے  ا سر د ن پ ں ا "می .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ماز ہے، ی ن ائ ان "صف ی ی کا ب ں باورچ ی ت کے بارے م ی ن ں روحا ی مرہ کے کاموں م سوال ۱: روز

ا ہے؟ ت ز کر ی و ج ا ت ی ہے" کی ائ ماز صف ن

ال ہے کہ ی ی کا خ اورچ ہیں۔ ب ی  کھت

ت ر می ہ


نی ا ھی روحا ب


اں  اوی سرگرمی ی ن : اس کا مطلب ہے کہ د واب ج

ا ہے کہ لت ہ چ ت ا ہے۔ اس سے پ ڑ سکت ی سے ج ص الہ خ ش


ئی  یعے کو ر ئی کے ذ ھرا ئی ست ا ی کام اور صف ت محن


ا ہے۔ ا سکت ا ج ای ھی پ ب


ں  مرہ کے کاموں می لکہ روز ں ہے ب ی ہ ک محدود ن وں ت ق ی ہ کے طر ب ت صرف مراق ی ن روحا

ا ہے؟ ت کار کر وں ان ے سے کی  کہن واب  و خ وں ک واب پنے خ مس ا ش


یش   ز کا درو ی ر ب سوال ۲: ت

راہ ھ ب ی کے سات واب الہ ال ہے کہ خ ی کہ اس کا خ ون ا ہے کی ت وں کو الگ کر واب وں سے خ واب مس خ ش


 : واب ج

محسوس


ر ہے۔ وہ  الات وں سے ب واب و عام خ تی ہے ج  کاسی کر ت کی ع ق ی ک اعلی حق ی و ا ہیں، ج ں  ی ات راست ملاق

ا ہے۔ ت ی ئی کو کم کر د ا ت اور سچ ی طاق ات ک ب ر ج ' اس کے ت واب ظ 'خ ا ہے کہ لف ت کر

ص کے خ ش


ہر  ز اور  ی ہر چ ں  ات می ن ئ پ کا ہیں 'آ ے   کہت ب وہ  ا مطلب ہے ج مس کا کی ش


سوال ۳: 

ہیں'؟ ے  دا کا مطالعہ کر سکت عے خ ی ر ذ

ان ی ہ ب ود ہے۔ ی ی موج ں الہ ں می لوؤ ہ مام پ لوق کے ت مخ


ا ہے کہ  ت ی ور د ر ز ات پ مس اس ب ش


 : واب ج

ہر ی کے  دگ ن سان ز ا ہے کہ ان ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے، ی ت ئی کر ا فز ر کی حوصلہ ا
ظ طہ ن ق ع ن ام ک ج ی ت کے ا ی ن روحا

ا ہے۔ لاش کر سکت ہر کو ت ا اق اور مظ دا کے اسب ں خ فرد می ے اور  رب ج ت

علق کے ی علم اور ت و روحان ہیں ج ار  ی لیے ت ینے کے  لیے د ی کس کے  ان ب قر ہ  مش ی ش


سوال ۴: 

و؟ لیے ہ

گی کا ست ب

مکمل وا


لیے  ر کے  نی سف و وہ روحا وں،' ت ار ہ ی ینے کو ت ا سر د ن پ ں ا ا ہے، 'می ت مس کہ ش


ب  : ج واب ج

ت اخ ن ی ش ن پ ں ا لاش می الی کی ت ی ن خ وں اور روش ی ئ ا ہری سچ ا ہے کہ وہ گ وت ہر ہ ا س سے ظ ا ہے، ج ت ارہ کر اش

ار ہے۔ ی لیے ت ے کے  ان کرن ب قر ا کو  اور ان

ک ک
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ا ہے؟ الت ر ڈ ر کس طرح اث طرت پ ی کی ف کمران ی ح ان کا ردعمل روحان م ا ز اب سوال ۵: ب

محض


ٹی   ھار نی ات ی روحا ق ی ا ہے کہ حق ت ہر کر ا رام ظ مان کا احت ا ز اب لیے ب ات کے  واب مس کے ج ش


 : واب ج

م ی ہ ف ت



نی  ا ہے کہ روحا لت ہ چ ت تی ہے۔ اس سے پ  م کر سلی ت


ت کو  داق ئی اور ص ہرا ادہ گ ی ے سے ز ہن م ر ئ ا ر ق دہ پ ی عق

تی ہے۔  ات سے آ اف کش تی ان ا ے ذ ائ ج یت کے ب  ر روا اکث

ا ہے اس کے ت ہٹ ے   ھ یچ


پ

لیے  ے کے  ہدہ کرن ا یش کا مش  ز درو ی وخ اں ن ہ ا ہے ج ر کی

ظ سوال ۶: وہ من

ا ہے؟ ت ہر کر ا و ظ مکش ک کش


ی  درون ان

The novice's decision to defy the cook and observe the interaction : واب ج

reflects his desire for deeper understanding and connection beyond the

constraints placed on him. It highlights his awakening curiosity and

.longing for spiritual growth

ت ق ی لہ حق اب مق صور ب ی کے ت ان بان کہ ی ز عارات ت ں اس اروں کے بارے می ظ وں اور ن واب سوال ۷: خ

ی ہے؟ ت عاون کر ں کس طرح ت وع می کے موض

وں ی ئ ا نی سچ صورات اور اعلیٰ روحا ت کے عام ت ق ی ں حق ی حث ب



اروں کی  ظ وں اور ن واب ں خ نی می ا : کہ واب ج

ز کو ی ی ہے کہ وہ کس چ ت ی ب د ی رغ ے کی ت ہ سوال کرن ن کو ی ی ئ ار م ق ھی ت


ہ  ہیں۔ ی تی   دا کر ی اد پ ض ان ت کے درمی

ے کھل لیے  رت کے  صی ہری ب ج کرنے والی گ لن ی چ



م کو  ی ہ ف ت



ی  ت ی ہیں اور روا ے  ول کرت ب ر ق ور پ ت کے ط ق ی ق ح

ہیں۔ ے  ہت ر

ا ہے؟ ت ہ کر ب ر ج ی ردعمل کا ت ات ب ذ ز کس ج ی وخ مر ن وع عد ن ے کے ب ن ڑ ر پ ر اس پ
ظ یش کی ن  سوال ۸: درو

ا ہے کہ ت ن ا چ ہ کہ وہ پ ون ا ہے، کی ت محسوس کر


اج  ز وش کا امت وف اور ج روعات کرنے والا خ ی ش ئ : ن واب ج

فراد سے دار ا ی ر ب نی طور پ ا ہے کہ روحا ت ہر کر ا عامل ظ ہ ت ا ہے۔ ی کھ سکت ی ک د در ت مس اس کی روح کے ان ش


ہیں۔ ی  م دے سکت ن ج



وری کو  اسی اور کمز ن ود ش ہری خ ے گ ں کیس ی ات ملاق

ک گ گ گ
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ا ہے؟ وت وں ہ ور کی ب مج


ر  گنے پ ھا عد ب ے کے ب ن و سن گو ک ت موز گف وآ سوال ۹: ن

ا ہے۔ وت وف ہ ے کا خ ان ے ج کڑ ا ہے اور اسے پ ات و ج لوب ہ دت سے مغ ے کی ش لمح


موز  و آ : ن واب ج

نے منے آ ں سا ے می   یج ت روی کے ن ی ق کی پ ائ نی حق ش اور روحا حان علم کی کش د رج لت من ب گنے کا اس کا ج ھا ب

ا ہے۔ ت د کی عکاسی کر ہ دوج ان ج وف کے درمی طرات کے خ والے خ

ی ان ب قر ادگی اور  لیے کش م کے  ی ہ ف ت



ی  ق ی ہ حق ا ہے ک ت ز کر ی و ج ہ ت وں سے ی ق ی ر سوال ۱۰: باب کن ط

ی ہے؟ وت رورت ہ وں کی ض دون

، ینے نی د ا ب قر ، کسی کو راحت کے  لیے ے کے   ھن ج

م

س


ق کو  ائ نی حق ی روحا ق ی ا ہے کہ حق ت ی ارہ د اب اش ہ ب : ی واب ج

ات کی ، اس ب ے ہی ا ا چ ون ار ہ ی لیے ت ے کے  ول کرن ب رمی کو ق مس کی طرح ن ش


ا کرنے، اور  وف کا سامن خ

تی و رورت ہ ے کی ض رک کرن ا کو ت الات اور ان ی دہ خ م ش ئ ا ے سے ق  ہل پ ر  ی حکمت اکث ق ی ے کہ حق وئ یتے ہ ال د مث

ہے۔

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ ت محسوس کر


وف  ہ سے خ ت سلوک کی وج کانے والے کے سخ اگرد پ وان ش وج ں ن اب می اس ب .۱

ا ہے۔ ات ا ج ان لئے ج ے کے   کھن


ی

واب د ار خ ار ب د اور ب ی وش ز ی ر ب مس ت ش


.۲

ی ہے۔ ئ الی گ ی ڈ ن ر روش وعات پ لاش کے موض ادی کی ت ز تی آ ا ت اور ذ ق ی مطاب ں سماج اب می اس ب .۳
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لا Chapter 10: Ellaباب 10: ای

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


ی کردار کز
لامر ای

تِ حال ا ہے۔صور ارت گز
ہر  ا وڈ رات ب ی ہر ڈ و ی ہے؛ ش اگت لا ج اکی

واب ی ہے۔ج تی ہے کہ وہ سو رہ ر اب ک خ ت ے کا ان ہ دکھاوا کرن ی

الت ی ح ات ب ذ ارج ش ت نی ان درو ں ان ارے می ات کے ب علق ے ت وئ ے ہ وٹ ان کے ٹ

دگی ن مرہ کی ز ا ہےروز ت ں حصہ لی ماعات می ت ی اج ا ہے، سماج کات ا پ کھان
ا ہے،  ھالت ب گھر سن

ت ی ث ہ کی حی ت ررش اث وں سے مت ی ائ ے وف وڈ کی ب ی ی ہے۔ ڈ و گئ م ہ ت خ


بت   قر

ا کان ا پ کھان
ھی ب


ار  ش لف لکہ درد سے خ عہ، ب ی ر ادی کا ذ ز سکون اور آ

ر ن ملی ڈ ی ف

ود اس کے کہ اوج و ب دگی ہ ن نی ز دا ان مکمل خ


ک  ا ہے کہ ای کرت

ہر  ا ش کو ظ ہ
وا اس کی خ

ی ہے وٹ رہ ادی ٹ ش

تی ہے۔احساس م کر سلی ت


ش کو  ہ

وا ہ خ ممکن
ے کی  ان پ اور ج ڑ یے اس کی ت ل ادی کے  ز آ

مز ی
ھ ت


و رز ادی کی آ ز د، آ ہ دوج ت کی ج اخ ن وال، ش ی ز دواج از

ی ہے، اس کے ھت ٹ


لی ا ب وہ اکی تی ہے ج ا ں پ ے می لمح


ز  ی گامہ خ ن ، ہ رسکون ک پ ی دگی کے ا ن ی ز ن پ پ کو ا پنے آ لا ا ای

ارے تے کے ب ش وئے ر ے ہ وٹ پنے ٹ ائے، وہ ا ج ے کے ب ا کرن ھی۔ اس کا سامن ت


اری  ہر گز ا وڈ نے رات ب ی ہر ڈ و ش

پنے ب وہ ا تی ہے۔ ج  اب کر خ ت ن ے کا ا ہ کرن ن ا ہ ی ہے کا ب وئے، وہ سو رہ ے ہ ہر کرت ا ار کو ظ ش ت نی ان درو پنے ان ں ا می

ں ماعات می ت ی اج ا، اور سماج کان ا پ ع کھان ا، وسی ن ام کر ظ ت ن تی ہے—گھر کا ا ا ف لے ج ی ر ش ں ت مرہ کے معمولات می روز
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ں پس ی ت ب قر ان  وں کے درمی ی ئ ا ے وف وڈ کی ب ی اں ڈ ہ تی ہے، ج و ا ہ ن ش ت سے آ ق ی ادی کی حق ی ش ن پ لا ا ا—ای ن حصہ لی

ہیں۔ تی  ا و ج م ہ ں مدھ ر می
ظ من

In the kitchen, she finds solace and freedom through cooking, believing it

gives her a sense of purpose and control. Yet, it’s evident that her passion for

cooking also serves as a distraction from her emotional pain. Ella prepares an

extravagant dinner, reflecting her desire to create a façade of a perfect family

life, even as her marriage crumbles beneath the surface. She feels trapped

between tradition and the reality of David’s betrayal, questioning the

dynamics of their relationship—wondering if her dwindling attraction to him

contributed to his affairs or vice versa. During the family dinner, Ella's thoughts

drift to David's potential lover, and she grapples with feelings of jealousy and

betrayal. In a moment of clarity, she acknowledges her yearning for freedom

from her stagnant life—a realization that she might one day leave everything

behind to seek something more vibrant and true. This chapter vividly

illustrates themes of marital decay, the struggle for identity, and the longing for

.liberation within the constraints of domestic life
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)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

۔ عات وق ی ت ا اور سماج ن ٹ سمی


و  د ک ہ دوج ان ج ل کے درمی کمی ت

ی  ات ات ذ دہ حرکی ی چ ی پ


ادی کی  لا کی ش ہ: ای کت کری ن ف

ات علق ن کا عمل ت واز ان ت ٹی کے درمی و ی لہ: ڈ ہرے کا مسئ  ت سے چ ہ ا ہے۔ ب ت ر ر عکاسی ک ع ت ک وسی ی گامہ ا ن لا کا ہ ای

ی ت ی ن کو روا ی ئ ار و ق اداری، ج ا ہے اور وف ت ت کر اف ی ی سے در ن ی ک ب ی ار ت کی ب محب


اب  ہ ب ی کا حصول۔ ی وش تی خ ا اور ذ

انے اور ن ار ب ی ت ااخ ن ب لا کا کچ ا ہے۔ ای ت ش کر ی ق پ ف کہ ش ب ں، ج رآ د ب ی ردار. مز ادی کے ک تی ہے۔ ش ر اکسا ے پ سوال کرن

فروغ ی کو  رق ر ت ی طور پ ق ی ار حق ش لف ں۔ خ کلی ا اس طرح کی ش ی روری ہے کہ آ ا ض ن د کر ی ق ن ر ت ر، اس پ گہ کے طور پ فرار کی ج

ہکس )سب ل  ی نی( اور ب ا ش ی ر ی پ ف لر )صن ٹ ے علماء ب ھ جیس ت وڈ یں۔ ج یت د  و ق وں کو ت گی اراض ودہ ن محض موج


ا  ا ہے ی ت ی د

تی ہے۔  ز کر وی ج ہ ت ی، ی گاہ ود آ ں خ وں می ت ہیں۔ اور رش یتے  ور د ر ز رورت پ د مواصلات کی ض ( صحت من ت محب


ھ  کچ

ا۔ ن لہ کر اب ائے ان کا مق ج ے کے ب ان ھپ ل کو چ ئ ادی مسا ی ن ا ہے۔ ب داز کر سکت ر ان
ظ ت کو ن می ہ


ر اس کی ا

ظ طہ ن ق لا کا ن ای

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 45-47باب کے 

ب طرح سے ی عج


لکہ  ھا ب ینے والا ت ن د سکی ی اور ت وش ہ صرف خ ا ن ان ن کوان ب دار پ ی ک مز ی اء سے ا ز "عام اج

ھا۔" ھی ت ب


حسی 
.۱

ا و گی م ہ ت خ


ہ  ب ی ، اور اب ج ھے ت م 
ت اہ ہ ں ب ی می دگ ن ھی اس کی ز ب

ک


ات  علق سی ت ن ب لگا کہ ج ی عج


ہ  "اسے ی

ی۔" و گئ اد ہ ز اً آ ب ی ر ق محسوس کی، ت


و اس نے راحت  ت

.۲

She understood with chilling clarity and calm that despite her"

inexperience and timidity, one day she would abandon it all: her

kitchen, her dog, her children, her neighbors, her husband, her

".cookbooks and homemade-bread recipes

.۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ٹرول ل اور کن کمی ت

ر اس کی  اص طور پ ا کردار ہے، خ ے کا کی کان ا پ ں کھان دگی می ن ی ز لا ک سوال ۱: ای

ں؟ ے می  بات کے سلسل ذ کے ج

تی  محسوس کر


ل  ب ا ود کو ق اں وہ خ ہ گہ ج سی ج ک ای ی ا ہے، ا ت ر کام کر اہ گاہ کے طور پ ن لا کی پ ا ای کان ا پ : کھان واب ج

ا ہے اور اسے ت رسکون کر ہ اس کے دماغ کو پ ی ہے۔ ی چ سکت ب


ری سے  ف فرات دگی کے ا ن ی ز ن پ ہے اور ا

ار کرنے ہ ظ
ں ا داز می ی ان ق لی خ ت




ے  وئ ے ہ ر عمل کرت وں پ ق ی ی طر ت ی ا ہے، اور اسے روا ی کا احساس دلات اب کامی

ا ہے۔ ت ی ت د از کی اج

ے و کیس وں ک لی ی د ب ے والی ت ون ں ہ بت می  قر ں  وں می ھ سال ات وڈ کے س ی ادی اور ڈ ی ش ن پ لا ا سوال ۲: ای

ی ہے؟ ھت سمج


و کر بت کم ہ  قر نی  سما اں ج ہ ی ہے، ج ھت
ک ی


ر د ول کے طور پ س کے خ ف ہ ​​ن ق پنے ساب ادی کو ا ی ش ن پ لا ا : ای واب ج

ہری ھی گ ب
ک


ات کو  علق سی ت ن تی ہے کہ کس طرح ج  ی عکاسی کر ات ک ی ہے۔ وہ اس ب ئ ن گ کل ب محض رسمی ش


ک کہ اں ت ہ تی ہے، ی  محسوس کر


اد  ز ادہ آ ی ودگی سے ز ی عدم موج کن اب وہ اس ک ھی، لی ت


ل  ت حاص می ہ

ا

الا ہے۔ ہ ڈ ی ر سا ات پ علق ئی نے ان کے ت ا ے وف وڈ کی ب ی ڈ

ا ں کی ات کے بارے می ش
واہ ی خ ن پ ی اور ا ائ ے وف ہر کی ب و پنے ش ں ا ی ن م ہ لا کے ذ سوال ۳: ای

ہیں؟ ے  ت الات آ ی خ

ات ب ذ اد ج ض ں مت ارے می ی کے ب سپ لچ


سی د ن ئی ج و تی ہ و ی کم ہ ن پ ہر کے معاملوں اور ا و پنے ش لا ا : ای واب ج

ا اس کے ا ی ی م د ن ج



ئی کو  ا ے وف وڈ کی ب ی ے ڈ ش کی کمی ن ہ
وا ی خ ا اس ک تی ہے کہ کی  ور کر ما ہے۔ وہ غ ز ردآ ب سے ن

کا ہے۔ و چ دا ہ ی و پ ا ہے ج ت ہر کر ا فرق ظ ہرا  ک گ ی ان ا و ان کے درمی رعکس، ج ب

ے ات سے کیس دش ی خ ت ر ر معاش ع ت ی صور وس لا کا ت ں ای دگی کے بارے می ن لو ز ی ی گھر ن پ سوال ۴: ا

صادم ہے؟ مت
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طرات ے خ ھپ چ


ں  ا می ی ن ت د ک وق ی ا ہے، وہ ب ں سکون ملت دگی می ن لو ز ی ی معمول کی گھر ن پ لا کو ا کہ ای ب : ج واب ج

وف کے تی سکون اور اس خ ا ہرا ذ ہ دو ی ہے۔ ی الی گئ ی ڈ ن روں سے روش ب ام کی خ سا کہ ش ی گاہ ہے، ج سے آ

طرہ لاحق رام کو خ د کی علامت ہے کہ اس طرح کے آ ہ دوج لیے اس کی ج ے کے  لاش کرن ن ت واز ان ت درمی

ا ہے۔ و سکت ہ

ا ہے؟ ت ی کر دہ ان ش م موڑ کی ن
ک اہ ی لمحہ ا


ون سا  لیے ک لا کے  ر کے دوران ای ن ملی ڈ ی ف



سوال ۵: 

ور ب مج


ر  ے پ صور کرن ھ ت ک اور عورت کے سات ی وڈ کو ا ی ل ڈ ی خ ت


لا کا  ، ای ہ کے دوران ی ئ ا نی عش دا ان : خ واب ج

ی ن پ ا ہے کہ وہ ا وت ک احساس ہ ن ا ا ہے۔ اسے اچ وت اف ہ کش ک ان ی در ا س سے اس کے ان ا ہے، ج ت کر

ارہ حاصل ت دوب اخ ن ی ش ن پ ش اور ا ہ
وا اری کی خ ت ود مخ و خ ی ہے، ج رک کر سکت ر ت مکمل طور پ


دگی کو  ن ودہ ز موج

تی ہے۔  ی کر دہ ان ش رورت کی ن ے کی ض کرن

در اس کے اعمال اور ادی کے ان عات اس کی ش وق ی ت ت ر رورش اور معاش ی پ لا ک سوال ۶: ای

ہیں؟ ی  ت ر کر اث ے مت و کیس صلوں ک ی ف

گہ دی۔ دار کو ج ی کرداروں کے اق ت ی ں لگن اور روا ں گھر کے کاموں می رورش نے اس می لا کی پ : ای واب ج

ی ھت
سمج


ں محدود  ی ہ ی ہے، ان و رہ ما ہ ز رد آ ب عات سے ن وق ئی، وہ ان ت و راب ہ ادی خ ے اس کی ش ے جیس م، جیس

اہ ت

ہا۔ ں کر ر ی ہ ورا ن ات کو پ ی رور ہری ض ا اس کی گ ن ر عمل کر تی ہے کہ ان پ  محسوس کر


ھی  ب


ہ  ی ی ھ ہ ہے مگر سات

ہر ا و ظ ات کی حالت ک علق وڈ کے ت ی لا اور ڈ ے کا معمول ای ی کھان دان ان وں سے خ ق ی سوال ۷: کن طر

ا ہے؟ ت کر

Family meals, which once might have been a source of connection, : واب ج

now serve as a mask for the underlying tension in Ella and David's

relationship. They portray an outward appearance of normalcy and

happiness, despite the emotional distance and unspoken issues between

.them
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ا علامت ں کی ر می
ظ
ا ن ل کے ت ئ ی مسا ات ادی اور ذ صلہ اس کے ش ی ے کا ف کان ی پ لا کا روٹ سوال ۸: ای

ہے؟

ں ات می علق ی ت دواج پنے از لا کے ا ق ہے، ای ا سب کھا گی وڈ کی ماں سے سی ی و ڈ ے کا عمل، ج کان ٹی پ : رو واب ج

ا ہے، وت راب ہ ہ خ ت ے اس کا رش ے جیس م، جیس
اہ دی کی علامت ہے۔ ت ن ب ا رورش کے کردار کی پ یت اور پ  روا

ں ی ہ ت ن می ہ

د اب ا ای ں ش حاد می یسے ات ں ا ی ش ہ کوش ا ہے کہ ی ت ئی کر گو ش ی عور کی پ ات کے ش ہ اس کی اس ب ی

تی ہے۔ و محسوس ہ


مطمئن 


ر  ی ن اور غ واز ر مت ی ئی غ و ی ہ ھت ڑ و ب ں ج ی کھت

ر

ہر ا ے ظ و کیس ے ک ون طع ہ ق ان من وڈ کے درمی ی لا اور ڈ ہ ای چ ھان ے کا ڈ ی رات کے کھان دان ان سوال ۹: خ

ا ہے؟ ت کر

لا ئی ہے، ای و ھری ہ ت سے ب ی ات چ وں کی ب چ مرہ کے معمولات اور ب و روز ام، ج نی ش دا ان م خ
ظ ن
م


 : واب ج

ے کی ان ن علق ب یعے ت ر لو امور کے ذ ی لا گھر ب ای تی ہے۔ ج  اگر کر ی کو اج حدگ تی علی ا ب ذ ان ج وڈ کے درمی ی اور ڈ

ا ہے ت ہر کر ا ل کو ظ ئ ادی مسا ی ن ت کے ب ی ات چ بت اور ب  قر ہ ان  ی ھلگ رو وڈ کا الگ ت ی تی ہے، ڈ  ش کر وش ک

ا ہے۔ ر کی اث ادی کو مت وں نے ان کی ش ہ ن ج

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

تی ہے۔  ہ کر ن ا ہ ے کا ب لا سون و ای ا ہے ت ت لیے گھر واپس آ ے کے  بچن


صادم سے  ہر ت و ب اس کا ش ج .۱

رول ٹ ہ کہ اسے کن ا ہے، ن وت دا ہ ی ش سے پ ہ
وا ے کی خ بچن


تی درد سے  ا ب ذ ی ج ہ اس ک ب ذ ے کا ج کان ا پ لا کا کھان ای

۔ لیے ے کے  م کرن
فراہ

.۲

ر سوال ات پ ب ذ پنے ج ں ا ی ئ وڈ کے ت ی تی ہے اور ڈ  محسوس کر


مطمئن 


ر  مکمل طور پ

ادی سے  ی ش ن پ لا ا ای

تی۔ ھا ں اٹ ی ہ ن
.۳
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دِ کامل Chapter 11: The Masterباب 11: مرش

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


گ ن ٹ ں ہے۔سی ے می ان ک درویش خ ی ای ز ی ر ب س ت
م ش


وری 1243،  ن ج

کردار
ں مصروف عمل لاش می ات کی ت واب ت اور ج صحب


کن  را، لی ے صب ، ب ن ی ے چ مس ب ش



ہے۔

ادات ق ہدہ اور اعت ا مش
ت کو محب


ا ہے، اور  ھت

سمج


ل کو محدود  ا ہے، عق ت ی در د طرت کو ق ے ف ائ ج وں کی ب اب وہ کت

ا ہے۔ ھت
سمج


ئی  و م ج مہ

عاملات ت
ں ی ہ ر ان ا ہے، اکث کرت

ج  لن ی چ



ھ  داری کے سات مان وک ای وں کو دو ٹ ش دوسرے دروی

ا ہے۔ کرت
ان  ش ی ر پ

ہ لسف ف
ی وش ام لیے خ ے کے  چن ب


وں سے  می ہ ف


لط  ا ہے۔ غ کرت

د  سن اپ دار کو ن ی اق ت معمول اور روای

ہیں۔ یتے  ح د ی ج


ر کو ت

ر
ظ طہ ن ق ھا۔راوی کا ن ان ت ش ی ر ی سے پ رواہ دت اور لاپ کن اس کی ش ھا لی ا ت کرت

ف  عری مس کی ت ش


لی ی د ب وں کی ت ی سرد
نے والے و آ ا ہے، ج کرت

ی  دہ ان ش لی کی ن ی د ب اں ت مای ک ن و ای ا ہے، ج ت ط آ ک خ ای

ا ہے۔ ت ر آ ز لے ک ج لن ی چ



مات اور  مہ

ر اور معمولات کا و صب گہ ج سی ج ک ای ی ا ہے، ا ات ں پ ی لوج می ش ی ک درو ی ود کو ا ی خ ز ی ر ب مس ت ش


ں،  وری 1243 می ن ج

ی ن پ مس ا ش


ود،  اوج ے کے ب لگن ے کے  ان ی اور ج ن ی ےچ ی ب ن پ ہیں۔ ا ں  ی ہ ں ن و اس می ات ج ی صوص تی ہے، وہ خ  ا کر اض ق ت

ں ی ئ ر آ الاخ ا ہے وہ ب ت اہ ما سے چ ن ہ
ات وہ لوج کے ر واب و ج ل کہ ج ئ ا ر ق ا ہے، اس پ ت م رہ ز رع ں پ لاش می ت کی ت صحب



ت سب وں کی ن اب ا ہے، کت ی وت د ب ا ث ن پ ر ا ر کے طور پ
ظ
ا ر معمولی ن ی ک غ ی ے ا مس ن ش


ں،  وں می ن ی و مہ ے ن  پچھل


گے۔ 

ا ت ا رہ ان دھولکت ی کے ادوار کے درمی اموش ل خ ی ے اور طو ب ذ وں کے ج کری سرگرمی ل۔ وہ ف ئ ادہ ما ی طرت سے ز ف
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ا ہے، کھت ی ل کو محدود کرنے والا د ہیں۔ وہ عق لف  ت مخ


ر  ادی طور پ ی ن ت ب محب


ل اور  ھ کہ عق ن کے سات ی ق ہے، اس ی

ہ ہ حرکی ا ہے۔ ی ھت سمج


ں  ارے می ینے کے ب ھوٹ د ئی اور چ و م ج ت کو مہ محب


کہ  ب ج

ج لن ی چ



ھ  داری کے سات مان ی وک ا ی دو ٹ ن پ وں کو ا ش ی ھی درو ت


پنے سا کہ وہ ا ون ا ہے، کی ت ی ل د کی ش ت

عاملات کو  پنے ت ا

رت ف لیے ن دار کے  ی اق ت ی ا ہے۔ وہ معمول اور روا ت ان کر ش ی ر ئی سے پ ی راست گو ن پ ں ا ی ہ ر ان ا ہے، اور اکث ت کر

وں کا می ہ ف


لط  ر غ ں اکث ال می ی و اس کے خ ا ہے، ج ت د کر سن و پ ی ک اموش ر خ اظ پ ، الف ظ حف رام اور ت ے آ ا ہے، جیس رکھت

ہ دت اور ممکن مس کی ش ش


ا ہے، وہ  ت ف کر ی عر رت کی ت صی ی اور ب اک ے ب ی ب مس ک ش


ب کہ راوی  ہیں۔ ج ے  ت بن اعث  ب

ی ے ک صہ کرن ھ غ دگی کے سات ن رامن طرز ز ادہ پ ی ش روح کو ز ت مس کی آ ش


د ہے۔ وہ  کر من ں ف ارے می ی کے ب رواہ لاپ

دل ھ ب ی سب کچ ے ہ ت م، موسم سرما کے آ
اہ ا ہے۔ ت حکم کر سکت ت

س
م


ہ اسے  ن سے کہ ی ی ق ا ہے، اس ی ت ش کر کوش

ئی اور و م ج نے والی مہ ا ہے، آ ت ی ارہ د لی کا اش ی د ب م ت
ک اہ ی ں ا وں می دگی ن و ان کی ز ا ہے ج ط لات ک خ ی ا ہے، ا ات ج

ا ہے۔ ت ارہ کر وں کی طرف اش ج لن ی چ



)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ا ت رکھت می
ہ



اد ا ض ان ت ل کے درمی ت اور عق محب


گئے  کیے  ش  ی ی کی طرف سے پ ز ی ر ب مس ت ش


ہ:  کت کری ن ف

ہے۔

اں، جسے وہ ی ور ب مج


ل کی  تی ہے۔ عق  اد کر ز و کسی کو اس سے آ وت ج لی کی ق ی د ب ا ہے۔ ت ت احت کر ت کی وض محب


مس  ش


ا، ن ن سوچ واز ان ت لی کے درمی دان اور عق تی وج ا ب ذ ا ہے۔ ج گو کو اکسات ت م گف
ک اہ ی ر ا ر پ

ظ طہ ن ق ہ ن ا ہے۔ ی ھت سمج


محدود 

ھی، ب


ھر  یں۔ پ ادت کر ی دگی کی ق ن ط سے عاری ز ہرے رواب ا ہے۔ گ ا سکت ا ج حصار کی ر ان ل پ ہ صرف عق ا ک ن ز کر وی ج ہ ت ی

ہ ت ے ساخ ے ب وئ ے ہ داز کرت ر ان
ظ در کو ن د کی ق ی ق ن ا ہے۔ ت ت وی کر تی کو رومان ا ب ذ ر ج

ظ طہ ن ق ہ ن ہیں کہ ی ے  حث کر سکت ک ب ی ا

وں کی ل دون ت اور عق محب


ہیں۔ ادب  ے  یت کرت  وں کی حما واز تی آ ا سی ف ات - ن علق ا ت ن ں سوچ ر می عمی ز ت ی ی خ معن

ا ن ال کر ت ڑ چ پ ن


ا ات کی ج ن اس ب ی ئ ار ، 1995(۔ ق ن لیے )گولمی نت کے   ہا  تی ذ ا ب ذ ا ہے۔ ج ت ی کر دہ ان ش رورت کی ن ض

و ، ج ات علق نی ت سا ی ہے۔ ان ت ی ھ کو محدود کر د سمج


ت کی  محب


ں  لاف می ت ائے۔ اس اخ ح دی ج ی ج



ر ا ت ی روری ہے کہ آ ض

ت ی موعہ مصروف مج


وں کا  تی دون ا ب ذ کری اور ج ہیں۔ ف ھتے  ڑ روان چ یعے پ ر ک کے ذ ی ر ا اکث
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 48-49باب کے 

ی دھت ان ں ب اب می چ و ت ی
 پ


ل لوگوں کو  ہیں۔ عق ی  ن لف مواد سے ب ت مخ


ت  محب


ل اور  ا، 'عق ے کہ وں ن ہ "ان

ں طرے می ھ خ ی ہے اور سب کچ ت ی وں کو حل کر د ھن لج


مام ا ت ت محب


کہ  ب ی، ج ت ں لی ی ہ طرہ ن ھ خ ہے اور کچ

روش سے وش و خ ادہ ج ی ت ز ہ تی ہے، 'ب  حت کر صی ن



ی ہے اور  ت
ہ
اط ر ہ محت ش می ل ہ ی ہے۔ عق ت ی ال د ڈ

"'! گ لگاؤ ن ھلا ہ کرو! چ کر ن ی ہے، 'اوہ، ف ت ت کہ محب


کہ  ب و،' ج چ ب

.۱

ھی ب


ھی  ب
ک


اظ کو  ہیں۔ الف ے  لیت م  ن ج



وں سے  می ہ ف


لط  وں اور سادہ غ لطی نی غ ل لسا ئ ر مسا ادہ ت ی ا کے ز ی ن "د

ہیں وہ تے  ن ا م ج
سا کہ ہ ی ان ج ب و ز ہیں ت ے  کھت


دم ر ں ق دان می ت کے می محب


پ  ب آ ں۔ ج ر مت لی مت پ ی ق

تی ہے۔" ا و ج روک ہ مت

.۲

ا ہے۔" ات ھپ ے کو چ ان ز وا دل خ ا ہ وٹ "ٹ .۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ا سکھات ں کی ن کے بارے می واز ان ت ت کے درمی محب


ل اور  ں عق می ہ
ی  ز ی ر ب مس ت ش


سوال ۱: 

ہے؟

اط ہے، ل محت ہیں۔ عق لف  ت مخ


ر  ادی طور پ ی ن ت ب محب


ل اور  ا ہے کہ عق ت ی ور د ر ز ات پ مس اس ب ش


 : واب ج

ھ وف کے سات ات کو خ ب ر ج ل ت ار ہے۔ عق ی لیے ت لنے کے  ا ں ڈ طرے می ز کو خ ی ہر چ ر اور  ت دلی محب


ب کہ  ج

ادی اور ب ر ر ب و اکث ی ہے، ج ت ی ب د ی رغ ے کی ت ان ن پ وں کو ا ی ئ ہرا ود کی گ ں وج می ت ہ محب


کہ  ب ی ہے، ج محدود کر سکت

وئے ے ہ ھپ چ


ں  رات می ڈ ے کھن ان ز ا ہے، 'خ ت ان کر ی سا کہ وہ ب ی تی ہے۔ ج ا ئی ج ا ان پ نے کے درمی ٹ و دل ٹ

اب ق ے ن پ کو ب پنے آ ں ا ری می ف فرات ی کے ا دگ ن وری اور ز ر کمز مو اکث د ن ن ا ہے کہ مست لت ہ چ ت ہیں۔' اس سے پ

تی ہے۔ و ش سے حاصل ہ ہ
وا ے کی خ کرن

ا ت ہر کر ا ے ظ و کیس و ک ج ست ج



ت کی  داق ی ص ا اس ک ن و مسترد کر ت ک ق مس کا معمول اور مواف ش


سوال ۲: 

ہے؟

تی ہے۔  ہر کر ا ش کو ظ ہ
وا ہری خ ادی کی گ ز ی اور آ ق ی ی حق رت اس ک ف مس کی معمولات سے ن ش


 : واب ج

ات علق ے ت سچ یعے  ر ات کے ذ ب ر ج ی ت ق ی ائے، وہ حق ج ے کی ب ر عمل کرن وں پ ررہ اصول اہ کے مق ق ان یش خ درو

تی  ر و معاش تی ہے، ج  نی روح کی عکاسی کر درو ی اس کے ان ن ی ےچ ی ب ا ہے۔ اس ک ت لاش کر ی ت اور معن

ی ق ی ی حق ن پ م ا
ا ہ ی ا ہے کہ آ ت ی ے کی دعوت د چن ن


ا ہ ج ں ی می ہ ہ ہاں ہے۔ ی وا ی خ ے ک رواز کرن اد پ ز عات سے آ وق ت

ہیں۔ دی کر رہے  ن ب ا انے والے معمولات کی پ ب ودی کو د خ

رت حاصل صی ا ب ر سے کی
ظ طہ ن ق مس کے ن ش


ں  ی بان اور مواصلات کے بارے م م ز

سوال ۳: ہ

ہیں؟ ے  کر سکت

بطے کی نی را ا ب ہیں' ز ے  وت دا ہ ی وں سے پ لطی نی غ ل لسا ئ ر مسا ادہ ت ی ا کے ز ی ن دہ کہ 'د ی ہ عق مس کا ی ش


 : واب ج

سان کے ہ ان ا ہے، اور ی وت ر ہ الات اظ سے ب ر الف م اکث ہ ی ف ق ی ہیں کہ حق ے  ز کرت وی ج ا ہے۔ وہ ت ت اگر کر و اج حدود ک

ق ے کی مش ن ہری سن م گ
ا ہے کہ ہ ت ئی کر ا فز ماری حوصلہ ا ہ ہ ا ہے۔ ی وت ود ہ ں موج ئی می ہرا ی اور گ اموش علق کی خ ت

ت
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م کرتے سلی ت


ات کو  ں، اس ب ی ائ گے ج ادلے سے آ ب نی ت ا ب محض ز


و  یں ج لاش کر ات ت علق یسے ت یں اور ا کر

ہیں۔ ے  ات کرت ئی سے ب ہرا ادہ گ ی اظ سے ز ر الف ات اکث ب ر ج ات اور ت ب ذ ے کہ ج وئ ہ

ے و کیس ات ک علق ھ اس کے ت داز دوسروں کے سات راہ راست ان ہ اور ب ن دارا مان ی مس کا ا ش


سوال ۴: 

ا ہے؟ ت ر کر اث مت

ر ان لوگوں کو داری اکث ت ن ا ی کہ اس کی د ون ی ہے، کی مس کی سادگی اسے دوسروں سے الگ کر سکت ش


 : واب ج

صد ک مق ی ت ا صوصی ہ خ م، ی
اہ ہیں۔ ت ں  ی ہ وں کے عادی ن ات ی کھردری ب سم ک ق


و اس  ی ہے ج ت ی اراض کر د ن

تی ہے۔ دوسروں کو  ھار اف کو اب کش اسی اور ان ن ود ش ں خ ہ ان کے ارد گرد کے لوگوں می تی ہے: ی  ورا کر ھی پ ب


ہ وں ن رام دہ کی ر آ ی ہ غ اہے ی ا ہے، چ ت ی ب د ی رغ ی ت ی ک رق ج دے کر، وہ ت لن ی چ



ے کی  ا کرن ق کا سامن ائ پنے حق ا

ر کو ک لکی ی ار ان ب مدردی کے درمی داری اور ہ ت ن ا ی ں د ات می علق تی ت ا ی ذ ن پ م ا
ا ہے کہ ہ ت دا کر ی وال پ ہ س و۔ ی ہ

ہیں۔ ے  ت کس طرح طے کر سک

ی ہے؟ ت ی اہ د ب ت ن ا ا ں کی طرات کے بارے می ے کے خ ب ذ طرت ج وش ف رج مس کی پ ش


سوال ۵: 

ر نی کے طور پ ا اطی کہ ی ک احت ی ں ا ارے می دت کے ب ی ش ے ک ب ذ ان ج مس کے ارد گرد کی داست ش


 : واب ج

ود کو ہ خ تی ہے، ی ا ات کی طرف لے ج ب ر ج رت اور ت صی م ب ی ظ
ع


گ کی روح  ہ اس کی آ تی ہے۔ اگرچ  کام کر

اط ی رورت کو احت ردست ض ب ت کی اس کی ز ا ہے۔ صداق ھی رکھت ب


طرہ  اک حالات کا خ ن طر ے اور خ اہ کرن ب ت

ود کو ں خ ہیں کہ ان می یتے  ب د ی رغ ے کی ت ور کرن ر غ ات پ ن کو اس ب ی ئ ار ، ق ے ہئ ا ا چ ان ا ج عمال کی ھ است کے سات

ائے۔ ا ج ن کی واز ات کو کس طرح مت ب ذ مارے ج ر ہ ی غ ے ب کھوئ

ا مطلب ہے؟ ے کا کی ن ر کے آ امب غ ی ں پ ی وں م ی سوال ۶: سرد

الواسطہ ہیں اور ب ک موڑ کی علامت  ی ں ا ر می مس کے سف ش


ط  ں خ عد می مد اور ب ام لانے والے کی آ غ ی : پ واب ج

ا ت ہر کر ا ہ ظ ہ لمحہ ی ھی۔ ی ب


بلے کی  ا ر سے مق ی د ق د ت ای ا ہے اور ش ت ئی کر ش گو ی ی پ لی ک ی د ب ہ ت ھی۔ ی ب


ں  نی می ا ر کہ طور پ

ط کے ک خ ی ہ بس ا ش می لی ہ ی د ب ھی، ت ب


ان  ا معمول کے درمی ٹ ی یٰ کہ رکاؤ ت ع ہے، اور ح وق ر مت ی دگی غ ن ہے کہ ز

گ
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ے کھل لیے  وں کے  ع راست وق ر مت ی وں کے غ دگی ن ی ز ن پ م ا
ا ہے کہ ہ ت ی ں حوصلہ د می ہ ہ تی ہے۔ ی و ر ہ اصلے پ ف

ہیں۔ ر

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ای ں پ یش لاج می ک درو ی پ کو ا پنے آ ں ا وری می ن ی ج ز ی ر ب مس ت ش


.۱

ں ہے۔ ارے می ر کے ب چ ون ڈ ل ای ت محدود ہے اور عق محب


ال ہے کہ  ی مس کا خ ش


 .2.۱۲۴۳

ی ے ک ئی کرن ا فز ے کی حوصلہ ا رواہ روی ا ہے اور اس کے لاپ ت ف کر ی عر ی ت ادری ک ہ مس کی ب ش


راوی 

ا ہے۔ ت ش کر کوش
.۳
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ط( وب )خ Chapter 12: The Letterباب 12: مکت

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


ے والا  کھن

ل


ط  نخ ی ہان الد ر د ب سی

دہ ن مانوصول کن ا ز اب ب

کٹ ی ج ب
س


ن  دمی ہ دوج دگی اور ج ن رومی کی ز

مز ی
ھ ت


ت صحب


، اور  ت محب


 ، ، حکمت ت ادداش ی

اق اق و سب عہ ہے۔سی از ن ی ت ب
ہ
 دد اور مذ ش ت ت صوصی س کی خ ار ج ش ت ی ان خ ی ار ت

کل دی ش ادکلی کب ن کی ی سلطان علاء الد

ات صوصی درومی کی خ ش من ہ
وا ت کی خ صحب


 ، ب ذ ب ذ ر مت نی طور پ دار عالم، روحا ان ش

ن کا کردار ی ہان الد ر ںب لاش می لیے ت ے کے  ھ ملان ھی کے سات ت


ح سا صحی


ما، رومی کو  ن ہ
ر

ز ج لن ی چ



ہ  ممکن


طرات ت کے خ صحب


اؤ اور  ی دب سماج

ام غ ی موعی پ مج
و کی ج ست

ج



م کی  ی ہ ف ت



ام و  ہ ت اور اف محب


د،  طوں کی امی ی راب ان الہ طرات کے درمی خ

تی ہے ر عکاسی ک

رام ل احت ب ا ک ق ی ، ا ین ہان الد ر د ب م سی
ں ہ اب می یب ب  ر س اصول" کے اس دلف الی ت کے چ محب


"

نی را ط پ ہ خ ہیں۔ ی ے  ط کا مطالعہ کرت ک دلی خ ی گئے ا ے  کھ ل


ام  مان کے ن ا ز اب ئی ب ھا ارے ب ی پنے پ ، کے ا رست پ سر

دار عالم اور ان ک ش ی ں ا ہر می  ہ کے ش ی ون ہ ق کہ ی ون وا ہے کی ھرا ہ ہرے احساس سے ب صد کے گ ادوں، حکمت اور مق ی

ی خ ی ار ش ت ی پ ا کو در ی ن ن نے ان کی د ی ہان الد ر ا ہے۔ ب ت ی کھول ک ڑ
ک کھ ی دگی کی ا ن ر معمولی ز ی وا رومی کی غ ش ی نی پ روحا
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کر سلطان ل ذ ب ا ہیں۔ وہ ق عات  از ن ی ت ب ہ
 دد اور مذ ش ات ت صوصی س کی خ ش کی ہے، ج ی ر پ صوی ح ت ض


ک وا ی ار کی ا ش ت ان

ا ہے۔ ت ہ کر از اد ت ن کی ی ی علاء الد

ان ری کے درمی ف فرات ، ا واب ے کا ان کا خ ان ن ہر ب  گ ش ن ہ م آ
ک ہ ی لیے ا ن کے  ی کر کاروں اور مف ن اد اور ف کب کی

ی ن ر روش ئی پ ہرا نی گ نت اور روحا  ہا  ہری ذ ا۔ رومی کی گ ن ں طے کر لی ز ی من ر رومی کے عروج ک د کی کرن کے طور پ امی

ر، خ الآ ، اور ب رست پ اد، سر ک است ی ہیں - ا ے  کر کرت تے کا ذ ش کھے ر و ین ان کے ان د ہان ال ر کہ ب ون ی ہے کی الی گئ ڈ

وع ی موض ں مرکز ط می ود، خ اوج نی، ان کے کمالات کے ب ا ن ے اطمی نی ب درو ی اور ان ن ی ے چ طالب علم۔ رومی کی ب

ز کی کمی ہے وہ ی س چ ں ج وں می ی معن ق ی اس حق ہیں کہ رومی کے پ یتے  ورہ د دی سے مش من ش ن دان ی ہان الد ر ہیں۔ ب ے  ت بن

کانے ڑ
ھ اؤ کو ب ہ ت کے ب محب


در  و اس کے ان " ج ہ کا دوست ا "راست ھی ی ت


نی سا ک روحا ی ر ا اص طور پ ، خ ت صحب


ہے 

م
فراہ ولت  ی سہ حاد ک ان ات فرد کے درمی یش لاج کے کسی  مان کے درو ا ز اب ط رومی اور ب ہ خ ا ہے۔ ی ں مدد کر سکت می

ہ ا ہے۔ وہ ان ممکن و سکت واب ہ ش کا ج ہ
وا و رومی کی خ ا ہے، ج ت ہر کر ا ھی ظ ب


ش کو  ہ

وا ن کی خ ی ہان الد ر ے کی ب کرن

ا لیے لا سکت وں کے  ھی دون ت


حاد رومی اور اس کے سا و اس طرح کا ات ا ہے ج ت م کر سلی ت


طرات کو  وں اور خ ج لن ی چ




ر، امی طور پ ت ت ا ہے۔ اخ ت اگر کر دگی کو اج ی چ ی ات کی پ علق ت اور ت محب


ں  ر می
ظ وں کے پس من ی من ش


اؤ اور د ب ی د ہے، سماج

ی و رومی ک ی ہے ج ت ی ور د ر ز د پ لیے ان کی امی علق کے  ی ت ہ یسے الٰ ک ا ی ا ا ج لوص الت رخ ی پ ن ک ی د ہان ال ر مان سے ب ا ز اب ب

طرات کو ھاری خ امل ب ں ش ی اس می ھ ہ ا ہے، سات وں کو مالا مال کر سکت ا دون ی ن اس کی د س پ دگی اور اس کے آ ن ز

ر اور ی د ق در ت و کے ان ج ست ج



نی  و روحا وش مرکب ہے، ج رج ک پُ ی اط کا ا ی د اور احت ، امی ت محب


ہ  ا ہے۔ ی ت م کر سلی ت


ھی  ب



ہا ہے۔ دی سم کر ر ج
م


ص کو  دہ رق ی چ ی وں کے پ ت رش

و ی ڈ آ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 50-51باب کے 

ہری کھودنے ے گ  یچ ن ھوسی کے  ب کی ب ہ ذ اس ہے: م ت کم علماء کے پ ہ و ب ی ہے ج وب ک خ ی ں ا "رومی می

۔" ت ی صلاحی لنے ک کا دی ہے ن ی اور اب اق ف و آ ہر ج و اور اس کے مرکز سے ج

.۱

ہیں۔" ہ  ن ی ئ ک دوسرے کا آ ی "مومن ا .۲

ھوں گا۔" سمج


ارک  پ کو مب پنے آ ں ا و می ہیں ت ے  ں مدد کر سکت ے می ملن وں کو  چھے دوست دا کے دو ا م خ
"اگر ہ .۳

ہیں۔" ے  ت کر سکت رداش م ب
ی ہ س ک ا ج الت ں ڈ ی ہ ھ ن وج ادہ ب ی ر اس سے ز م پ

دا ہ "خ .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ہے؟ وڑ کی چ ان کا ن ن ی عدم اطمی درون ود رومی کے ان وں کے باوج ی ب ا سوال ۱: کامی

روکاروں ی ا ان کے پ اموں ی ن و ان کے کار ہیں ج ے  محسوس کرت


ن  الی پ ک خ ی ں ا ی می دگ ن ی ز ن پ : رومی ا واب ج

ل کمی ت

ی  ق ی ا ہے کہ حق لت ہ چ ت علق سے پ ہرے ت رورت اور گ لی کی اس کی ض ی د ب ا۔ ت ا سکت ا ج ں کی ی ہ ر ن سے پ

و ں ہے ج ی می ودگ ا دوست کی موج ھی ی ت


یسے سا ک ا ی لکہ ا ں ہے، ب ی ہ ں ن وں می ی ب ا ی نی کام ا روحا کری ی صرف ف

ا ہے۔ ج کر سکت لن ی چ



ا ہے اور  ر کر سکت اث اسے مت

ی کے رق می ت ہ
ا ں ب ے می  کھن


ی

س


علق  ان ت ن کے درمی ی ہان الد ر د ب ی د، س سوال ۲: رومی اور ان کے مرش

ا ہے؟ ت ی ے د ال کیس صور کی مث ت

ر کار ان سے خ کن آ ہیں لی ے  ں رومی کو سکھات دا می ت ب ن ا ی ہان الد ر د ب اں سی ہ می ہے، ج ہ
ا ہ ب ت ہ رش : ی واب ج

تی ا ہری ذ لیے گ فراد کے  وں ا ی دون ی اور دوست رست پ ہیں کہ سر ے  ی عکاسی کرت ال ک ی ہیں، اس خ ے   کھت


ی

س


ھی  ب


ی ہے۔ ن سکت اعث ب ی کا ب رق ت

ا مطلب ہیں'، اس کا کی ہ  ن ی ئ ک دوسرے کا آ ی من ا ہیں، 'مؤ ے   کہت ب  ن ج ی ہان الد ر د ب سوال ۳: سی

ہے؟

ا ہے کہ ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے۔ ی ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

ت کی ا صحب


ں  ینے می فروغ د و  ی ک رق نی ت رہ روحا ق ہ ف : ی واب ج

ر ح طور پ ض


ادہ وا ی ود کو ز ں خ می س سے ہ ہیں، ج ے  عکس کرت من


منے  مارے سا وں کو ہ ی ئ ا مارے سچ دوست ہ

ی ہے۔ ں مدد ملت ے می  جھن

م

س


ات کو  ی رور نی ض ی روحا ن پ ے اور ا  کھن


ی

د

امل ا ش ن لاش کر و ت سی ک ں ک ہر می  ل والے ش ہلچ


ں  واب می م ہے کہ رومی کے خ

وں اہ ہ کی سوال ۴: ی

ہے؟

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش ش کی ن ہ
وا م کی خ ی ہ ف ت




ام و  ہ علق اور اف ں ت ا می ی ن ری کی د ف فرات واب رومی کی ا : خ واب ج

تے ش ی ر امعن ہرے، ب ک گ ی لاش ا کہ اس کی ت ب ا ہے، ج ت دگی کر ن ئ ما ار کی ن ش لف دگی کے خ ن ہر ز  انے والا ش ل مچ ہلچ



topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۸۲ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

ر ہے۔ الات عاملات سے ب سطحی ت


و  تی ہے ج  ی کر دہ ان ش ش کی ن ہ
وا کی خ

اہ ب ت ن ا ا ں کی ے کے بارے می دد کرن ں م ے می لاش کرن ھی ت ت


و سا ن رومی ک ی ہان الد ر د ب سوال ۵: سی

ہیں؟ یتے  د

ا ن سکت اعث ب طرات کا ب ع خ وق ر مت ی ا غ ن لاش کر ھی ت ت


ک سا ی لیے ا ا ہے کہ رومی کے  ت ردار کر ب : وہ خ واب ج

و ا ہے ج الت ی ڈ ن ر روش وں پ ج لن ی چ



ہ ان  ۔ ی ت الف اس کے لوگوں سے حسد اور مخ س پ مول رومی کے آ ش ہے، ب

ول ذ ی طرف مب ن پ ہ ا وج ب وہ عوام کی ت ر ج اص طور پ ہیں، خ ے  ت ھ آ ات کے سات علق لی والے ت ی د ب ہرے، ت گ

ہیں۔ ے  کرت

ی ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ی کی ر کش ی صو ے کی ت ڑ م کے کی یش


م اور ر یش


ں ر ی ط م سوال ۶: خ

ا ڑ م کا کی ش ی


س طرح ر تی کی علامت ہے۔ ج  صور وب ات کی خ کان لی اور ام ی د ب ان ت ب ری ز صوی ہ ت : ی واب ج

ی طرف ات ک ب ر ج ی اور ت رق ی ت ئ ھ ن ھی کے سات ت


ح سا حی
ص


ر  ا ہے، رومی کا سف وت ل ہ ی د ب ں ت می دھاگے می ش ی


ر

ے ا سکت اء کی طرف لے ج ق ت تی ار ا ات ذ علق ی ت ق ی ے کہ حق وئ ے ہ ی کرت دہ ان ش ات کی ن ا ہے، اس ب ا سکت لے ج

ہیں۔

ور ر غ ات پ علق پنے ت ں ا می ہ
بت   ا ط و کت ہ خ ان ی مان کے درمی ا ز اب ن اور ب ی ہان الد ر د ب سوال ۷: سی

ی ہے؟ ب دے سکت ی رغ ے کی کس طرح ت کرن

ے کی ور کرن ر غ ت پ می ہ

ات کی ا علق ہرے ت رورش کرنے والے گ ی پ وں ک نی راست پنے روحا ں ا می ہ ہ : ی واب ج

ہیں اور ے  ا سکت ن ر ب ت ہ دگی کو ب ن ماری ز ات ہ علق ی ت عن ام ا ہے کہ ب اد دلات ں ی می ور ہ ر ز ت پ صحب


ا ہے۔  ت ی ب د ی رغ ت

ہیں۔ ے  دد کر سکت ں م ے می ت حاصل کرن مکمل صلاحی

ی  ن پ ں ا می ہ

احت صادم کی وض ان ت عات کے درمی وق ی ت ت ر ات اور معاش ش
واہ فردی خ رح  ط کس ط سوال ۸: خ

ا ہے؟ ت کر
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ھی کو ان ت


ا رومی کے سا س کا سامن ہیں ج ے  طاب کرت ہ ردعمل سے خ ین اس ممکن د ہان ال ر د ب : سی واب ج

اؤ کو ن ان ت دوں کے درمی ی ق ن ا ت تی اصولوں ی  ر ط اور معاش تی رواب ا ا ہے، ذ ڑ سکت ا پ ن ہ سے کر ات کی وج علق کے ت

ر ع ت ر وسی ں اکث ے می ٹ کرن گی ی و ی ات کو ن علق ا ہے کہ ت ت ر کام کر نی کے طور پ ہا اد د ک ی ی ہ ا وئے۔ ی ے ہ اگر کرت اج

ا ہے۔ وت امل ہ ا ش ن ن کر واز ات کو مت ب ذ تی ج ا ھ ذ ی کے ردعمل کے سات ٹ ون کمی

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ ت ہر کر ا د ظ ے کی امی لاش کرن ر ت مسف ہ



ک  ی لیے ا ط رومی کے  مان کو خ ا ز اب ن کا ب ی رھان الد ب .۱

ک۔ ر ت خ اب کے آ ک کہ ب ب ت ھا ج مطمئن ت


ر  ورے طور پ اموں سے پ ن دگی اور کار ن پنے ز رومی ا .۲

ا ہے۔ ت ڑ ں پ ی ہ ر ن ئی اث ر کو وں پ ت ت اور رش محب


وں کا  ت ب ا اؤ اور رق ب تی د  ر ا ہے کہ معاش ت ز کر وی ج اب ت ب .۳
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مس ش


Chapter 13: Shamsباب 13: 

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


گ ن ٹ دادسی غ ئی ب ں سرما ک درویش لاج می ای

عہ ے والا واق کان ھڑ
ا ہےب ات چ ن ہ ط پ وری خ ک ف مان کو ای ا ز اب ر ب امب ی راسرار پ پ

م کردار
یاہ ز ی ر ب س ت

م ش


عہ از ن ہیں۔ت ے  ات کچ چ ہ



مان  ا ز اب ہیں ب اکار  لیے رض ر کے  اک سف طرن ک خ مس ای ش


مز ی
ھ ت


ل کمی ت

ر کی  ی د ق ئی، ت ا ہ ن لہ ت اب مق ئی ب ا ہ ن ر، ت ، صب ت محب



ما وون ش ا ہے۔کردار کی ن ھت ڑ م کی طرف ب ز ے ع
حال س ی صورت ن ی ق ر ی ی مس غ ش



ادموسمی علامت ض ان ت ار کے وعدے کے درمی ہ وں اور موسم ب ی ت سرد سخ

قرارداد ر کرے لیے سف ات کے  ں عالم رومی سے ملاق ا می ی در ہے کہ کون مس مق ش


ں اہ می ق ان یش خ ے والا درو  یجن

ھ
 ب



راسرار  ک پ ی اں ا ہ ہیں، ج ے  ات ں پ داد می غ وں والے ب ی ود کو سرد م خ
ں، ہ اب می اس ب

ر ب روری خ ک ض ی ا ہے، ا و وہ لات ط ج ا ہے۔ وہ خ ت دا کر ی سس پ ج ت



وش و  ں ج روکاروں می ی مان کے پ ا ز اب ا ہے، اور ب ت آ

م اور
ک اہ ی ں سے کسی کو ا اہ می ق ان ے کہ خ وئ یتے ہ ارہ د ہیں، اش یب   قر ھ  دگی کے سات ی ج ی سن ڑ مان ب ا ز اب ا ہے کہ ب رکھت

علق تی ت ا ھ ذ ط کے سات و خ ی، ج ز ی ر ب مس ت ش


۔  سکے ا  ی ج ات ک ز عالم سے ملاق ک معز ی اکہ ا وگا ت ا ہ ن ر کر اک سف ن طر خ

اد مس کو ی ش


مان  ا ز اب ا ہے۔ ب ت ہر کر ا دی ظ امن اق سے رض ی ت ود اش اوج ٹ کے ب اہ کچ چ ہ



ر کی  ہا ہے، ماسٹ محسوس کر ر


ر ہ سف ہیں کہ ی ے  دلات

ے کے ان ھی ج ب


ں  طرے کے عالم می ۔ خ ے ہی ا ا چ ون دا ہ ی ت سے پ محب


کن اسے  ی ا ل ا سکت ا ج ں لی ی ہ مہ داری سے ن ذ

ر کو ے سف ر ن کہ ماسٹ ون ا ہے کی ت ی کر کن ر حوصلہ ش ئی طور پ دا ت ب مس ا ش


عد،  ے کے ب دی کا اعلان کرن امن ی رض ن پ لیے ا
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ے ئی اور ب ا ہ ن مس ت ش


 ، وں کے دوران ن ی وں کے مہ ی ت سرد ا ہے۔ سخ صلہ کی ی ے کا ف وی کرن ک ملت ار ت ہ موسم ب

ب وہ ا ہے۔ ج ت اق کی عکاسی کر کر کے اسب ر اور ش گئے صب ے  ے سے سکھائ یق ی طر ا ہے، صوف وت ار ہ ری سے دوچ صب

ھتے ڑ و اس کے ب ا ہے، ج ت ار کر ہ ظ
ی کا ا وش ی خ ئ ہیں، اور وہ ن تی  و د ہ لن ں ب و اس کی روحی ا ہے ت کھت ی ار د ث ار کے آ ہ ب

کن ہیں لی ے  روع کرت ر ش ھر سے سف مان پ ا ز اب و ب تی ہے ت  ار آ ہ ب ب ا ہے۔ ج ت ی کر دہ ان ش د کی ن مان اور امی ی ے ا وئ ہ

ا ھت سمج


ہ  ا ہے، ی ت دم رہ بت ق  ا مس ث ش


ہیں۔  یتے  وی کر د ک ملت اں ت ز ے اسے خ ائ ج ے کے ب صت کرن مس کو رخ ش


ا ہے، اور ھات ھ اٹ ہات ھر  ار پ ک ب ی مس ا ش


تی ہے،   اں آ ز ی خ ے ہ ر کار، جیس خ ھروسہ ہے۔ آ ر ب ر عمل پ ی صب ق ی ہے کہ حق

ھ ط کے سات د خ ن ہر ب ک م ی مس کو ا ش


در ہے۔ وہ  ر مق ہیں کہ اس کا سف ے  اق کرت ف ات سے ات مان اس ب ا ز اب ار، ب اس ب

وش ھی ہے، ج ب


سس  ج ت
م


ھی ہے اور  ب


ران  مس حی ش


ھا۔  ام ت ہ، اور عالم رومی کا ن ی ون ہر، ق  ں ش س می ا ہے ج ت ش کر ی پ

ئی ا ہ ن ر، ت ، صب ت محب


اب  ہ ب ا ہے۔ ی ے لگت ون محسوس ہ


ارا  ی وس اور پ ہ اسے مان کہ ی ون ہا ہے کی ہرا ر ام د سے رومی کا ن

وں اور ی نی سرد ا رف ہ سب ب ا ہے، ی ت ت کر ر گرف وعات پ لت کے موض عج


ے کی  ورا کرن ر کو پ ی د ق ی ت ن پ ئی، اور ا ا ہ ن لہ ت اب مق ب

حال سے ت ی صور ن ی ق ر ی ی مس کی غ ش


ے ہے۔  وئ ے ہ نٹ کرت ی تی سے پ  صور وب اد کو خ ض ان ت ی ار کے وعدے کے درم ہ ب

ا۔ ات کا مرحلہ طے کی م ملاق
ی اہ ھ ان ک لی نے رومی کے سات ی د ب ں ت م می عز
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 52-54باب کے 

سان ا آ ن دلان ی ق ہ ی پ کو ی پنے آ و ا ہیں ت ے  وت ے ہ کیل پ ا ب آ ہیں۔ ج یں  ز ی لف چ ت مخ


ئی دو  ا ہ ن ئی اور ت ا ہ ن "ت

ئی ا ہ ن کہ اس کا مطلب ہے ت ون ر ہے، کی ت ہ لیے ب مارے  ئی ہ ا ہ ن ہیں۔ ت ر  ستے پ ح را حی
ص


پ  ا ہے کہ آ وت ہ

ا۔" ن ا رہ ہ ن ر ت ی غ کیے ب محسوس 


.۱

وسی کے وں، مای ہ ہ وں ن ان کن کی ش ی ر ی پ ی ہ ن یں کت ز ی اہے چ ا ہے، چ وت ھی ہ ب


ھ  و کچ ں ج دگی می ن پ کی ز "آ

لئے پ کے  دا صرف آ ہیں گے، خ د ر ن ے ب مام درواز ب ت ک کہ ج اں ت ہ وں۔ ی ہ ہ ل ن ں داخ وس می ڑ پ

و!" ن ار ب کر گز ہ کھولے گا. ش ا راست ی ک ن ی ا

.۲

یش د ا دور ان ن ت ہ ہے کہ ا ا۔ اس کا مطلب ی ن ت کر رداش ے سے ب یق عال طر لا ف ں کہ ب ی ہ ہ ن ر کا مطلب ی "صب

۔" سکے ا  ا ج ھروسہ کی ر ب ے پ   یج ت ری ن خ ا کہ کسی عمل کے آ ون ہ

.۳

ے کے ون مکمل ہ

ہلال کے  ہیں کہ  تے  ن ا کہ وہ ج ون ا، کی وت ں ہ ی ہ م ن ت خ


ھی  ب
ک


ر  ے والوں کا صب ہن ا دا کے چ "خ

ت درکار ہے۔" لیے وق
.۴

ا اور ھل گی
گ پ


ر  ان پ ب ری ز ھاس سے می ی مٹ ی ک ڈ ن ظ کی ہ لف ک کہ ی اں ت ہ ا ی ہرای ار د ار ب ام ب ں نے اس کا ن "می

ا۔" و گی وس ہ سا مان ی ا 'دودھ' ج ٹی' ی نی' 'رو ا 'پ

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

اب خ ت ن ر ا ہ طور پ ن اکارا لیے رض ر کے  ود سف ے کے باوج ون ر ملکی ہ ی ک غ ی مس کے ا ش


سوال ۱: 

ا ہے؟ ت کی می
ہ



ے کی ا کرن

ا ہے کہ ھت سمج


ا ہے۔ وہ  ت ح کر ض


ہر کو وا و م کے ج ت اور عز محب


صلہ  ی ر ف ہ طور پ ن اکارا مس کا رض ش


 : واب ج

نی رو ی ی ب ۔ اس ک ے ہی ا ا چ ان ا ج حت کی م کے ت ت اور عز محب


ی  ق ی لکہ حق ں ب ی ہ مہ داری سے ن ر ذ نی سف روحا

ال ی مث ال ک ی ی ہے، اس خ ت ن ا ں ج ی ہ ئی سرحد ن دت کو ی ی عق تی ہے کہ سچ  ی کر دہ ان ش ات کی ن ت اس ب ی ث حی

ا ہے۔ واب دے سکت کار کا ج ی پ ر ک ی د ق تی ت ا ت اور ذ محب


ھی  ب


ئی  ہے کہ کو

ا ہے؟ ت ں کس طرح کردار ادا کر ر می ات کے سف مس کے عالم رومی سے ملاق ش


ر  سوال ۲: صب

ا ہے، ت ار کر ظ ت ن مس موسموں کا ا ش


ا ہے۔  ا گی ش کی ی ر پ عال عمل کے طور پ ک ف ی ماد کے ا ر کو اعت : صب واب ج

ہ ں ہے؛ ی ی ہ عال ن ر ف ی ر غ ہ صب ا ہے۔ ی ھت سمج


ت کو  می ہ

ت کی ا ں وق نی معاملات می ا ہے کہ وہ روحا ت ہر کر ا ہ ظ ی

وں کو لی ی د ب ہیں کہ ت ے  اد دلات ن کو ی ی ئ ار ا ہے، ق ت کاسی کر ی ع ن ک ی ق گی اور ی ست ب

ہری وا ں اس کی گ ج می ئ


ا ت می ن حت

ا ہے۔ وت ت درکار ہ ر وق لیے اکث ے کے  ون ہر ہ ا ظ

ے کے ون ے ہ کیل ں ا بلے می ا ی کے مق ائ ہ ن ں ت ی اہ م ق ان یش خ  ں درو ت می پنے وق مس ا ش


سوال ۳: 

ا ہے؟ کھت ا سی ں کی بارے می

ی ہے، ن سکت اعث ب علق کا ب ھ ت دا کے سات ے اور خ لاش کرن و ت ود ک ئی خ ا ہ ن ا ہے کہ ت ت م کر سلی ت


مس  ش


 : واب ج

ارا ں گز کر می ور و ف ی ہے۔ غ فروغ دے سکت د کو  ائ لط عق ں غ ارے می ستے کے ب ئی کسی کے را ا ہ ن ب کہ ت ج

ا ہ ن ر ت ی غ کیے ب محسوس 


ا  ہ ن م ت ی ہ ف ت



ی  ق ی ا ہے کہ حق ت ہر کر ا ہ ظ ا ہے اور ی ت وط کر ب م کو مض ت اس کے عز اس کا وق

ا ہے۔ ت ار کر ی لیے ت ت کے  صحب


ے والی  ملن ھ  تی ہے، اس طرح وہ اسے رومی کے سات و ل ہ ے سے حاص ہن ر

وں ہے؟ ز کی گی ر ان ی اث ن ت مد ا اصد کی آ لیے ق وں کے  یش  ں درو ی سوال ۴: لاج م
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ی علامت ات ک ہ اس ب ا ہے۔ ی ت دگی کر ن ئ ما ی ن لی ک ی د ب م ت
ک اہ ی د اور ا ے کا مطلب امی ن : رسول کا آ واب ج

ع وق ر مت ی ں غ دگی می ن ہ ز ا ہے۔ ی ت ھار ع کو اب وق سس اور ت ج ت



ی  وں ک ش ی و درو ونے والا ہے، ج م ہ
ھ اہ ہے کہ کچ

ا ت وع کی عکاسی کر ر موض ع ت ے کے وسی ہن ے ر کھل لیے  ات کے  ی ممکن ئ ت اور ن وعی لی کی ن ی د ب امات کی ت غ ی پ

ہے۔

ی ہے؟ ت ی کر دہ ان ش ز کی ن ی احت کس چ ں موسموں کی وض ر می مس کے سف ش


سوال ۵: 

ی اور ت سخ


ہیں۔ موسم سرما  وں کی علامت  تی حالت ا ب ذ ی اور ج رق کر، ت ی کے چ دگ ن ے موسم ز وئ لتے ہ د : ب واب ج

ہر لنے کی علامت ہے۔  ھو د اور پ د، امی ی د ج مس کی روح کی ت ش


ار  ہ ب کہ ب ا ہے، ج ت دگی کر ن ئ ما ار کی ن ظ ت ن ا

ر ی اکث وش ا ہے کہ خ ت سم کر ج
م


ام کو  غ ی ا ہے، اس پ ت ار کر ی لیے ت ات کے  می ملاق ھ حت مرحلہ اسے رومی کے سات

تی ہے۔  عد آ ئب کے ب  مصا

ہیں؟ ے  دمت کرت ر کس طرح خ ما کے طور پ ن ہ
لیے ر مس کے  ش


اد  ت ان اس م ا ز اب سوال ۶: ب

ا ہے، اسے ت ج کر لن ی چ



ی کو  اب ے ت مس کی ب ش


و  ا ہے ج ت ر کام کر رست کے طور پ پ ک سر ی مان ا ا ز اب : ب واب ج

م
ر کے اہ ر صب ی اخ ا ہے۔ اس کی ت ت ور کر ب مج


ر  ے پ ور کرن ر غ اری پ ی لیے ت ر کے  اس کے محرکات اور سف

م کو نی عز درو پنے ان ے ا  پہل ے سے  م کام کرن
ات کا اہ ہیں کہ رومی سے ملاق یتے  ور د ر ز مس پ ش


ہیں،  اق  اسب

یں۔ فروغ د

ا ہے؟ وم رکھت ہ ف ا م رہ کی ق ' کا ف ے محل


وسی کے  ں 'مای کرات می ف مش کے ت ش


سوال ۷: 

ا ات وج کار ہ دی کا ش اامی ئی ن اں کو ہ ا ہے ج ت ی کر دہ ان ش ی ن گہ ک ی ج ن
ہ
 سی ذ ک ای ی وس' ا ڑ وسی کا پ : 'مای واب ج

ت اور ی ئ ا ، رج مان ی ر ا
ظ طع ن نی حالات سے ق رو ی گی ب ست ب


مس کی وا ش


لیے  ے کے  بچن


ت سے  ی ہن  ہے۔ اس ذ

نی ک روحا ی گ ا ن ہ م آ
مات سے ہ علی ی ت و کہ صوف تی ہے، ج  اگر کر ت کو اج می ہ


ی ا ے ک کھن


قرار ر ر اری کو ب کرگز ش

تی ہے۔  سم کر ج
م


ک کو  لچ

ا ہے؟ ت ر کر اث ے مت و کیس ہ ک ی ت اور رو ی ہن  ی ذ مس ک ش


ہ  ب ر ج ار کا ت ہ سوال ۸: موسم ب
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لی کی علامت ی د ب نب ت  ا ی کی ج وش د اور خ و امی ا ہے، ج ت ش خ ب



دگی  ن ارہ ز و دوب مس کی روح ک ش


ا  ن ار کا آ ہ : ب واب ج

انے اور ن پ صد کو ا پنے مق ہیں، اس کو ا ی  ت ال ان ڈ ی ج ئ ں ن م می تی اس کے عز  صور وب ار کی گرمی اور خ ہ ہے۔ ب

لی ی د ب ی طرف ت علق ک ئی سے ت ا ہ ن و ت ہیں، ج ی  ت ی ت د از ے کی اج ن ٹ ن ا ے کو ب ب ذ وش و ج پنے ج ھ ا دوسروں کے سات

ہیں۔ تی   ی کر دہ ان ش کی ن

ا ہے؟ ت دگی کر ن ئ ما ا ن لیے کی مس کے  ش


ے کا عمل  ن وڑ ہر ت ر م ط پ سوال ۹: خ

انے ن ار ب ی ت ااخ ہ ب اف کی علامت ہے۔ ی کش ر کے ان ی د ق ا اور اس کی ت ہ ت ن و کی ا رز ی آ مس ک ش


ا  ن وڑ ہر ت : م واب ج

ونے ھی ہ ت


ا ہے، رومی کے سا وت ل ہ ق ت حال سے علم کی طرف من ت ی صور ن ی ق ر ی ی اں وہ غ ہ ک لمحہ ہے ج ی کا ا

تی کی  صور وب ں وحی کی خ لاش می م کی ت ی ہ ف ت



ت اور  محب


ا ہے،  ت موار کر ہ
لیے راہ  گلے مراحل کے  پنے ا کے ا

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش ن

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ن ہ سے کر ت کی وج محب


ر  لیے سف ات کے  و عالم سے ملاق مس ک ش


ہیں کہ  یتے  ور د ر ز ات پ مان اس ب ا ز اب ب

ں۔ ی ہ ہ سے ن ی وج رورت ک ، ض ے ہی ا چ

.۱

ا ہے۔ ات و ج د ہ امن لیے رض ر کے  وراً سف ت کے ف از مان کی اج ا ز اب ٹ کے ب اہ کچ چ ہ



ر کسی  ی غ مس ب ش


.۲

لیے اں کے  ز ر کار خ خ کن آ ا ہے لی ات ا ج لیے طے کی ار کے  ہ ر موسم ب ئی طور پ دا ت ب ر ا ے کا سف ملن رومی سے 

ا ہے۔ وت طے ہ

.۳
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لا Chapter 14: Ellaباب 14: ای

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


م کردار
لااہ ای

گ ن ٹ دگیسی ن نی ز دا ان ، خ ن ٹ ھمپ ت



ار ن

بات ذ ی ج دائ ت ب وسیا ، مای اؤ ، دب ھکن ت


ات ی حرکی دان ان خ
ھ ٹ کے سات ی ن ی ی ج ٹ ی ؛ ب اؤ ن ھ ت وں اوی اور اورلی کے سات چ واں ب ڑ وڈ اور ج ی ہر ڈ و ش

عہ از ن ت

مز ی
ھ ت


اعت ن تی ق ا گی، ذ چ ادی، ز ز ، آ ت محب


طہ،  لط راب غ

عہ از ن ٹت ؤ ال آ ھ ف ٹ کے سات ی ن ی ہ سے ج ظ کے احساسات کی وج حف دم ت ظ اور ع حف ت

قرارداد
ے کا رن طہ ک ز سے راب ی لا کا عز ؛ ای ت ی ات چ وں سے ب ی ہرائ ھ دل کی گ ٹ کے سات ی ن ی ژ

صلہ ی ف

ی۔ رت حاصل کی گئ صی یب رق ر ت ھ ک سمج


ت کو  محب


؛  ت می
ہ

ن کی ا واز ان ت ت کے درمی ولی ب ے اور ق ان و پ اب ق

ام غ ی موعی پ مج
ا ت ی ور د ر ز ود عکاسی پ ں خ رورش می وں کی پ ت د، اور رش ہ دوج گی کی ج چ وں، ز دھن ن نی ب دا ان خ

ہے

ب ہیں ج ے   ھت ک


ی

ے د وئ ے ہ وت ما ہ ز رد آ ب ے کے احساسات سے ن ون لوب ہ ھکن اور مغ ت


و  لا ک م ای

ں، ہ اب می اس ب

تی  رار پنے ش وڈ اور ا ی ہر ڈ و پنے ش ود، وہ ا اوج ھکاوٹ کے ب ی ت ن پ تی ہے۔ ا  ی کا رخ کر دگ ن نی ز دا ان ں خ ن ​​می ٹ ھمپ ت



ار وہ ن

دا ی ت پ اؤ اس وق ن تی ہے۔ ت  ش کر ے کی کوش ون ول ہ غ ں مش داز می ت ان ب ھ مث وں اوی اور اورلی کے سات چ واں ب ڑ ج

ٹ ی ن ی ی ج ٹ ی ی ب ں اس ک س می ی ہے ج ھت
چ



و ں پ ارے می ے کے ب ھگڑ ج



نی  دا ان ہ خ ب اورلی اس سے حالی ا ہے ج وت ہ

ہ ھ حالی ٹ کے سات ی ن ی لا ج ا ہے۔ ای و سکت ہرا دراڑ ہ ں گ ے کہ اس می وئ ے ہ ارہ کرت ات کا اش تی ہے، اس ب و امل ہ ش
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ات لط ب امات غ غ ی ادلے کے پ ب ے ت
تی ہے۔ ان ک  ار کر ہ ظ

وسی کا ا ر مای ت پ ظ
ا ی حف ی ماں ک ن پ و ا تی ہے، ج  اد کر ہ کو ی ج ی ت ن

ہیں۔ ے  ہر کرت ا م کو ظ ھی ت


ک  ی ، اور ا ت محب


 ، ت ی چ

ں ارے می ادی کے ب ی ش ن پ گی اور ا چ لا کو ز ام ای غ ی ور پ رز ٹ کا پ ی ن ی ۔ ج ج لن ی چ



ینے کا  فروغ د ادی کو  ز ں آ وں می چ ب

تی ہے—  ور کر ر غ پنے کرداروں پ لا ا ا ہے، ای ے دن کھلت ے جیس ا ہے۔ جیس ت ور کر ب مج


ر  ے پ ا کرن ظ کا سامن حف دم ت ی ع ن پ ا

ی ن پ کہ وہ ا ون تی ہے، کی و ل ہ ق ت ت کی طرف من محب


ی  ق ی موسی ر۔ اس ک وں کے طور پ ھی دون ت


ک سا ی ک ماں اور ا ی ا

ان کا ن دم اطمی تی ہے۔ اس کی ع  ور کر ر غ وں پ دگی ی چ ی ات کی پ علق تی ت ل مد ی تی ہے اور طو ھا ر سوال اٹ ی پ وش خ

ہر ا لی کو ظ ی د ب ک ت ی م کی طرف ا ی ہ ف ت



ام و  ہ می اف ہ
ا و ب ا ہے، ج ت روع کر کالمہ ش ک دلی م ی ھ ا ٹ کے سات ی ن ی راف ج اعت

ے اسے س ن ی ہے ج ب ن ان اج ب ہر ا ہے، وہ م مکت ھ چ ے کے سات  یصل لا کے ف ے کے ای  چن ن


ہ
 پ



ک  ز ت ی اب عز ا ہے۔ ب ت کر

ں اس کے ارے می ن کے ب واز ں ت ت می ولی ب رول اور ق ٹ ں، وہ کن واب می کش کی ہے۔ اس کے ج ش ی پ


عاون کی  ت

ر ط اس کے سف تی ہے۔ اس کا خ  ہ ادا کر ی کر لیے ش ی حکمت کے  وئے، اس ک ے ہ م کرت سلی ت


و  ئی ک ا ں سچ اظ می الف

ہ ر، ی موعی طور پ مج


۔  ش ہ
وا ے کی خ  جھن


م

س


ھنے اور  ڑ ت کو ب محب


ود  اوج موں کے ب خ ی کے ز ا ہے: ماض ت ہ کر ض ب ر ق ہر پ و کے ج

ہ و، ی ج ست ج



ی  اعت ک ن تی ق ا د، اور ذ ہ دوج گی کی ج چ ، ز دھن ن نی ب دا ان ے کہ خ ا ہے جیس ت ہر کر ا و ظ وعات ک ادی موض ی ن اب ب ب

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

کاسی کی ا ود ع ت اور خ ی ات چ ں ب ے می ھان ڑ روان چ ات کو پ علق ھ ت سب کچ
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)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ات ی کی حرکی ٹ ی ہیں۔ ماں ب ے  وئ بنے ہ ر  ور پ دہ ط ی چ ی پ

اں اور مواصلات  دگی ی چ ی پ


ت کی  محب


ہ:  کت کری ن ف

گی کی چ ھ ز رورت کے سات ا ہے۔ ض ت اگر کر وں کو اج ج لن ی چ



ر  لا کا سف ت کا،' ای حب م


ں  اب 14 می واعد کے ب س ق الی 'چ

ہ اں، ی دگی ی چ ی ثی پ ں مورو ات می علق نی ت دا ان ا ہے۔ خ ت اں کر مای اؤ ن ن ہ ت ادی ی ز ں آ دگی می ن ی ز ے ک بچ ا  ن ن کر واز ت کو مت ظ
ا حف

ان وں کے درمی ی ٹ ی ں اور ب ر ماؤ اص طور پ ی ہے۔ خ ا سکت ک لے ج ئی ت ہرا لط مواصلت گ ہ کس طرح غ ا ک ان ت ب

ت اور ی ات چ ی ہے۔ ب ت ی ب د ی رغ ے کی ت ور کرن ر غ دان پ ان پنے خ ن کو ان کے ا ی ئ ار لا کا عکاسی ق ۔ ای ات لاف ت اخ

ونے والے ہ ہ ی ہے۔ حل ن و سکت مر ہ ی مض وش ب خ ہ ج ہیں ک ے  ز کرت وی ج ہ ت ی وہ، ی ئ کھی گ


ر ر عات پ وق لف ت ت مخ


ش ی پ ت سے لوگوں کو در ہ الی ب ے مواصلات کی مث کھل ہیں کہ  ے  حث کر سکت ک ب ی م، ا
اہ ا۔ ت ہ سے دب گی عات کی وج از ن ت

م۔ ی رن اور ا ے کی ے ج ار اسکالرز جیس ہ ظ
وں کا ا ی ور ا ہے۔ کمز داز کر سکت ر ان

ظ کلات کو ن دگی کی مش ن ی ز ق ی حق

ں ات می علق وں کے ت چ ن اور ب ی ہیں۔ والد یتے  ور د ر ز ادی پ ز ر آ ہ اکث ہیں ک ے  وٹ کرت McCarthy (2016) ن

ہ ت ں ہے۔ رش ی ہ سا ن کن ای ی ہے، لی ج سکت ن


ھ گو ت سے لوگوں کے سات ہ د ب ہ دوج ی ج لا ک ا ہے۔ کہ ای ت ن اعث ب عہ کا ب از ن ت

تی ا ر ذ م پ ی ہ ف ت



وں کی  ت ت اور رش محب


ن کو  ی ئ ار ر ق
ظ طہ ن ق ہ ن یں۔ ی م کر

فراہ مام حل  ز کے ت ی سائ ک ہ ی وں کا ا ی ن ا ش ی ر دار پ

ونے ول ہ غ ں مش داز می دی ان ی ق ن ھ ت وعات کے سات گئے موض کیے  ش  ی ے پ وئ ے ہ رت م ک سلی ت


رات کو  ات کے اث ب ر ج ت

ا ہے۔ ت ی ب د ی رغ کی ت

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 55-56باب کے 

وں ں ہ ی ہ ہ ن چ ت ب ل از وق ب ں وہ ق ں ہے۔ می ی ہ رورت ن ی ض ے ک ت کرن ظ
ا ری حف ت می ہر وق پ کو  "آ

ھی۔" ت


رورت  ی ض ے ک کھن


ں ر ر می ٹ ی ب و کی جسے اب ان
.۱

ھا۔" ے ت ہئ ا ا چ ن رام کر ادہ احت ی ات کا ز ب ذ پ کے ج ے آ مجھ

" .۲

کل ہے۔" ا مش ن ں رہ ت می محب


عد  نے سالوں کے ب ت "ا .۳

ں ب می ں ج کلی ق ن ش کے مطاب ہ
وا ری خ یں می ز ی ان چ رے درمی ٹ اور می ی ن ی ر، ج ز طور پ گی رت ان "حی

ا۔" ی ھوڑ د ا چ ن لت کر ا اور مداخ ن اہ ے چ ن
.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ر اس کے کردار کے بارے ک ماں کے طور پ ی عامل ا ھ ت وں کے سات چ پنے ب لا کا ا سوال ۱: ای

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی می

ار اور ی ت ر اخ و اکث طور ماں، ج تی ہے ب  ہر کر ا لت کو ظ ب ی ج ت ک ظ ت اس کی محاف ی ات چ لا کی ب : ای واب ج

ے کی بت کرن  ا پنے کردار کو ث ود، وہ ا اوج می کے ب ہ لط ف ھکن اور غ ت


ی ہے۔  لت ر چ ر پ ان لکی وری کے درمی کمز

قرار ر ے کو ب رواہ کرنے والے روی ک پ ی کہ ا ب تی ہے ج  حات درست کر ی ر ش لط ت ی غ تی ہے اور ان ک  ش کر کوش

مکش کش


تی  ا ب ذ ں ج ارے می ات کے ب علق ھ ت ی کے سات ٹ ی ی ب ن پ د اور ا ہ دوج لی ج م، اس کا داخ
اہ ی ہے۔ ت کھت


ر

ت صی خ ش



ئی کرنے والی  ما ن ہ
ا ہے کہ وہ ر وت ہر ہ ا ہ ظ س سے ی تی ہے، ج  ہر کر ا وں کو ظ دگی ی چ ی ن کی پ ی د اس کی وال

ی ہے۔ ت
ہ
ا ا چ ن م کر ئ ا ن ق واز ان ت ینے کے درمی ھنے د ڑ ر ب ہ طور پ ن ادا ز وں کو آ چ پنے ب ے اور ا ہن ر

سا ں کی ات کے بارے می علق پنے ت ھ ا ٹ کے سات ی ن ی لا ج ک ای ام ت ت ت سوال ۲: باب کے اخ

ی ہے؟ ت محسوس کر


تی  محسوس کر


علق کا احساس  تی ت ا ب ذ ھ راحت اور ج ٹ کے سات ی ن ی لا ج ک، ای ام ت ت ت اب کے اخ : ب واب ج

ا ی گھٹ
ئی  دا ت ب ی ا ں اس ک ارے می وں کے ب ت ت اور رش محب


ہیں۔  ے  لیت ح کر 

ل
ص


عد  عہ کے ب از ن پنے ت ب وہ ا ہے ج

ت از ی اج ے ک ور کرن ر غ ت پ می ہ

ینے کی ا فروغ د رام کو  ت اور احت محب


لا کو  ی کال ای ٹ ک ی ن ی ود، ج اوج ن کے ب پ

ا ہے۔ ت وط رہ ب ہ مض ت ھی ان کا رش ب


ود  اوج وں کے ب می ہ ف


لط  تی ہے کہ غ  اگر کر ات کو اج ی ہے، اس ب ت ی د

ق ا سب ں کی ش کے بارے می واہ ے کی خ لت کرن ں مداخ ی وں م دگی ن وں کی ز چ پنے ب لا ا سوال ۳: ای

ی ہے؟ ھت
ک ی
س


ہیں۔ ے  و سکت رات ہ ی اث ف ں من ے می   یج ت ش کے ن ہ
وا ی اس کی خ ے ک لت کرن داخ ی ہے کہ م ھت

ک ی
س


ہ  لا ی : ای واب ج

ی کی ٹ ی ی ب ن پ ی ہے اور ا ت ی ھوڑ د و چ اب ب وہ ق ا ہے ج وت ت ہ صادم کا حل اس وق ھ ت نٹ کے سات ی اس کے ج

ی رق ات ت عض اوق ا ہے کہ ب لا کو سکھات ہ ای ی ہے۔ ی ت ی د کر د ن ا ب ن ش کر ی کوش ے ک م کرن
ظ ن
م


لو کو  ہ ہر پ دگی کے  ن ز

ا ہے۔ وت روری ہ ا ض ن ہٹ ے   یچھ


پ

لیے  ا کے  ف اور ش

ک
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ماری ں ہ عمال اس کے کردار کے بارے می لمے کا است لی مکا لا کے داخ ف کا ای سوال ۴: مصن

ا ہے؟ ت ہرا کر و کس طرح گ ھ ک سمج


ہر ا ی کو ظ دگ ی چ ی تی پ ا ب ذ ات اور ج ظ حف ی اس کے عدم ت ر کش صوی لمے کی ت کا نی م درو لا کے ان ہ کی ای ف : مصن واب ج

ے کو د کرن ہ دوج ھ ج ش کے سات ہ
وا ت کے خ محب


ات اور  ب ذ ے کے ج ون ی ہ اکاف ہ اس کے ن تی ہے۔ ی  کر

ن کو اس کی ی ئ ار ئی ق ہرا ہ گ تی ہے۔ ی  ور کر ھی غ ب


ر  داز پ ے کے ان ون ن ہ ی کہ اس کے والد ب تی ہے، ج دکھا

ر اص طور پ ی ہے، خ ت ی ت د از ے کی اج  جھن

م

س


وں کو  ت ہ ی ج ئ ی ک یت ک  ے اور مادر مدردی کرن د سے ہ ہ دوج ج

۔ منے ی کے سا وش اخ تی ن ا عات اور ذ از ن نی ت دا ان خ

ارہ ا اش ں کی ی حالت کے بارے می ن ہ صلہ اس کی ذ ی می ف ا حت لا ک ے کا ای  ھن ک

ل


پس  و وا ز ک ی سوال ۵: عز

ا ہے؟ ت کر

ا ت ی کر دہ ان ش م موڑ کی ن
ک اہ ی ں ا ی حالات می ن

ہ
 صلہ اس کے ذ ی ے کا ف  کھن


ل


واب  ز کو ج ی لا کا عز : ای واب ج

ت ی ات چ علق ب صورات سے مت ت کے ت ی ن ت اور روحا محب


ے اور  یت طلب کرن  ہ اس کی حما ہے۔ ی

ی رق عل سے اس کی ت وری کے ف ھا۔ اس کمز ا ت ے رد کی  پہل ے  ں اس ن ی ہ ن ا ہے ج ت مادگی کی عکاسی کر ے کی آ کرن

تی ہے۔ و ہر ہ ا کھلی سوچ ظ

ے کی  ور کرن ارہ غ ر دوب د پ ائ پنے عق ں ا ارے می ات کے ب علق ت اور ت ب کی رغ

ا وت ہر ہ ا وع کس طرح ظ ت کا موض محب


یعے  ر بات کے ذ ر ج لا کے ت ں ای ی سوال ۶: اس باب م

ہے؟

ا وت ہر ہ ا یعے ظ ر ات کے ذ دہ حرکی ی چ ی در پ دان کے ان ان لا کے خ وع ای ت کا موض محب


ں  اب می : اس ب واب ج

ھ وں کے سات چ پنے ب لا ا سا کہ ای ی ا ہے، ج ت وں کی عکاسی کر ک دون اؤ اور لچ ن ت کے ت محب


نی  دا ان ہ خ ہے۔ ی

ود ت خ محب


ی  ی ک ٹ ی ود، اس کی ب اوج د کے ب ہ دوج ھ ج ادی کے سات ی ش ن پ تی ہے۔ ا  ٹ کر گی ی و ی ات کو ن علق پنے ت ا

ارے ت کے ب محب


لا کو  س سے ای تی ہے، ج  ر کام کر رک کے طور پ ی ر پ ت ک ا ی لیے ا ی کے  رق کی عکاسی اور ت

ا ہے۔ ات ا ج ر اکسای ے پ نی کرن ا ر ث
ظ ر ن ات پ ب ذ پنے ج ں ا می
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ات کے بارے ش
واہ دار اور خ ار اس کی اق چ ر سوچ و ب اں کے طور پ ں م ی می اض ی م لا ک سوال ۷: ای

ی ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی می

کھ ی ظ اور د حف یں، اس کے ت اد ن کی ی پ چ ے ب ھ ن ن نٹ کے  ی ر ج اص طور پ ور، خ ر غ ی پ پنے ماض لا کا ا : ای واب ج

ی ھت ک

یں ر ڑ ں ج علق می ت اور ت محب


ات  ش

واہ ی خ طور ماں اس ک ا ہے۔ ب ت ہر کر ا دار کو ظ ہرے اق ھال کے گ ب

ہ اس کی ہیں۔ ی ہ دار  ی وف سے سا ے کے خ ون ی ہ اکاف ں ن می می ہ
فرا وں کی  ی وش ی خ وں ک چ پنے ب ہ وہ ا ہیں، اگرچ

حال کا ت ی صور ق ی ھن حق کٹ


ا کی  ی ن تی د ا ب ذ پنے ج کہ ا ب ح کرے ج حی
ص


ھ  ا ہے کہ وہ ان کے سات ت ہر کر ا ش کو ظ ہ
وا خ

ا کرے۔ ھی سامن ب


)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ی ماں ہے۔ وں ک چ واں ب ڑ امی ج لا اوی اور اورلی ن ای .۱

مطمئن ہے۔


وری طرح  ح سے پ
ط
س


ی  ت ک ظ
ا ی حف ی ماں ک ن پ ٹ ا ی ن ی ی ج ٹ ی لا کی ب ای .۲

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

ی کی ا ساب ود احت ں مواصلات اور خ ے می ھان ڑ روان چ ات کو پ علق اب ت ہ ب ی .۳
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ط( وب )خ Chapter 15: The Letterباب 15: مکت

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


وان طباب کا عن لیے خ ہ کے  ی صر ی داد سے ق غ ب

ی کردار کز
نمر ی ہان الد ر د ب ی، سی ز ی ر ب س ت

م ش


 ، مان ا ز اب ب

م ھی ت



دی  ہکلی نی کا راست ا قرب ت اور  محب


ر ب م خ
ا ہے۔اہ ج ھی ب


ے  ملن مس کو رومی سے  ش


ز کے  ی ر ب ے ت ان ن م ا ز اب ب

مس کا کردار ش
ا ت

اہ ا چ رن ک
ال  ی ن خ ائے روش ج ے کے ب ھا کرن اگردوں کو اکٹ و ش وکھا درویش ج ک ان ای

ہے۔

بات ذ ان کے ج م ا ز اب وفب ٹ اور خ اہ کچ چ ہ



ت سے  ظ
ا مس کی حف ش


ں  ر می نے سف پ ا

ت ی ت ت کی علام محب


ا ہے ت ی ارہ د نی کا اش ا قرب ں  ت می محب


ں؛  بلے می ا م کے مق ش ی


ر

لمحات

ی  ات ب ذ گوج ت دمی، دلی گف ل ق

ہ ری چ خ ں آ اغ می ب

ہ ج ی ت ن
وں کی و ان کے راست ن ج ی ق ر ی وت پ یٰ ق

ک اعل ت کا احساس اور ای ولی ب ھا ق ٹ وا می کڑ


و ی ہ ر رہ ئی ک ما ن ہ
ر

ں ط می ک دلی خ ی ام ا ن کے ن ی ہان الد ر د ب ک کردار کی طرف سے سی ی امی ا مان ن ا ز اب م ب
ں ہ اب می ر ب ر اث اس پُ

ر ب م خ
ک اہ ی ں ا ط می ا ہے۔ اس خ ا گی ار کی ہ ظ

گی کا ا ست ب

می وا ہ
ا ت کی راہ سے ان کی ب محب


ں  س می ہیں، ج ے  ہ لگات وط غ

اعر رومی م ش ی ظ
ع


در  س کا مق یش ہے، ج وارہ درو ک آ ی ام کا ا مس ن ش


ز کے  ی ر ب اس ت مان کے پ ا ز اب ا ہے: ب لت ہ چ ت کا پ

ر ستے پ نی را ے سے روحا  پہل و  ا ہے، ج ا گی ش کی ی ر پ ی روح کے طور پ ت ی ر روا ی کھی اور غ


و ک ان ی مس کو ا ش


ا ہے۔  ن ڑ سے ج

ے  یجن

ھ
 ب



مس کو  ش


ر  مان نے اس پ ا ز اب ں۔ ب ی ہ لیے ن ے کے  مع کرن ج

و  اگردوں ک ا ہے، ش ت اہ ا چ ن ن کر ے والوں کو روش چلن

ا۔ ار کی ہ ظ
ٹ کا ا اہ کچ چ ہ




ں  می
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پنے ھی ا ب


طرات کو سن کر  امل خ ں ش مس اس می ش


ود،  اوج دواروں کے ب عدد امی ت ر۔ م اک سف ن طر ر خ ور پ ہ ط ممکن

ہا اری کر ر ی ی ت ے ک ان ب وہ ج ار ہے، ج ت سے دوچ محب


ی  ن پ لیے ا مس کے  ش


مان  ا ز اب ا ہے۔ ب ڑ
لیے کھ م کے  ل عز ٹ ا

ل ہ ں چ اغ می ہیں۔ ب ے  وت تی ہ ا ب ذ ہرے ج ھ گ ک سات ی ری لمحات ا خ وف سے۔ ان کے آ ت کے خ ظ
ا ی حف ن پ و ا ہے ت

ا ہے، ت ر آ مت پ ی ر ق ہ اکث ے کہ ی وئ ے ہ وٹ کرت ہ ن ہیں، ی ے  م سے کرت ش ی


ہ ر ن ت کا مواز محب


مان  ا ز اب ، ب دمی کے دوران ق

وں کے مس اور رومی دون ش


گو  ت تی ہے۔ ان کی گف ا ان کی ج ب قر لیے  م کے  ش ی


ان ر ے کی ج ڑ م کے کی ش ی


سا کہ ر ی ج

س سے وں گے، ج ل ہ ں داخ ت کے کوکون می محب


ی  و الہ تی ہے، ج  ارہ کر ی طرف اش ر ک لی کے سف ی د ب گے کی ت لیے آ

ہ ی ف ک خ ی ں ا ارے می ر کے ب ی د ق رکہ ت ت ی مش ن پ دل کر اور ا کل ب ی ش ن پ ی، ا ے ہ وت صت ہ مس کے رخ ش


وگی۔  ی ہ رق ہرا ت گ

علق ی ت ا ہے، الہ ت م کر سلی ت


نی کو  ا ب قر امل  ں ش ت می محب


ا۔ وہ  و گی ھاری ہ مان کا دل ب ا ز اب وئے، ب ے ہ ر کرت ئ ی ام ش غ ی پ

ت ولی ب ھی ق ٹ ی
م

وی  کڑ

اب  ر کار، ب خ ہیں۔ آ تی   اں آ لی ی د ب ہری ت ت سے گ محب


ا ہے اور  ت ت کر گش از وع کی ب کے موض

ت ک اعلیٰ طاق ی ہیں، ا تی  و لف ہ ت مخ


ہ  ہیں، اگرچ ا ہے کہ ان کی را وت م ہ ت خ


ھ  ن کے سات ی ق کے احساس اور اس ی

ہیں۔ ی  لت سے چ

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ت دگی طاق ی چ ی پ

ت کی  محب


ر  لی کے طور پ ی د ب ک ت ی ہ: ا کت کری ن ف

: طرت ہری ف ہیں۔ دو ے  ہر کرت ا ہر اس کو ظ ا ت کے مظ محب


مان کی  ا ز اب ت کی' ب محب


ں  اب 15 می واعد کے ب س ق الی 'چ

ر ت اکث محب


ی  ق ی ی ہے۔ حق ت ی ال د ال کی مث ی ہ اس خ ی ب ش ی ت ت ک محب


م سے  ش ی


عہ۔ ر ی ر م کا ذ ہرے غ ی اور گ وش ہری خ گ

ت کی محب


ی  ر کش صوی ف کی ت کہ مصن ب ہ ج ت مان کا رش ا ز اب مس اور ب ش


ا ہے۔  کھا گی ی ں د ہ می سا ک ی ی ہے، ج گت نی مان ا ب قر

ر اں؟ عالمی طور پ ی ن ا ب قر سی  ا ای ا ہے کہ کی ت ی ی دعوت د ے ک ہ سوال کرن اری کو ی ہ ق ی ہے، ی ت ی ور د ر ز ت پ ات کی طاق ج ن

لئے روری ہے، کے  ہ nuance ض ا ہے. ی ا سکت ا ج ہ کی ت ھو سمج


ا ہے۔  ات کھا ج ی ر د ات کے طور پ ش
واہ تی خ ا ا ذ م ی ی ظ

ع


ش ی ہ پ ی ر
ظ دہ ن ی چ ی ادہ پ ی عہ، سادہ سے ز از ن ی ہے۔ ت ن سکت ھی ب ب


اعث  ہ درد کا ب کن ی ی ہے، لی دل سکت وں کو ب دگی ن ت ز محب



ورہ ات کا مش ں اس ب و' می ف لی ن 'دی کورس آ وٹ ی ب اد ڈ ق ے ن ن جیس ی الائ لسف . ف ن ش تی کا ج  صور وب ت کی خ محب


ا ہے۔  ت کر

وسی کا گی اور مای اراض ے ن ائ ج ہیں۔ کی ب ی  ھی کر سکت ب


اں  ی ن ا ب قر ہ  ست ی ہے، اس سے واب دل سکت ت ب محب


ہیں۔  یتے  د

ور ن کو غ ی ئ ار ا ہے، ق ت ہ کر ت کا احاط ت کی طاق محب


تی سے   صور وب ق خ ف کہ ش ب لیے ج الی اس  ی ن خ ا ہے۔ روش ت ن اعث ب ب

۔ رات ی اث ت ہ ر ج ی ات کے کث ب ر ج ے اس طرح کے ت ہئ ا ا چ ن کر
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 57-57باب کے 

ک ی لیے وہ ا صد کے  ن ہے، اور اس مق اص مش ک خ ی ں ا ا می ی ن ھا کہ اس کا اس د ال ت ی مس کا خ ش

"

ھا۔" ا ت ت اہ ا چ ن ن کر ص کو روش خ ش


ال  ی ن خ روش

.۱

د ہے۔" ن ن ت کی ما محب


م  ش ی


وط، ر ب ر مض ز طور پ گی رت ان ک اور حی از ک ن اک حد ت "دردن .۲

ت ب وق ں گے ج کلی ہر ن ا ت ب ں گے، صرف اس وق ی ٹ
ہ
ے   یچھ


پ

ں  ت کے کوکون می محب


ی  "وہ اور رومی الہ

وں گے۔" ے ہ وئ بنے ہ م  ش ی


ی ر مت ی ق

ے گا اور  ائ ک ج پ

.۳

ا ہے۔" ان ی طرف لوٹ کر ج ہیں، اور اسی ک دا کے  م سب خ
ں ہ ر می خ "آ .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ہے؟ ات ت ا ب ں کی ی کے بارے می ان ب قر ت اور  محب


عارہ  ے کا است ڑ م کے کی یش


سوال ۱: ر

تی  ا کر اض ق نی کا ت ا ب قر ر  ت اکث محب


ی  ق ی تی ہے کہ حق  احت کر ات کی وض ل اس ب ی مث ت


: سلک ورم کی  واب ج

ھ فراد کو کچ ا ہے، اسی طرح ا ت ڑ ا پ ن لیے سلک ورمز کو مار لنے کے  کا م ن ش ی


وں کو ر س طرح کسان ہے۔ ج

ز ی ی خ ہرا اور معن ے گ —جیس سکے ا  ا ج ق کی لی خ ت


صورت  وب ھ خ اکہ کچ ا ہے ت ڑ سکت ا پ ن صان سہ ق ا ن ا ی ن ھوڑ ں کو چ لوؤ ہ پ

ا کلات کا سامن لیے مش دے کے  ائ ے ف ڑ ں ب ت می محب


ہری  ا ہے کہ گ ت کاسی کر ی ع ال ک ی ہ اس خ ۔ ی علق ت

تی ہے۔ و امل ہ عداد ش ت ے کی اس کرن

ہیں؟ ے  ات کچ چ
ہ



وں  ے سے کی  یجن

ھ
 ب



ر  ر پ پنے سف و ا مس ک ش


مان  ا ز اب سوال ۲: ب

ہر کے لوگوں کی  مس کو ش ش


ہیں اور وہ  چکے  ھا  ڑ وق ب مس کا ش ش


کہ وہ  ون ہیں کی ے  ات کچ چ ہ



مان  ا ز اب : ب واب ج

ر کر اث ے کو مت ان ے ب ان ی ت و ان کے سماج ہیں، ج ف  طرات سے واق ہ خ سلک ممکن ے سے من ں لان وں می دگی ن ز

ی ت ے سے روک ی سے کام کرن ز ی یش اسے ت و ش ار اور ت ی لیے اس کا پ ود کے  ب ہ لاح و ب مس کی ف ش


ہیں۔  ے  سکت

دہ ہے۔ فز و لیے خ ل کے  ب ق ست
م


ت اور  ظ
ا فرد کی حف ز  گی ر ان رد اور اث ف یسے من کہ وہ ا ون ہے، کی

ز کی علامت ہے؟ ی ا( کس چ وان ڈ ھی من ا اور داڑ ن ٹ لی )بال کا ی د ب ی ت مس ک ش


سوال ۳: 

ب وہ لی کی علامت ہے ج ی د ب اں ت مای ں ن صد می ا مق ے ی لین م  ن ج



ارہ  ک دوب ی لی ا ی د ب نی ت سما مس کی ج ش


 : واب ج

ں ر می نی سف ھوڑ کر روحا ت کو چ اخ ن ے ش ران ہ اس کے پ ہا ہے۔ ی اری کر ر ی ی ت ن ک ی مش ن پ ھ ا رومی کے سات

ہ عمل ہیں۔ ی ونے والے  ہ ہ ن وں مل کر روا ر وہ دون س پ ا ہے ج ت ی کر دگ ن ئ ما ے کی ن ان ن پ ئے کردار کو ا ن ک  ی ا

ا ہے۔ ت اگر کر وعات کو اج گی کے موض ست ب

لیے وا صد کے  ں اعلیٰ مق لاش می ی ت ئی ک ا ت اور سچ محب


د اور  ی د ج ت

ہیں؟ ے   کھت


ی

ر سے د

ظ و کس ن ات ک علق مس اور رومی کے ت ش


مان  ا ز اب سوال ۴: ب

ہیں۔ اس کا ے   کھت


ی

ر د لی کے طور پ ی د ب م اور ت

ات کو اہ علق ان ت ی مس اور رومی کے درم ش


مان  ا ز اب : ب واب ج

ال ہے ی ن خ ے سے روش  پہل و  ن ہے، ج ی مش ک الہ ی ے کا ا ن کرن اس رومی کو روش مس کے پ ش


ال ہے کہ  ی خ
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ل ں داخ ت کے کوکون می محب


ی  لیے الہ وں کے  علق کو دون رورت ہے۔ اس ت ھ کی ض سمج


ہری  کن اسے گ لی

وں ت ی صلاحی ق لی خ ت



ی حکمت اور  ئ ا ہے کہ وہ ن ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے، ی ات کھا ج ی ر د عہ کے طور پ ی ر ک ذ ی ے کے ا ون ہ

یں گے۔ ھر ھ مل کر اب کے سات

ت ہے؟ می
ہ



ا ا ے کی کی ان مس کے ج ش


ک  ی د ز مان کے ن ا ز اب سوال ۵: ب

دم کی روری ق ک ض ی ں ا ے می ورا کرن روں کو پ ی د ق ہ ان کی ت کہ ی ون م ہے کی
ا اہ ون ہ ہ ن مس کا روا ش


 : واب ج

اں ہ ا ہے، ج ت دگی کر ن ئ ما ت کی ن ق ی روری حق ینے والی مگر ض ہلا د ر کی دل د نی سف ہ روحا ا ہے۔ ی ت ی کر دہ ان ش ن

مان اس الوداع کے ا ز اب ا ہے۔ ب ت ڑ ا پ ون دا ہ وں سے ج ز ی لیے عز صد کے حصول کے  ھی اعلیٰ مق ب
ک


ھی  ب
ک


ھی ب


ے کو  ون ر ہ ی اگز ت اور ن می ہ

ں اس کی ا ستے می ت کے را محب


ی  ھ ہ ہیں اور سات ے  م کرت سلی ت



م کو  غ

ہیں۔ تے  ن ا چ ہ پ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ں ے می  یجن

ھ
 ب



لیے  ے کے  ملن مس کو رومی سے  ش


ہ سے  ات کی وج دش ت کے خ ظ
ا ی حف ن پ ے ا مان ن ا ز اب ب

ا۔ ار کی ہ ظ
ٹ کا ا اہ کچ چ ہ




.۱

ا ہے۔ ا گی ر دکھای ش کے طور پ ے کی کوش مع کرن ج

اگردوں کو  ں ش ر می نی سف پنے روحا مس کو ا ش


ز کے  ی ر ب ت .۲

ے ں ب ارے می ر کے ب مس کے سف ش


مان  ا ز اب کہ ب ون ا ہے کی وت م ہ ت خ


ھ  وسی کے سات اب اس احساس مای ب

ا ہے۔ ت محسوس کر


بس 
.۳
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یش وز درو م وآ Chapter 16: The Noviceباب 16: ن

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


وان موزعن بت آ  و ن

گ ن ٹ ر 1243سی مب داد، 29 ست غ ب

م کردار
ا درویشاہ ی ک ن رومی، ای

ی دائ ت ب دا ہ دوج ج

ا ت ا کر ی کے احساسات کا سامن عت ے وق ھ اور ب لم کے سات ظ
ی کے  اورچ مسلسل کام، ب


دا،  ت ب ت ا رومی سخ

ہے۔

کر ی م پ
اہ

ی ز ی ر ب مس ت ش


ب ی رغ ی ت ے ک لاش کرن یت ت  راد ف ادی اور ان ز صادم آ ہ ماحول سے مت ن را اب مس نے رومی کو لاج کے ج ش


لی  ی د ب ت

دی۔

ان ار کے درمی ی ت ئی، اخ ما ن ہ
د ر سن لی پ ی د ب ں، ت ی ت ق ی حق


خ 

ل ت

ط کی  ب م و ض

ظ د، ن ہ دوج لیے ج ت کے  اخ ن مز ش ھی ت


دی  کلی

۔ ش ہ
وا ادی کی خ ز اؤ اور آ ن ت

عروج کا لمحہ

ی دگ ن ہ ز ن ا ش ی د وہ درو ای ا کہ ش محسوس کی


ہ  ے ی وئ ے ہ ار کرت ہ ظ
ش کا ا ہ

وا ی خ ے ک ون امل ہ ں ش مس می ش


ے  رومی ن

ہیں۔ ں  ی ہ لیے ن کے 
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ک ی نب ا  ا ی ج اسی ک ن ود ش و خ ہیں، ج ے  روع کرت ا ش ن ور کر ر غ دگی پ ن ہر کی ز ا اہ کی حدود سے ب ق ان ی خ وف ہ: رومی ص ج ی ت ن

ا ہے۔ ت از کر غ ر کا آ سف

موز بت آ  و ن

یش ز درو ی وخ ک ن ی ام کے ا ں رومی ن داد می غ م ب
ں ہ اب می سپ ب س اصول" کے اس دل چ الی ت کے چ محب


"

تی ہے، و روع ہ ر 1243 سے ش مب نی 29 ست ا ہا ہے۔ کہ روعات کر ر ت ش ں سخ یش کی لاج می و درو ہیں، ج ے  ملت سے 

ان ی ات کو ب ی لاق ھک کام کی اخ ت ن پنے ا ا ہے۔ وہ ا وت ار ہ ات سے دوچ ت مطالب دگی کے سخ ن ی ز ئ ی ن ن پ اں رومی ا ہ ج

ں ہے۔ رومی ی ہ ئی رحم ن ا ہے کہ اسے کو سا لگت ا ہے جسے ای ت لامی کر ے غ  یچ ن ی کے  اورچ الم ب ک ظ ی ں ا ن می ا ہے، کچ ت کر

ا ہے۔ ات ا ج ر کہ " کے طور پ ے  ی کھئ

س


و ئے ن ن ا ہے، جسے صرف " وت محسوس ہ


ز کی طرح  ی ام چ ے ن ک ب ی ا

treated poorly by those around him. His daily tasks are overwhelming, from

cooking for fifty people to enduring the misery of scrubbing massive pots and

floors. The cook enforces a strict regime, employing prayer as a tool for

assessment and crafting his authority through intimidation. Rumi frequently

questions his worthiness and endures this suffering, wondering if his nafs, or

ego, needs such harsh discipline. The chapter highlights a turning point when a

significant figure, Shams of Tabriz, arrives. Shams embodies an untamed spirit

that captivates Rumi, offering a contrast to the oppressive structure of the

lodge. Inspired by Shams' confidence and unconventional approach to life,

Rumi starts to see potential in embracing a different kind of existence—one that

aligns more with his aspirations of freedom and individuality. As autumn nears

and Shams prepares to leave, Rumi feels a pull to join him on this journey. He

approaches his master, Baba Zaman, expressing his desire to accompany

Shams. The master, sensing Rumi's struggle with his place in the lodge, suggests

that he may not be meant for this life. Baba Zaman’s words, while
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disheartening, bring Rumi a sense of liberation; he realizes that perhaps he is

.destined for something beyond the confines of the dervish lodge

ر ی ں، اور غ ی ت ق ی حق


ت  ط کی سخ ب م و ض
ظ د، ن ہ دوج لیے ج ت کے  اخ ن ں ش وعات می دی موض ں کلی اب می اس ب

ادی ز وں اور آ چ ھان تی ڈ  وّ دگی کے ق ن یش ز ی درو رق ہیں۔ رومی کی ت امل  ت ش لی لانے والی طاق ی د ب ی کی ت رست پ ی سر ت ی روا

ور ب مج


ر  ے پ ور کرن ر غ دگی پ ن ر اسے اس ز خ الآ و ب د ہے، ج ان ز ش مکش سے ن کش


ان  ش کے درمی ہ
وا ی خ ھت ڑ کی اس کی ب

ی ہے، اور رومی ت م لی ن ج



ش  ہ
وا لی کی خ ی د ب ے ت

ر س مس کے اث ش


ہر ہے۔  ا دود کے ب ئی ح و نی ہ ا ے ج و اس ن تی ہے ج  کر

ر
ظ لیے من لی کے  ی د ب ہرے ت نے والے گ لیے آ و اس کے  ا ہے، ج ے لگت ون محسوس ہ


ر  اسی کی طرف سف ن ود ش کا خ

ا ہے۔ ت ار کر ی ت

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 58-59باب کے 

ھول ا ب ن کر کر ز کا ذ ی س چ ا۔ وہ ج ردار کی ب ے اس طرح خ مجھ


ے  ں ہے۔ سب ن ی ہ سان ن ا آ ن ن یش ب "درو

ا۔" ڑ ا پ ن ر م سے گز ن ہ ج



لیے  ے کے  ن بن ک  ی ے ا مجھ


ھا کہ  ہ ت گئے وہ ی
.۱

ا وں ی ہا ہ ھوڑ ر ظ چ ئی لف ں کو سکے کہ می کھ  ی اکہ وہ د واز سے دعا کروں ت د آ لن ں ب ا ہے کہ می ت اہ ی چ اورچ "ب

وں۔" ا ہ ت وں اور دعا کر ا ہ ت وں، کام کر ا ہ ت وں اور کام کر ا ہ ت ں دعا کر و می وں۔ ت ہا ہ ھ ر ڑ لط پ غ

.۲

۔ ے ہی ا ا چ ون ں ہ ا۔ گدھے کو اس می لا سکت ں پ ی ہ کن اسے ن ا ہے لی ک لا سکت نی ت ا دمی گدھے کو پ ک آ ی "ا

ں ہے۔" ی ہ ہ ن ئی دوسرا راست کو

.۳

حان ہے۔" ت را ام ا می ان ر ج ر پ ھ سف ے کسی کے سات مس جیس ش


د  ای "ش .۴

ں وواردوں می ہر سات ن رکار،  خ ۔ آ ھے ت ے  وئ ں ہ ی ہ دا ن ی لیے پ ی کے  دگ ن ں ز وج می ، ل ے بیٹ رے  م می د ت ای "ش

ا ہے۔" ت چ ک ب ی ہیں، صرف ا ے  ت ڑ ل پ ر چ ستے پ و اس را سے ج
.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا کھت ا سی ں کی کلات کے بارے می بات سے مش ر ج پنے ت ں ا ی ے م ان ی خ موز باورچ وآ سوال ۱: ن

ہے؟

ی کی اورچ ادی حصہ ہے۔ ب ی ن ک ب ی ی کا ا رق تی ت ا ا ذ ن ت کر رداش کلات کو ب ا ہے کہ مش کھت دہ سی ی ئ ا وز : ن واب ج

ہیں۔ اسے تی  در سکھا ط کی ق ب م و ض
ظ ر اور ن ک، صب ں اسے لچ ی ش مائ ز ں اس کی آ ن می ں کچ نی می گرا ت ن سخ

ا ار کی ہ ظ
ے ا ی ن اورچ سا کہ ب ی روری ہے، ج لیے ض گی کے  ت خ پ




ی  د اس کی روح ک ہ دوج ہ ج ا ہے کہ ی وت احساس ہ

پ ی سے آ ز ی ی ت ی ہ ن ت یں گے، ا ت کر رداش کلات ب ادہ مش ی ی ز ن ت ں ج ن می پ کچ ا ہے، "آ ن س کا کہ ہے، ج

ر ہے۔ نی سف ک روحا ی ہ ا ں ہے؛ ی ی ہ محنت ن


ے کا کام صرف   ی کھئ

س


و ا، ن ذ ں گے۔" لہ ی ائ و ج الغ ہ ب

ر اث و کس طرح مت ر ک
ظ طہ ن ق موز کے ن وآ علق ن ان ت ی کے درمی ز ی ر ب مس ت ش


موز اور  وآ سوال ۲: ن

ا ہے؟ ت کر

لیے ط کے  ب م و ض
ظ ت ن ی ہے، سخ اغ ہ اور ب ن ادا ز و آ ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما ی ن ے ک یق یسے طر ک ا ی مس ا ش


 : واب ج

ی ا ہے۔ وہ اسے دلکش ات ام پ ں الہ مس می ش


از  ی صادم ہے۔ ن الکل مت ر سے ب
ظ طہ ن ق ے کے ن  ل پہ دہ کے  ی ئ ا وز ن

ر دہ پ ی ئ ا وز ہ ن ا ہے۔ ی ت کار کر وں سے ان ی رکاوٹ ت ی و روا ا ہے ج کھت ی ر د ل کے طور پ ک رول ماڈ ی ار کے ا اور وق

ں روع می ے ش ں اس ن ارے می س کے ب ور کرے ج ارہ غ ر دوب ستے پ می کے را لی
ح


ا ہے کہ وہ  وت داز ہ ر ان اث

پنے ی اسے ا ودگ مس کی موج ش


رورت ہے۔  ی ض ے ک ر عمل کرن لیے اس پ ے کے  ن بن یش  ا کہ اسے درو سوچ

ے کی روی کرن ی مس کی پ ش


ھوڑ کر  ر لاج چ خ الآ ہ سے وہ ب س کی وج ی ہے، ج ت ی مت د ہ
ے کی  ھان ڑ گے ب ر کو آ سف

ا ہے۔ ت ش کر ہ
وا خ

ا ہے؟ ت ارہ کر ا اش ں کی ر می ے کے سف  ی کھئ

س


و ان ن ی ی کا ب ں باورچ سوال ۳: گدھے کے بارے می

ات ا،" اس ب لا سکت ں پ ی ہ کن اسے ن ا ہے لی ک لا سکت نی ت ا دمی گدھے کو پ ک آ ی ، "ا ان ی ی کا ب اورچ : ب واب ج

ہ ۔ ی ے ہی ا نی چ  در سے آ فرد کے ان ش  ہ
وا م اور خ ی عز ق ی لیے حق ے کے   کلن ر ن ر پ نی سف ا ہے کہ روحا ت ی کر دہ ان ش کی ن

لکہ اس ں۔ ب ی ں کر سکت ی ہ ل ن ی د ب ں ت یش می ں کسی کو درو ی ش مائ ز اؤ اور آ ب نی د رو ی ا ہے کہ صرف ب ت ح کر ض


وا
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پنے محرکات کہ وہ ا ون م ہے کی
لیے اہ ز کے  ی وخ ہ احساس ن ۔ ی ے ہی ا نی چ و پ ہ ڑ نی ت درو ستے کی ان ص کو را خ ش



ر ی طور پ ق ی لیے حق دگی کے  ن یش کی ز ا وہ درو ی ا ہے کہ آ ت ن کر عی ات کا ت ا ہے، اس ب ت ور کر ر غ د پ ہ دوج اور ج

ں۔ ی ہ ا ن وں ہے ی موز

ا ہے؟ ت محسوس کر


اد  ز وں آ ز کی ی وخ عد ن مان کی بات کے ب ا ز اب سوال ۴: ب

دگی کے ن ں ز معے می د وہ صو ای ا کہ ش ی ارہ د ے اش مان ن ا ز اب ب ب ا ج محسوس کی


اد  ز ود کو آ ے خ وان ن وج : ن واب ج

ول ب ت کو ق ق ی ہ حق ا ہے۔ اس ممکن ت ی اد کر د ز ھ سے آ وج عات کے ب وق ہ اسے ت کہ ی ون ں ہے کی ی ہ وں ن لیے موز

ود اور د اس کے اصل خ ای و ش ا ہے، ج گا سکت گلے ل ے کے امکان کو  لاش کرن ود ت ہ خ ا راست ن پ ے سے وہ ا کرن

لاش ت اور ت اف ی ائے، وہ در ج ے کے ب ون ے ہ  س پھن


ں  حال می ت ودہ صور و۔ موج یب ہ  قر ادہ  ی ات کے ز ش
واہ خ

ے کے امکان کو۔ روی کرن ی ی پ مس ک ش


ر  اص طور پ ا ہے، خ کھت ی و د ع ک وق کے م

مکش کا کش


ی  درون و کس ان ز ک ی وخ پنے کردار کے حوالے سے ن ر ا یش کے طور پ  ک درو ی سوال ۵: ا

ا ہے؟ ت ڑ ا پ ن ا کر سامن

نی اور سما د ج ی د انے والے ش کھے ج ر ر ں اس پ ی کے احساسات اور لاج می اکاف ی ن ن پ موز ا وآ : ن واب ج

ا ت کی رداش ں ب نی می گرا ی کی ن اورچ ا اسے ب ا ہے کہ کی ت ا ہے۔ وہ سوال کر وت ار ہ ات سے دوچ تی مطالب ا ب ذ ج

ستے ات کی علامت ہے کہ وہ اس را ا اس ب روری ہے ی لیے ض ما کے  وون ش ی ن ئب اس ک  انے والا مصا ج

پ کو پنے آ ا ہے اور ا ت ک کر ر ش ت پ اخ ن ی ش ن پ ر ا ' کے طور پ ے  ی کھئ

س


و ئے ن ن ر ' ہل ہے۔ وہ اکث اا لیے ن کے 

یش مکش درو کش


ہ  وں سے۔ ی ان ادے کی داست ہرز  ی ر ش اص طور پ ا ہے، خ ت صادم کر وں سے مت ان دوسری داست

ان ان کی لاش کے درمی س کی ت ف د ن ن د مست ی ں مز ودگی می مس کی موج ش


ے اور  ہن م ر ئ ا ر ق عات پ وق دگی کی ت ن ز

تی ہے۔  د کی عکاسی کر ہ دوج ج

ا ہے؟ وت ار ہ ی ے ت ں کیس ے می رب ج ورے ت پنے پ ہ ا ی ر
ظ ے کا ن  ی کھئ


س


و ں ن ی ی کے بارے م ان ب قر سوال ۶: 

ر
ظ
ا ن ف کے ت کلی ونے والے دکھ اور ت د ہ ہ سے عائ ی وج پنے کاموں ک و ا نی ک ا ب قر موز  وآ ں، ن داء می ت ب : ا واب ج

نی نی روحا ا ب قر ی  ق ی ا ہے کہ حق ت روع کر ا ش ھن سمج


ب وہ  ا ہے ج ت دل ت ب ہ اس وق ی ر
ظ ا ہے۔ اس کا ن کھت ی ں د می

ک
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کل محض مش


ر سے۔  مس کے اث ش


ر  اص طور پ ی ہے، خ ا سکت ادی کی طرف لے ج ز تی آ ا داری اور ذ ی ب

ی اور رق ں ت ات می علق م کردہ ت ئ ا ھ ق ں اور دوسروں کے سات د می ہ دوج ی ج ن پ ائے، وہ ا ج ے کے ب ت کرن رداش ب

ک ی ے ا ائ ج ے کی ب فریض ک  ی ر کو ا پنے سف لی اسے ا ی د ب ہ ت ا ہے۔ ی ت روع کر ا ش ن ن ا چ ہ و پ ات ک علم کے امکان

تی ہے۔ ا ن ل ب ب ا ے کے ق  کھن


ی

ر د اب کے طور پ خ ت ن ا

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

تی ہے۔ و محسوس ہ


ت  در اور عز اس کے لوگوں کی ق س پ پنے آ ں ا یش لاج می و درو رومی ک .۱

ادی اور ز و اسے آ تی ہے، ج  م موڑ کا کردار ادا کر
ک اہ ی ں ا دگی می ن ی ز مد رومی ک ی کی آ ز ی ر ب مس ت ش



تی ہے۔  ل کر ئ یت کی طرف ما  راد ف ان

.۲

ہیں۔ ے  یت کرت  ش کی حما ہ
وا ی خ ے ک ہن ں ر ت حدود می یش لاج کی سخ مان رومی کی درو ا ز اب ب .۳
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مس ش


Chapter 17: Shamsباب 17: 

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


ہ ز ائ ر کا ج وئے۔سف ے ہ ور کرت ر غ لاش پ ق کی ت پنے عش ا ہے، ا کرت
ر  ا کا سف ی ون داد سے ق غ مس ب ش



یسٹ  و ی ک درون و۔ان ھی ہ ب


ھ  اہے سمت کچ ر ہے، چ در کا سف مارے ان ر ہ م سف
سب سے اہ

ا تگلے لگان ق مش

ہیں۔ ے   جھت

م

س


روری  لیے ض لی کے  ی د ب تی ت ا وں کو ذ ج لن ی چ



مس  ش


لی ی د ب ی ت علامت

گاتے ان ل ش از کا ن غ ئے آ ن ک  ی ھوڑ دے، ا و چ ان ک چ ہ ی پ ی ک پنے ماض اکہ ا ا ہے ت ت ٹ ں کا ھی چ ن



ال اور مو پنے ب وہ ا

وئے۔ ہ

ہ حف مان کی طرف سے ت ا ز اب ب

تی،  صور وب نی خ درو و، ان ل ہ ت و ہ کی ب ش ی م کی ش
می رومال، اور مرہ ش ی


ہ، ر ن ی ئ دی کا آ ان ں چ س می ہ ج ب مل کا ڈ مخ


ک  ی ا

ی علامت ہے۔ ت ک ش طاق خ ب



ا  ف ت کی ش محب


گی، اور  ز اکی پ

ا ہے۔ وت م ہ ت خ


ھ  ت کے سات اف ی ود کی در ر اور خ ی د ق وئے، ت ھتے ہ ڑ ی طرف ب ہ ک ی ون مس کے ق ش


اب  ہ ب امی ت ت اخ

ح ب
ص


ا ہے۔  وت ہ ہ ن ر روا ر پ م سف
ک اہ ی ا کی ا ی ون داد سے ق غ ب وہ ب ہیں ج ے  ے چلت  یچھ


پ

مس کے  ش


م 

ں، ہ اب می اس ب

ا ت ور کر ر غ لاش پ ت کی ت محب


نی  درو ی ان ن پ ا ہے، وہ ا وت ہا ہ ا ر اہ سے دور ج ق ان یش خ ب وہ درو رے ہے، اور ج سوی

ی اور رق و ت ہ ہے ج سا راست ک ای ی لاش ا ت کی ت محب


ن ہے کہ  ی ق مس کو ی ش


ود،  اوج کر کے ب ی ف مان کی اس ک ا ز ا ب ہے۔ ب

ی رب ک ں، مغ ی ائ رق کی طرف ج اہے مش ا ہے: چ ت راک کر ت ت کا اش اف ی م در
ک اہ ی ی ا ن پ وا ہے۔ وہ ا ھرا ہ م سے ب ہ ف

ک
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کلات کو مس ان مش ش


ا ہے۔  وت در ہ مارے ان و ہ ر وہ ہے ج م سف
، سب سے اہ ھی سمت ب


ا کسی  ں، ی ی ائ طرف ج

ھ کر۔ وہ سمج


روری  لیے ض لی کے  ی د ب تی ت ا ں ذ ی ہ ا ہے، ان ن ا اسے کر ن کا سامن ا ہے ج ت ول کر ب ق

پنے روری ہے۔ ا لیے ض د کے  ی د ج ش اور ت دائ ی ا ہے کہ درد پ ت ی ور د ر ز ات پ و اس ب ا ہے ج اد دلات ق ی ک سب ی ا

س ا ہے، ج ات ٹ
ال ہ ہرے کے ب  ا ہے اور چ وات ال کٹ ے ب لمب


پنے  ں، وہ ا ی عمل می ک علامت ی ے کے ا ن ھوڑ ی کو چ ماض

ی ت ی ت د از ی اج ے ک محسوس کرن


اد  ز لز سے آ ب ت کے لی اخ ن لی اسے ش ی د ب ہ ت ا ہے۔ ی ت ی ا د ن ت ب اخ ن ل ش ب ا اق ود کو ن سے خ

ک ی ی ا مل ک مخ


مس کو  ش


مان  ا ز اب ، ب ے  پہل گی سے  تی ہے۔ روان  از کر غ اب کا آ ئے ب ن ک  ی دگی کے ا ن ہے، اور اس کی ز

ی م ک
می رومال، اور مرہ ش ی


ک ر ی ہ، ا ن ی ئ دی کا آ ان ک چ ی ہیں: ا ود  اء موج ی ز اش ی ی خ عن ن م ی ں ت س می ہیں ج یتے  ا د ی ب ٹی ڈ ھو چ

ی تی، دل ک  صور وب نی خ درو ی ہے—اس کی ان ھت ک

صد ر ک مق ی لیے ا ر کے  مس کے سف ش


ے  ہر ش لاسک۔  ے کی ف  یش ش

ا ہے، اور ت ول کر ب ف کو ق حائ ھ ان ت اری کے سات کرگز مس ش ش


نی۔  ہا اد د ت کی ی ش طاق خ ب



ا  ف ت کی ش محب


گی، اور  ز اکی پ

ک ی اب ا ا ہے، ب کلت ا کی طرف ن ی ی وہ کون ے ہ ا ہے۔ جیس ت محسوس کر


ار  ی ادہ ت ی و ز ود ک لیے خ امعلوم کے  نے والے ن آ

ی ت ک محب


، اور  ت می ہ

ر کی ا نی سف درو اسی، ان ن ود ش و خ ا ہے، ج وت د ہ ن ھ ب ماد کے احساس کے سات ر اعت ر پ ی د ق ع اور ت وق ت

ا ہے۔ ت اگر کر وعات کو اج ت کے موض لی کی طاق ی د ب ت

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 60-60باب کے 

و۔" ھی ہ ب


ر  نی سف درو ک ان ی ر ا ہر سف ں کہ  ی ائ ن ی ب ن ی ق ہ ی و، ی ھی ہ ب


ھ  ل کچ ز پ کی من اہے آ "چ .۱

ں ی ہ م ن ن ج



ے کو  بچ ا اور ماں  کھل سکت


ں  ی ہ ہ ن لیے راست ہ کے  چ ا، ب وت ں ہ ی ہ ب درد ن ی ہے کہ ج ت ن ا ہ ج ئ "دا

ی۔" دے سکت

.۲

ں ستے می و را ں ج ی ہ سا ن ئی ای ں کو لاش کرنے والوں می ت کی ت محب


ی ہے۔  ت ی دل د ں ب می لاش ہ ت کی ت محب

"

و۔" وا ہ ہ ہ ہ ن ت خ پ
.۳

ے گا۔" تی دکھائ  صور وب نی خ درو ی ان پ ک ہ آ ن ی ئ و آ ہیں ت یتے  مادی کھو د ت ود اع ھی خ ب
ک


پ  "اگر آ .۴

ھا۔" ا ت ار کی ی لیے ت رے  ے می عالیٰ ن و اللہ ت ا ج ن ھروسہ کر ر ب ر پ ی د ق "اس ت .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ہے؟ ت کی می
ہ



ے کی ا  کلن ر ن ر پ ی سف درون ت کے ان محب


گئے  کیے  ان  ی ں ب سوال ۱: اس باب می

ا ہے کہ ت ہر کر ا ہ ظ ا ہے۔ ی ت ی ور د ر ز لی پ ی د ب ی اور ت رق تی ت ا ہ ذ کہ ی ون م ہے کی
ئی اہ ا ہ ت ن ر ا لی سف ت کا داخ محب


 : واب ج

ے کے ان ک ج ئی ت ہرا ں گ عور می پنے دل اور ش لکہ ا ں ہے ب ی ہ ک محدود ن ر ت نی سف سما ت صرف ج اف ی ی در ق ی حق

ھ سے سمج


ر  ت ہ ت کی ب محب


دگی اور  ن سان کو ز ا ہے اور ان ت ی فروغ د اسی کو  ن ود ش ر خ ہ سف ھی ہے۔ ی ب


ں  ارے می ب

ا ہے۔ ت وط کر ب مر

ا ہے؟ وت ہر ہ ا ں کس طرح ظ ی می ان صور کہ ' کا ت رورت لیے درد کی ض ما کے  وون ش سوال ۲: 'ن

ش دائ ی لیے پ از کے  غ ئے آ ن دگی کے  ن ہ ز چ ک ب ی س طرح ا ا ہے کہ ج الت ی ڈ ن ر روش ات پ اب اس ب ہ ب : ی واب ج

ئے ن ک  ی اکہ ا ا ہے ت ت ڑ ا پ ن ا کر کلات کا سامن ں مش دگی می ن ی ز ن پ و ا فراد ک ا ہے، اسی طرح ا ت کے دوران درد سہ

ت کی محب


ی اور  رق تی ت ا ز اور دکھ ذ ج لن ی چ



تی ہے کہ کس طرح   ہر کر ا ل ظ ی مث ت


ہ  ۔ ی کے س و  ممکن ہ


ش  دائ ی ود کی پ خ

ہیں۔ می  لیے لاز گی کے  ت خ پ



ا ہے؟ مان کا کردار کی ا ز اب ں ب ی ر م مز کے سف سوال ۳: ش

لیے حکمت ر کے  مس کے سف ش


ہیں،  ے  ر کام کرت ما کے طور پ ن ہ
رست اور ر پ ک سر ی مان ا ا ز اب : ب واب ج

ب ی ت ر الت م — ب
ک رومال اور مرہ ی ہ، ا ن ی ئ ک آ ی ف — ا حائ ہیں۔ اس کے ت ے  ش کرت ی ار پ ھوس اوز اور ٹ

ن کا ہیں ج ے  س کرت وں سے لی ج لن ی چ



مس کو ان  ش


ہیں،  ا کی علامت  ف گی اور ش ز اکی ی پ تی، دل ک  صور وب نی خ درو ان

ے گا۔ ڑ ا پ ن ا کر ں سامن لاش می ت کی ت محب


اسے 

ا مطلب ہے؟ نے کے عمل کا کی ٹ مس کے بال کا ش


سوال ۴: 

ی علامت ے ک لین م  ن ج



ارہ  ں دوب ت می اخ ن ی ش ئ ک ن ی ے اور ا ان ہ ی کے ب ا ماض ن ٹ الوں کو کا : اس کے ب واب ج

اطن اور پنے ب س سے وہ ا ی علامت ہے، ج ادی ک ز لز سے آ ب ی لی ے سماج ڑ ام سے ج ا ن س ی ن ہ عمر، ج ہے۔ ی

ا ہے۔ علق حاصل کر سکت ہرا ت ادہ گ ی ی سے ز الہ

گ ک
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ی ال ک ی ے کے خ رن لی کے مراحل سے گز ی د ب ے ت
ے والے ک لاش کرن ہر ت ت کے  محب


سوال ۵: 

وں ہے؟ ت کی می
ہ



ا

اعث ہے، اس لی کا ب ی د ب ر ت طری طور پ و ف ج ست ج



ت کی  محب


ا ہے کہ  ت ال ی ڈ ن ر روش ات پ ال اس ب ی ہ خ : ی واب ج

ا لت ہ چ ت کل دے گی۔ اس سے پ ی ش ئ فرد کو ن لاش  ی ت م ک ی ہ ف ت



ام و  ہ ط اور اف ہرے رواب ارہ ہے کہ گ ات کا اش ب

ا ہے۔ ت ہ کر ب ر ج گی کا ت ت خ پ



ی اور  رق ں ت ک لامحالہ کردار اور روح می ی ، ا یعے ر ت کے حصول کے ذ محب


ہے کہ 

ت ہے؟ می ہ



ا ا ف کی کی حائ گئے ت ے  و دی مس ک ش


نب سے   ا ان کی ج م ا ز اب سوال ۶: ب

سی ا ہے اور ک ت ود کی عکاسی کر ہ خ ن ی ئ ہیں: آ لات کی علامت  روری آ لیے ض ر کے  مس کے سف ش


ے   حف ت


 : واب ج

نی کا کام ہا اد د گی کی ی ز اکی نی پ درو ر کسی کی ان ے پ ا کرن د کا سامن ی ق ن ا ہے، رومال ت ت ن ا چ ہ تی کو پ  صور وب نی خ درو کی ان

ت کی محب


ھ، وہ  ک سات ی ا ہے۔ ا ت ش خ ب



ا  ف لیے ش موں کے  خ وں ز تی دون ا ب ذ نی اور ج سما ام ج ا ہے، اور ب ت کر

ہیں۔ ے   ت سمیٹ


عاون کو  لیے درکار ت ے کے  ٹ کرن گی ی و ی وں کو ن ج لن ی چ



دگی کے  ن وں اور ز دگی ی چ ی پ

ا ہے؟ ت ہر کر ا و کس طرح ظ وع ک ماد کے موض ر اعت ر پ ی د ق ہ باب ت سوال ۷: ی

ستے کو امعلوم را گے کے ن وئے، آ ے ہ ہر کرت ا ھروسے کو ظ ہرے ب ر گ ے پ صوب ی من مس الہ ش


 : واب ج

ے کے  ھن ج

م

س


ہ  لنے اور ی ا ار ڈ ھی ت ہ
منے  ت کے سا ک اعلیٰ طاق ی ہ ا ا ہے۔ ی ت ار کر ہ ظ

ش کا ا ہ
وا ے کی خ ان ن پ ا

ر کا م سف ی ظ
ع


ک  ی ت کی طرف ا محب


ل اور  کمی ت

را -  ا ب ھا ی ہ - اچ ب ر ج ہر ت ا ہے کہ  ت کاسی کر دے کی ع ی ی عق صوف

حصہ ہے۔
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہ ہے۔ وا راست ھرا ہ ھ سے ب سمج


ی اور  رق ا ت ن روی کر ی ت کی پ محب


ال ہے کہ  ی مس کا خ ش


.۱

وں ج لن ی چ



سان اور  ہ آ ں ی ال می ی کہ ان کے خ ون ہیں کی د  کر من ں ف ارے می ر کے ب مس کے سف ش


مان  ا ز اب ب

وگا۔ ر ہ ی غ کے ب
.۲

ت کو اخ ن ی ش اکہ اس ک ا ہے ت ات ٹ
الوں کو ہ ہرے کے ب  پنے چ ا ہے اور ا ت ٹ الوں کو کا ے ب لمب


پنے  مس ا ش



۔ سکے ا  ا ج ان چ ہ سکے اور اسے پ ا  ا ج ول کی ب ق
.۳
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یش وز درو م وآ Chapter 18: The Noviceباب 18: ن

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


ا۔کردار ا گی عارف کرای مت

ا ہے۔ ت اہ ا چ ن روی کر ی ی پ مس ک ش


ز کے  ی ر ب و ت وان ج وج م ن رعز ک پ ی ا

کار ے سے ان لین ر  اگرد کے طور پ ر اسے ش ئی طور پ دا ت ب و ا ا ہے، ج ت ا کر مس کا سامن ش


ی کردار  عہ: مرکز از ن ئی ت دا ت ب ا

ا ہے۔ ت کر

ر
ظ طہ ن ق مس کا ن ش



ا ت ردار کر ب لاف خ ہ کے خ ذ ے اسات ھوٹ ا ہے اور ج ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

م کی ا ہ ں ف اب می خ ت ن ما کے ا ن ہ

نی ر روحا

ہے۔

ی ہیں، اس ک ے   کہت ے کو  ا لان ڑ
ک گھ ی راب کا ا ہیں اور اسے ش ے  لیت حان  ی کردار کا امت مس، مرکز ش


ج  لن ی چ



م 
اہ

ہیں۔ ے  ج کرت لن ی چ



د کو  ائ رورش اور عق پ

ی۔ گاہ ود آ ئی، اور خ ما ن ہ
ی، ر رق نی ت لہ روحا اب مق عات ب وق ی ت نی، سماج ا ب قر تی  ا وعات ذ موض

مت اور ہ
لیے  ی کے  رق نی ت س سے روحا ں کرتے، ج ی ہ ول ن ب ر ق د کے طور پ ی وان مرد کو مر وج مس ن ش


ہ ہے کہ  ہ ی ج ی ت ن

تی ہے۔ و کار ہ ش رورت آ اری کی ض ی ت

ی و اس ک ا ہے، ج ا گی ی ھوڑ د لئے چ ے کے  ور کرن ر غ ن پ وں کے وز گاہ مس کی ن ش


ی کردار کو  می عکاسی مرکز حت

وں کی علامت ہے۔ ج لن ی چ



ش  ی پ ش اور اسے در ہ
وا ے کی خ  کھن


ی

س
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و ا ہے، ج ت اہ ا چ ن روی کر ی مس کی پ ش


راسرار  ز کے پ ی ر ب و ت ہیں ج ے  ملت م کردار سے  رعز ک پ ی م ا
ں، ہ اب می اس ب

کار کے ٹ اور ان اہ کچ چ ہ



ئی  دا ت ب مس کی ا ش


ی کردار  ت ہے۔ مرکز صی خ ش



نی  ک روحا ی داد کی ا غ یں صدی کی ب 13و

ات ہ ب کوک و ش ح ​​اور ش ی


ر ف مس، ت ش


ا ہے۔  ت لہ کر اب مس کا مق ش


ے  وئ ے ہ ش کرت ے کی کوش ن بن اگرد  ود اس کا ش اوج ب

ی ما ک ن ہ
ی ر ق ی ک حق ی ا ہے کہ ا ت ج کر لن ی چ




ھ کو  سمج


ات کی  وان کے ارادوں اور اس ب وج ھ، ن ے کے سات ز می کے آ

اب خ ت ن ک کا ا ی مس ا ش


ہیں،  ے  وت ول ہ غ ں مش لمے می کا ز م گی کر ان ک ف ی ب وہ ا ا مطلب ہے۔ ج ے کا کی روی کرن ی پ

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

ی ا فراست ک م و  ہ ت ف کرتے وق

ہیں۔ وہ ے  ت حاصل کرت ر طاق علق پ ی ت ق ی و حق اہ ج ب ت ن ں ا ارے می ہ کے ب ذ ے اسات ھوٹ ت سے ج ہ ما، ب ن ہ
نی ر روحا

ود ے خ ائ ج ے کے ب ہ کرن ف کا مطالب ی عر ا ت اداری ی رست وف پ ی سر ق ی ک حق ی ہیں کہ ا ے  عارف کرات ت ال کو م ی اس خ

ے کے ا لان ڑ
ک گھ ی راب کا ا ل سے ش ٹ و امی ہ ک مق ی ی کردار کو ا ے مرکز مس ن ش


ا ہے۔  ت ن کر ہ روش ی کا راست گاہ آ

صادم د سے مت ائ ی عق ب ہ
 رورش اور مذ ہ اس کی پ کہ ی ون ا ہے کی ت دہ کر فز و و خ کے ک

لڑ
و  سا عمل ہے ج ک ای ی ہ ا ا، ی لیے کہ

ا ت اگر کر د کو اج ہ دوج نی ج درو ان ان ی کے درمی رق نی ت عات اور روحا وق ی ت وع اور سماج نی کے موض ا ب قر تی  ا ہ لمحہ ذ ہے۔ ی

ی ا ہے کہ اس طرح ک ت ز کر وی ج ا ہے، اور ت ت د کر ی ق ن ر ت حصار پ ی کردار کے ان ر مرکز ے پ مس دوسروں کی رائ ش


ہے۔ 

اگرد ک ش ی وان کو ا وج ا کہ وہ اس ن ے اعلان کی مس ن ش


سا کہ  ی ر، ج خ الآ ی۔ ب بنے گ ں رکاوٹ  ر می وک اس کے سف پ ر ڈ

وں کو گی ست ب

مت اور وا ہ

لیے  ی کے  رق نی ت ی روحا ق ی ا ہے کہ حق ات و ج ح ہ ض


ہ وا ا، ی ں کر سکت ی ہ ول ن ب ر ق کے طور پ

ر کے طور اج ک ت ی ا ہے کہ وہ ا ت ئی کر ا فز کے کی حوصلہ ا
لڑ

مس اس  ش


تی ہے۔  و رورت ہ ش کی ض ہ
وا ے کی خ ن ھوڑ چ

لیے ر کے  لی کے سف ی د ب ے ت
سم ک ق


ک اس  ھی ت ب


ا ہے کہ وہ ا وت ہر ہ ا س سے ظ و، ج ن ہ ر گامز ستے پ لف را ت مخ


ک  ی ر ا پ

ا وت ھ ہ ب کے سات عاق مس کے ت ش


ی کردار  ام مرکز ت ت اب کا اخ ا ہے۔ اس ب ے کی مس ن ش


صور  س کا ت ں ہے ج ی ہ ار ن ی ت

و ا، ج ی ھوڑ د لیے چ ے کے  ور کرن ر غ ن پ وں کے وز گاہ رست کی ن پ پنے سر ر کار ا خ کن آ م لی رعز ے پ س ن ہے، ج

تی اصولوں کے  ر ی، اور معاش رق تی ت ا ئی، ذ ما ن ہ
وں کی علامت ہے۔ ر وں دون ج لن ی چ




نے والے  ش اور آ ہ
وا ے کی خ  کھن


ی

س


ہیں، ے  جت ن


ں گو بلے می ا ورے مق وعات اس پ د کے موض ہ دوج لاف ج خ

و ی ڈ آ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 61-62باب کے 

اد ے است ھوٹ علی گرو اور ج ادہ ج ی عداد سے ز ی ت اروں ک ں ست ات می ن ئ نے والی کا ر آ
ظ ں ن ا می ی ن "اس د

ں۔" ی ھائ لج


وں سے ا رست پ ی سر ق ی رض لوگوں کو حق ودغ ے والے، خ ت سے چلن ہیں۔ طاق

.۱

مکمل

پ سے  ی آ ہ ہ ے گا اور ن ول کرائ ذ ں مب ی ہ ی طرف ن ود ک ہ خ وج پ کی ت اد آ نی است ی روحا ق ی ق ک ح ی "ا

ود نی خ درو پنے ان پ ا پ کی مدد کرے گا کہ آ گہ آ ی ج لکہ اس ک ع کرے گا، ب وق ف کی ت ی عر مکمل ت

ا  اطاعت ی

یں۔" ف کر ی عر در اور ت کی ق

.۲

دوں ی ق ن ی ت پ ان ک ہیں، آ ن  ی ے چ نے ب ت لیے ا ے کے  وری حاصل کرن ظ پ دوسروں کی من کہ آ ون "کی

یں۔" ش کر ھی کوش ب


ی  ن پ کت اہے آ ں گے، چ ا سکی ں پ ی ہ کارا ن ھٹ ھی چ ب


ھی  ب
ک


سے 
.۳

۔" ے ہئ ا ا چ ن صرف کر ے اس کا ت  ل پہ "کسی کو  .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ں بات فرق کے بارے می ان  ے گرو کے درمی ھوٹ ا اور ج ق ی آ ی روحان ق ی مس حق ش


ب  سوال ۱: ج

ا مطلب ہے؟ و اس کا کی ا ہے ت ت کر

ں ی ہ رول ن ٹ ا کن ف ی ی عر ر ت اگردوں پ پنے ش ا ا ق نی آ ی روحا ق ی ا ہے کہ حق ت ی ور د ر ز ات پ مس اس ب ش


 : واب ج

ت کا ادراک کرنے اور ی ت اور الوہ نی طاق درو ی ان ن پ فراد کو ان کی ا ائے، وہ ا ج ہیں۔ اس کے ب ے  ہت ا چ

ی کے ن ی روش ے الہ ائ ج ی کے ب رض ود غ ر خ ادی طور پ ی ن ہیں، ب ے  ئی کرت ما ن ہ
لیے ر ے کے  ف کرن ی عر اس کی ت

ہیں۔ ے  ر کام کرت ن کے طور پ ت ر اف ب ف لیے ش

ا ہے؟ ت ی وں د ے کا کام کی پین راب  ں ش ی ار م از و ب موز ک وآ مش ن ش


سوال ۲: 

ے یق ر ے کے ط ج کرن لن ی چ



وف کو  ی خ ے اور سماج رام کے علاق ے کے آ  ی کھئ

س


و و ن مس اس کام ک ش


 : واب ج

تی ا تی اصولوں اور ذ  ر ر معاش لیے اکث ی کے  رق نی ت ا ہے کہ روحا ت ح کر ض


ہ وا ا ہے، ی ت عمال کر ت ر اس کے طور پ

ر کو نی سف پنے روحا موز ا وآ ا ن ی حان ہے کہ آ ت ک ام ی ا ا کھن ی ہ د تی ہے۔ ی و رورت ہ ے کی ض لہ کرن اب وف کا مق خ

ا ہے۔ ح دے سکت ی ج



ر ر ت ے پ دوسروں کی رائ

ا کر کی کی ے سے اس کی ف وف اور دوسروں کی رائ ے کے خ پین راب  دہ کے ش ی ئ ا وز سوال ۳: ن

ت ہے؟ می
ہ



ا

تی ا عات اور ذ وق ی ت ا سماج س کا سامن ا ہے ج ت ہر کر ا عات کو ظ از ن نی ت درو وف ان دہ کا خ ی ئ ا وز : ن واب ج

یش و ش ی ت ں اس ک ارے می ہیں اس کے ب ے   جھت

م

س


ے  ا ہے۔ دوسرے اسے کیس وت ان ہ ی ات کے درم ش
واہ خ

ی دہ ان ش ات کی ن و اس ب تی ہے، ج  ی کر دہ ان ش ی کمی کی ن ماد ک ر اعت ستے پ نی را ت اور روحا اخ ن ی ش ن پ اس کی ا

۔ ے ہی ا ا چ کھن ا سی ن ھوڑ ق کو چ ی ث و نی ت رو ی لیے اسے ب ھنے کے  ڑ تی ہے کہ ب  کر

ہ ا مطلب ہے ک ے سے کی  کہن ہ  مس کا ی ش


عد  ے کے ب کار کرن ے سے ان پین راب  ئے کے ش ن سوال ۴: 

'؟ ے و سکت ں ہ ی ہ اگرد ن رے ش م می 'ت
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م مت اور عز ہ
روری  لیے ض ی کے  رق نی ت ں روحا دہ می ی ئ ا وز ا ہے کہ ن ت ی کر دہ ان ش ات کی ن مس اس ب ش


 : واب ج

ر نی سف ا ہے کہ وہ روحا ت ہر کر ا ہ ظ ز ی ی وخ ح دے کر، ن ی ج



ر ے کو ت ی رائ ر دوسروں ک ستے پ پنے را دان ہے۔ ا ق کا ف

ں ہے۔ ی ہ ار ن ی لیے ت ینے کے  اں د ی ن ا ب قر ر درکار  ں اکث می

ا ہے؟ الت ر ڈ ر کس طرح اث صور پ ی کے ت مائ ن ہ
عامل ر ہ ت ان ی موز کے درمی و آ مش اور ن ش


سوال ۵: 

ہ لکہ، ی ں ہے۔ ب ی ہ ں ن ارے می ے کے ب دا کرن ی حصار پ ئی ان ما ن ہ
ی ر ق ی ا ہے کہ حق ت ح کر ض


عامل وا ہ ت : ی واب ج

یں۔ لہ کر اب وف کا مق پنے خ یں اور ا ود کر اب خ خ ت ن پنے ا ں ہے کہ وہ ا ارے می ے کے ب ان ن ار ب ی ت ااخ فراد کو ب ا

ا ہے۔ ت ی ج د لن ی چ



ھنے کا  ڑ گے ب ی حدود سے آ ن پ ی کو ا ٹ ن پنے می رست ا پ ھا سر ک اچ ی ا

ا ہے؟ ا سکت ا ج ق حاصل کی ادی سب ی ن ا ب ے سے کی مس کے روی ش


ھ  ات دہ کے س ی ئ ا وز سوال ۶: ن

تی و رورت ہ ادری کی ض ہ ی ب ڑ ت ب ہ ر ب ہیں اور اکث ے  وت تی ہ ا ر ذ نی سف ہیں کہ روحا ے  ہ سکھات مس ی ش


 : واب ج

ات ہیں، اس ب یتے  ور د ر ز ت پ می ہ

اسی کی ا ن ود ش ے خ ائ ج د کے ب لی ق دھی ت ی ان تی اصولوں ک  ر ہے۔ وہ معاش

تی ہے۔  ر ی سے گز گاہ ود آ وں اور خ ی ن ا ب قر تی  ا ی کی راہ ذ ن ں روش ت می ق ی ہیں کہ حق ے  ی کرت دہ ان ش کی ن

ا ہے؟ ر کی موعی اث مج


ر  موز پ و آ ات کا ن سوال ۷: اس ملاق

ور ر غ وف پ ات اور خ ش
واہ ی خ ن پ تی ہے، اسے ا  ک موڑ کا کردار ادا کر ی لیے ا موز کے  وآ ات ن ہ ملاق : ی واب ج

د کو ہ دوج نی ج درو تی ہے، اور اس ان  م کر
فراہ اد  ی ن لیے ب ی کے  رق ہ ت ی ممکن ہ اس ک تی ہے۔ ی  ور کر ب مج


ر  ے پ کرن

ا ہے۔ ت محسوس کر


ں  ش می ے کی کوش ھ حاصل کرن سمج


نی  ہری روحا ئی گ و و ک تی ہے ج  اگر کر اج
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ک ی ں ا داد می غ یں صدی کے ب و 13و ، ج بنے د  ی مس کا مر ش


ز کے  ی ر ب ا ہے کہ وہ ت ش رکھت ہ
وا ہ خ کردار ی

۔ ھے ت ت  صی خ ش



نی  روحا

.۱

ا ہے۔ ت م کر لی سلی ت


اگرد  ا ش ن پ وان کو ا وج ات کے ن ظ حف ر کسی ت ی غ مس ب ش


.۲

ھ کی علامت ہے۔ سمج


مکمل 

ی کی  رق نی ت ی کردار کی روحا لہ مرکز اب ان مق مس کے درمی ش


ی کردار اور  مرکز .۳
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لا Chapter 19: Ellaباب 19: ای

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


خ ی


ار ی 2008ت 24 مئ

م کردار
لااہ ای

گ ن ٹ رسی لا کے گھر پ ، ای ن ٹ ھمپ ت



ار ن

ح کی رسم صب


ری ہے۔ ف فرات ہ سے ا حات کی وج ی رج لف ت ت مخ


م ہے مگر 
ہ اہ ت اش ن

ہ وج ح کی ت صب


لا کی  ہا ہے۔ای ک کر ر ی ل چ لیے ای می ام کے  غ ی ز کے پ ی عز

ام غ ی ز کا پ ی عز
دگی ن مائ ورا کی ن لا کے آ و ای ری ج سٹ ی پ ک ت لات اور ای صی ف ں ت ارے می ے مالا کے ب گواٹ

تی ہے ر ک

ہر ا نمظ پ چ ا، اور اس کا ب کرن
ی  ودکش د کا خ یں، وال اد اس کی والدہ کی ی

ات ی حرکی دان ان خ
مہ ر اس کی ذ ک ماں کے طور پ ان ای کر کے درمی ور و ف نی غ درو لا کو اس کے ان ے ای بچ



ہیں ے  اد دلات وں کی ی ی دار

م ھی ت



د ہ دوج لیے ج ن کے  واز ان ت دگی اور مادری کے درمی ن تی ز ا ذ

ک وے ی دی ٹ رکلی اسی کا سف ن ود ش لا کی خ ان ای ری کے درمی ف فرات نی ا دا ان خ

ں ے می ہ اس کے گھران ت اش اں ن ہ ی 2008 کو، ج ہیں، 24 مئ ے  ات ں پ ن می ٹ مپ ھی ت



ار لا کو ن م ای
ں، ہ اب می اس ب

تی ہے، اس و دا ہ ی ں وحدت پ دان می ان ے سے خ ا کھان ھ کھان ک سات ی ی ہے کہ ا ت ن ہ ما ہ وہ ی م رسم ہے۔ اگرچ
ک اہ ی ا

پنے لا ا ی ہے۔ ای ت ی ا د ن م ب
ظ ن
م


ر  ی ح کے معمولات کو غ ب
ص


و  لف ہے، ج ت مخ


د  سن ی پ تے ک ش ا ہر رکن کی ن دان کے  ان کے خ

ہ ت اش م، ن
اہ تی ہے۔ ت  ش کر ے کی کوش ان چ وڈ سے ب ک ف ن ں ج ی ہ م ہے اور ان رعز لیے پ ے کے  ا دلان ھا کھان وں کو اچ چ ب
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ری ے صب ں ب ار می ظ ت ن ام کے ا غ ی ز سے پ ی تی ہے، اور عز ا ھ ج ٹ ی لیے ب ے کے  ک کرن ی ل چ ائے، وہ ای می ج ے کی ب ان ن ب

ی اور وش و اسے خ ی ہے ت ھت
ک ی


ل د ی ای می ب وہ اس ک ی ہے۔ ج ھت ٹ

 ی ب


سے 

ا ہے جسے اس ت احت کر ری کی وض سٹ پ ی ک ٹ ی ا ہے اور ا ت ر کر ئ ی ات ش ب ر ج پنے ت ں ا ٹے مالا می ئ و ز گ ی یں۔ عز اد نی ی را پ

ی مک ک ں اس کی چ ال می ی و ان کے خ ہیں ج ے  کاسی کرت ی ع گوں ک ن و ان ر ا ہے، ج ب کی خ ت ن
م

لیے  نے اس کے 

ا ت کاسی کر ی ع ی ک پنے ماض علق اسے ا ہ ت ی۔ ی ن ام تی ج صوص دھا مخ


ی، اور  ج ن ار وک ن پ ر لا، ڈ ی ہیں: گرم پ ے  دگی کرت ن ئ ما ن

ہ ا ہے۔ ی ت ھار ادوں کو اب ن کی ی پ چ پنے ب ی، اور اس کے ا ودکش اک خ ہے، اس کی ماں، اس کے والد کی المن

اری ھ اس کی ج خ کے سات ی


ار دان کی ت ان و اس کے خ ہیں، ج ے  ت بن اعث  ے کا ب لمح


ک  ی اسی کے ا ن ود ش الات خ ی خ

ی ئ ں کھو گ ادوں می س طرح وہ ان ی ہیں۔ ج ے  ہر کرت ا ات کو ظ علق ھ اس کے ت ھی ماں کے سات
وڑ ی ب ن پ د اور ا ہ دوج ج

ی تے ک ش ا ہیں اور ن ے  ات اق اڑ ر مذ ار پ ش لف ہیں، اس کے خ لتے  ا لل ڈ ں خ ہ می وج ے اس کی ت بچ ہے، اسی طرح اس کے 

ر اس لا کو ان کی ماں کے طور پ ہیں، ای ے  ڑ
ھ کھ ک سات ی وڈ ا ی ٹ اور ڈ ی ن ی ہیں۔ اورلی، اوی، ج ے  وٹ کرت کمی کو ن

ن ار کا وز ش لف ی خ ن پ لا کو ا ی ہے، ای ئ ھول گ ا ب ان ن ا ب ح کا کھان ب
ص


ے کہ وہ  وئ ے ہ  جھت

م

س


ہ  ہیں۔ ی ے  اد دلات وں کی ی ی مہ دار کی ذ

ر اس کے ک ماں کے طور پ ی دگی اور ا ن تی ز ا ی ذ عات اور اس ک از ن نی ت درو ہ لمحہ اس کے ان ا ہے۔ ی وت محسوس ہ


نی دا ان ، اور خ ن کش کن


 ، ت اف ی ود کی در لا کے خ تی سے ای  صور وب اب خ ی علامت ہے۔ ب د ک ہ دوج ان ج ض کے درمی فرائ

ا ہے۔ ت احت کر ی وض ر ک و کے سف ج ست ج



ی  ن ک واز در ت ار کے ان ش ت دگی کے ان ن ز
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)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


ا ہے و سکت کل ہ ا مش ن م کر ئ ا ن ق واز ان ت وں کے درمی ی مہ دار ی ذ دان ان ات اور خ ش
واہ ی خ ات ہ: ذ کت ی ن مرکز

ی ہے۔ وت رورت ہ ی کی ض گاہ ود آ لیے خ اور اس کے 

پ کے ے سادہ رسم آ وئ ے ہ کھت


ن ر ی ق ر ی ات پ یں، اس ب ہ کر ت اش نی ن دا ان رامن خ ک پ ی یں۔ ا م کر نے کا عز گ ا ہر دن ج

ات — ش
واہ ات اور خ ش

واہ ی خ ن پ پ کی ا ہیں۔ آ ے  ادو کرت پ ج سا کہ آ ی ھی، ج ب


ھر  ی ہے۔ پ حد کر سکت و مت دان ک ان خ

پ پنے آ پ ا ن - آ پ چ ں ب ی اد پ کی ی وئے دوست سے، آ ے ہ ل عرصے سے کھوئ ی ک طو ی لز ا ئی ای می و ھی ہ
ڑ ر پ ی غ ب

پنے ہیں ا لتے  ا پ ڈ سا کہ آ ی ، ج ج ری کا۔ آ ف فرات ے والی ا  یلن ھ پ



پ کے ارد گرد  ہیں۔ آ ے  ات ر پ ب ے خ ں گم، ب کو سوچ می

تی ہے۔ اد دلا پ کو ی ی ہے، آ ت چ ن ھی
ک

ت کی طرف  ق ی پ کو حق سی آ ہن اج  ے ان ائ ج ے کے ب کان ا پ اسب کھان وں کا من چ ب

روری ہے۔ پ سے ض پ کا کردار آ ر آ ک ماں کے طور پ ی ا، ا ھن سمج


ا ہے اور  ت پ ڑ لیے ت علق کے  پ کا دل ت ب کہ آ ج

ہیں۔ صروف ر ں م ے می لمح


ہیں اور اس  ود ر موج

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ہیں۔ ی  وئ ی ہ ھائ ر چ دگی پ ن لا کی ز یاں ای مہ دار ی ذ دان ان اؤ اور خ ن ان ت ات کے درمی ش
واہ ی خ ات ہ: ذ کت کری ن ف

ے  یصل ف

تے کی ش ا ا ہے۔ ن ت ح کر ض


یعے وا ر ے کے ذ داز کرن ر ان
ظ عہ کو اس کی ن از ن نی ت درو لا کے ان ف ای ں، مصن اب 19 می ب

ن کے واز رادی ت ف ہ لمحہ ان ں ی ی اد ش ی رکش یعے پ ر ل کے ذ ز کی ای می ی تی ہے۔ عز ا در لے ج ود کو ان ب وہ خ اری ج ی ت

ت سے ہ د ب ہ دوج اری ج ک ج ی ات - ا ش
واہ لاف خ ض کے خ فرائ ن کے  ی م کی علامت ہے۔ والد ھی ت


ر  ع ت وسی

یں۔ اد تی ی ا ب ذ نے والی ج ں آ ے می   یج ت ز اور اس کے ن ی تی ہے۔ عز  د کر سن علق کو پ پنے ت ھ ا لا اس کے سات کہ ای ب ہرے. ج  چ

اگر صان کو اج ق تی ن ا سی ف گی، اس طرح کے ن چ ہیں۔ ز تی  ت کی طرف واپس لا ق ی خ حق
ل ت


ات اسے  ی رور وں کی ض چ ب

ہر ی  و سکت ں ہ ی ہ دگی ن ن ئ ما ہ ن ں کہ ی ی م کر سلی ت


۔ اور  ے ہی ا ا چ ن دی رہ ی ق ن ن کو ت ی ئ ار م ق

اہ لاف ت ت ک اخ ی تی ہے۔ ا  کر

ں مدد لنے می گی' کو کھو چ ن کی طرف سے 'ز سٹ ن ڈ ی ف لور ر آ ے 'دی کلچ ع جیس رائ ہ ذ ب ر ج ا ت ن ٹ وں کو سمی دگی ی چ ی ن کی پ ی والد

د. ی ات مز ہ حرکی ی ہے۔ ی مل سکت
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 63-64باب کے 

یں۔" ٹ کر ون سی لیے ٹ ی دن کے  اق ا، ب ے سوچ ہ، اس ن ت اش ھا ن ک اچ ی "ا .۱

ے  یچھ


پ

ک حصہ  ی ی ا ن پ ں ا ے می ا ہے جیس سا لگت ے ای مجھ


وں،  ا ہ ت گہ کو الوداع کہ دہ ج ی د سن ں کسی پ ب می ار ج ہر ب "

وں۔" ہا ہ ھوڑ ر چ
.۲

روری ہے۔" ا ض ون م ہ ت خ


ات کو  ب ر ج ے ت ران ، پ لیے ے کے  ن ر آ ر عام پ
ظ ات من ب ر ج ئے ت ن " .۳

ا؟" و سکت ں ہ ی ہ ہ سے ن اق کی وج ف ادلہ ات ب مارا ت ا ہے کہ ہ ت ال آ ی ہ خ ں ی ن می ہ پ کے ذ ھی آ ب
ک


ا  "کی .۴

لکہ ں ب ی ہ ا ن ون ا ہ ڑ ھری وہ اس کا ب ر اب صوی و ت ی ج ات ک ی ذ ن پ ں ا ن می ہ ہ ہے کہ اس کے ذ ات ی سپ ب لچ


"د

ھی۔" ت


اً سات سال  ب ی ر ق ی عمر ت س ک ھا، ج ن ت پ چ اس کا ب

.۵

ی؟" ھول گئ ے ب ہ کیس ت اش ا، وہ ن ے سوچ ک ہے، اس ن ھی "ٹ .۶
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ت ہے؟ می
ہ



ا ا تے کی کی ش ا ں ن دگی می ن لا کی ز سوال ۱: ای

لیے گی کے  ن ہ
 م آ

حاد اور ہ نی ات دا ان و خ ا ہے، ج م کھان
ہ دن کا سب سے اہ ت اش ال ہے کہ ن ی لا کا خ : ای واب ج

گی ن ہ
 م آ

ں وہ ہ ز ہے اور اس می ی گامہ خ ن ہ ہ ب ر ج تے کا ت ش ا پنے ن م، اس کے ا
اہ ا ہے۔ ت ت م کر ئ ا ہ ق ج ت لہ ب مث

ا ہے۔ ت ی ح د ی ج



ر وں کو ت لف کھان ت مخ


فرد  ہر  دان کا  ان کہ خ ون تی ہے کی  ش کر ہ
وا س کی وہ خ ں ہے ج ی ہ ن

ے و کیس الات ک ی ں خ تے کے بارے می ش ا ات اس کے ن علق ھ ت وں کے سات چ پنے ب لا کے ا سوال ۲: ای

ہیں؟ ے  ر کرت اث مت

ی عکاسی کرتے ات ک ش
واہ حاد کی خ گی اور ات ن ہ

 م آ
ات اس کی ہ ب ر ج ھ ت وں کے سات چ پنے ب لا کے ا : ای واب ج

ت م وق
وق اس اہ لف ذ ت مخ


ے کے  بچ ہر  ود،  اوج وں کے ب ش ی اس کی کوش ے ک م کرن

فراہ ہ  ت اش ھا ن ہیں۔ اچ

ہیں۔ ے  وت طع ہ ق ں من دھن می ن نی ب دا ان کے دوران خ

ہیں؟ ی  ت اد آ ں ی ی اد ی ی ات ب ذ ون سی ج و ک لا ک ے ای وئ ھتے ہ ڑ ل پ ی ی ای م ز ک ی سوال ۳: عز

Ella remembers her childhood, particularly her mother's struggles : واب ج

and the tragic event of her father's suicide. These memories influence her

actions and thoughts about love, family, and her desire to create a happy

.marriage

What does the tapestry symbolize in the context of Ella and :۴ سوال

?Aziz's relationship

اق سے ف محض ات


و  ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما علق کی ن یسے ت ک ا ی ھ، ا گوں کے سات ن پنے گرم ر ، ا ن الی ہ ق : ی واب ج

ود اوج اصلے کے ب نی ف سما و ج ا ہے، ج ت کاسی کر تے کی ع ش ے والے ر ن بن ان  ز کے درمی ی لا اور عز ہ ای ھ کر ہے۔ ی ڑ ب

ا ہے۔ ت ارہ کر گی کی طرف اش ن ہ
 م آ

تی ہ ا ب ذ ھ اور ج وج ھ ب سمج


رکہ  ت مش

ک ک ک
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ی ہے؟ ت محسوس کر


وں  رم کی ت ج ے وق ور کرت ر غ ی پ اض پنے م لا ا سوال ۵: ای

ی کا ش ودک ی خ پنے والد ک ر ا وی طور پ ز ی ماں کو ج ن پ ے ا کہ اس ن ون ا ہے کی وت رم کا احساس ہ لا کو ج : ای واب ج

ں اس ارے می ات کے ب علق لیے اور ت ر اس کی ماں کے  ات پ ب ذ س نے اس کے ج ا ہے، ج ہرای ھ مہ دار ٹ ذ

ے لگی ہے۔ ش کرن لیے کوش ادی کے  مکمل ش

ک  ی ہ سے وہ ا س کی وج الا ہے، ج ر ڈ ر اث ے پ پنے روی کے ا

ا ہے؟ ت ر کر اث ے مت و کیس ح کے معمولات ک ب
ص


عہ اس کے  از ن ی ت درون لا کا ان سوال ۶: ای

ل کو ی ای می ز ک ی ر عز اری پ ی تے کی ت ش ا کہ وہ ن ون ا ہے، کی وت ہر ہ ا ں ظ ار می ش لف عہ اس کے خ از ن : اس کا ت واب ج

وں ی مہ دار ی ذ ر اس ک ات اور ماں کے طور پ ش
واہ لیے اس کی خ علق کے  تی ت ا ب ذ ی ہے، ج ت ی ح د ی ج




ر ھنے کو ت ڑ پ

تی ہے۔  اگر کر د کو اج ہ دوج ان اس کی ج کے درمی

ی ا معن ہیں، وہ کی ے  کر کرت گوں' کا ذ ن ن ر ی س 'ت ز ج ی ں عز لی کے کردار کے بارے می ی سوال ۷: ا

ہیں؟ ے  رکھ سکت

وری ی، کمز وش ں گرمج ت می صی خ ش



لا کی  گ ای ن ی ر امن تی ج صوص دھا مخ


ی، اور  ج ن ار وک ن پ ر لا، ڈ ی : گرم پ واب ج

ی ہے رورش کر رہ ا ہے کہ وہ پ ت ی کر دہ ان ش ات کی ن و اس ب ا ہے — ج ت ز کر وی ج اج کی ت ز دگی کے امت ی چ ی اور پ

تی ہے۔  کاسی کر ی ع ی کے صدمات ک پنے ماض کن اس کے ا لی

ا ہے؟ ت ح کر ض


و وا وع ک ی کے موض رق ی ت ات وں سے ذ ق ی ہ باب کن طر سوال ۸: ی

ی کو م اس کے ماض
، ہ یعے ر عاملات کے ذ ھ اس کے ت وں کے سات چ ہر اور اس کے ب ا لا کے مظ : ای واب ج

ے  کھت


ی

از د غ ر کا آ لاش کی طرف اس کے سف ی ت ط ک ی رواب ق ی ، اور حق ے  جھن


م

س


ات کو  ب ذ حل کرنے، اس کے ج

لو ہے۔ ہ م پ
ک اہ ی ی کا ا رق تی ت ا و ذ ہیں، ج

ی ت ا کردار ادا کر ں کی ی می گاہ ود آ لا کی خ ت ای ی ھ بات چ وں کے سات چ ں اس کے ب ی تے م ش ا سوال ۹: ن

ہے؟

گ
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و اسے ام ہے، ج غ ی گنے والا پ ا ک ج ی لیے ا لا کے  رکار ای خ ا آ الن لل ڈ ی طرف سے خ وں ک چ : ان کے ب واب ج

ات کے ی رور دان کی ض ان ا ہے اور اس کے خ ت ور کر ب مج


ر  ے پ ول کرن ب لت کو ق ف ی غ ن ک ی ح کی روٹ ب
ص


ان کی 

ا ہے۔ اد دلات ت کی ی می ہ

ی ا ینے ک ہ د وج ے اور ت ہن ود ر لیے موج

ا ت ش کر ی ے پ و کیس صور ک ' کے ت اق ف علق کے حوالے سے 'ات ز کے ت ی ز لا اور ع ہ باب ای سوال ۱۰: ی

ہے؟

ہیں ے  ج کرت لن ی چ



ال کو  ی اق کے خ ف ہیں، ات ق  ن کے مطاب لا کے وژ ز کے ای ی گ عز ن ری کے ر سٹ پ ی : ٹ واب ج

ی امعن ی کے ب دگ ن ی ز ن پ و اسے ا ہیں ج ے  ز کرت وی ج علق ت ے والا ت سمت سے چلن ق

ر  ہ طور پ ہرا، ممکن ک گ ی اور ا

ا ہے۔ ت ی ی دعوت د ے ک ور کرن ر غ وں پ وراہ چ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہیں۔ لف  ت مخ


د  سن فراد کی پ دان کے ا ان کہ خ ون تی ہے کی ا ز معمول پ ی گامہ خ ن ک ہ ی ہ کو ا ت اش ں ن ھر می پنے گ لا ا ای .۱

پنے رواہ اور ا ر پ ی و اسے غ تی ہے ج و ل موصول ہ ک ای می ی ز کی طرف سے ا ی لا کو عز ں، ای اب 19 می ب

تی ہے۔ محسوس کرا


طع  ق ن ی سے م ماض

.۲

ہیں۔ ے  اد دلات وں کی ی ی مہ دار ر ذ کر کے دوران اس کی ماں کے طور پ ور و ف ے کے غ لمح


ک  ی لا کو ا ے ای بچ .۳
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ا رومی Chapter 20: Rumiباب 20: مولان

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


گ ن ٹ ر 1244سی وب ت ، اک نی رات د ان ا، چ ی ون ق

م کردار
رومیاہ

الت ی ح ات ب ذ یج ت ھ کش ش کے سات ہ
وا ی اور خ ن ی ے چ ار، ب ش ت تی ان ا ب ذ ج

وی(معاون کردار ی را )رومی کی ب کی

واب رومی کے خ
ے کڑ مع کو پ ئی ش و ی ہ لت و ج واب ج نے والے خ ار آ ار ب راسرار درویش کے ب ک پ ای

ہیں ے  وئ ہ

ا ہےعلامت رت ک
ہر  ا اج ظ ز طراب کا امت نی اض درو ، اور ان وف صان کے خ ق ر، ن ی د ق درویش ت

لمحہ

م 

اہ
م کی و اس کے غ ا!' ج ی ل کر د ت ے اسے ق وں ن ہ ا ہے، 'ان ت خ سن ی چ




ھری  رومی درد ب

تی ہے ر عکاسی ک

ا ہے۔رومی کا عکس رت ک
محسوس 


لا  م خ ہ ل ف اب اق ک ن کن ای ا ہے، لی کرت

ور  ر غ وں پ ی ب ا دگی، کامی ن ی ز ن اپ

مز ی
ھ ت


اد ض ل کا ت کمی ت

 ، لاش نی ت ، روحا ش ہ

وا خ

رت صی موعی ب مج


ا ہے ت ہ لی ز ائ صادم کا ج نی ت درو ان ان ش کے درمی ہ
وا نی خ ی اور روحا اب اوی کامی ی دن

ہ سے وں کی وج واب نے والے خ ار آ ار ب م رومی کو ب
ں، ہ نی رات می د ان ر 1244 کی چ وب ں اکت ہ می ی ون ں ق اب می اس ب

ی ن ی ے چ ود وہ ب اوج تی کے ب  صور وب د کی خ ان ورے چ ہیں۔ پ ے  ات ے پ وئ ے ہ ی کرت ت ھ کش ئی کے سات را گامہ آ ن تی ہ ا ب ذ ج

ی ت ی سلی د ی ہے اور ت ھت
ک ی


ف کو د کلی را، اس کی ت وی، کی ی ا۔ اس کی ب ں کر سکت ی ہ ل ن لز ز و مت پ کے احساس ک ڑ اور ت

ا ون ہر ہ ا ق ظ دا کے حکم کے مطاب و خ ہیں ج ر  ی د ق سی ت ک ای ی واب ا ال ہے کہ اس کے خ ی کن رومی کا خ ہے، لی
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اں ہ ہیں، ج ے  ات ں لے ج لاش می ہر رات اسے ت کن  ی ہیں ل ے  وت روع ہ ھی اسی طرح ش ب


واب  ۔ رومی کے خ ے ہی ا چ

و اس کا ہے۔ ی ہے ج ت ک موم ب ی ں ا ت می صی خ ش



راسرار  ا ہے۔ اس پ وت یش سے ہ راسرار درو ک پ ی ا ا اس کا سامن

ان کن ش ی ر ک پ ی وف ا ے کا خ کل اور اسے کھون ہری ش ا دمی کی ظ ہا ہے۔ اس آ ک ر ڑ
ھ علوں سے ب ھ، ش ہات

ن ہ ا ہے، اس کے ذ کھت ی ے د  یچ ن یں کے  و ک کن ی ں، رومی ا ے می لمح


اک  ر دردن اص طور پ ک خ ی ا ہے۔ ا ات ن ج کل ب ش

ح
ط
س


ی  م ک پنے غ ہ اس کے ا ی ئ ا ج ہ ف الا!" ی ے اسے مار ڈ وں ن ہ ی ہے-"ان ت ج ن


خ گو ی چ



ک  ی م کی ا کھوں اور غ ن ن آ مگی غ


ں  می

ہا ہے جسے وہ ور کر ر ر غ ن پ الی پ ھا، اس خ ٹ ی لا ب ں اکی عد، رومی صحن می ے کے ب را کے سون ا ہے۔ کی و سکت لا ہ لب ر ب پ

ت کرنے محب


ک  ی نی علم، ا ا ہے روحا ں حاصل کی ی می دگ ن ی ز ن پ ے ا ود اس کے کہ اس ن اوج ہا ہے۔ ب محسوس کر ر


ے کی طرح ھ سائ و اس کے سات ان ہے ج ش ی ر لا سے پ م خ ہ ل ف ب ا اق ک ن ی رام — وہ ا رادری کا احت ، اور ب دان ان والا خ

، ات علق رد ت ف ن ھ ان کے م دان کے سات ان ارے خ ی پنے پ اموں، ا ن پنے کار ر ا لغ کے طور پ ک مب ی ا ہے۔ وہ ا ت ا رہ مٹ
چ

ہرے سوالات ں گ ارے می علق کے ب ود اور ت ھی، وج ب


ھر  ا ہے۔ پ ت ور کر ر غ رات پ ر اس کے اث اء پ پنے طلب اور ا

ا ہے۔ ت لاش کر وعات کو ت اد کے موض ض ل کے ت کمی ت

، اور  لاش نی ت و، روحا رز اب آ ہ ب ہیں۔ ی یتے  ن کر د ی ے چ اسے ب

ا ہے، ت وڑ ھ ج اس کے سات ی ے والی پ  جھن

ب


ہ  ک ن ی لیے ا علق کے  وم اور ت ہ ہرے مف ود، گ اوج وں کے ب ی ب ا ی کامی ن پ رومی، ا

ی ر ک
ظ نی من درو دہ ان ی چ ی ن کے پ ہ دار ذ ان ک ش ی ے ا وئ ے ہ  س پھن


ان  پ کے درمی ڑ نی ت وں اور روحا ی ب ا اوی کامی ی ن و د ج

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش ن

)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


صول ی کا ح ہرے معن ہ: گ کت ی ن مرکز

اروں ی ے کا احساس اور پ ون مکمل ہ

ں  ر می ئ ی ر پنے کی ، ا ہیں۔ رات کھ رہے  ی اروں کو د پ صاف ست یں کہ آ صور کر ت

پ ا آ ی ہا ہے، گو ا ر ل مچ ہلچ


در  پ کے ان ن آ الی پ د خ ی رد ل ت ب ا اق ک ہے۔ ن ی در، ا ی ان در ہ ھی ان ب


ھر  وا ہے، پ سے گھرا ہ

ئب ہے۔  ا ز غ ی روری چ ئی ض دگی سے کو ن کی ز
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)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ان ی کے درمی ی اور روحان اب اوی کامی ی ن ا ہے۔ د ت ی ال د ار اس کی مث ش ت ی ان درون ہ: رومی کا ان کت کری ن ف

ل کمی ت

دگی  ی کش

ی ی اور سماج اب نی کامی رو ی ر ب
ظ طع ن رت - ق صی ہری ب ں گ ارے می ت کے ب نی حال سا ا ہے a ان ت اں کر مای ہ ن ب ر ج رومی کا ت

ز وی ج صور ت ہ ت . ی ے  یچ ن ح کے 
ط
س


تی ہے۔  ا ھپ ج ر چ ش اکث ہ
وا ی خ ی ک علق اور معن ی ت ق ی د حق ی رد ل ت ب ا اق ک ن ی وری، ا ظ من

ہ ن ی ی د اق ز ن ن کش ھی کن ب


ئی کا  ہرا تی گ ا ب ذ نی اور ج ں ہے۔ کسی کی روحا ی ہ داوار ن ی وں کی پ ی ب ا محض کامی


ل  کمی ت

ا ہے۔  ت کر

ا ت داز کر ر ان
ظ ا ہے اور عملی کو ن ات ن وی ب د کو رومان ہ دوج ی ہے۔ رومی کی ج ر کش صوی ق کی ت ف ہیں کہ ش ے  ل دے سکت دلی

سان ے 'ان ں جیس د ادب می سن یت پ  ود ا وج ی حث آ ر ب ی سا کہ ز ی ہیں، ج ے  ن سکت اعث ب ل کا ب کمی ت

و  لو ج ہ دگی کے وہ پ ن ہے۔ ز

عہ۔ ی ر ک کے ذ ن ی فر ر  ' وکٹ لاش مطلب کی ت

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 66-67باب کے 

اہے گا۔" دا چ سا کہ خ ی ں گے ج لی ر چ ستے پ پنے را ، اور وہ ا ھے ت ر کا حصہ  ی د ق ماری ت واب ہ مارے خ "ہ .۱

ھا۔" ا ت ھوڑ گی ی چ ت ئی موم ب و ی ہ لت ک ج ی ے صرف ا  یچھ


پ

پنے  ھا، ا ا ت ی و گ ئب ہ  ا "...وہ غ .۲

ں سب سے ں می ی ہ ن ہیں ج ی  یں دی گئ ز ی ن چ ی ے وہ ت مجھ


ں  مطمئن ہے، اس می


مکمل اور 

دگی  ن ری ز "می

۔" ت ی صلاحی ے ک ں مدد کرن ے می لاش کرن دا ت و خ ، اور دوسروں ک لت ی ض وں: علم، ف ا ہ ز رکھت ی ادہ عز ی ز

.۳

ع ہرا اور وسی ھ گ رتے دن کے سات ہر گز و  وں، ج ہا ہ محسوس کر ر


وں  لا کو کی در اس خ پنے ان ں ا ھر، می "، پ

ہا ہے؟" ا ر ا ج وت ر ہ ت
.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ہے؟ ت کی می ہ



واب کی ا ے والے خ ن ار آ ار ب ں رومی کے ب ی سوال ۱: اس باب م

لاش ی ت ی ک ہرے معن ں گ دگی می ن د اور ز ہ دوج نی ج درو ہری ان ک گ ی واب ا نے والا خ ار آ ار ب : رومی کا ب واب ج

ا ہے، ت کاسی کر ے کے احساس کی ع ان ے ج   چ کھین

ی طرف  ئی ک ا ر سچ م ت ی ظ

ع


ک  ی ہ اس کے ا کی علامت ہے۔ ی

رک کا ی ر پ ت ک ا ی لیے ا کر کے  ور و ف ودی غ واب اس کے وج ہیں۔ خ ے  یش کرت راسرار درو دگی پ ن ئ ما س کی ن ج

لا ہرا خ ک گ ی در ا پنے ان ود، وہ ا اوج ی کے ب اب ہری کامی ا ی ظ ا ہے کہ اس ک وت ہر ہ ا س سے ظ ا ہے، ج ت کام کر

ا ہے۔ ت محسوس کر


ں کس طرح عہ می از ن ی ت درون ر اس کے ان
ظ طہ ن ق ں رومی کا ن ی دگی کے بارے م ن ی ز ن پ سوال ۲: ا

معاون ہے؟

ہیں: کیے  دامات حاصل  ی اق ت سے سماج ہ ی کے ب اب ے کامی وں ن ہ ہیں کہ ان ے  م کرت سلی ت


: رومی  واب ج

ا ہے ت محسوس کر


ن  الی پ نی خ درو ک ان ی ود، وہ ا اوج وں کے ب ی ب ا م، ان کامی
اہ ۔ ت دان ان ، اور خ لت ی ض علم، ف

ے کی رب ج نی ت سا اسی ان ن ود ش ی۔ اس کا خ و سکت ں ہ ی ہ وں سے ن ی ب ا ی نی کام رو ی ل صرف ب کمی ت

ا ہے کہ  ات ت و ب ج

تی۔ و ں ہ ی ہ رادف ن اعت کے مت ن تی ق ا ہ ذ ش می ی ہ اب اں مادی کامی ہ ا ہے، ج ت ہر کر ا دگی کو ظ ی چ ی پ

ا ہے؟ ت ا کردار ادا کر واں کی ں کن ی بات م ذ وں اور ج واب سوال ۳: رومی کے خ

ا ت ر کام کر ور علامت کے طور پ ت ک طاق ی ی ا وں ک ی ئ ہرا عور کی گ امعلوم اور اس کے لاش واں ن : کن واب ج

و ا ہے۔ ج ت ا کر ں کا سامن لوؤ ہ ک پ ی ار ود کے ت م اور وج ، غ وف پنے خ ک کر، رومی ا ن ھا ں ج ہے۔ اس می

ہر ا و ظ ہیں، ج تی   ات کی عکاسی کر ب ذ وسی کے ج صان اور مای ق پنے ن ا ہے وہ اس کے ا کھت ی ں وہ د کھی ن سردہ آ اف

ا ہے۔ ت ر ے سے گز ا کرن ات کا سامن ب ذ اک ج ر دردن ر اکث لاش کا سف ا کی ت ف ئی اور ش ا ہیں کہ سچ تی   کر

ا ہے؟ ت محسوس کر


وں  ود اداسی کا احساس کی وں کے باوج عمت ن



مار  ے ش ی ب ن پ سوال ۴: رومی ا

ک
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ا ہے۔ وت دا ہ ی پ سے پ ڑ علق کی ت نی ت ش اور روحا ہ
وا ہری خ ز کی گ ی : رومی کا اداسی کا احساس کسی چ واب ج

لا نی خ ہرے روحا اں اس گ ی ب ا ا کامی ی ی وش ی خ ہ کہ عارض ی ہے اور ی ت ہ ر ج ی ل کث کمی ت

تی  ا ا ہے کہ ذ لت ہ چ ت متن سے پ

ہا ہے۔ ہ کر ر ب ر ج س کا وہ ت ں ج ی ں کر سکت ی ہ ر ن کو پ

ا ت ہر کر ا ا ظ ں کی علق اس کے کردار کے بارے می ھ ت ات دان کے س ان پنے خ سوال ۵: رومی کا ا

ہے؟

Rumi's loving relationships with his wife and children depict him as : واب ج

a compassionate and nurturing individual. They highlight his ability to

find joy and love within his personal life. However, these relationships

juxtapose the emptiness he feels, suggesting that personal joy and

.external successes may coexist alongside inner turmoil

ا ت ے کر عمال کیس ی کا است ر کش
ظ لیے من ے کے  ان ھ ڑ و ب ت ک ی ف ی کی ات ب ذ ی ج ف رومی ک سوال ۶: مصن

ہے؟

تی ا ب ذ دہ ج ن ک ز ی ھ سب مل کر ا ہات وا  ا ہ لت یش کا ج را، اور درو دھی یں کا ان و ر، کن صوی د کی ت ان ورے چ : پ واب ج

ری ف فرات نی ا درو و رومی کے ان الی کی علامت ہے ج ی ن خ تی اور روش  صور وب د خ ان ہیں۔ چ ے  م کرت ئ ا ر ق
ظ من

ا ت ی کر دگ ن ئ ما ئی کی ن ہری کھا وں کی گ ت دہ صلاحی ع ش ائ وف اور ض واں اس کے خ اد ہے۔ کن ض ھ مت کے سات

ہا ان کر ر ھن کے درمی لج


ی ا ن پ لاش وہ ا ی ت س ک ا ہے ج ت سد کر ی کو مج ن ئی کی روش ا یش اس سچ کہ درو ب ہے، ج

ہے۔

ی ے کے احساس سے ان کے روحان ون ک' ہ ی ں سے ا وں می وب محب


دا کے  سوال ۷: رومی کے 'خ

ا ہے؟ وت ہر ہ ا ا ظ ں کی ر کے بارے می سف

ا ت ی کر دہ ان ش علق کی ن صد سے ت ی مق پنے الہ ہرے احساس اور ا مہ داری کے گ ہ احساس رومی کی ذ : ی واب ج

ہ ہے کہ ی ی ف ی ر
ظ
م  ست


کن  ا ہے، لی ت ی ور د ر ز ر ان کے کردار پ ما کے طور پ ن ہ

نی ر اد اور روحا ک است ی ہ ا ہے۔ ی

س
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ان نی احساسات کے درمی درو ن کے اس کے ان الی پ ت اور خ ی ث دہ حی ی د سن انے والی پ ھی ج سمج


ہ اس  ی

ہیں ے  ت ھ آ وں کے سات ی مہ دار ھ اور ذ وج ف ب حائ نی ت ا ہے کہ روحا ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے۔ ی ت اگر کر ھی اج ب


اد کو  ض ت

ہیں۔ ے  ھا سکت ڑ عات کو ب از ن نی ت درو و کسی کے ان ج

وں گے؟ ی کر رہے ہ مائ ن ہ
وں سے ر ق ی ن طر ر ک ی راہ پ واب ان کی روحان سوال ۸: رومی کے خ

ہری اسی اور گ ن ود ش و اسے خ ہیں، ج ے  ر کام کرت اس کے طور پ نی کمپ ک روحا ی واب ا : رومی کے خ واب ج

ہیں اور اس کی یتے  ج د لن ی چ



ے کا  لہ کرن اب ات کا مق ب ذ دہ ج ر حل ش ی ہیں۔ وہ اسے غ ے  ھکات م کی طرف ج ی ہ ف ت



گے اق کو آ پنے اسب ہیں کہ اگر وہ ا ے  ز کرت وی ج ہ ت ہیں، ی یتے  ارہ د لاش کا اش ی کی ت ہر معن ا وں سے ب ی ب ا کامی

ہیں۔ ے  ا سکت ات کی طرف لے ج اف کش لی کے ان ی د ب ے ت
ر اس خ الآ واب ب و خ ا ہے ت ت اب کر خ ت ن ے کا ا ھان ڑ ب

ہیں؟ ے  ھرت وعات اب ون سے موض ی کے ک بات سے دوئ ر ج ں رومی کے ت سوال ۹: اس باب می

لہ اب مق نی دولت ب ، اور روحا الی پن لہ خ اب مق ل ب کمی ت

م،  لہ غ اب مق ی ب وش ں خ وعات می ئی کے موض ہرا : دو واب ج

ہری ات اور گ علق ی ت امعن ہیں، ب ے  کاسی کرت دگی کی ع ی چ ی ی پ ے ک رب ج نی ت سا ہیں۔ رومی ان امل  ی ش اب مادی کامی

ر ھ اکث سمج


ی  ق ی دا کی حق ود اور خ ے کہ خ وئ ے ہ ز کرت وی ج ہ ت ہیں، ی ے  ئی کرت ما ن ہ
ں ر وں می اد علاق ض ے مت ئی جیس ا ہ ن ت

تی ہے۔  یعے آ ر ے کے ذ  ن مٹ ن


وں سے  ی ت ہرا ان دو

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

محسوس کرتے


مطمئن 


مطمئن اور 


ر  مکمل طور پ

ر  ی غ ن کے ب الی پ ا خ ش ی ہ

وا ں کسی خ دگی می ن ی ز ن پ رومی ا

ہیں۔
.۱

ا ہے۔ وت ں ہ نی رات می د ان ں چ ر 1244 می وب ں اکت ا می ی اب کون ہ ب ی .۲

ت سے صی خ ش



راسرار  ک پ ی ا ا اں اس کا سامن ہ ہیں ج ے  ات ر لے ج لاش پ ک ت ی واب اسے ا رومی کے خ

ی علامت ہے۔ و مادی دولت ک ی ہے ج ت ک موم ب ی ں ا س می ا ہے ج وت ہ
.۳
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مس ش


Chapter 21: Shamsباب 21: 

لاصہ خ

س اصول" الی ت کے چ محب

اب 21 - " ب

و اسے ا ہے، ج گت ں مان ی اء سے دعائ ا اور اولی چ ن ہ ہ پ ی ون ں ق ، 1244 می یش وارہ درو ک آ ی مس، ا ش


ں،  اب می اس ب

ی دگ ن حرک ز ت ہر کی م  وئے، وہ ش ے ہ ول کرت ب ج کو ق لن ی چ



ہیں۔  ے  ردار کرت ب ں سے خ اؤ ہ ت ن ی ا رت ک ف ت اور ن محب


ہر کی   ش

عد، ے کے ب لین ٹ  ک کسان سے لف ی ا ہے۔ ا ت مٹ ل احساسات سے ن لز ز ر مت ی ی غ پنے ہ ا ہے اور ا ت کی عکاسی کر

وں کے ا ہے۔ وہ کسان وت ں معلوم ہ ارے می نے والے دکھ کے ب ھ آ د اور ان کے سات ہ دوج وں کی ج و کسان مس ک ش


ے ملن مس رومی سے  ش


ا ہے۔  ت ہرا کر علق گ ا ہے اور ان کا ت ت ٹ ن ا ٹی ب ا ہے، رو ت صلہ کر ی ے کا ف ون ل ہ ام ں ش ا می ی ھ کون سات

ں اب می ا ہے۔ اس ب ت محسوس کر


وش  رج ں پ ے می  ھن ج

م

س


الات کو  ی ہر کے لوگوں کے خ  ں ش ارے می اور ان کے ب

ی ہے۔ ئ الی گ ی ڈ ن ر روش و پ ج ست ج



ئی کی  ا ت اور سچ محب


ان  ی گاموں کے درم ن ، اور ہ علق نی ت سا ی، ان ز ، عاج ت ی ن روحا

ے سے ون ل ہ ا۔ داخ چ ن ہ ہر پ  ہ ش ی ون ں ق ر 1244 می وب یش اکت وارہ درو ک آ ی ہیں، ا ے  ملت مس سے  ش


م 
ں، ہ اب می اس ب

ے ہت اموش ر ہ سے، وہ خ رت کی وج کن اس کی حی ا ہے، لی ت رواد حاصل کر ی ش اء سے آ ر اولی ی طور پ ت ی ، وہ روا ے  ہل پ

مس ش


۔  رت ف ت اور ن محب


ہیں:  ایں  ہ ت ن ں صرف دو ا ہر می  ہیں کہ اس ش ے  ہ کرت ب ن یعے مت ر وا کے ذ ہیں، اور اسے ہ

ھرے ل سے ب ہلچ


ی وہ  ے ہ ں۔ جیس د می ے کی امی ملن ت  محب


الص  ا ہے، خ ت ول کر ب ج کو ق لن ی چ




ھ  ماد کے سات ورے اعت پ

ارے ے کے ب ہن ر ر گہ پ ک ج ی رعکس ا ا ہے، اس کے ب ت ور کر ر غ دگی پ ن حرک ز ی مت در ک ا ہے، وہ ان ت چ ن ہ پ



یب   قر ہر کے   ش

ونے والی ں ہ دگی می ن ا ہے: ز ت ر عمل کر دہ پ ی ادی عق ی ن ک ب ی ۔ وہ ا ل احساسات لز ز ر مت ی پنے غ ں اس کے ا می

ں۔ الی لل ڈ ں خ ب وہ معمول می ک کہ ج اں ت ہ ا، ی ن ی ت د از ے کی اج ن منے آ ات کو سا ب ر ج ا اور ت ن ول کر ب وں کو ق لی ی د ب ت

ا ہے۔ ت ش کر ی ک دوست کسان اسے پ ی وئے، ا ے ہ رام کرت ے آ  یچ ن ت کے  لوط کے درخ ب

مس کسان ش


ں  س می تی ہے، ج و روع ہ گو ش ت ک گف ی ا ہے۔ ا وت ں سوار ہ ے می گئے گڈّ ے    چ کھین

لوں سے  ی پنے ب وہ ا

ا ت ہر کر ا د ظ ا ہے۔ کسان امی ت ن ا ں ج ارے می رات کے ب گ کے اث ن حط اور ج ے ق ات جیس ف ی کی آ کلات اور ماض کی مش

ک
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ا ت ور کر ر غ ی پ دگ ی چ ی ات کی پ ب ذ ی سے ج اموش مس خ ش


کہ  ہیں، حالان ے  م کو دور کر سکت ہے کہ رومی کے وعظ اس کے غ

ا ہے کہ وہ کسان ت صلہ کر ی مس ف ش


۔  لاف رخ ی کے ب وش ٹی خ ھو ئی کا حصہ ہے، ج ا م سچ ا ہے کہ غ ن رکھت ی ق ہے، اور ی

علق پنے ت ہیں، ا ے  ات کرت ہیں اور ب ے  ٹی کھات ں رو ھ می ائے۔ وہ سات و ج امل ہ ں ش ر می ہ کی سست سف ی ھ کون کے سات

ات کے ہ صرف رومی سے ملاق مس کو ن ش


ا ہے،  ت اری کر ی ر کی ت ی سی ہر ک  ا ہے اور ش ت ر ب وہ ات ہیں۔ ج ے  ہرا کرت کو گ

ے ھت ک


ا رائے ر ں کی ارے می ز واعظ کے ب ہر کے لوگ معز  تی ہے کہ ش و ی ہ وش ھی خ ب


ے کی   مجهن

س


ات کو  لکہ اس ب لئے ب

ت اور محب


ں  ا می ی ن وب د ش رآ ک پ ی ، اور ا ت می ہ

علق کی ا نی ت سا ی، ان ز ، عاج ت ی ن تی سے روحا  صور وب اب خ ہ ب ہیں۔ ی

ا ہے۔ ت ان کر ی وعات کو ب لاش کے موض ئی کی ت ا سچ

)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


م کی طرف لے ی ہ ف ت



ام و  ہ ط اور اف ہرے رواب ا عمل گ ے ک ول کرن ب و ق وں ک لی ی د ب ی ت دگی ک ن ہ: ز کت ی ن مرکز

ہیں۔ ے  ات ج

ی ن ی ق ر ی ی ں غ ارے می دامات کے ب گلے اق پ کے ا یں، آ صور کر ے کا ت ون ے ہ ڑ
ر کھ ک دوراہے پ ی دگی کے ا ن ی ز ن پ ا

ے کہ اس وئ ے ہ گلے لگات ات کو  ب ذ ے ج وئ متے ہ س، گھو ہری سان ہیں۔ گ ے  لیت ک  ی پ ا ا ہے۔ آ حال کا سامن ت صور

ھ ک کے سات ی ہ ا اہے ی پ کے ارد گرد، چ ہیں۔ آ ول  غ ھ مش ا کے سات ی ن پ د سا کہ آ ی ھ. ج اب کے سات خ ت ن طرح کے ا

ات ب ر ج ہ ت پ احساس ہے کہ ی ا ہے، آ ھلکت ج

ے   یچ ن ت کے  و درخ رسکون لمحہ ج ک پ ی ا ا ی ی ب ن و۔ اج گو ہ ت رام دہ گف ک آ ی ا

از غ لمے کا آ ھ مکا و کسان کے سات مس کی طرح ج ش


ہیں۔  روری  لیے ض ی کے  رق ی ت پ ک رام دہ آ ر آ ی ک کہ غ اں ت ہ - ی

ت اور محب


تی ہے۔   پ کو مالا مال کر ی ہے اور آ ت ی فروغ د ط کو  ی رواب ق ی لی حق ی د ب ن ت ے پ کھل لیے  پ کے  ا ہے، آ ت کر

انے پ کے ت وری، آ ہر لمحہ کمز نی،  ا رکہ کہ ت ہر مش ع  وق ں مت ی ہ ھی ن ب
ک


پ  س سے آ ا ج ھن سمج


وں سے  ق ی ئی کو ان طر ا سچ

ہا ہے۔ ھا ر لج


ں ا ری می سٹ پ ی ور ٹ پ ھر دگی کی ب ن پ کو ز ر، آ تی ہے۔ سف ا ن ج ک دھاگہ ب ی ں ا ے می ان ب
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 68-69باب کے 

ا ہے ن ن را ما ودی کی۔ می ہ ا ی وں کی ی ی ئ سا وں کی ہے، عی گہ مسلمان ا کہ وہ ج ت ڑ ں پ ی ہ فرق ن ئی  ے اس سے کو مجھ

"

ا ھت علق رک ت سے ت ی ن سا وری ان ک ولی پ ی ہیں۔ ا رے  ات سے پ از ی یسے معمولی امت اء اللہ ا کہ اولی

ہے۔"

.۱

یں۔ اس کے ش کر ے کی کوش ہ کرن احمت ن لاف مز وں کے خ لی ی د ب نے والی ت ں آ ستے می پنے را "ا

ی ہے۔" و رہ ا ہ دگی الٹ ن پ کی ز وں کہ آ ہ ہ ان ن ش ی ر یں۔ اور پ ے د یعے جین ر پنے ذ دگی کو ا ن ے ز ائ ج ب
.۲

ھ ڑ ک کمال کی طرف ب ت حد ت رداش ل ب ب ا اق کن ن رے لی رے دھی و دھی سا کام ہے ج ک ای ی سان ا ہر ان "

ہا ہے۔" ر

.۳

ا۔" ی ں اداس کر د ی ہ ے ان ئی ن ا ا، اور سچ وش کی ے لوگوں کو خ ت ن ق اف "من .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

م ہے؟
وں اہ ہ کی ا ہے، اور ی ت ا کر مس کی ش


ے   ہل پ ے سے  ون ل ہ ں داخ ی ہر م  ئے ش ن سوال ۱: 

ں کی ا مردہ، اور ان کے دعاؤ وں ی دہ ہ ن اہے وہ ز ا ہے، چ ت ش کر ی اء کو سلام پ ہر کے اولی  مس ش ش


 : واب ج

ہیں اور ی حدود سے ماورا  ب ہ
 اء مذ ا ہے کہ اولی ت اگر کر ن کو اج ی ق ہ عمل اس کے اس ی ا ہے۔ ی ت طلب کر

ا ہے ت ہر کر ا ت کو ظ ہری عز لیے گ ت کے  ی ن مس کی روحا ش


ہ  ہیں۔ ی ے  دگی کرت ن ئ ما ے کی ن رب ج سان کی عالمی ت ان

ہا اری کر ر ی ے کی ت ون ل ہ ں داخ ام می ئے مق ن ب وہ کسی  ا ہے ج ت دا کر ی می ماحول پ ی عظ ت


ک  ی ت ا اور اس وق

ا ہے۔ وت ہ

ا ہے؟ ت ح کر ی


ر ش ا ت ی کی کی اموش اء کی خ ں اولی ی ہ م ی ون مس ق ش


سوال ۲: 

ک ی ں ا ارے می ں کے ب اؤ ہ ت ن ہر کی ا  مس ش ش


ہیں، جسے  ے  ہت اموش ر ر خ اء اس کے سلام پ : اولی واب ج

ا ت ئی کر ن گو ی ش ی ی پ ات ک ب ر ج م ت
ہ لمحہ ان اہ ۔ ی رت ف الص ن ا خ ت ی محب


الص  ا ہے: خ ت ر کر ی عب ر ت اہ کے طور پ ب ت ن ا

لاش کے ی ت ت ک محب


ر  گہ پ سی ج ئی اور ای ات کی دو ب ذ نی ج سا ں کرے گا، ان ہ می ی ون ا وہ ق ن کا سامن ہے ج

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز طرات پ خ

لی کے بارے ی د ب ت اور ت ولی ب الات سے ق ی پنے خ ے ا  یچ
 ن ت کے  لوط کے درخ مس ب ش


سوال ۳: 

ا ہے؟ کھت ا سی ں کی می

ر ے پ ہ کرن ت ن الف وں کی مخ لی ی د ب دگی کی ت ن ا ہے اور ز ت ور کر ر غ ت پ می ہ

ی ا ے ک ول کرن ب و ق لی ک ی د ب : وہ ت واب ج

نے دگی کی حالت آ ن ودہ ز ا کہ موج ان سکت ں ج ی ہ ہ ن ئی ی ا ہے کہ کو ت ور کر ر غ ات پ مس اس ب ش


ا ہے۔  ت ی ور د ز

ی ز ملت وی ج ی ت ے ک ماد کے روی ن اور اعت ے پ کھل ں  ر می دگی کے سف ن ں، اس سے ز ی ہ ا ن ر ہے ی ت ہ دگی سے ب ن والی ز

ہے۔

ا ت کاسی کر ق کی ع ی اور احترام کے سب ز رح عاج عامل کس ط ا ت مس ک ش


ھ  سوال ۴: کسان کے سات

ہے؟

ک
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ا ہے ت ارت کر ل کی حق ی ں ب دا می ت ب مس ا ش


ا ہے،  ت کش کر ش ی پ


ے کی  ن ٹ ن ا ی ب ل گاڑ ی پنے ب ب کسان ا : ج واب ج

گ کر، وہ ن ی ما ھی معاف ب


ل سے  ی لکہ ب ہ صرف کسان سے ب ا ہے۔ ن ت لطی کا ادراک کر لی ی غ ن پ ی ا لد ہ کن ج لی

ہرہ ا رام کا مظ ی اور احت ز لیے عاج صر کے  ہر عن ش کے  دائ ی ا ہے، اور پ ت م کر سلی ت


در کو  ات کی ق لوق مخ


مام  ت

ا ہے۔ ت کر

ا ا سکت کھا ج ا سی ں کی م کے بارے می ی اور غ وش ے سے خ رب ج صان کے ت ق سوال ۵: کسان کے ن

ہے؟

ا ہے، وت ک ہ ی ر ں ش صان می ق ی کے ن وش ی خ ن پ ہ سے ا کلات کی وج ش مش ی پ ں کو در پنے گاؤ : کسان ا واب ج

ہیں۔ واب  وں کا درست ج ش مائ ز دگی کی آ ن مول اداسی، ز ش ، ب ی احساسات ق ی ا ہے کہ حق ت ی ور د ر ز ات پ اس ب

رعکس کہ صور کے ب ی ہے، اس ت ن سکت اعث ب ت کا ب ئی اور صداق ہرا ا ہے کہ اداسی گ ت م کر سلی ت


مس  ش



ہ حالت ہے۔ ب ی واحد مطلو ی ہ وش خ

ے؟ ان ر سے ج
ظ وں کی ن وگ ہر کے ل  و ش روری ہے کہ وہ رومی ک وں ض ہ کی لیے ی مس کے  ش


سوال ۶: 

م ی ظ
ع


مس  ش


وں -  ے رحم دون ان اور ب ب ہر ش سے - م ہ
وا ے کی خ  ھن ک


ی

وں سے د گاہ ر ملکی ن ی : رومی کو غ واب ج

ں ارے می ات اور دوسروں کے ب علق نی ت سا ر ان
ظ طہ ن ق ہ ن ں ہے۔ ی لاش می م کی ت ی ہ ف ت




ی  ت ہ ر ج ی لغ کی کث مب

ر سے حاصل
ظ طہ ن ق وع ن ن ہ صرف مت ی ر

ظ مکمل ن

ک  ی ا ہے کہ ا ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے، ی ت ی ور د ر ز دگی پ ی چ ی الات کی پ ی خ

ا ہے۔ ا سکت ا ج کی

ا ت ی ام د غ ی دی پ ون سا کلی ں ک بات کے بارے می ر ج ی ت سان ت اور ان محب


ر  ا کا سف ی ون مس کا ک ش


سوال ۷: 

ہے؟

ں کل می ام ش ی اور خ ق ی ی حق ن پ در ا ا کے ان ہ ت ن ات کی ا ب ذ نی ج سا ت ان محب


ا ہے کہ  ہ سکھات ر ی مس کا سف ش


 : واب ج

ط اور ہرے رواب ں گ وں می دگی ن ی ز ن پ فراد ا ے سے، ا ان ن پ وں کو ا اق دون ت اور دکھ کے اسب محب


ود ہے۔  موج

ک ی ہ احساسات کے ا ب ر ج نی ت سا ی ان ق ی ے کہ حق وئ ے ہ اگر کرت ات کو اج ہیں، اس ب ے  م حاصل کر سکت ی ہ ف ت



ے ہے۔ وئ رے ہ دان کو گھی ع می وسی
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ ت داز کر ران
ظ گ کو ن ن ن ھی وار ب


ی کسی  رگوں ک ز ں اور ب لاش می ت کی ت محب


ا ہے صرف  ت ا آ ی ون مش ق ش


.۱

و رومی کے ا ہے ج ک کسان سے ملت ی مس ا ش


وئے،  ے ہ رام کرت ے آ  یچ ن ت کے  لوط کے درخ ک ب ی ا

ا ہے۔ ت ٹ ن ا اں ب ی ن ا ی کہ د ک کلات اور امی ی مش ن پ ں ا وعظ می

.۲

ں۔ ی ہ ا ن ت وڑ ھ ج م کے سات تی ہے اور اسے غ و ی ہ ق ی ہ حق ش می ی ہ وش ال ہے کہ خ ی مس کا خ ش


.۳
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ھکاری Chapter 22: Hasan the Beggarباب 22: حسن ب

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


صکردار خ ش


امی  ذ ک ج ں ای ں 1244 می ا می ی ، کون حسن

حال دگی کی صورت ن ز
ھوت کی رد؛ ب ھلگ اور مست رے سے الگ ت ا ہے، معاش ارت ز گ

دگی  ن ر ز و کے طور پ رخ

ا ہے۔ ات ا ج رح سلوک کی ط

کار ی ان سماج
ہیں۔ تی  ر عمال ک ر است ے کے طور پ ے کے حرب ران ں اسے ڈ ی ہیں، مائ ے   کت ھین

پ



ھر  ت ے پ بچ


ا ہے. وت
محسوس ہ


ہرا درد  گ

ودگی ہری موج دو
رتے ا ہے، دعا ک ت

دہ رہ ن یعے ز ر ے کے ذ ے اور دعا کرن گن ن ا ک م ھی لئے ب دوسروں کے 

ا ہے۔ وت
محسوس ہ


ی کی طرح  ت دھوکہ دہ وق

ات رومی سے ملاق
ر حسد اق پ حق ست

صادم ہے۔ حسن رومی کے ا دگی سے مت ن ہ حسن کی ز طب رومی کا خ

ا ہے۔ کرت
محسوس 


رت  ف اور ن

عہ از ن ی ت درون ان
ھ ات کے سات ب ذ ی کے ج لخ ت


ں  ارے می ام کے ب غ ی ی کے پ وش رومی کے دکھ اور خ

ا ہے۔ کرت
د  ہ دوج ج

اصر ی عن وعات ا ہے۔موض کرت
ت  اف ی فرق کو در ان  وسی کے درمی ی اور مای وش ی رد، اور خ ، سماج ئب مصا

ہ ج ی ت ن
ہر ا ش کو ظ ہ

وا علق کی خ ت اور ت ی ب ن ہری اج ا اس کے گ ون
ہ ہ لس سے روان مج


حسن کا 

ا ہے۔ کرت


محسوس


ھی ہے۔ وہ 
ے والے کوڑ ہن ں ر ہ می ی ون ں ق و 1244 می ہیں، ج ے  ملت م حسن سے 

ں، ہ اب می اک ب اس دردن

وں چ پنے ب ں اسے ا ی ہیں، مائ ے   کت ھین
پ



ھر  ت ر پ ے اس پ بچ ا ہے۔  ی رد کر د ر مست مکمل طور پ

ے اسے  رے ن ا ہے کہ معاش ت کر

سا ی ھوت ج ھ ب ک کے سات ی ہر ا ے والے   کھن


ی

ہیں، اور اسے د تی   عمال کر ر است ے کے طور پ ے کے حرب ران لیے ڈ کے 

ک
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سم اور روح ج



پنے  ئی کی علامت ہے، اور وہ ا ا ہ ن مل ت
ک
م

ا اس کی  ن ڑ

گ مسلسل ب


سم کا  ج



ا ہے۔ اس کے  وت سلوک ہ

ا ہے۔ ت ور کر ر غ ف پ کلی ی ت ن پ ے ا وئ ے ہ وٹ کرت ہرے درد کو ن ود گ در موج وں کے ان دون

He explains his dual existence as a beggar: his daily survival depends on

both begging and praying for others. While people shun him in life, they

paradoxically hold him in a certain respect during times of need, hiring lepers

like him to pray for the sick, hoping to gain favor with God. Yet deep down,

Hasan feels like a fraud when praying—he doubts his connection to God and can

hardly consider himself worthy of it. On a particularly profitable Friday, as

Rumi prepares to give his sermon at the packed mosque, Hasan hopes for alms.

Rumi, riding on a magnificent horse and radiating charisma, becomes the focal

point of Hasan's disdain and envy. While Rumi preaches about the significance

of suffering and the closeness it brings to God, Hasan wrestles with his growing

resentment. How could someone so privileged understand true suffering? For

Hasan, Rumi embodies everything he lacks, leading to a painful internal

struggle as he grapples with feelings of bitterness and anger at life’s injustice.

As Rumi speaks about the balance of joy and sorrow, Hasan feels alienated,

prompting him to stand and leave the gathering. His departure reflects the

profound disconnect he feels from Rumi's message and the world around him,

leaving him to confront his isolation anew. This chapter explores themes of

,suffering, societal rejection

لف ت مخ


ہیں کہ کس طرح  لتے  ا ی ڈ ن ر روش ات پ اد ہے، اس ب ض الکل ت ان ب وسی کے درمی ی اور مای وش اور خ

لاش ی ت ان معن ر درد کے درمی ہیں۔ حسن کا سف ے  ل دے سکت کی ش ت

ھ کو  سمج


ی  ں کسی ک ارے می دگی کے ب ن ات ز ب ر ج ت

ہر ہے۔ ا چ سے ب ن ہ پ



و کہ  ا ہے ج ت ٹ پ کو سمی ڑ ہری ت علق کی گ د اور ت ہ دوج ے کی ج کرن
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 70-72باب کے 

ہیں۔" ے   کہت  ' ئب  دس مصا ی کو 'مق گ ز اکی ر اس پ ن پ می یں، وہ ز ہ کر ا ن یں ی ن کر ی ق "ی .۱

ں ہیں، می د  من ش
ہ

وا ے کے خ بچن


ھ سے  ا وہ مج ن ت ں ہے کہ ج ی ہ ہ احساس ن ھی ی ب


ں سے کسی کو  وں می "ان لوگ

وں۔" د ہ ش من ہ
وا ادہ خ ی ت ز ہ ے کا ب بچن


وں سے  گاہ ل رحم ن ب ا ان سے اور ان کی ق

.۲

ں ی ہ ہ ن و وہ ی کھا ت ی ری طرف د ے می ب لوگوں ن ا۔ ج ی لیے کھو د ہ کے  ش می ے ہ ں ن ا، می ی و کھو ے ج ں ن "می

ھا۔" ہا ت ا کھو ر ں کی لکہ می وں ب ں کون ہ ھے کہ می ت ے   کھت


ی

د

.۳

ھی۔'" ب


روری  ر ض ی ک کہ غ اں ت ہ تی ہے، ی  محسوس کر


ا  ھوٹ ں چ می ات کی وسعت ہ ن ئ ا، 'کا ے کہ "رومی ن .۴

ت ب لکہ مصی ں ب ی ہ ھ اور ن ئی، وہ کچ  یب لے آ  قر ھی  ب


دا کے اور  ں خ می ز ہ ی و چ ا کہ ج ے کہ وں ن ہ "ان

ھی۔" ت


.۵

ں ہے۔" ع می وسی ہدے اور ت ے معا ھوٹ ہر چ ودگی  ہری موج پ کی گ "آ .۶

ا وہ کسی دن گر کر ن ت و ج ھی ہ ب


ہ  ت اف ا کامل اور مراعات ی ن ت ئی ا و وا ہے کہ ک سا ہ ھی ای ب
ک


ھ  ا اس کے سات "کی

ا ہے؟" گر سکت
.۷
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ت ح کر ض


ا وا ں کی صورات کے بارے می ی ت در کے سماج ئب اور ق  ہ مصا ب ر ج ھکاری کا ت سوال ۱: ب

ہے؟

اد ی ن کل اور صحت کی ب نی ش سما رہ کس طرح ج ا ہے کہ معاش ت کاسی کر ی ع ات ک ہ اس ب ب ر ج ھکاری کا ت : ب واب ج

ا ات ا ج اؤ کی ت ر ھ ب ارت کے سات ھ حق ا ہے اور اس کے سات ات ا ج ی کال د ا ہے۔ اسے ن ت ف کر ی عر در کی ت ر ق پ

ئی کی ا ہ ن ود اس ت ہیں۔ اس کا وج ے   جھت

م

س


ر  سان سے کم ت وں کو ان ھی ا ہے کہ لوگ کوڑ وت ہر ہ ا ہ ظ س سے ی ہے، ج

ا ماری کا سامن ی ے کہ اموات اور ب وں، جیس ت ق ی حق


رام دہ  ر آ ی تی ہے، غ  ھ آ ئب کے سات  و مصا علامت ہے ج

وع کی طرف ر موض ع ت ک وسی ی ہ ا ا ہے۔ ی ت کاسی کر ی ع حان ک تی رج  ر ک معاش ی لیے ا ے کے  بچن


ے سے  کرن

ف کلی و ت ہیں ج ے  در کرت ا ان کی ق ہیں ی ے  داز کرت ر ان
ظ ر ان لوگوں کو ن وگ کس طرح اکث ا ہے کہ ل ت ارہ کر اش

ہیں۔ ں  می

ج لن ی چ



ے  و کیس بات ک ذ گی کے ج اراض ر کے ن ی ق ر ف
ظ طہ ن ق ا ن ں رومی ک ئب کے بارے می  سوال ۲: مصا

ا ہے؟ ت کر

ا ت ہرا کر ود کو گ ا ہے اور ان کے وج یب لات  قر دا کے  فراد کو خ ئب ا  ا ہے کہ مصا ات ت ر ب
ظ طہ ن ق : رومی کا ن واب ج

گی کو اراض ی ن ھکاری ک ہیں، ب ے  وئ ے ہ ڑ ک دوسرے سے ج ی م ا ی اور غ وش ا ہے کہ خ ت ز کر وی ج ہے۔ وہ ت

صد ہے۔ رومی کا مطلب در اور مق طری ق ی ف ئب ک  ہیں کہ مصا یتے  ور د ر ز ات پ وئے اس ب ے ہ ج کرت لن ی چ



م ہ ل ف ب ا اق لیے ن ص کے  خ ش


یسے  و کسی ا ہیں، ج ی  ن سکت اعث ب م کا ب ی ہ ف ت



نی  ہری روحا ں گ ی ش مائ ز تی آ ا ہے کہ ذ

لوب ہے۔ کلات سے مغ ت مش و اس وق ی ہے ج لگ سکت

ا ہے؟ وت دا ہ ی عہ پ از ن ی ت درون ا ان در کی ھکاری کے ان ہ کے دوران ب طب سوال ۳: رومی کے خ

ہ پس ت اف پنے مراعات ی ا ہے کہ رومی، ا ت ن ہ ما ا ہے، ی ت محسوس کر


گی  اراض ہری ن ں گ ی ئ ر رومی کے ت ی ق : ف واب ج

مکش رومی کی کش


نی  درو ہ ان ا۔ ی ھ سکت سمج


ں  ی ہ ں ن وں می ح معن حی
ص


و  وں ک ی ئ ہرا ئب کی گ  ھ، مصا ر کے سات
ظ من

ر ع ت ک وسی ی ان ا ی کے احساس کے درمی صاف اان ھ ن ار کے سات ی حالت ز ن پ ی ا ف اور اس ک ی عر حکمت کی ت

ک
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ی کے دگ ن ہر دلکش ز ا ظ کہ وہ رومی کی ب ون ا ہے کی ات ا ج ی ج ک لن ی چ



س کو  ف ت ن ی عز ر ک ی ق تی ہے۔ ف  اگر کر د کو اج ہ دوج ج

ا ہے۔ وت ار ہ ات سے دوچ ب ذ ی کے ج لخ ت

ں حسد اور  ارے می ب

ی ہے؟ کھت

علق ر یش کی حالت سے کس طرح ت  عارہ درو ت کی است ل کے درخ پ سوال ۴: می

وش رج ک پُ ی لیے ا وال کے  تی ز ا ب ذ نی اور ج سما ھکاری کے ج ا ہے ب ت ھاڑ پتے ج پنے  ت ا ل کا درخ پ : می واب ج

ا ہے ر کو لگت ی ق ا ہے، اسی طرح ف ت ی پتے کھو د پنے  ت ا ں درخ اں می ز س طرح خ ا ہے۔ ج ت عارہ کا کام کر است

صان اور موت کی ق ی ن ر کش
ظ ہ من ہیں۔ ی ڑ رہے 

ھ ھ حصے ج ہ سے اس کے کچ ماری کی وج ی کہ اس کی ب

ھکاری ا ہے اور ب ت ر ت گز س سے درخ رعکس ج د کے ب ی د ج تی ہے، اس موسمی ت  ی کر دہ ان ش یت کی ن  ر ی اگز ن

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز وال پ سی ز ل واپ ب ا اق کے ن

ے کھ سکت ا سی ر سے کی
ظ طہ ن ق ھکاری کے ن ں ب ے کے بارے می گن ن ے اور دعا ما گن ن ک ما ھی م ب

سوال ۵: ہ

ہیں؟

ماز کے، جسے وہ ے ن ائ ج ا ہے ب ھت سمج


عہ  ی ر ی ذ ق ی ادہ حق ی ک ز ی ا کا ا ق لیے ب دگی کے  ن ا ز گن ک مان ھی ل ب ئ : سا واب ج

کلات کو وں سے مش ق ی لف طر ت مخ


نی حالت اور لوگوں کے  سا ف ان ا ہے۔ اس کا موق ھت سمج


ک دھوکہ  ی ا

رہ اس سے ا ہے کہ معاش ت م کر سلی ت


ہ  ہ وہ ی ا ہے۔ اگرچ ت ہر کر ا داری ظ مان ی ام ا ک خ ی ں ا ارے می ے کے ب  سہن

سی لیے ک س کے  ا ہے، ج ات نت داری پ  ا ی ہری د ادہ گ ی ں ز ے می گن ن ک ما ھی ا ہے، وہ ب ع رکھت وق ے کی ت دعا کرن

ہ ئی ممکن ا ی سچ ق ی ا ہے کہ حق ت ہر کر ا ہ ظ ا ہے۔ ی ت ت کی عکاسی کر ق ی ہ اس کی حق ں اور ی ی ہ رورت ن دکھاوے کی ض

ے سے۔ ع کردار ادا کرن وق ہ کہ مت تی ہے ن  ے سے آ ول کرن ب ل کو ق ئ پنے مسا ر ا طور پ

ا ار ی ب بل اعت ا دگی سے ق ن ی ز ن پ ا ہے کہ رومی کی حکمت اس کی ا محسوس کر سکت


وں  ر کی ی ق سوال ۶: ف

ں ہے؟ ی ہ ہ ن علق مت

ا کھت ی ر د ں رکاوٹ کے طور پ ے می  جھن

م

س


ئب کو   ی مصا ق ی ر کو حق
ظ ش پس من عی ت ر ل رومی کے پ ئ : سا واب ج

ی ص کی طرف سے آ رہ خ ش


یسے  ہ کسی ا کہ ی ون ا ہے، کی ھت سمج


الی  ر خ ہ طور پ مات کو ممکن علی ہے۔ وہ رومی کی ت
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کہ ون ا ہے، کی ت دا کر ی لا پ ک خ ی ہ ا ا۔ ی ں کی ی ہ ہ ن ب ر ج وں کا ت ت ق ی حق


ت  ماری کی سخ ی بت اور ب  ر ے غ س ن ہیں ج

ں۔ ی ہ یعے ن ر تی علم کے ذ ا ی ر
ظ تی ہے، ن ا ی ج یعے حاصل ک ر ے کے ذ رب ج ا ہے کہ حکمت ت ن ن ل کا ما ئ سا

ت ہے؟ می
ہ



ا ا ے کی کی  ل یص ے کے ف  کلن د سے ن مسج
ر کے  ی ق ہ کے دوران ف طب سوال ۷: خ

س ے کی علامت ہے، ج رد کرن ام کو مست غ ی ے رومی کے پ لمح


صلہ اس  ی ے کا ف ن ھوڑ د چ ھکاری کا مسج : ب واب ج

گی عت ے وق ہ اس کے ب ا ہے۔ ی وت ہر ہ ا ے کا احساس ظ ون ھلگ ہ طراب اور الگ ت تی اض ا ب ذ سے اس کے ج

ش کی ی ں پ ی می دگ ن ے کہ ز وئ ے ہ ان کرت ی ہ ب ا ہے، ی ت رات کی عکاسی کر ہرے اث ات کے گ ب ذ ہ کے ج ن اور کی

و ہیں ج ی  و سکت محسوس ہ


ئی  ل رسا ب ا اق ر ن مکمل طور پ

لیے  وگوں کے  ھی ان ل ب

ک


ھی  ب
ک


اں  ی ئ ا انے والی سچ ج

ہیں۔ ے  وئ ے ہ وب ک ڈ ئی ت ہرا ں گ پنے دکھ می ا

ا ہے؟ ات ے بدل ج صور کیس ھکاری کا ت ں ب ی ے کے دوران رومی کے بارے م رن سوال ۸: گز

ام سے غ ی ا ہے، اس کے پ ت ف کر ی عر مات کی ت علی ودگی اور ت ی موج ھکاری رومی ک ر، ب ئی طور پ دا ت ب : ا واب ج

ا ہے، وت گاہ ہ ادہ آ ی فرق سے ز ان  وں کے درمی دگی ن ے وہ ان کی ز ے جیس م، جیس
اہ ا ہے۔ ت ت محسوس کر


گرمی 

ا ے لگت ھان ر سوال اٹ مدردی پ ی ساکھ اور ہ ا ہے۔ وہ رومی ک ات ی کی طرف مڑ ج لخ ت

رت اور  ف ارہ ن ظ اس کا ن

ا ہے۔ وت دا ہ ی اد پ ض ہرا ت ک گ ی ان ا ف اور حسد کے درمی ی عر س سے ت ہے، ج

ان ی ردّ کے درمی ئب اور سماج  دگی مصا ن ئ ما ی ن وعات ک ادی موض ی ن ون سے ب ن کے ک سوال ۹: مت

ی ہے؟ وت علق سے ہ ت

ی کے رق نی ت ، اور روحا نی حالت سا مدردی، ان علق ہ ان ت ی رد کے درمی ئب اور سماج  : مصا واب ج

ی سے ئب الہٰ  ا ہے کہ کس طرح مصا ھات ں سوالات اٹ ارے می ہ اس ب ا ہے۔ ی ت ح کر ض


وعات کو وا وض م

اگر ھی اج ب


امی کو  دن ی ب سلک سماج وں سے من ی مار ی نی ب سما کہ ج ب ہیں، ج ے  ن سکت اعث ب علق کا ب ھ اور ت سمج


ہری  گ

رے صلہ کن معاش ی فراد کس طرح ف ا ہے کہ ا ت ش کر ی ہ پ ی ر
ظ دہ ن ی چ ی ک پ ی ات کا ا ہرا اس ب ہ دو ہیں۔ ی ے  کرت

ہیں۔ ے  ھات ڑ گے ب د کو آ ہ دوج ی ج ن پ ں ا می
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ ات ہا ج ہ سے سرا ی وج ں ک ی دعاؤ ن پ و ا فرد ہے ج ز  ک معز ی رے کا ا حسن معاش .۱

ا ہے۔ ت ح کر ض


فرق کو وا ان  م کے درمی ی اور غ وش ر سے خ
ظ طہ ن ق اب حسن کے ن ب .۲

ہیں۔ ے  راک کرت ت م کا اش ی ہ ف ت



می  ہ
ا ں ب ارے می علق کے ب دا سے ت ئب اور خ  رومی اور حسن مصا .۳
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مس ش


Chapter 23: Shamsباب 23: 

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


گ ن ٹ سی
ا رت ک
لاش  ش ت ہائ ں ر ل می وٹ وں کے ہ فروش کر  ا ہے، اور ش ت چ ن ہ پ




ہ  ی ون ں ق مس 1244 می ش


ہے۔

ا ض ا ہے۔ف کرت
ش  مائ اج کی ن ز وں کے امت ت اف ق و لوگوں اور ث حرک ہے، ج ہر مت  ہ ش ی

مس ش


ہدات ا مش

ی طرف کر ک ور و ف ر غ ئی پ دا ت اور خ محب


و  ا ہے، ج ت محسوس کر


ت کا احساس  مکملی

ا رکہ ن ت ک مش ی ں ا ت می ی ن سا وہ ان

ا ہے۔ ات لے ج

رست کی طرف پ ا ہے، اسے سر لات ھے چ ٹ ک کو ی و ا ا ہے ج وت ئٹ سے ہ  ا فروڈ ہرما ک  ی ا ا مس کا سامن ش


ر  ٹ ن کاؤ ان

ا ہے۔ ت ڑ ا پ ن ا کر اہ کا سامن ب ت ن ک اور ا سے ش

تی  در سے آ ی ان دگ ی گن ق ی ا ہے کہ حق ت ی ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ت ج کر لن ی چ



الات کو  ی رست کے خ پ مس سر ش


مکالمہ 

تی ہے۔  اگر کر ت کو اج ت کی صلاحی محب


ں  ہر کسی می ہے، 

ں ے می ان ہ خ حب و ق وان عورت ہے ج وج ک ن ی و ا ا ہے، ج کھت ی ت د ں صلاحی رٹ روز می ز ی گ دوسروں کو وہ ڈ ن ٹ ئ لا اپ

ی ہے۔ کھت

ن ر ی ق ر ی ت پ ر کی صلاحی نی سف ی روحا ن پ ی ہے اور ا ت

ہ
ر

ق کے ائ ت حق مان اور سخ ی و ا ا ہے، ج وت م ہ ت خ


ھ  کراؤ کے سات ک ٹ ی ھ ا ئٹ کے سات  فرودا ہرما اب  ہ ب صادم ی ت

ا ہے۔ ت ہر کر ا مکش کو ظ کش


ان  درمی

ا ہے۔ ا گی اگر کی ں اج اب می ورے ب ت کو پ لی کی طاق ی د ب ت کی ت محب


م، اور  ی ہ ف ت



نی  ، روحا ات ج ، ن ت محب


مز  ھی ت
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لاصہ اب 23 کا خ ب

ق ا کے رون ی ں کون ب وہ 1244 می ہیں ج ھ  مس کے سات ش


م 
س اصولوں' کے ہ الی ت کے چ محب


ں، ' اب می اس ب

رز کے ڈ ن ی وگر و ا، وہ ش ھوڑ کر گی و اسے چ عد، ج ے کے ب ہ ادا کرن ی کر ک کسان کا ش ی ا ہے۔ ا ت چ ن ہ پ



ں  ہر می  ھری ش ب

ب وہ ا ہے۔ ج ت ی ئی د ر دکھا
ظ دار من ان س سے ش ا ہے ج ت ن ک سادہ کمرہ چ ی اں وہ ا ہ ا ہے، ج ت ام کر ی ں ق ے می معمولی سرائ

مس ش


ا ہے۔  وت ر ہ اث اج سے مت ز وع امت ن وں کے مت ت اف ق وں اور ث و وہ لوگ ا ہے، ت ت ر کر وں کی سی ھری گلی ل ب ہلچ



ا ت وٹ کر رکہ احساسِ کمی کو ن ت ا ہے، اور اس مش ت ہدہ کر ا لف کرداروں کا مش ت مخ


فروں، اور  روں، مسا اج کاروں، ت ن ف

ہ ا ہے۔ ی ت ن کر عی ت ت کو م ی ن سا و ان ہے ج

مکمل

ا ی حکمت ن ق ی ا ہے کہ حق ت ن ا ا ہے۔ وہ ج ت کاسی کر ہرے ع ں گ ارے می ی کے ب ت اور الہ محب


ں  ماحول اس می

ادہ ی ک ز ی ا ہے، اسے ا د گھومت ی ں مز ہر می  مس ش ش


ی  ے ہ تی ہے۔ جیس و ے سے حاصل ہ ت کرن محب


وں سے  سان ان

ا اں اس کا سامن ہ ا ہے ج ات چ ج ن ہ پ



ں  ے می ج دار علاق ی
 ب


ک  ی ر کار وہ ا خ ا ہے، آ لت ہ چ ت لو کا پ ہ ز پ گی عال ان ت ری اور اش ف فرات ا

ستے کو نی را ا ہے، اس کے روحا ت ک کر ر ش مس پ ش


 ، رست پ ا ہے۔ سر لات ھا چ وٹ و ک ا ہے ج وت ئٹ سے ہ  ا فروڈ ہرما ک  ی ا

الات کو ی ت خ رست کے سخ پ مس سر ش


م، 
اہ ا ہے۔ ت ت ہ کر ی ب ن ی ت ے ک ن ھوڑ وئے، اسے چ ے ہ ت وڑ اہ سے ج اک گن رمن ش

تی  در سے آ دگی ان ا ہے کہ اصل گن ت ی ور د ر ز ات پ ول ہے۔ وہ اس ب غ ں مش مے می ل ز مکا گی کر ان ے ف وئ ے ہ ج کرت لن ی چ



ا ہے۔ ھت ت رک لی کی صلاحی ی د ب ت اور ت محب


ھے والے -  ٹ مول کو ش ، ب ن ش ی سٹ


ر اس کے ا
ظ طع ن فرد - ق ہر  ہے اور 

ار ظ ت ن ے کا ا ون ت ہ اف ی ا ہے، بس در ن سکت ت کا عکس ب محب


ی  ص الہ خ ش


ہر  ا ہے کہ  ت ار کر ہ ظ
ن کا ا ی ق پنے اس ی مس ا ش



محسوس


ہ  ا ہے، ی ت ش کر ے کی کوش د کرن لن رٹ روز کو ب ز ی وان عورت ڈ وج ک ن ی ے والی ا ہن ں ر ھے می ٹ ہے۔ وہ کو

صادم د ت ی د ک ش ی ام ا ت ت اب کا اخ ی ہے۔ اس ب کھت

ت ر ر کی صلاحی نی سف ہرے روحا ک گ ی ھی ا ب


ے کہ وہ  وئ ے ہ کرت

ی ا ک ی ن دے اور اس کے ارد گرد کی د ی ا ہے، اس کے عق ت ی مس کو دھمکی د ش


ئٹ   ا روڈ رمف ی ب ہ ا ہے ج وت ھ ہ کے سات

دی و کے کلی ج ست ج



م کی  ی ہ ف ت



نی  ، اور روحا ات ج ، ن ت محب


اب  ہ ب ا ہے۔ ی ت ہر کر ا اؤ کو ظ ن ان ت وں کے درمی ت ق ی حق


خ 
ل ت



ن کو ی ق ل ی ٹ مس کے ا ش


ر  ر پ تی سف ا دا کی طرف ذ ت اور خ لی کی طاق ی د ب ی ت ت ک محب


کہ  ب ا ہے، ج ت ح کر ض


و وا وعات ک موض

ا ہے۔ ت اگر کر اج
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)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ر ہے۔ الات ات سے ب عصب ی ت ات وں اور ذ ی اصول ت ر ت معاش اق لی کی ط ی د ب ی ت ت ک محب


ہ:  کت کری ن ف

ھی ب


امات سے  ود مق ر موج یے پ ش ع اور حا وق ر مت ی ت سب سے غ محب


ہ  سم ہے ک ج ت



صور کی  مش اس ت ش


ں،  اب 23 می ب

س اور صحرا کی ن م ج
تی ہے۔ اس کے ہ  ج کر لن ی چ




وں کو  ی د ن تی ب ا ق ی طب ئی سماج و می ہ ئی سے ج ہرا ی ہے، اور گ ھر سکت اب

در کے تی ق ا ی اور ذ رق نی ت فرد روحا ہر  ہیں کہ  ے  ال کی عکاسی کرت ی ادی خ ی ن ونے والے مکالمات اس ب گلاب سے ہ

ہ ہرا ہے، ی ر گ
ظ طہ ن ق ہ ن ہ ی ہیں۔ اگرچ ا  ی کے اعمال کی ا ماض ت ی ی ث ی حی ر اس کے کہ اس کی سماج

ظ طع ن ل ہے، ق ب ا ق

ا ر صدمے ی و اکث ی ہے ج ا سکت ن وی ب ات کو رومان علق ی ان ت ر کش صوی ی ت ق ک فَ ہ ش ا ہے ک و سکت ل ہ ب ا ے کے ق ور کرن غ

ا ہے ا گی کر کی ں ذ وں می حث
ب



ر علمی  ات پ ج ت اور ن محب


ں  سا کہ ادب می ی ہیں، ج ے  وت ے ہ لے دب ت ھ  وج د کے ب ی ق ن ی ت سماج

ن کو ی ئ ار ہ ق ا(۔ ی ٹ ن ا : "The Literary Imagination and the Ethics of Animals" از کرس ڈ ذ )ماخ

ر لاگو ی عمومی طور پ ر کش صوی الی ت ت کی مث محب


ف کی  ا مصن یں کہ کی ر ت ک اف ی ہ در ر ی دی طور پ ی ق ن ا ہے کہ وہ ت ت ی دعوت د

ی ہے۔ داز کر سکت ر ان
ظ وں کو ن دگی ی چ ی ے کی پ رب ج نی ت سا ہ ان ا ی ی ہے ی ا سکت کی ج

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 73-75باب کے 

ا ہے۔ ات وج ی سب بس دھو کر صاف ہ اق و۔ ب در ہ و ان ی وہ ہے ج دگ ا ہے۔ اصل گن ت وں کہ ون ی ان "ق

رت اور ف ی، اور وہ ہے ن ا سکت ں کی ج ی ہ نی سے صاف ن ا اک پ و پ سم ہے ج ق

ک  ی دگی کی صرف ا گن

ہیں، ے  اک کر سکت ے سے پ ز اور روز ی رہ سم کو پ ج



پنے  پ ا ا ہے۔ آ ت لودہ کر و روح کو آ عصب کا داغ ج ت

اک کرے گی۔" پ کے دل کو پ ی آ ت ہ محب


کن صرف  لی

.۱

ہیں، ے   ھت ک


ی

پنے اردگرد د پ ا و آ ز ج ی ہر وہ چ ۔  پ ود ہے—آ در موج سان کے ان ک ان ی ات ا ن ئ وری کا "پ

ا رت ی ف پ ن ن لوگوں کو آ ک کہ ج اں ت ہ ے اور ی ں کرت ی ہ د ن سن د پ ای پ ش ن سے آ یں ج ز ی مول وہ چ ش ب

ود ہے۔" ں موج ات می لف درج ت مخ


در  پ کے ان ہیں، آ ے  رت کرت ف ن

.۲

ا ہے۔" ت ن ا دا کو ج و وہ خ ا ہے، ت ت ن ا پ کو ج پنے آ ص ا خ ش


ئی  و ب ک "ج .۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

وع ی موض ون سا مرکز ں ک ہدات می ا پنے مش ں ا وں کے بارے می وگ ا کے ل ی مش کن ش


سوال ۱: 

ہیں؟ ے  سم کرت ج
م


ا ہے۔ وہ لوگوں کو ت دگی کر ن ئ ما وع کی ن ے کے موض ول کرن ب وں کو ق امی نی خ سا ت اور ان محب


مس  ش


 : واب ج

روری ہ ض لیے ی ت کے  محب


ی  ق ی ے کہ حق وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب کھت ی ر د کار' کے طور پ اہ مکمل ش

ا 'ن

یں۔ ول کر ب ں اور ق ی ان چ ہ د کو پ ہ دوج وں اور ج امی ود خ ں موج ت می ی ن سا م ان
ہے کہ ہ

اپاک ے ن ائ ج دا کی ب ب خ ے عی ک ب ی محض ا


م 
ہ ہ وں ہے ک م کی

ہ اہ ، ی ق مش کے مطاب ش


سوال ۲: 

ں؟ ی ت کر محب


ات سے  لوق مخ


ھی ت


کن سا سان ہے، لی ہ سے آ ا اس کے کمال کی وج ن ت کر محب


دا سے  ا ہے کہ خ ت ز کر وی ج مس ت ش


 : واب ج

وت ہے۔ ب ی ث ق ی ی کا حق رق نی ت ہیں—کسی کی روحا ب دار  مکمل اور عی

ا و ن ا—ج ن ت کر محب


وں سے  سان ان

تی ہے۔  ہر کر ا ت کو ظ ماری صلاحی ی ہ ھ ک وج ھ ب سمج


مدردی اور  ت ہ محب


ت سے  ی ن سا ان

ا مطلب ہے؟ و اس کا کی ا ہے ت ت ں بات کر ی دگی' کے بارے م ی گن ق ی مس 'حق ش


ب  سوال ۳: ج

عصب رت اور ت ف لکہ ن ں ب ی ہ ا اعمال ن نی حالت ی سما ی ج فراد ک ی' ا دگ ہیں کہ 'اصل گن ے  ات ت ہ ب مس ی ش


 : واب ج

ا ا سکت ا ج ل دھو کر صاف کی نی می سما اں ج ہ ہیں کہ ج ے  ھت ک


ف ر ق ہ مؤ ہیں۔ وہ ی ے  لودہ کرت و آ و روح ک ہیں ج

تی ہے۔ و رورت ہ ت کی ض محب


لیے  ئی کے  ا ی صف ق ی لیے حق وں کے  اکی اپ نی ن ی اور روحا لاق ہاں اخ ہے، و

م کی ہے؟
فراہ رت  صی ا ب ں کی ت کے بارے می وعی وں کی ن سان چھے ان ے ا مس ن ش


سوال ۴: 

یتے ور د ہ ز ود ہے، اور ی ں موج ہر کسی می ت  لی کی صلاحی ی د ب کی کی اصل اور ت ی ن ہے کہ ن ی ق مس کا ی ش


 : واب ج

نی ممکن ہے کہ روحا


ن —  ی وات ھے کی خ ٹ ے کہ کو ہیں — جیس ں  دہ حالات می ی د سن اپ و لوگ ن ک کہ ج اں ت ہ ہیں کہ ی

وں۔ ے ہ کھت


ش ر ہ
وا لی کی خ ی د ب ی اور ت رق ت

ک ک
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ت کے ی ن سا ر ان موعی طور پ مج


ہ  ا ہے، اور ی ت محسوس کر


ے  س و کی وع ک ن ں ت ا می ی ون مس ک ش


سوال ۵: 

ا ہے؟ ت ا عکاسی کر ں کی بارے می

لف ت مخ


اں  ہ ا ہے، ج ھت سمج


ر  ری کے طور پ سٹ پ ی حرک ٹ ت ک م ی ت کی ا ی ن سا وع کو ان ن ں ت ہ می ی ون مس ق ش


 : واب ج

فراد، ان کے مام ا ا ہے کہ ت ت ال کی عکاسی کر ی ہ اس خ ہیں۔ ی ود  ھ موج ک سات ی ات ا رسم و رواج اور روای

نی سا ر ان ع ت ک وسی ی ھرے ا ات سے ب ش
واہ د اور خ ہ دوج رکہ ج ت ر، مش

ظ طع ن ی سے ق دگ ن ا طرز ز ر ی
ظ پس من

ہیں۔ ے کا حصہ  رب ج ت

ا ن ی ق د ا سب ے کے حوالے سے کی  جھن

م

س


و  ں ک لوؤ ہ ک پ ی ار پنے ت اسی اور ا ن ود ش مس خ ش


سوال ۶: 

ا ہے؟ ت اہ چ

ک اور ی ار ا ہے کہ کسی کے ت ت ی ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

ی ا اسی ک ن ود ش مس خ ش


 : واب ج

ہ روری ہے۔ ی لیے ض ے کے   جھن

م

س


دا کو  عور کی اعلیٰ حالت اور خ ا ش ن لہ کر اب ں کا مق لوؤ ہ وں پ ی دون ن روش

تی ہے۔  م کر
فراہ ولت  ی سہ علق ک ہرے ت ی سے گ لاش الہ نی ت درو ان

ا مطلب ہے؟ مس کا کی ش


ات سے  ن ئ ود کا در موج سان کے ان ک ان ی سوال ۷: ا

وئے ے ہ ات کو سمائ ن ئ ورے کا در پ پنے ان ص ا خ ش


ہر  ہیں کہ  ے  ش کرت ی ر پ صوی ی ت ال ک ی مس اس خ ش


 : واب ج

نی حالت کی سا ع ان ات وسی ب ذ ، اور ج الات ی ، خ ات ب ر ج فرد کے ت ہر  ے کہ  وئ یتے ہ ز د وی ج ات کی ت ہے، اس ب

ا ہے۔ ات ی طرف لے ج ے ک  جھن

م

س


ا کو  ی ن ا د ھن سمج


و  ود ک ، خ اً ت ج ی ت ہیں۔ ن ے  عکاسی کرت

ا ن وع کر صلوں سے کس طرح رج ی لز اور ف ب ی لی ت ر ق معاش مات کے مطاب علی ی ت مس ک ش


سوال ۸: 

؟ ے ہئ ا چ

نی  ں کر ی ہ ن ن عی در کا ت ص کی ق خ ش


ہیں اور کسی  سطحی 


ے   یصل ا ف ل ی ب تی لی  ر ہیں کہ معاش ے  ہ سکھات مس ی ش


 : واب ج

تی ہے،  نے سے آ ن ا چ ہ ات کو پ ی کے امکان رق ت اور ت ی ن سا رکہ ان ت ود مش ں موج فرد می ہر  م  ہ ی ف ق ی ں۔ حق ی ئ ہ
ا چ

و۔ ھی ہ ب


ھ  ام کچ ی مق اہے ان کا سماج چ

ک
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ا ہے؟ ت کی می
ہ



ئٹ کے کردار کی ا  فرودا ا ہرم ں  ی سوال ۹: اس باب م

تی  ر ش معاش ی پ فراد کو در نی کی علامت ہے اور ا دگی اور روا ی چ ی ت کی پ اخ ن ئٹ کردار ش  ا فروڈ ہرما  : واب ج

تی ہے  اگر کر وع کو اج مدردی کے موض ت ہ ی ات چ ھ ان کی ب مس کے سات ش


ا ہے۔  ت ات کی عکاسی کر عصب ت

تی ہے۔  اگر کر رورت کو اج مدردی کی ض ھ ہ ر سب کے سات
ظ طع ن امی سے ق دن تی ب  ر اور معاش

ا ا گی سا کہ اس حوالے سے دکھای ی ی ہے، ج ت ا کردار ادا کر ت کی محب


ں  ے می   لسف مس کے ف ش


سوال ۱۰: 

ہے؟

کل اور دل کو می ش ی ہے۔ وہ اسے حکمت کی حت کھت

ت ر ی ث ی حی ں مرکز ے می   لسف مس کے ف ش


ت  محب


 : واب ج

ک ی فراد کو ا و کر ا ر ہ الات وں سے ب امی تی خ ا دود اور ذ ی ح ت سماج محب


ا ہے۔  ھت سمج


عہ  ی ر ے کا ذ اک کرن پ

تی ہے۔  وڑ ی سے ج دوسرے سے اور الہ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہیں ے   چت ن


ہ
 پ



ں  ہر می  ہ کے ش ی ون در ق مس سال کے ان ش


.۱

ی ہیں ہ ے  ات ے ج  مجھ

س


اک  ر پ ی طور پ لاق و اخ ن ہے کہ صرف وہ لوگ ج ی ق مس کا ی ش


ں،  اب می ۲۔اس ب

ہیں۔ ے  ہ کر سکت ب ر ج ت کا ت محب


ی  ق ی حق
.۱۲۴۴

مے ل ں مکا ارے می ت کے ب وعی ت کی ن محب


دگی اور  ی گن ق ی ھ حق رست کے سات پ ھے کے سر ٹ ک کو ی مس ا ش


ول ہے۔ غ ں مش می
.۳
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لا Chapter 24: Ellaباب 24: ای

وع صر / موض لاصہعن ل و خ صی ف ت


ھمکردار ت


ار لا ن ای

عہ م واق
ااہ ن چ ن ہ پ




یب   قر گرہ کے  اس کی 40ویں سال

الت ی ح ات ب ذ Bittersweet sadness and introspectionج

ن وش ول ز ی ن ر ں"می لئے کھولی ے کے  ار کرن ی پنے دل کو پ "ا

عامل ا ہے۔ت ات چ ن ہ ی کے احساسات کو پ سپ لچ


وی د ا رومان ک دوست ی ، ای ز ی عز

مز ی
ھ ت


لاش ی کی ت ت اور معن محب


ا،  رن ز گ
ت  ود کی عکاسی، وق خ

ر
ظ طہ ن ق ز کا ن ی عز

د کے طور ی د ج داری اور ت ی نی ب ر کو روحا مب س کے ن الی ا ہے، چ کرت
ئی  ا فز لا کی حوصلہ ا ای

ا ہے کرت
ش  ی ر پ پ

ہ ج ی ت روعاتن ی ش ئ ی اور ن رق کن ت ا ہے، لی ت ی م د ن ج



والات کو  ودی س ا وج ون
س سال کا ہ الی چ

ا ہے کرت
م 

فراہ ھی  ب


ات  کے امکان

خ اداسی
ل ت


ک  ی ی ا ے ہ ت یب آ  قر یں سالگرہ کے  ی 40و ن پ و ا ہیں، ج ے  ات ھم کو پ ت


ار لا ن م ای

ں، ہ اب می اس ب

ا ہے ت ی کر دہ ان ش یسے موڑ کی ن ک ا ی دگی کے ا ن ا ہے، ز وت محسوس ہ


م 
لیے اہ ہ لمحہ اس کے  ی ہے۔ ی محسوس کر رہ



ی ں اس ک ئی می ہا ی د ئ وئے، وہ اس ن ے ہ پکت ی  ح کی کاف ب
ص


ی  ن پ تی ہے۔ ا  ر سوال کر ل پ ب ق ست
م


اب اور  خ ت ن پنے ا اں وہ ا ہ ج

ے کہ وئ ے ہ ات کا احساس کرت تی ہے، اس ب  ور کر ر غ ہرست پ  قراردادوں کی ف ے کے ارادے سے  ئی کرن ما ن ہ
ر

ری اور خ ر آ اص طور پ ہیں—خ تی   محسوس کر


ھی وہ ادھوری  ب


ھر  کن پ ہیں لی ے  ام دی ج ت سے کام ان ہ ے ب اس ن

ا ک دوست ی ی ، ا ز ی ات عز ب ذ پنے ج ب وہ ا ں۔" ج لیے کھولی ے کے  ار کرن ی پنے دل کو پ : "ا ز ی کل چ سب سے مش

تی ہے،  ار کر ہ ظ
کوک کا ا تی ہے، وہ ان ش ا ت ی سے ب سپ لچ


وی د د رومان ای ش
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کن ی ہے، لی رس رہ لیے ت ی کے  رق ی اور ت وش ہ وہ خ ا ہے۔ اگرچ ت ارہ کر حران کی طرف اش دگی کے ب ن نی ز ا درمی

ز ی ز تی ہے۔ ع ا ار پ عات سے دوچ وق سلک ت س سال کی عمر سے من الی ن اور چ اسی کے وز ن ود ش پنے خ پ کو ا پنے آ لا ا ای

ں حکمت ارے می ت کے ب می ہ

ر کی ا مب س ن الی ں چ صوف می ہیں، ت یتے  واب د ھ ج ئی کے سات ا فز ی اور حوصلہ ا وش گرمج

د کے ی د ج ے ت ائ ج ے کے ب لمح


صان کے  ق ت اور ن داری کے وق ی نی ب ی سالگرہ کو روحا لا ک ہیں، ای ے  راک کرت ت کا اش

ہری لکہ گ ں ب ی ہ ی ن ے ک ھاپ ڑ نی ب سما س صرف ج الی ا ہے کہ چ ت ی ور د ر ز ات پ ہیں۔ وہ اس ب ے  ش کرت ی ر پ ع کے طور پ موق

ا ہے۔ ت دگی کر ن ئ ما ی ن لی ک ی د ب ں ت علق می ھ اور ت سمج


ا ت ہ کر ض ب ر ق وعات پ دی موض لاش کے کلی ی کی ت ت اور معن محب


رنے، اور  ت کے گز ود کی عکاسی، وق اب خ ہ ب ی

ز ی ز ب کہ ع ا ہے، ج م دے سکت ن ج



ودی سوالات کو  ا وج ون س سال کا ہ الی ا ہے کہ کس طرح چ ات ت ہ ب ر ی لا کا سف ہے۔ ای

روعات ی ش ئ ی اور ن رق ل ت گ می ہر سن تی ہے کہ  اد دلا ن کو ی ی ئ ار تی ہے، اسے اور ق  ش کر ی ر پ
ظ
ا ن د اور ت رت امی صی کی ب

ا ہے۔ ت رکھت کی صلاحی

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 76-77باب کے 

ا ہے۔" ت دگی کر ن ئ ما داری کی ن ی نی ب ھنے اور روحا ڑ ح کی طرف ب
ط
س


د  لن ح سے دوسری ب
ط
س


ک  ی س ا الی "چ .۱

وتے ں ہ ت می محب


م 
ب ہ ہیں... اور ج ے  ات س دن سوگ من الی م چ

و ہ ہیں ت ے  ات م سوگ من
ب ہ "ج

ا ن ار کر ظ ت ن س دن ا الی لیے چ ے کے  ن کرن ی ق ں ی ارے می ت کے احساسات کے ب محب


ی  ن پ ں ا می و ہ ہیں ت

ا ہے۔" ت ڑ پ

.۲

"! ز ا لی ی ک ن ی ر ا دگی پ ن ا ہے، ز ن ملت ا مش ی ک ن ی ں ا س سال کی عمر می الی پ کو چ "آ .۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ز کی علامت ہے؟ ی ا کس چ ون س کا ہ الی ں چ ی کر م ہ ف ن ا ی ق صوف ط کے مطاب ز کے خ ی سوال ۱: عز

داری کی علامت ہے۔ اس کا ی نی ب ھنے اور روحا ڑ ر چ ح پ
ط
س


ح سے اعلیٰ 
ط
س


ک  ی س کا رخ ا الی : چ واب ج

ی کی دگ ن ے کو ز بچ ا  س دن کا سوگ ی الی ے چ عات سے ہے، جیس م واق
لف اہ ت مخ


صوف کے  خ اور ت ی


ار علق ت ت

۔ ت لیے درکار وق اری کے  ی ت

کر ور و ف ی عمر کے دوران غ ان ا ہے کہ درمی وت ہر ہ ا ہ ظ ال سے ی الات کی مث ی لا کے خ سوال ۲: ای

ہیں؟ ے  ا سکت لی کی طرف کس طرح لے ج ی د ب ت ت ب مث

ی کے ہیں کہ اس کے ماض ے  ہر کرت ا ہ ظ رات ی اث ر اس کے ت دگی پ ن ی ز لا ک ر ای ے پ ون س سال کی ہ الی : چ واب ج

اب خ ت ن دگی کے ا ن ت اور ز محب


ا ہے۔  ن سکت اعث ب ی کا ب رق تی ت ا ت اور ذ اف ی ی در ود ک ا خ ھان ر سوال اٹ اب پ خ ت ن ا

مکمل

ادہ  ی ک ز ی و کہ ا تی ہے، ج  ح کر ض


ت کو وا می ہ


ی ا ص ک ی خ ش ت



حال  ت ی صور ن ی ق ر ی ی ی غ ں اس ک ارے می کے ب

م حصہ ہے۔
ک اہ ی ے کا ا ن بن سان  ان

ے ہران ون سا دو الات سے ک ی ہرست اور اس کے سالگرہ کے خ  قراردادوں کی ف ی  لا ک سوال ۳: ای

ا ہے؟ ت ھر وع اب والا موض

ری اور ت ہ یں ب قرارداد لا کی  ل کا حصول ہے۔ ای کمی ت

ی اور  گاہ ود آ ہری خ م گ ھی ت


ے والی  ار چلن ار ب : ب واب ج

ی کی ات کے حوالے سے، ماض علق تی ت ا ت اور ذ محب


ر  اص طور پ ہیں، خ تی   ہر کر ا ش کو ظ ہ
وا لی کی خ ی د ب ت

تی ہے۔  ہر کر ا د کو ظ ہ دوج لی ج ان اس کی داخ ت کے درمی ب ات کی رغ ب ر ج ئے ت ن ت اور  ظ
ا عادات کی حف

ا ہے؟ ت ز کر ی و ج ا ت ں کی ی صور کے بارے م ھنے کے ت ڑ مر ب ز ع ی سوال ۴: عز

ی ف ے کے من ھاپ ڑ ے ب وئ ے ہ اگر کرت ں کو اج لوؤ ہ ت پ ب ے کے مث  چن ن


ہ
 پ



ک  ی عمر ت س سال ک الی ز چ ی : عز واب ج

ا ہے۔ اس ات کھا ج ی ر د ے کے طور پ ی کے درواز رق نی ت ع اور روحا ئے مواق ن ا ہے، جسے  ت لہ کر اب ر کا مق
ظ طہ ن ق ن

ا ہے۔ ت ی ب د ی رغ ے کی ت ول کرن ب ائے اس کو ق ج ے کی ب رن ل سے ڈ گِ می ام اس سن غ ی کا پ

ک گ
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ا ہے؟ وت وں ہ ن کا احساس کی ھاری پ ر ب الگرہ پ ی س ن پ و ا لا ک سوال ۵: ای

ں ی عمر می س سال ک الی اب اور چ خ ت ن ی کے ا دگ ن ی ز ن پ ب وہ ا ا ہے ج وت محسوس ہ


ھل 
ج



و ک ب ی و ا لا ک : ای واب ج

ور ب مج


ر  ے پ ور کرن ئی سے غ ہرا ر گ ی پ پنے ماض ل اسے ا گ می ہ سن تی ہے۔ ی  ا کر ج کا سامن ئ


ا ت ے کے ن ون ل ہ داخ

تی ہے۔  ور کر ھی غ ب


ر  حال پ ت ی صور ن ی ق ر ی ی ی غ ل ک ب ق ست
م


پنے  کہ وہ ا ب ا ہے ج ت کر

ک عام ی دگی کے دوران ا ن ی ز ان بات درمی ذ جلے ج ملے  لا کے  ں ای ت کے بارے می محب


سوال ۶: 

ہیں؟ ے  ے کرت کاسی کیس ے کی ع رب ج ی ت سان ان

ف کے حال مڈ لائ ت ی صور ن ی ق ر ی ی لا کی غ ں ای ارے می لنے کے ب پنے دل کو کھو لیے ا ت کے  محب


 : واب ج

و سر ن ات کا از ش
واہ ات اور خ علق پنے ت ر ا فراد اکث اں ا ہ تی ہے، ج  ی عکاسی کر د ک ہ دوج رکہ ج ت ک مش ی دوران ا

ہیں۔ ے  ن کرت واز وف کو مت وری کے خ ھ کمز ش کے سات ہ
وا بطے کی خ ہیں، اور را ے  لیت ہ  ز ائ ج

ات کے دش پنے خ ں ا اب کے بارے می خ ت ن ی کے ا دگ ن ھنے اور ز ڑ و عمر ب لا ک ز ای ی سوال ۷: عز

ا ہے؟ ت ی ورہ د ش ا م ں کی بارے می

لی ی د ب ے ت ائ ج ے کے ب  کھن


ی

ر د یں سالگرہ کو کمی کے طور پ سو الی ی چ ن پ ا ہے کہ وہ ا ت ی ورہ د لا کو مش ز ای ی ز : ع واب ج

ع روعات کے موق ی ش ئ ول کرے۔ وہ اسے اس عمر کو ن ب ر ق ت کے طور پ د وق ن ئ وش آ لیے خ د کے  ی د ج اور ت

ہیں۔ یتے  ب د ی رغ ے کی ت  کھن


ی

ر د کے طور پ

ے لیے محرکات کیس ما کے  وون ش ی ن ات ے کا مرحلہ، ذ ون س کے ہ الی ے چ ال کے دور، جیس ق ت ن سوال ۸: ا

ہیں؟ ے  و سکت بت ہ  ا ث

ور کرتے ب مج


ر  ے پ لہ کرن اب دار کا مق ات اور اق ش
واہ ، خ ی عادات ن پ فراد کو ا ر ا لی کے ادوار اکث ق ت : من واب ج

ی کی دگ ن ہیں اور کسی کی ز ے  حرک کر سکت رت کو مت صی م ب
ہ لمحات اہ ا ہے۔ ی کھا گی ی ھ د لا کے سات سا کہ ای ی ہیں، ج

ہیں۔ ے  ک دے سکت ی حر وں کو ت لی ی د ب ت ت ب ں مث سمت می
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

تی ہے۔  محسوس کر


مطمئن 


پ کو  پنے آ ی ا ے ہ ت یب آ  قر یں سالگرہ کے  ی 40و ن پ ھم ا ت


ار لا ن ای .۱

ا ت ئی کر ا فز لا کی حوصلہ ا نٹ کر ای  ا ں حکمت ب ارے می ت کے ب می ہ

ی ا ر ک مب س ن الی ں چ صوف می ز ت ی عز

ہے۔
.۲

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش صان کی ن ق نی عمر اور ن سما ا صرف ج ون س سال کا ہ الی ا ہے کہ چ ت ز کر وی ج اب ت ب .۳
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ہ( ش اح ی گلاب )ف Chapter 25: Desert Rose the Harlotباب 25: صحرائ

ہیں، ے  ات کرت رٹ روز سے ملاق ز ی م ڈ
ں، ہ اب می ے والے ب لین ھو  ف لو‘‘ کے اس دل کو چ ٹی رولز آ  ور ’’دی ف

محسوس کرنے


د  ی تی ہے۔ ق  ور کر ر غ ر پ ی حق ی ت ش سماج ی پ ن کو در ی وات ں خ ے می  پنے پیش دگی اور ا ن ی ز ن پ و ا ک وہ عورت ج ی ا

ی م رومی ک ی ظ
ع


ی ہے۔  کھت

کا ارادہ ر ے کا پ ن ھوڑ دگی کو چ ن ودہ ز پنے موج ہاں ہے اور ا وا ات کی خ ج ود، وہ ن اوج کے ب

ھرم کر کے ں مرد کا ب تی ہے کہ وہ ان کے وعظ می ا ن ہ ب ب صو ہ من ھ، وہ ی ش کے سات ہ
وا ئی خ و ی ہ ھت ڑ ے کی ب ن حکمت سن

و ہیں، ج ے  ات ر لے ج ر پ ی کے سف نی ماض ا ں اس کے طوف می الات ہ ی ۔ اس کے خ سکے ا  ا ج چ مسخر سے ب ت



اکہ  و ت ک ہ ی ر ش

اً ت سب کن ن ھا لی ں ت ی ہ ر ن دان امی ان ا ہے۔ اس کا خ وت روع ہ ن سے ش پ چ یب ب  قر کاے کے  ی ے ن صب ے سے ق ھ ن ن اس کے 

خ
ل ت


د کو  ا اور اس کے وال ن لی ھی چ


اک ولادت نے اس کی ماں کو  ک المن ی ب ا ا ج ی تب آ ر 

ظ وا من دلا ہ ہ ب ھا۔ ی وش ت خ

ر لے ستے پ ک را ی ار ک ت ی رکار اسے ا خ و آ ئی، ج و دسلوکی ہ ھ ب ئی کے سات ھا عد، اس کے ب ا۔ ماں کی موت کے ب ی کر د

الہ کے ی خ ن پ ے ا ر، روز ن ے پ ون لی ہ وا۔ اکی م ہ ت خ


ر  ے پ ان و ج فرار ہ ں  ام می ل کے الز ت و اس کے والد کے ق ی ج گئ

کہ ب ا، ج ڑ ا پ ن ا کر د کا سامن ی دد اور ق ش ہاں ت کن و اہ لی لی ن گھر پ

ت رداش ات کو ب ب ر ج اک ت ن وف ا۔ خ ں لے لی دگی می ن ئب کی ز  کلات اور مصا ں مش ہ می ی طن سطن ے اسے ق س ن ر، ج سف

ا ی ام د ہ سے اسے "صحرا" کا ن ے کی وج ہ کرن دا ن ی ے پ بچ اں  ہ ا ہے، ج ات ں پ ھے می ٹ ا کے کو ی ود کو کون عد، روز خ ے کے ب کرن

ک ی ہ ا ن مان کا مواز ی وط ہے۔ وہ ا ب و مض رز ت کی آ صحب


ی  ود، اس کی الہ اوج ا ہے۔ اس کے حالات کے ب ات ج

ہ وج ں، گلاب ت د می ی ہے۔ مسج ت
ہ
ا ا چ ون ل ہ ارہ داخ ں وہ دوب س می تی ہے ج  اغ سے کر دہ گلاب کے ب ی وش ، پ صورت وب خ

ا ہے۔ اس کے ت ات کر ں ب ارے می ت کے ب می ہ

وں کی ا الف ئب اور مخ  ں مصا ی می دگ ن ب رومی ز ا ہے ج ت سے سن

کار ی کلات ب ی مش ہیں کہ اس ک ے  ں مدد کرت ے می  ھن ج

م

س


ہ  ہیں، اسے ی ے  جت ن


و وں سے گ ی ئ ہرا ھ دل کی گ اظ اس کے سات الف

ں، وہ ے می لمح


ھا۔ عکاسی کے اس  ا ت می کردار ادا کی ک لاز ی ں ا ل می کی ش ت

نی کی  ا لکہ اس نے اس کی کہ ں ب ھی ں ت ی ہ ن

د وسی کو امی تی ہے، اس کی مای اد دلا ی اور سکون کی ی وش و گھر کی گرمج تی ہے، ج  محسوس کر


ہرا سکون  ک گ ی ر ا پنے اوپ ا

ت اور محب


، اور  لاش ت کی ت اخ ن ، ش وعات ات کے موض ج ، ن یعے ر ر کے ذ ی ہے۔ روز کے سف ت ی دل د ں ب ج می ی
 ب


کے 

ک
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ت و کہ سخ ا ہے، ج ت د کر ی ے کو ق لمح


ک  ی داری کے ا ی ں ب اب گلاب می ہ ب ی ہے۔ ی مکت
چ



ت  لی کی طاق ی د ب ت کی ت ی ن روحا

ا ہے۔ ت اگر کر ت کو اج دار طاق ی ئ ا نی روح کی پ سا ھی ان ب


ان  ق کے درمی ائ ن حق ی ر ت

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 78-81باب کے 

ہیں کہ وہ ے   کہت ہ لوگ  وں ہے کہ اگرچ سا کی ی ہے: ای ت ی ران کر د ے حی مجھ


و  ز ہے ج ی سی چ ک ای ی کن ا "لی

لیے ف کے  ک طوائ ی ی لوگ ا ہیں، وہ ے  رت کرت ف کھ کر ن ی ے د وئ ے ہ ی کرت فروش سم  ج



ن کو  ی وات خ

ی ہے؟" ت
ہ
ا ا چ ن روع کر دگی ش ن ی ز ئ ی ہے اور ن ت

ہ
ا ا چ ن ہ کر ب و و ت ہیں ج یتے  ا د ن کل ب و مش دگی ک ن ز

.۱

و۔" ہر ہ ا رعکس ظ ی اس کے ب وش اکہ خ ا ت دا کی ی ئب کو پ  ے مصا دا ن "خ .۲

ں کن می ھا، لی ا ت ا سکت ن ں ب ی ہ ر ن ح طور پ ض


ں اسے وا ھی۔ می ت


م  سکی


ی ا ڑ ک ب ی ے ا  یچھ


پ

کلات کے  مام مش "ت

ھا۔" ا ت محسوس کر سکت


ورے دل سے  پنے پ اسے ا

.۳

لاب اور ہیں: سی سی  ں ای ی است ی مام ر ا کی ت ی ن ان لو کہ د کھو۔ ج ی دی کو د لن ی ب سمان ک لت اور آ ن کی ذ می "ز

ز ی ھی چ ب


ئی  دا کردہ کو ی دا کی پ ا، خ ھولن ائے، مت ب و ج ھی ہ ب


ھ  و کچ گ۔ ج ن ک سالی، امن اور ج ش خ

۔" یب  فر ا  و ی نت ہ  ا ی اری، د ب رد ا ب و ی ب ہ ض اہے غ ں ہے، چ ی ہ گاں ن ی ئ را

.۴

ہا کر لگا ر اغ کا چ ں اس ب ھ می و کے سات رز ۔ اس آ بنے را دوست  ارہ می دا دوب وں کہ خ ا ہ ت اہ ں چ "می

انے در ج ے ان مجھ


و  ملے گا ج ہ  سا درواز ئی ای ں کہ کو د می وں، اس امی ں ہ لاش می ے کی ت لی درواز وں، داخ ہ

دے گا۔"

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ہے؟ کھت ا سی ں کی ی کے بارے می وش ف اور خ کلی ہ سے ت طب ی کردار رومی کی خ سوال ۱: مرکز

و ہیں ج الف  روری ہے۔ وہ مخ ف ض کلی لیے ت ے کے  ھرن ی کے اب وش ا ہے کہ خ کھت ی ی کردار س : مرکز واب ج

ں دی می ن ہ ب ب صو م من ی ظ
ع


دگی کی  ن ہیں کہ ز ے  ات ت الات ب ی ہیں۔ رومی کے خ ے  ف کرت ی عر ک دوسرے کی ت ی ا

ھ کا سمج


ی اور  رق د ت ہ دوج ا ہے کہ کسی کی ج ارہ ملت ہ اش س سے ی ا ہے، ج وت صد ہ ک مق ی ھی ا ب


کلات کا  ش ہری م گ

ی ہے۔ ن سکت اعث ب ب

و اس ی ہے ج ھت
ک ی


و کس طرح د عات ک ز واق ی ی اور ان صدمہ خ پنے ماض ی کردار ا سوال ۲: مرکز

ہیں؟ کیے  ت  رداش ے ب ن

She begins to understand that, while her past is filled with pain and : واب ج

trauma, each moment contributed to her story. This realization helps her

.find meaning in suffering and leads her to a sense of tranquillity

ی ہے؟ کھت

د ر ا امی یعے کی ر ش کے ذ واہ ی خ ے ک ن و سن ی رومی ک ن پ رٹ روز ا ز ی سوال ۳: ڈ

ی اور م کرے، معاف ئ ا طہ ق ارہ راب دا سے دوب مان اور خ ی پنے ا تی ہے کہ وہ ا  د کر ی رٹ روز ام ز ی : ڈ واب ج

ھا ھی ت ب
ک


اس  و اس کے پ ی ہے ج ت
ہ
ا ا چ ن لاش کر ارہ ت مان کو دوب ی تی ہے۔ وہ اس ا  لاش کر ہ ت ات کا راست ج ن

ی ہے۔ ت
ہ
ا ا چ ن محسوس کر


ارہ  ی دوب دا کی دوست اور خ

ز کی علامت ہے؟ ی ہ کس چ ا ہے، اور ی ت ا کردار ادا کر سم کی ی
س


ں  ر می ف ی کردار کے س سوال ۴: مرکز

ورا ش کو پ ہ
وا ے کی خ ان د ج رٹ روز کو مسج ز ی و ڈ ا ہے، ج ت ر کام کر ھی کے طور پ ت


ی سا ت

ظ
ا ک حف ی ل ا : ت واب ج

وں کے ی ت سخ


ا کی  ی ن و اس د اداری کی علامت ہے، ج ت اور وف ا ہے۔ وہ معصومی ت ی ت د از ے کی اج کرن

نی ا ب ہر ے م ھوٹ ود چ ان موج ف کے درمی کلی یت دکھ اور ت  ی حما ی ہے۔ اس ک ر رہ ں وہ گز س می رعکس ہے ج ب

تی ہے۔  دگی کر ن ئ ما کے اعمال کی ن

ک
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ی ہے؟ وت ر ہ ی ذ اء پ ق ت ے ار ں کیس ی ھ اس باب م سمج


ی  مان ک ی ی گلاب کا ا سوال ۵: صحرائ

ے  کھن


ی

ر د ئی کے طور پ ل رسا ب ا اق ے اور ن وئ ے ہ ھ اسے کھوئ سمج


ی  ں اس ک ارے می دے کے ب ی ق : ع واب ج

تی ہے۔ وہ اس  دگی کر ن ئ ما د کی ن و امی ی ہے، ج ھت
ک ی


ر د اغ کے طور پ تی ہے اور اسے گلاب کے ب و ار ہ ی ے ت

س

ہ تی ہے، ی  ش کر ے کی کوش دہ کرن ن ارہ ز علق کو دوب پنے ت ھ ا دا کے سات ے اور خ ون ل ہ ارہ داخ ں دوب اغ می ب

ی ہے۔ لاش کر سکت ہ ت سی کا راست مان کی طرف واپ ی ، وہ ا یعے ر ئب کے ذ  ے کہ مصا وئ ے ہ م کرت سلی ت



و ا مطلب ہے، 'ج ان کا کی ی ں رومی کے اس ب ی ر م
ظ
ا ن بات کے ت ر ج ی کردار کے ت سوال ۶: مرکز

ں ہے؟' ی ہ ے کار ن ا ہے وہ ب ں کی ی ہ دا ن ی ھی پ ب


ھ  کچ


و  ے ج دا ن ا، خ ھولن ے، مت ب ائ و ج ھی ہ ب


در نی ق درو ھی—ان ب


ات  ب ر ج ف دہ ت کلی ادہ ت ی ی کہ سب سے ز ہر حصہ—حت دگی کا  ن ا ہے کہ ز ات ت ان ب ی ہ ب : ی واب ج

لکہ ں ب ی ہ ر ن ی کے طور پ مت
س ق


د ب ب ی ت ر ے ت ف کو ب کلی ی کردار کو اس کی ت ا ہے۔ اس سے مرکز وت صد ہ اور مق

ی ہے۔ ں مدد ملت ے می  کھن


ی

ر د م دھاگے کے طور پ

ک اہ ی ں ا ری می سٹ پ ی نی کی ٹ ا اس کی کہ

ے سے یق لف طر ت مخ


ں  ی کے بارے می ھائ پنے ب ش ہے کہ وہ ا واہ ا خ ی کی ی کردار ک سوال ۷: مرکز

ی؟ ت کر

تے ن ہ ما ا، ی وت ا ہ ای چ دسلوکی سے ب ئی کو ان کے والد کی ب ھا پنے ب ے ا ش ہے کہ اس ن ہ
وا : اس کی خ واب ج

ہ ں ن ھے می ٹ د وہ کو ای ھی، اور ش ت


ی  و سکت لف ہ ت مخ


ر  ئی طور پ راما ی ڈ دگ ن ی ز و ان ک تی، ت  لت کر ے کہ اگر وہ مداخ وئ ہ

تی۔ ا ج

ے ر کیس دگی پ ن ہیں، اور وہ اس کی ز ا  صورات کی ی ت ن کے سماج ی وات سی خ ی رٹ روز ج ز ی سوال ۸: ڈ

ہیں؟ ے  وت داز ہ ر ان اث

ل ب ا اق ں ن ی ہ ہیں، ان تی   ی کر فروش سم  ج



ود کو  و خ ہیں ج ے  ات ن نی ب طا ی ن کو ش ی وات صورات ان خ تی ت  ر : معاش واب ج

ئی ا ہ ن ا ہے اور اس کی ت ات ن دہ ب ی چ ی ش کو پ ہ
وا ی خ ہ ک ب و رٹ روز کی ت ز ی ما داغ ڈ دن ہ ب ہیں۔ ی ے   کھت


ی

ر د ی کے طور پ لاف ت

ا ہے۔ ات و ج کل ہ ا مش ن چ ی سے ب پنے ماض لیے ا س سے اس کے  ا ہے، ج ت ی یت د  و ق ات کو ت ب ذ کے ج

ک
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ے و کیس ھ ک سمج


ں اس کی  ری کے بارے می ادی اور اسی ز ہ آ ب ر ج رٹ روز کا ت ز ی ں ڈ گل می ن سوال ۹: ج

ا ہے؟ ت ی ل د کی ش ت


وا، محسوس ہ


وا  سا ہ ھن ھی اور اسے پ ت


ئی  و رموں سے گھری ہ اں وہ مج ہ ہ، ج ب ر ج ں اس کا ت گل می ن : ج واب ج

و تی ہے، ت ا چ ج ب


د سے  ی نی ق سما ب وہ ج ک کہ ج اں ت ہ ا ہے۔ ی ت گاہ کر ں آ ارے می ادی کے ب ز ی آ ق ی ق اسے ح

ی ہے۔ د کر سکت ی ی روح کو ق ی کمی اس ک ت ک ولی ب ی ق ا ہے کہ سماج وت اسے احساس ہ

لمحہ کس طرح

گامے کے دوران اسے سکون کا  ن ظ صحرا کی گلاب کے ہ سوال ۱۰: رومی کا وع

ا ہے؟ ت م کر
فراہ

ر ی طور پ و اسے عارض ا ہے، ج م کا احساس دلات ہ رٹ روز کو سکون اور ف ز ی ا ڈ ن اظ سن : رومی کے الف واب ج

یٰ کہ ت ی ح رق تی اور ت  صور وب نی ہے کہ خ ہا اد د ک ی ی ہ ا ا ہے۔ ی ت ی ع د ے کا موق ار کرن ی ت فرار اخ کلات سے  ی مش ن پ ا

تی ہے۔ ھلک دکھا د کی ج ی ہے، اور اسے امی ھر سکت ھی اب ب


ف سے  کلی ت

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ں ہے۔ لاش می کارے کی ت ھٹ لیے چ ی کے  دگ ن ھلی ز چ پ



ی  ن پ و ا ہ ہے ج احش ک ف ی رٹ روز ا ز ی ڈ .۱

ھا۔ وش ت ر اور خ ں امی ن می پ چ دان اس کے ب ان رٹ روز کا خ ز ی ڈ .۲

ں۔ ھی ی ت ے معن کلات ب ہیں کہ اس کی مش تی   دد کر ں م ے می  جھن

م

س


ہ  رٹ روز کو ی ز ی مات ڈ علی رومی کی ت .۳
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ھکاری Chapter 26: Hasan the Beggarباب 26: حسن ب

وسی خ اور مای
ل ت


و  ھکاری ج ک ب ی ہیں، ا ے  ملت م حسن سے 

ھا، ہ ا ت ا گی ی ب د ی ت ر ں ت ہ می ی ون ں ق و 1244 می ں، ج اب 26 می ب

ں۔ ارے می الات کے ب ی ں ان کے خ ارے می ئب کے ب  اعر رومی اور مصا ر معروف ش اص طور پ کار ہے، خ کا ش

وا۔ یش سے ہ راسرار درو ک پ ی امی ا مس ن ش


ز کے  ی ر ب ا ت ن ے حسن کا سام وئ ے ہ رام کرت ے آ  یچ ن ت کے  ل کے درخ پ می

صر ت مخ


ک  ی ا ہے۔ وہ ا ات ن سپ ب لچ


ا ہے، اسے د ت م کر سلی ت


ھ  ی کے سات وش و گرمج مس حسن ک ش


رعکس،  دوسروں کے ب

ا ہے کہ ر اکسات ے پ ہر کرن ا ہ ظ ا ہے، حسن کو ی وت ام ہ ک ن ی ص کا ا خ ش


ہر  ا کہ  ے اصرار کی مس ن ش


اں  ہ ہیں ج ے  ت ٹ ن ا ادلہ ب ب ت

ہ ن ی ئ دی کا آ ان ک چ ی مس حسن کو ا ش


ر،  ع طور پ وق ر مت ی ا۔ غ ے اسے حسن کہ وں ن ہ ن ں ج ھی وی اور ماں ت ی ک ب ی اس کی ا

ر
ظ ری کا من ف فرات ک ا ی ی ا یب ہ  قر ے کہ   پہل ی کی علامت ہے، اس سے  ود الہ در موج و اس کے ان ا ہے، ج ت ی ں د ے می  حف ت



وئے ے ہ گات عرے ل ز ن می وم دھمکی آ ج ہ
عل  ت مش


ک  ی ں، ا س می ھی ب




، مرد کے  وان عورت وج ک ن ی ائے۔ ا ج منے آ سا

ھا ڑ دم ب لیے ق ے کے  لہ کرن اب وم کا مق ج ہ
مس  ش


ا ہے،  وت دا ہ ی وش پ ں ج وم می ج ہ

ی  ے ہ ہا ہے۔ جیس ٹ ر گھسی

ر  کوں پ سڑ

ا ہے، ت ج کر لن ی چ



ا ہے۔ وہ مردوں کو  ت ی ال د مدردی کی مث مت اور ہ ہ
کر 

ے کے لمح


دہ  ی ا۔ اس کش ن اگر کر ت کو اج ق اف ا اور ان کی من ھان ر سوال اٹ دی پ سن صاف پ ان کے اعمال کی ان

ے سچ ا ہے کہ  ت ی ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ت ی ھوڑ د ا چ ن حث کر ر ب ل پ ئ مان کے مسا ی ات اور ا ی لاق مس اخ ش


 ، دوران

یتے اموش کر د وم کو خ ج ہ
ہ لمحہ  اظ لمحہ ب ز الف گی ر ان ں گے۔ اس کے اث کھی ی رے د وں سے پ ب مومن دوسروں کے عی

تی ہے،  منے آ حال سا ت ے صور ے جیس ہیں۔ جیس یتے  ور کر د ب مج


ر  ے پ نی کرن ا ر ث
ظ ر ن دد ارادوں پ ش ت ر پنے پ ں ا ی ہ ہیں اور ان

ش کرنے ی کوش ے ک ھا کرن چ ی پ


و اس کا  تی ہے، ج ا و ج اب ہ ں کامی ے می ون فرار ہ دولت  ی ب لت ک مس کی مداخ ش


ون  ات خ

در، اور دگی کی ق ن نی ز سا ہر ان  ، وعات مدردی کے موض ں ہ اب می ا ہے۔ اس ب ت ی ا د ن اکام ب ے سے ن یق ر ر ط ث ؤ والوں کو م

ال کو ی ہ اس خ ی ن ا ی ، ب یعے ر مس کے کردار کے ذ ش


ا ہے۔  ا گی ی ور د ر ز ت پ می ہ

ی ا ے ک  کھن


ی

رے د صلوں سے پ ی تی ف  ر معاش

ں ت می ظ
ا ی حف وروں ک ے کمز ائ ج ے کے ب ی سے عمل کرن ت سخ


ر  ی اصولوں پ ت سماج ی ن ی روحا ق ی ا ہے کہ حق ت ی فروغ د

ی لی ک ی د ب داری کی ت ی ہ ب ن ا ی لسف م اور ف ی ہ ف ت



ام و  ہ ، اف ت محب


ی  ع دوست وق ر مت ی ان غ مس کے درمی ش


مر ہے۔ حسن اور  مض

تی ہے۔  ارہ کر ت کی طرف اش طاق
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)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ح ض


یعے وا ر مس کے اعمال کے ذ ش


د ہے۔  ی د مدردی ش ر ہ صلوں پ ی ی ف ت ر ر معاش لی کا اث ی د ب ہ: کا ت کت کری ن ف

ا ہے۔ ا گی کی

ر ن پ ی ئ ار ر، ق ہرا اث مدردی کا گ اف ہ کش لت کا ان لیے مداخ ظ کے  حف دہ عورت کے ت سمان ک پ ی مس کا ا ش


ں  اب می اس ب

ہیں. ے  کھت


قرار ر ر ہیں۔ وہ ب ے  ھات ر سوال اٹ تی اصولوں پ  ر اب اور معاش خ ت ن ی ا لاق پنے اخ ا ہے۔ ان کے ا ت ی ور د ز

ر ہے۔ الات د سے ب ائ ت عق وئے، سخ یتے ہ ور د ر ز دے پ ی ے عق سچ ت اس  ی ن ی روحا ق ی دلال ہے کہ حق مس کا است ش


ا ہے و سکت ر ہ
ظ طہ ن ق ہ ن ۔ ی لیے وروں کے  ر کمز اص طور پ رورت ہے، خ دام کی ض لیے اق م کے  صاف اور رح ان

مان کا ی ا ا ن ی سے عمل کر ت سخ


ر  د پ ائ ہیں۔ عق ے  حث کر سکت ر ب ھ لوگ اس پ سا کہ کچ ی ں، ج ی دی عکاسی کو اکسائ ی ق ن ت

اسداری تی اصولوں کی پ  ر ں اور معاش ی حث ب



رد اس طرح کی  ن کے ارد گ واز ان ت مدردی کے درمی کساں حصہ ہے۔ ہ ی

احث ں مب ی می ب ہ
 ر اور مذ ب ں ب م' می ں اور ت ن کے کام 'می ٹ مول مار ش گو، ب ت ہ گف ن ا ی لسف ا ہے۔ ف ات ا ج لاش کی ں ت لف می ت مخ


کو 

صوص ر ن ات پ ی لاق اخ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 82-84باب کے 

ا ہے؟" ے گھوم سکت ام کے کیس ر ن ی غ و اس کا عکس ہے ب سان ج ک ان ی و ا ہیں ت ام  ی ن نے ہ ت دا کے ا "اگر خ .۱

پ کو ہ آ رورت ہے۔ ی ادہ ض ی ھ سے ز و اس کی مج پ ک کن آ ا، لی ی ے د مجھ


ے  دمی ن چھے آ ک ا ی داد کے ا غ "ب

ہیں۔" ے  کھت


در ر پنے ان دا کو ا پ خ ے گا کہ آ اد دلائ ی

.۲

ہ ہے؟" ن ا صف ہ من ا ی س مرد۔ کی ی لاف ت ک عورت کے خ ی ! ا ے ہئ ا نی چ  رم آ ر ش پ پ پنے آ پ سب کو ا "آ .۳

پنے اردگرد کے ادہ ا ی دا سے ز کن خ ہیں لی ے  ات د ج پ مسج کھا؟ آ ی ے د ے کیس  پہل ے اسے  پ ن کن آ "لی

ہیں؟" یتے  ہ د وج ر ت لوگوں پ

.۴

ہیں اور ی  ب ن ں اج ہر می  پ اس ش ا، "آ ے کہ ما ن ن ہ
ہیں،" گروپ کے ر لطی کر رہے  ی غ ڑ ت ب ہ پ ب "آ

۔" تے ن ا ں ج ی ہ ے ن یق مارے طر ہ

.۵

۔" ی طرف ، وعظ ک اؤ ! واپس ج م سب لو، ت "چ .۶
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ہے؟ ا سکھات ں کی ت کے بارے می می
ہ



ام کی ا ت اور ن اخ ن و ش ی حسن ک ز ی ر ب مس ت ش


سوال ۱: 

رد ف ن ک م ی ا ہے، اور اس طرح ا وت ام ہ ک ن ی ص کا ا خ ش


ہر  ا ہے کہ  ت ی ور د ر ز ات پ مس اس ب ش


 : واب ج

ئی دا ت ب ام کی ا پنے ن ہیں۔ حسن کی ا ام  عدد ن ھی مت ب


دا کے  یٰ کہ خ ان کر کے کہ حت ی ہ ب تی ہے، ی و ھی ہ ب


ت  اخ ن ش

و، ھی ہ ب


ھ  اہے ان کی حالت کچ فراد، چ مام ا تی ہے: کہ ت  ی عکاسی کر صور ک نی ت ہری روحا ک گ ی ری ا ی ذ ا پ ن

ش ی کوش ے ک لین ت واپس  اخ ن ی ش ن پ ہر کر کے، حسن ا ا ام ظ ا ن ن پ ہیں۔ ا ے  کھت


ت ر ی ت اور وق می ہ

ں ا ات می ن ئ کا

ھ سمج


گہ کو  ی ج ن پ ں ا ا می ی ن م د
اکہ ہ روری ہے ت ا ض ن ن ا ا اور ج ن ول کر ب ود کو ق ا ہے کہ خ اد دلات ں ی می ا ہے، ہ ت کر

ں۔ سکی

ں کس ور و رحم کے بارے می ر غ وں پ ی اصول ت ر ا معاش ن ی واب د وم کے ج ج ہ
مش کا  ش


سوال ۲: 

ا ہے؟ ھات طرح سوال اٹ

ا ہے۔ وہ ت ھ کر ور سوالات کے سات ت ے طاق وئ یتے ہ ور د ر ز ت پ ق اف لہ ان کی من اب وم کا مق ج ہ
مس  ش


 : واب ج

ہ ہ مرکوز کرتے۔ ی وج ر ت دا پ ے خ ائ ج ے کے ب صلہ کرن ی و وہ عورت کا ف ے ت وت ے مومن ہ سچ ا ہے کہ اگر وہ  ات ت ب

مدردی ھ اور ہ سمج


ا سے  ہ کو سز ی ن ا ی تی ہے، ب  ور کر ب مج


ر  ے پ ور کرن ر غ ات پ عصب پنے اعمال اور ت وم کو ا ج ہ
ال  مث

ں رات می ی ج لاق تی ہے کہ اخ  ی کر دہ ان ش ات کی ن لت اس ب داخ مس کی م ش


تی ہے۔   ل کر ق ت رف من کی ط

امل ہے۔ ا ش ھان ر سوال اٹ وں پ ی ہ رو ن ا صف ر من ی رے کو غ ا اور معاش ون ا ہ ڑ
لیے کھ وروں کے  کمز

ت ہے؟ می
ہ



ا ا ے کی کی ین ئ دی کے آ ان گئے چ ے  و دی سوال ۳: حسن ک

ں ے می  حف ت


ودگی کی علامت ہے۔ اسے حسن کو  ی موج نی الہ درو عکاس اور ان ود ان ہ خ ن ی ئ دی کا آ ان : چ واب ج

ی ا ہے، اور اسے اس الہ ت ی ب د ی رغ ے کی ت ول کرن ب نے اور ق ن ا چ ہ در کو پ ادی ق ی ن ی ب ن پ مس اسے ا ش


دے کر، 

ر کی نب سف  ا ت کی ج ولی ب ود ق وسی سے خ ہ لمحہ مای ود ہے۔ ی ں موج ات می لوق مخ


مام  و ت ا ہے ج اد دلات ود کی ی وج

ود ت اور وج محب


ں اور  کھی ی گے د حال سے آ ت ودہ صور ی موج ن پ ا ہے کہ وہ ا ت ی ور د ر ز فراد پ ا ہے، ا ت دگی کر ن ئ ما ن

یں۔ راف کر ے کا اعت ون ل ہ ب ا کے ق

ک
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کاسی وع کی ع مہ داری کے موض رادی ذ ف ماعی اور ان ت لت اج مس کی مداخ ش


س طرح  سوال ۴: ک

ی ہے؟ ت کر

ئی، ے دکھا وئ ے ہ اع کرت لاف عورت کا دف وم کے خ ج ہ
دد  ش ت ر ک پ ی ے ا و اس ن ، ج مت ہ

مس کی  ش


 : واب ج

ا ہے کہ ت ل کر ی پ وم سے ا ج ہ
تی ہے۔ وہ   ح کر ض


رورت کو وا مہ داری کی ض ی ذ فرد ک امکس اور  ن ئ ا ی کے ڈ ٹ ون کمی

ں ص می خ ش


ہر  ا ہے کہ  ت اگر کر ات کو اج یں، اور اس ب ور کر ر غ ت پ ی سالمی لاق ماعی اعمال اور اخ ت پنے اج وہ ا

ی ق ی ا ہے کہ حق ت ہر کر ا ہ عمل ظ ے کا ی اع کرن وروں کا دف ود ہے۔ کمز ت موج لنے کی طاق ا ر ڈ ت اث ب ر مث دوسروں پ

تی ہے۔ و ی ہ ن ر مب مت پ ہ
ے کی  ون ے ہ ڑ

لاف کھ ی کے خ صاف اان سوس، اور ن مدردی، احساسِ اف ی ہ ٹ ون کمی

ا ہے؟ ت ان کر ی ے ب رعکس کیس ے کے ب  یصل ی ف ت ر و معاش صور ک کی کے ت ی ی ن ق ی ہ باب حق سوال ۵: ی

ے  یصل ی ف ی کو سماج از ب ی راست ق ی یعے حق ر اع کے ذ ہ دف ن مدردا مس کی عورت کے ہ ش


ں  اب می : اس ب واب ج

مس رحمت اور ش


ا ہے،  ت ھٹ ر پ ے پ  یصل دد ف ش ت ر وم پ ج ہ
ب  ا ہے۔ ج ا گی اد دکھای ض ر مت اں طور پ مای ھ ن کے سات

رے م معاش
ں ہے کہ ہ ات می گاری اس ب ز ی رہ ی پ ق ی ے کہ حق وئ ے ہ ز کرت وی ج ہ ت ا ہے، ی ت م کی وکالت کر ی ہ ف ت




ی ق ی ی ہے کہ حق ت ی ور د ر ز ات پ نی اس ب ا ہ کہ ہیں۔ ی ے  اؤ کرت ت ر ے ب ھ کیس وگوں کے سات گئے ل کیے  داز  ران
ظ کے ن

پنے ن کو ا ی ئ ار و ق ی ہے، ج ئ وڑ گ چ ں ن مدردی می مدردی اور احساسِ ہ ر ہے اور ہ الات ی اصولوں سے ب از ب راست

تی ہے۔  ور کر ب مج


ر  ے پ ور کرن ارہ غ ر دوب صلوں پ ی دار اور ف اق

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

و رومی ا ہے ج ا گی ر دکھای ھکاری کے طور پ ک ب ی ں حسن کو ا اب 26 می س اصول' کے ب الی ت کے چ محب

'

ا ہے۔ ت محسوس کر


وسی  سے مای
.۱

ں ر می
ظ ری کے من ف فرات ک ا ی لئے ا ے کے  یت کرن  لم کی حما ظ

وان عورت کے  وج ک ن ی ی ا ز ی ر ب مس ت ش


ا ہے۔ وت ہرہ ہ ا ت کا مظ ق اف ں من ا ہے، اس طرح اس کے اعمال می ت لت کر مداخ

.۲

ر وعات پ ت کے موض می ہ

ے کی ا ی سے عمل کرن ت سخ


ر  وں اور ان پ تی اصول  ر ر معاش ادی طور پ ی ن اب ب ہ ب ی

ا ہے۔ ت ی ور د ز

.۳
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ی راب مان ش Chapter 27: Suleiman the Drunkباب 27: سلی

اں ہ ہیں ج ے  ات ں پ ہ می ن ا وش خ رج ک پ ی ا کے ا ی ون و ق ود ک م خ
س اصول" کے ہ الی ت کے چ محب


ں " اب می اس ب

ا وت دہ ہ وف ز ے سے خ گولوں کے حمل ں وہ من دا می ت ب ا ہے۔ ا اگت ک کر ج ون ر چ واز پ گامے کی آ ن ہر ہ ا ی، ب ئ ش ک ن ی ، ا مان سلی

عرہ ہیں اور ن ں مارچ کر رہے  وں می ھ گلی وں کے سات ن حامی ی وق و ش ہیں ج ہ رومی  ا ہے کہ ی لت ا چ ت ں پ عد می کن ب ہے، لی

ں ال می ی ے کے خ  ن ھین
چ



ڑ سے عمامے  ھی ک ب ن ا مان اچ وئے، سلی ے ہ لیت ی  سپ لچ


ر سے د
ظ ا ہے!' من ڑ ہیں، 'اللہ ب لگا رہے 

رے ر ب وں کے طور پ ں مسلمان ہ می ن ا ا ہے اور اسے خ ھت ک اٹ ڑ
ھ ر ب ر اس پ ہگی ک را ی کن ا ا ہے، لی ے لگت  کھیلن


ل  کھی



چ ب


ال  ال ب و ب ا ہے، ج ات ھالا ج مان کی طرف اچ ھر سلی ت ک پ ی ا ہے، ا ھت ڑ اؤ ب ن ی ت ے ہ ا ہے۔ جیس کت ڑ
ھ لیے ج ے کے  روی

پنے ے اور ا ہن اط ر مان کو محت و سلی تی ہے ج ا ی ج ہ ک ہ ی ب ن وس کی طرف سے ت ہرسٹ ہ کے مالک  ن ا ر خ ا ہے۔ اس پ ات ج

ی تی ہے۔ ان ک  د کر سن اپ و اسے ن ا ہے ج ت ی ورہ د ے کا مش ان ھپ ں چ رت می سی معاش ک ای ی ی کے عادات کو ا وش راب ن ش

ب ہ ذ د۔ وہ م ہ دوج ھ ج تی اصولوں کے سات  ر مان اور معاش ی مان کے ا تی ہے: سلی  ہر کر ا وع ظ ہرا موض ک گ ی گو ا ت گف

ا ہے۔ ت م لی ن ج



رور  ں غ مان می ی ے کہ ا وئ ے ہ ہر کرت ا ہ ظ ا ہے، ی ت ار کر ہ ظ
ی کا ا سپ لچ


سے عدم د

و ی ڈ آ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 85-86باب کے 

دا کے ی لوگ خ ب ہ
 ہر طرح کے! مذ وں۔  ا ہ ت رت کر ف ب سے ن ہ ذ ں م ہ ہے کہ می ی وج ہ و، ی تے ہ ن ا م ج "ت

ا۔" ے کہ ں ن ہیں،" می ر  رت ہیں کہ وہ سب سے ب ے   جھت

م

س


ہیں کہ وہ  ے  وت ماد ہ راعت نے پ ت ر ا ے پ ون ھ ہ سات

.۱

یں گے؟" وں کر دمت کی ں اس کی خ نت می و وہ ج ہیں، ت ے  ا وہ دعویٰ کرت ن ت را ہے ج ی ب ا ہ ن ت ہ ا "اگر ی .۲

وں م کی تے کہ ت ن ا ں ج ی ہ م ن کہ ت ون ی لو! کی وں؛ پ ئے، اور کی اں سے آ م کہ تے کہ ت ن ا ں ج ی ہ م ن کہ ت ون و! کی ی ل "پ

اں۔" و، اور کہ ا رہے ہ ج

.۳

ں ے می سا کرن ود ای م خ
ب ہ ک کہ ج اں ت ہ ا ہے ی ار اور معاف کر سکت ی ں پ می و ہ لئے ج دا کے  یسے خ ک ا ی "ا

اکام رہے۔" ر ن ح طور پ ض


وا

.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ں کی مان کا ردعمل ان کے کردار کے بارے می ں سلی وم اور رومی کے بارے می ج ہ
سوال ۱: 

ا ہے؟ ت ہر کر ا ظ

ہر ا اج ظ ز وری کا امت رت اور کمز ینے والا ردعمل حی کا د ون ئی چ دا ت ب مان کا ا ر سلی ئی پ را گامہ آ ن ہر ہ ا : ب واب ج

ش کی ہ
وا علق کی خ طرت اور ت رعی ف ر ش ی ل، غ چ ن چ




ک  ی ش ا ہ کوش احی ے کی اس کی مز  ن ین ھ
چ



اں  ی گڑ ا ہے۔ پ ت کر

ج کرنے اور لن ی چ



ی اصولوں کو  ہ سماج و۔ ی ہ ہ وں ن ی کی یعے ہ ر رارت کے ذ اہے ش تی ہے، چ  ی کر دہ ان ش ن

عہ کا از ن ہ ت ود کہ ی اوج نے کے ب ن ا ہ ج ا ہے، ی ت ہر کر ا حان کو ظ ے کے اس کے رج ان اق اڑ دگی کا مذ ی ج ب کی سن ہ مذ

ا ہے۔ ت ی ورہ د رورت کا مش ہری ض ی گ ے ک ول کرن ب ا ہے، ق ن سکت ب ب سب

ہیں؟ ے  ش کرت ی ر پ سی ف ا ت ں کی ت کے بارے می وعی ی ن ے ک  یصل ب اور ف ہ مان مذ لی سوال ۲: س

ماد ت ہیں کہ ان کا اع ے   کہت ہیں، اور  ے  د کرت ی ق ن ر ت ر پ کب سوب ت ر من ھ اکث فراد کے سات ی ا ب ہ
 مان مذ : سلی واب ج

، مان ی ر ا
ظ طہ ن ق ہیں۔ ان کا ن ے  ات صلہ سن ی ر ف ہ سے وہ دوسروں پ س کی وج ا ہے، ج محسوس کرات


ر  رت ں ب ی ہ ان

ا ہے، اور اس ت ی ب د ی رغ ے کی ت ور کرن ئی سے غ ہرا ر گ علق پ ان ت صورات کے درمی تی ت  ر ے اور معاش روی

ر ہے۔ الات لز سے ب ب ی لی ب ہ
 ذ ت م ی ن سا ا ہے کہ ان ت ی ور د ر ز ات پ ب

ت ق ا مطاب ں کی ر می
ظ
ا ن عت کے ت ی ممان ب ہ الات مذ ی مان کے خ ں سلی راب کے بارے می سوال ۳: ش

ہیں؟ ے  ھت ک


ر

ی ئ ں وعدہ کی گ نت می کن ج وع ہے لی راب ممن ں ش دگی می ن ہیں کہ ز ے  اگر کرت ز کو اج مان اس طن : سلی واب ج

ج لن ی چ



ات کو  صد اس ب کر کا مق ور و ف ہیں۔ ان کے غ ے  ھات ر سوال اٹ طق پ ے من  یچھ


پ

د کے  ائ یسے عق ہے، اور ا

ہ صرف ، ن ے ہی ا ا چ ون عوری ہ صلہ ش ی ہیں کہ ف ے  ز کرت وی ج ہ ت ہیں، اور ی ے  و سکت اد ہ ض ام مت ظ ادی ن ق ت ا ہے کہ اع ن کر

ھی۔ ب


ر  ن پ ی وان ے مادوں کے ق راب جیس لکہ ش ر ب اعمال پ

یات سے کس طرح ر
ظ ب کے ن ہ ک کردار اس کے مذ الِ ے م طور سرائ وس کا ب ہرسٹ سوال ۴: 

اد ہے؟ ض مت
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ی ب ہ
 ک مذ ی ود ا ا ہے۔ خ ت ار کر ہ ظ

ر کا ا
ظ طہ ن ق ن ن واز ک مت ی ں ا ارے می ب کے ب ہ Hristos مذ : واب ج

ا ہے۔ اس کی ت م کر سلی ت


ت کو  می ہ


ت اور رواداری کی ا مولی ں ش ل می ٹ و پنے ہ ود، وہ ا اوج ے کے ب ون دمی ہ آ

نی اور ا ب ہر ر م ے پ ی سے عمل کرن ت سخ


ر  ے پ ری
ظ تی ہے، ن  ی کر دہ ان ش ی ن ہ ک ی ر

ظ ک عملی ن ی دے کے ا ی ق م ع ی ہ ف ت



تی ہے۔  ی کی وکالت کر دوست

ارہ ا اش ں کی ہ کے بارے می ی ر
ظ ھی ہے وہ اس کے عالمی ن ڑ م پ

ظ ن


و  ے ج مان ن سوال ۵: سلی

ی ہے؟ ت کر

حال کے ت ی صور ن ی ق ر ی ی ی ہے، اور اس کی غ ت ی ب د ی رغ ے کی ت در کرن وں کی ق ی وش ی خ دگی ک ن م ز
ظ ہ ن : ی واب ج

ر وں پ ی د ن ب ا د کردہ پ ے اور عائ ان ن پ ی کو ا وش مان کے خ ہ سلی تی ہے۔ ی  ت کر ی حج ے ک ان ن ن م ش ود کا ج ود وج اوج ب

ں ارے می ے کے ب رب ج فرد کے ت ادی اور  ز تی آ ا و ذ تی ہے، ج  کاسی کر ی ع دے ک ی ے کے عق کھن


ر ر
ظ دی ن ی ق ن ت

ی ہے۔ ت ی فروغ د گو کو  ت گف

ت ردعمل ب ر مث م پ
ظ ن


مان کی  ڑ سلی ھی ود ب ات کے باوج وع دہ موض ی ج ں سن ال می ی پ کے خ سوال ۶: آ

ی ہے؟ ت ہر کر ا وں ظ کی

ہیں۔ تی   ی کر دہ ان ش رکہ لطف کی ن ت ح ​​کے مش ی


ر ف ر ت الات م سے ب سی ق ت



ی  ب ہ
 ذ ی اور م ت اف ق اں ث الی وم کی ت ج ہ

 : واب ج

لف ت مخ


ا ہے کہ  ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے، ی ت اگر کر ش کو اج ہ
وا ماعی خ ت ے کی اج ن ڑ یعے ج ر اعری کے ذ اح اور ش ہ مز ی

رورت ہے۔ نی ض سا ادی ان ی ن ی ب ھ ک سمج


ی اور  وش حت خ د کے ت ائ عق

ا ا سکت ا ج ذ کی ام اخ غ ی ون سا پ ش سے ک واہ ے کی خ ے اور سوال کرن پین ز  ی ہر چ مان کی  لی سوال ۷: س

ہے؟

ودہ ا ہے کہ موج ت ز کر وی ج ہ ت و ی ا ہے، ج ت کاسی کر لاش کی ع ن کی ت ی پ ق ی ئی اور حق ا داز سچ مان کا ان : سلی واب ج

وں دگی ی چ ی ی پ دگی ک ن حان ز ے کی طرف رج پین م ہے۔ اس کا 
لیے اہ ما کے  وون ش تی ن ا ا ذ ھان وال اٹ ر س حال پ ت ور ص

ان اسی کے درمی ن ود ش ی اور خ وش ا ہے، اور خ ت ی کر دگ ن ئ ما لاش کی ن ھ کی ت وج ھ ب سمج


علق اور  ان ت کے درمی

ا ہے۔ ت ن کی وکالت کر واز ت

ک ک
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ا ہے؟ ت ی ل د کی ش ت

ے  و کیس ان ک اج داست د کا امتز ائ لف عق ت مخ


ں  ر می

ظ ل کے من ٹ و سوال ۸: ہ

می کی ہ
ا ے ب ائ ق گ ب ن ہ م آ

ک ہ ی ا ا ن وسٹ کر ھ ٹ ک سات ی اموں کا ملاپ اور ا ظ د کے ن ائ لف عق ت مخ


 : واب ج

وع کو حاد کے موض ں ات وع می ن ہ ماحول ت ا ہے۔ ی ت ج کر لن ی چ



صور کو  ق کے ت ی ر ف ی ت ب ہ
 ذ و م ا ہے، ج ت عکاسی کر

ا ہے۔ ت ی فروغ د ت کو  محب


م اور  ی ہ ف ت



ر 
ظ طع ن ر سے ق

ظ ان ان کے پس من فراد کے درمی ا ہے، ا ت وط کر ب مض

ا ت ارہ کر ا اش ں کی علق کے بارے می ھ اس کے ت ی کے سات ٹ الہ وس ری ٹ خ مان کا آ لی سوال ۹: س

ہے؟

ھ سمج


ی  ل ک ض ی ف ہ ک الٰ ی ا ہے، ا ت ا اور معاف کر ت ت کر محب


و  ں ج ف می ی عر س ت دا کی اُ مان کی خُ : سلی واب ج

و ا ہے ج ت ی کر دہ ان ش علق کی ن تی ت ا ک ذ ی ھ ا ی کے سات ہ ہ الٰ ر ہے۔ ی الات وں سے ب ی اہ ی کوت لاق و اخ تی ہے ج و ہر ہ ا ظ

نی سا رکہ ان ت ں مش ا ہے اور سب می ت یت کر  مدردی کی حما ے ہ ائ ج صلہ کی ب ی ا ہے، اور ف ت ول کر ب وں کو ق امی خ

ا ہے۔ ت م کر سلی ت


ان کو  چ ہ پ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا۔ و گی دار ہ ی ئی سے ب را گامہ آ ن ہر ہ ا ب وہ ب ھا ج ں ت ل می ٹ و ک ہ ی ی ا راب مان ش سلی .۱

ا ہے۔ ت ی ب د ی رغ ے کی ت پین کھل کر 


ں  مان کو عوام می ا ہے، سلی لات ہ چ ن ا فر خ ے مسا س ن و، ج ھرست .۲

ر وع پ ی کے موض ان دوست ب کے لوگوں کے درمی اہ ذ لف م ت مخ


ں  ف کے ماحول می ک طوائ ی اب ا ہ ب ی

ا ہے۔ ت ی ور د ز

.۳
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لا Chapter 28: Ellaباب 28: ای

ادی اکام ش ی ن ن پ ھ ا وڈ کے سات ی و ڈ ون ج ات ک 40 سالہ خ ی ہیں، ا ے  روی کرت ی ی پ ن ک ی سٹ ن لا روب م ای
ں، ہ اب می اس ب

ک ی تی ہے، ا ا وا پ سا ہ ھن ں پ ال می ظ کے ج حف کوک اور عدم ت و ش پ ک پنے آ لا ا ی ہے۔ ای مٹ رہ وں سے ن ج لن ی چ



کے 

ی ن پ ہا ہے۔ ا ھ دھوکہ کر ر وڈ اس کے سات ی ا ڈ ی لیے کہ آ ے کے  ہ معلوم کرن یعے ی ر سٹ کے ذ ی ن ٹ ن لائ ہ آ ن ا اخ ست گ

ردہ وں سے پ ی ئ ا تی ہے، ان سچ  اب کر خ ت ن ز کا ا ی ر گر صادم پ ود، وہ ت اوج اؤ کے ب ن ں ت ات می علق وں اور ان کے ت ی ن دگما ب

وان می" کے عن ی سف


لا یٹ ب  پ کو "سو پنے آ لا ا ں ہے۔ ای ی ہ ار ن ی لیے ت لنے کے  ھا ب ود کو سن ی جسے وہ خ ت
ہ
ا ں چ ی ہ ا ن ھان اٹ

تی ہے۔  عمال کر ت ر اس لے کے طور پ ود عکاسی کے آ ار اور خ ش لف ک خ ی تی ہے، اسے ا  رق کر ں غ اول می ک ن ی سے ا

ی اور وش ی خ ن پ و اسے ا ، ج مات علی مس کی ت ش


ر  اص طور پ ہیں، خ ے  جت ن


دگی سے گو ن ی ز ن پ وعات اس کی ا نی کے موض ا کہ

ی ے ک ھن ک


قرار ر ر لو ب ہ ک پ ی لیے معمول کا ا وں کے  چ پنے ب لا ا ں، ای ہیں۔ گھر می تی   ور کر ب مج


ر  ے پ لین ہ  ز ائ ارہ ج اب کا دوب خ ت ن ا

تی  محسوس کر


ھ  وج ار کا ب ش ت تی ان ا ب ذ پنے ج و ا ہیں ت ے  وت ے ہ کیل ھ ا وڈ کے سات ی ب وہ ڈ ک کہ ج اں ت ہ تی ہے، ی  ش کر کوش

وڈ ی صد ڈ س کا مق ل سروے، ج ٹ و ک ہ ی ب ا تی ہے ج  کر کر ے کا ذ لمح


صادم کے  ک ت ی سمس کے ا


ہ کر ت ش ہے۔ وہ گز

ش خ ب



سلی  ا ہے۔ اس کے ت ت لا کر ت ں مب ات می ہ ب کوک و ش ں اسے ش ارے می اداری کے ب ھا، اس کی وف لیے ت کے 

ی ہے، ش کر رہ ی ت ف ت


د  ی ہ سے وہ مز ی وج س ک ہا ہے، ج و ر م ہ ت خ


ماد  ود، اس کا اعت اوج اظ کے ب الف

ن ی عمر اور وز ت ھ ڑ ت اس کی ب ی ظ
و ر محف ی لا کی غ ہا ہے۔ ای دار ر مان ی ر ا ی لیے کہ وہ غ ے کے  ہ معلوم کرن صرف ی

ں گھماؤ می

وسی کے  ک اور مای ود ش و اسے خ ہیں، ج تی  ا ھ ج ڑ رات سے ب اث ود کے ت پنے خ ں ا ارے می ے کے ب اف ں اض می

ہیں— لتے  ا ر ڈ
ظ ھی ن ب


ر  دی پ ن ب ا عات کی پ وق ی ت ی سماج ھر ک دگی ب ن لا کی ز م ای

، ہ اب کے دوران ورے ب ہیں۔ پ ی  لت ھکی


د

ئی و ی ہ ست ھن پ



ہ دن  ں دن ب دگی می ن سی ز ک ای ی ھی ا ب


ھر  ی، پ ی رہ ت چ ب



اوت سے  غ ل اور ب ئ و مسا کی” ج لڑ
ھی  چ



ہ وہ “ا ش می ہ

ور ر غ وں پ ت اخ ن اد ش ض ی مت ن پ ھ، وہ ا رت کے سات صی لی ب ں ہے۔ داخ ی ہ وش ن ا ج ون ی ن ں ج س می تی ہے ج  محسوس کر


تی ہے،  وع کر ں دعا کی طرف رج وری می لا کمز ں ای ک لمحہ می ی ں۔ ا کلی اج ش رم مز انے والی اور ن و پ اب ر ق ود پ تی ہے: خ  کر

ہ ائے۔ ی ت پ ی طاق ے ک داز کرن ر ان
ظ ئی کو ن ا ہ ن ی ت ن پ ا وہ ا ے ی ئ ار آ ی ہرا پ ں گ دگی می ن و اس کی ز ا ت تی ہے کہ ی  ہ دعا کر ی
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ے  کلت ھ سے ن ہات ت کے  کہ وہ وق ون د ہے کی ش من ہ
وا لی کی خ ی د ب ر ہے، ت ل پ ی گ م ن ک س ی ا ہے کہ وہ ا گات احساس ج

تی ہے۔  ے کا احساس کر ان ج

دہ ی چ ی وعات کو پ و کے موض ج ست ج



ل کی  کمی ت

اسی، اور  ن ود ش ماد، خ ، اعت ت محب


اب  منٹ ب لپ ی




و ر ڈ کٹ ی مز اور کر ھی ت


ی اور حال و اس کے ماض ا ہے، ج ا گی ار کی ی ر ت ی کے طور پ ت ہ ر ج ی لا کے کردار کو کث ا ہے۔ ای ت ت کر اف ی ے سے در یق طر

علق ت اور ت محب


ے  وئ ے ہ ت لڑ
وف سے  وسی کے خ ے اور مای رک کرن ا ہے، ت ت ہر کر ا د کو ظ ہ دوج ھ اس کی ج کے سات

ا ہے۔ ت اگر کر ش کو اج ہ
وا ر خ کی عالمگی

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ا ت عات کی عکاسی کر وق ی ت ت ر ر معاش ع ت ا وسی ھگڑ ج



ی  دواج ز از ی صادم سے گر ان ت لا کے درمی ہ: ای کت کری ن ف

ی کردار ات ب ذ ن کے ج ی وات ہے۔ خ

ے کی عکاسی  ل مسئ
م 

ک اہ ی د ا ہ دوج ے کی ج ا کرن ں سامن ارے می ئی کے ب ا ے وف ہ ب ہر سے اس کی ممکن و ی ش ن پ لا کی ا ای

۔ حان ینے کا رج ح د ی ج



ر عات کو ت وق ی ت ے سماج ائ ج ق کے ب ائ تی حق ا ہیں: ذ تی   ن کر ی وات ت سی خ ہ ا ب س کا سامن تی ہے ج  کر

تی ا ب ذ ی ج ن پ ر ا ی ہے، اکث ت ی ب د ی رغ ے کی ت ہن ع ر ھی' اور مطی چ



ن کو 'ا ی وات و خ ال ہے ج نی کی مث ا ی کہ ت اف ق ک ث ی ہ ا ی ہ رو ی

مکمل

ر  ی ظ اور غ حف صان دہ عدم ت ق روی ن ی عات کی اس طرح پ وق ہ ت ا ہے ک ن ن کا کہ ی د اق ر۔ ن صان پ ق ئی کے ن ھلا ب

ہ ، ی ات ق ی حق ت


ن کی  راؤ ی ب ن ی ر ات دان ب سی ف مول ن ش ، ب ی مطالعات ی ہے۔ کئ قرار رکھ سکت ر کروں کو ب ات کے چ ش
واہ خ

Brown،( ہیں روری  ت ض ی ات چ کھلی ب

وری اور  لیے کمز ے کے  م کرن ئ ا ماد ق ں اعت ات می علق ہیں کہ ت تی   ز کر وی ج ت

ر چنے پ ہ سو ن کو ی ی ئ ار ہ ق تی ہے، ی  ش کر ی ے سے پ یق ر طر ث صادم کو مؤ تی ت ا لا کے ذ نی ای ا ہ کہ ہ ی ا، اگرچ ذ B.، 2010(۔ لہٰ

د ی ں مف ت کے حصول می اخ ن ت اور ش محب


ن کی  ی وات عی خ ا واق ن ق رہ اروں کے مطاب ی معی ا سماج ی تی ہے کہ آ  ور کر ب مج


ا ہے۔ وت بت ہ  ا ث
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 87-88باب کے 

ھی۔" ت


ی  وش ہ خ ہیں۔ ی ے   کہت ں  ارے می الت کے ب ہ و لوگ ج ھا ج سچ ت


ہ  "ی .۱

ا۔" ہرای ھ ام ٹ ود کو مورد الز ے خ لا ن در، ای ی ان در ہ "ان .۲

ں!" ی ائ ت ے ب و کیس ہا ہے ت پ کو دھوکہ دے ر ہر آ و پ کا ش "اگر آ .۳

ے دعا کی۔" ھا۔ اس ن ا ت ں کی ی ہ ں ن ل عرصے می ی ے طو و اس ن ا ج سا کی ھ ای ے کچ لا ن "ای .۴

وں۔" س کا ہ الی ی چ ے ہ  پہل ں  کن می وں گے، لی گئے ہ ھول  پ ب یں، آ لدی کر راہ کرم ج "ب .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ار عہ سے دوچ از ن ی ت درون وں کے حوالے سے کس ان ی ئ ا ے وف ہ ب ی ممکن ہر ک و پنے ش لا ا سوال ۱: ای

ہے؟

لت اور ب پنے ج ے کے ا ن منے آ ں اس کے سا ارے می وں کے ب ی ئ ا ے وف ہ ب ب ت ی مش ہر ک و پنے ش لا ا : ای واب ج

ادہ ی دہ ہے کہ ز فز و ات سے خ ئی ہے۔ وہ اس ب و سی ہ ھن پ



ان  ش کے درمی ہ
وا ے کی خ ہن ت سے لاعلم ر ق ی حق

ی ہے ت چ ب



ے سے  دھے سوالات کرن یسے سی ہ ہے کہ وہ ا ی وج ہ ے گا، اور ی ائ چ ن ہ ف پ کلی ا صرف اسے ت ن ن ا ج

ہیں۔ ے  اب کر سکت ق ے ن وں کو ب ت ق ی حق


گوار  وش اخ و ن ج

ی ہے؟ ت ر کر اث ے مت و کیس ی حالت ک ن ہ ر اس کے اعمال اور ذ ی صو ود کی ت ی خ لا ک سوال ۲: ای

ی ن پ تی ہے، ا  محسوس کر


وظ  ر محف ی ں غ ارے می مادی کے ب ود اعت کل و صورت اور خ ی ش ن پ لا ا : ای واب ج

ی ت ی ام د ے کا الز ھاپ ڑ ھنے اور ب ڑ ن ب ی وز ن پ و ا وال ک مادی کے ز ود اعت ں کمی اور خ ات می حرکات و سکن

ی ن پ ں وہ ا ے می   یج ت س کے ن ی ہے، ج ت ی ر دور کر د تی طور پ ا ب ذ ہر سے ج و پنے ش ت اسے ا ی ظ
و ر محف ی ہ غ ہے۔ ی

تی ہے۔  محسوس کر


ر  نی طور پ درو ے ان ائ ج ی ب ے ک ان کرن ی کھل کر ب


کلات کو  مش

ا ہے؟ وت داز ہ ر ان ر کس طرح اث ے پ ودہ روی ی اس کے موج لا کا ماض سوال ۳: ای

س نے ص ج خ ش


سا  ئی ای تی ہے، کو  کاسی کر ی ع ی ک پنے ماض ر ا روکار کے طور پ ی ک اصول کی پ ی لا ا : ای واب ج

ے کا احساس ون طع ہ ق ن سے من ی وات ی خ اغ ا ب ادر ی ہ ادہ ب ی خ اسے ز ی


ار ہ ت ا۔ ی ی ز ک ی طرات سے گر اوت اور خ غ ب

ں ات می ب ذ مکش کے ج کش


نی  درو ی اور ان لخ ت

تی ہے، اور اس کی   ل کر کی ش ت


وئے اس کے حال کی  ے ہ دلات

ی ہے۔ الت حصہ ڈ

ی ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی ی ی حالت کے بارے م ی دعا اس کی دماغ لا ک سوال ۴: ای

دم ی ع ھ اس ک ھ سات تی ہے، اس کے سات  ہر کر ا ش کو ظ ہ
وا ہری خ علق کی گ ت اور ت محب


: اس کی دعا  واب ج

دم ں ع ارے می ات کے ب ش
واہ ت اور خ اخ ن ی ش ن پ ہرا ا ہ دو ھی۔ ی ب


ش  ہ
وا د خ ی د ک کی ش ں لچ ودگی می موج

ل
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ا ہے۔ ت ح کر ض


ے کے اس کے احساس کو وا ان س ج ھن پ


ں  کر می ھن کے چ لج


ان اور ا ن اطمی

ے کے  کھن


ی

ں د رات دوسروں کے اس کے بارے می اث ں ت ود کے بارے می لا کے خ سوال ۵: ای

ہیں؟ لف  ت مخ


ے سے کس طرح  یق طر

وں کے چ پنے ب ہیں، ا ے   کھت


ی

ر د ص کے طور پ خ ش


وظ  ماد اور محف ت ل اع ب ا ک ق ی و ا لا ک کہ دوسرے ای ب : ج واب ج

نی درو صورات اور اس کے ان نی ت رو ی تی ہے۔ ب  صور کر سپ ت لچ


ر د ی ار اور غ ز ی ود کو ب ال'، وہ خ ھا مث لیے 'اچ

اگر د کو اج ہ دوج ے کی ج ول کرن ب ود کو ق محسوسات اور خ


ی  فرق اس کی کمی ک ہ  ان ی ے کے درمی ز ائ ود کے ج خ

ا ہے۔ ت کر

ی ہے؟ دگی کر سکت ن ئ ما ا ن لا' کی سری ای ی ں 'ت لمے می ی مکا درون لا کے ان سوال ۶: ای

پنے دوسرے لوگوں کے و ا تی ہے، ج  ی کر دگ ن ئ ما س کی ن ف ے ن وئ ے ہ ھپ چ


لا' اس کے  سری ای ی : 'ت واب ج

ا ت م کر سلی ت


ات کو  لی کے امکان ی د ب ے اور ت لین م  ن ج




ارہ  ہ حصہ دوب ر ہے۔ اس کا ی ب اخ ر اور ب ب اخ اؤ سے ب ن ان ت درمی

ی ہے۔ ت ی ے د ون ہر ہ ا ے ظ ائ ج ی ب ے ک ان ب ات کو د ش
واہ صے اور خ پنے غ ہے اگر وہ ا

What is the significance of Ella's experience with the hotel :۷ سوال

?letter

ہ ں دراڑ کی علامت ہے۔ ی دگی می ن ی ز دواج کوک اور اس کی از ان کن ش ش ی ر لا کے پ ط ای ل کا خ ٹ و : ہ واب ج

ر کام رک کے طور پ ی ر پ ت ک ا ی لیے ا ات کے  ق ی حق ت


ہری  ں اس کی گ ارے می اداری کے ب ہر کی وف و اس کے ش

ا ہے۔ ت ع کی عکاسی کر از ن نی ت درو ان اس کے ان ک کے درمی ماد اور ش ت و اع ا ہے، ج ت کر

ی ہے؟ ت ان کر ی وں ب ' کی ات ی ذ وئ ی ہ ائ ب ک د ی و 'ا ات ک سری ذ ی ی ت ن پ لا ا سوال ۸: ای

ات اور ب ذ ی ج ق ی ی حق ن پ اکہ ا تی ہے ت  ان کر ی ر ب وا' کے طور پ ا ہ ای ب س کو 'د ف سرے ن ی پنے ت لا ا : ای واب ج

ہ ش کی وج ہ
وا ی خ حکام ک ں است دگی می ن ی ز ن پ وف اور ا ع سے خ از ن و کہ ت ، ج سکے ہر کر  ا اؤ کو ظ ب ات کے د ش

واہ خ

ہیں۔ ی  ئی گئ ا ب سے د

ک ک

topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۱۷۴ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

ٹ ان کے اہ کچ چ
ہ



ں  ے می ں بات کرن وں کے بارے می ی ر اض ر ح ی ی غ ہر ک و پنے ش ی ا لا ک سوال ۹: ای

ی ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی ات کے بارے می علق ت

تی  ی کر دہ ان ش ہرے احساس کی ن اکت کے گ ز وف اور ن ں خ ات می علق ٹ ان کے ت اہ کچ چ ہ



: اس کی  واب ج

ف لاتے ی ر ش ر ت ل پ ئ ماد کے مسا ان اعت وڈ کے درمی ی ی کمی اور اس کے اور ڈ ت ک ی ات چ کھلی ب

و  ہے، ج

تی ہے۔  ی کر دہ ان ش اصلے کی ن تی ف ا ب ذ ے ج وئ ہ

ی ہے؟ ک عکاسی کا کام کر سکت ی لیے ا ن کے  ی ئ ار حال ق ت لا کی صور س طرح سے ای سوال ۱۰: ک

Ella’s experience resonates with readers who may also struggle : واب ج

with their identities, relationships, and the balance between love and

insecurity. Her journey prompts readers to examine their own desires,

.fears, and the societal roles they inhabit

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ادی کی ہے۔ وڈ سے ش ی ی ڈ وش ی خ وش ے خ ن کی عمر 40 سال ہے اور اس ن ی سٹ ن لا روب ای .۱

تی  عمال کر ت ر اس لے کے طور پ ک آ ی کاسی کے ا ی ع ود ک ار اور خ ش لف ک خ ی می' کو ا ی سف


لا یٹ ب  اول 'سو لا ن ای

ہے۔
.۲

ہرہ  لیے معمول کا چ وں کے  چ پنے ب ھ ا ھ سات ے کے سات ون مکمل ہ

ر  تی طور پ ا ب ذ ں ج ادی می ی ش ن پ لا ا ای

ی ہے۔ کھت

قرار ر ر ب

.۳
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ہ( ش اح ی گلاب )ف Chapter 29: Desert Rose the Harlotباب 29: صحرائ

منے ن کے سا ی ر
ظ
ا ھاگ دوڑ کو ن سی کی ب ے ب ک ب ی م ا

ا ہے، ہ ا گی ی ب د ی ت ر ں ت ا می ی و کن ں ج اب می سپ ب لچ


اس د

ر ف کے طور پ ر طوائ کن اسے اکث ا لی وت ں ہ ی ہ ں معلوم ن می ام ہ س کا ن امل ہے، ج ی کردار ش ں مرکز س می ہیں ج ے   کھت


ی

د

طاب ں رومی کے خ د می تی ہے، مسج و روع ہ ھ ش ے کے سات ن وں سے دوڑ گ گلی ن ان اس کے ت ا ہے۔ داست ات ا ج ان ج

کھل


اً  اق ف کارف ات ، اس کا اس ے کے دوران ون رق ہ ں غ و کر۔ رومی کے وعظ می لا ہ ت ں مب ہراس می وف و  عد خ کے ب

ں آ ر می
ظ ی ن وں ک ارس اور اس کے دوست ب ی ا حش ب ف




ا ہے، اور وہ  ات و ج ہر ہ ا ہرہ ظ  ں اس کا چ ے می   یج ت س کے ن ا ہے، ج ات ج

ا ت ا کر ہر اس سے سامن ا د کے ب ارس مسج ب ی ا ہیں۔ ب ے  لیت ان  چ ہ دگی سے پ ن ف کی ز و اسے اس کی طوائ تی ہے، ج ا ج

ی ہیں اور مرکز ے  روع کرت وں کا سلسلہ ش ھی گالی ت


ہ سا ن ارحا کہ وہ اور اس کے ج ب ر، ج ی غ ے ب م دکھائ ئی رح ہے، کو

ھی، ت


ہ ہے کہ اس کا سا ات ی رت کی ب ی ہے۔ اس کے حی ے لگت د کرن ہ دوج ھ ج وسی کے سات رم اور مای کردار ش

ب ا ہے۔ ج وت ہ ہ اف ں اض ئی می ا ہ ن س سے اس کے احساسِ ت اصر ہے، ج ے سے ق لت کرن ں مداخ داز می ر ان ث م، مؤ ز سی

دوش ہ ب ن ا ک خ ی مس، ا ش


ز کے  ی ر ب تی ہے – ت و مودار ہ ت ن صی خ ش



ک  ی و ا تی ہے، ت  محسوس کر


ے بس  الکل ب وہ ب

ا ہے۔ ت ش کر ی ر پ
ظ طہ ن ق ا ن ی نی اور ن ا ب ہر و اسے م یش ج درو

در ی ساکھ اس کی ق ا ہے کہ اس ک ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے، ی ت ج کر لن ی چ



ر کو 
ظ طہ ن ق پنے ن ں ا ارے می پنے ب رمی سے ا مس ن ش



ی ا ہے اور اسے ماض ات نی سن ا حرک کہ ک مت ی ں ا ارے می کارے کے ب ھٹ تی ہے۔ وہ اسے چ  ں کر ی ہ احت ن کی وض

پنے س طرح وہ ا ا ہے کہ ج ت ئی سے کہ ہرا ا ہے۔ وہ گ ت ی ب د ی رغ ے کی ت ان ن پ نی کو ا ا ب ہر گی اور م ز اکی ی پ ن پ ود ا اوج کے ب

ر ط پ می رب ہ
ا ات کے ب لوق مخ


مام  ہیں، ت ے   جھت


م

س


ے  ا ہے کہ دوسرے اسے کیس وت ر ہ اث ت تی ہے اس سے م  اؤ کر ت ر پ سے ب آ

ھ می رومال کے سات ش ی


ے اسے ر مس ن ش


ب  وع۔ ج ادی موض ی ن ک ب ی عامل کا ا ے - کرداروں کے ت وئ یتے ہ ور د ز

ا ت ی ب د ی رغ ے کی ت ھان دم اٹ ادر ق ہ لا ب ہ لی کی طرف پ ی د ب ے ت
ا، وہ اس ش کی ی ر پ نی کے طور پ ہا اد د کی کی ی ی طری ن اس کی ف

لیے لی کے  ی د ب تی ت ا ہ لمحہ اس کی ذ ہا ہے۔ ی و ر روع ہ کل حصہ بس ش ے کہ سب سے مش وئ یتے ہ ورہ د ہ مش ہے، ی

اب ہ ب ر، ی موعی طور پ مج


تی ہے۔   ور کر ر غ ے پ ن ھوڑ ے چ  یچھ


پ

ی کو  دگ ن نی ز را ی پ ن پ ب وہ ا ا ہے ج ات ن ج رک ب ی ر پ ت ک ا ی ا

ی کردار کو و مرکز ا ہے، ج ت ر ں ات ئی می ہرا ں گ وں می ی ئ ہرا ی گ وعات ک ت کے موض محب


ود سے  کارے، اور خ ھٹ ، چ ت اخ ن ش
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ھ مس کے سات ش


ا ہے۔  لت ستے کی طرف دھکی ے کے را ت کرن اف ی ود کو در ان خ ار کے درمی ش ت رم کے ان ے اور ش  یصل ف

ا ب کی ی طرف راغ ے ک ان ن پ س سے اس کو ا تی ہے ج  ر کام کر ے کے طور پ لمح


م 
ک اہ ی ں ا ر می ات اس کے سف ملاق

۔ ے کی طرف  جھن

م

س


علق کو  عی کون ہے اور اس کے ت ا ہے کہ وہ واق ات ج

)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


ی پنے ماض ہیں اور ا ے  ا علاج کرت ن پ م ا
ی ہے۔ ہ وت ے ہ ل کیس کی ش ت


ت کی  اخ ن در اور ش ی ق ود ک ہ: خ کت ی ن مرکز

ہیں۔ ے   جھت

م

س


و  ک

Imagine standing in front of a mirror, grappling with the reflections of your

choices. As you look deeper, your past mistakes echo in your mind, but then you

recall a moment where a friend offered you kindness, urging you to remember

that you are not your errors. This moment resonates with Shams' message to the

harlot in Konya: the respect you give yourself molds how others see you. Picture

the silk handkerchief he gifts her, a tangible symbol of her inherent goodness,

prompting you to embrace your strengths and begin your journey of self-

.acceptance, no matter how daunting the past may seem
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 89-91باب کے 

و مرد ج ج ا ہے کہ آ ا لگت ں کی ی مہ ا ہے۔ اس کے علاوہ، ت ان سکت ؛ صرف اللہ ج ے ان سکت ں ج ی ہ ہ ن م ی "ت

ہیں؟" یب   قر ادہ  ی ں وہ اللہ کے ز کالی ہر ن ا د سے ب ں مسج ی مہ ت
.۱

ے  پہل پ کو  و آ ہیں، ت ے  ہت ا ا چ ن ل کر ی د ب ے کو ت یق ے کے طر اؤ کرن ت ر ھ ب پ کے سات پ دوسرے آ "اگر آ

۔" ے ہی ا ا چ دلن ہ ب ق ی ے کا طر اؤ کرن ت ر ھ ب پ کے سات پنے آ ا

.۲

وس پ کو چ ہ آ و ی ہیں ت یتے  ے د ون ر حاوی ہ ے پ لمح


ودہ  پنے موج پ اسے ا ور ہے۔ اگر آ ھن ک ب ی ی ا "ماض

لے گا۔"
.۳

ہ یں۔ ی ہ د وج ر ت دم پ ے ق  پہل ے  ائ ج ی۔ اس کے ب ے گ ائ اں لے ج و کہ پ ک ک آ وں کہ سڑ ہ ہ ان ن ش ی ر "پ

ہیں۔" مہ دار  پ ذ لیے آ کل حصہ ہے اور اسی کے  سب سے مش

.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ی ہے؟ ئ مک دمک گ ا ہے کہ عورت کی چ ت ب وہ کہ ا مطلب ہے ج ا کی ی ک ز ی ر ب مس ت ش


سوال ۱: 

ود کو ات اور خ ب ر ج ی کے ت تی اس کے ماض  صور وب ات اور خ ی اصل ذ ا ہے کہ اس ک ت ز کر وی ج : وہ ت واب ج

ی کے دگ ن کن ز ھی لی ت


تی   ر کھی لوہ ب گی کا ج ز اکی ت اور پ محب


ھی  ب
ک


ہیں۔ وہ  ئی  و ی ہ ھپ چ



ے سے  یق ے کے طر  کھن


ی

د

ا ہے۔ ھ آ گی وج رم کا ب رم اور ش ر ج ہ سے اس پ وں کی وج اب خ ت ن ا

محسوس


عد اداس  ے کے ب رب ج پنے ت ں ا د می مسج
ی کردار  ا مرکز لم ک م ہے کہ ف

وں اہ ہ کی سوال ۲: ی

ا ہے؟ ت کر

گہ اسے ی ج لاش ک د( کی ت ئی )مسج ما ن ہ
ے سکون اور ر ا ہے کہ اس ن وت محسوس ہ


ی کردار کو  : مرکز واب ج

ا ہے ت ی یت د  و ق ن کو ت ی ق ا ہے اور اس کے اس ی ت کاسی کر د کی ع ہ دوج نی ج درو ی ان ہ اس ک ا ہے۔ ی ی رد کر د مست

ں ہے۔ ی ہ ق ن ت کے لائ ولی ب ت اور ق محب


دا کی  ر، خ ہ کے طور پ احش ک ف ی کہ وہ ا

ا ہے؟ ت ج کر لن ی چ



و  صور ک ں ت ی پنے بارے م رح عورت کے ا مس کس ط ش


سوال ۳: 

ر کارے کے طور پ ھٹ پنے احسان کے کاموں کو چ ا ہے کہ وہ ا ت ئی کر ا فز مس اس کی حوصلہ ا ش


 : واب ج

یتے ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ت ں کر ی ہ احت ن ی وض در ک ی ق ی اس ک ہ ہے کہ اس کا ماض ۔ اس کا مطلب ی ے کھ ی

د

تی ہے، اس کی  م کر
فراہ  ' ادہ صاف ی نی سے ز ا ے کے پ م ہ چش از ے 'ت

مدردی اس مدردی اور ہ ے کہ اس کی ہ وئ ہ

تی ہے۔  ج کر لن ی چ



رت کو  ف ود سے ن خ

کل اسی ال سا کہ 'وہ'، ب ی ں ج ی ہ ز ن ی ی چ وئ یسے ک ہیں، 'ا ے  لیت ا مراد  رے سے کی ق مس اس ف ش


سوال ۴: 

ں ہے؟' ی ہ ں' ن ی 'می وئ ے ک طرح جیس

ا سے ی صرف ان حدگ صلہ اور علی ی ا ہے کہ ف ت ز کر وی ج ا ہے، ت ت اگر کر ط کو اج می رب ہ
ا وگوں کے ب مام ل : وہ ت واب ج

ں سب می ، ہ لیے ے کے  دا کرن ی لی پ ی د ب ں ت ے می اؤ کرن ت ر ھ ب مارے سات ھ ہ تی ہے۔ دوسروں کے سات و دا ہ ی پ

۔ ے ہی ا ی چ ن ی ہ د وج ر ت ہیں اس پ ے  سا سلوک کرت ھ کی پنے سات م ا
ود کے ادراک اور ہ پنے خ ے ا  ل پہ سے 

ک گ ک ک
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ا ہے؟ روع کر سکت ا ش ی بدلن دگ ن ی ز ن پ ی ا وئ ہ ک ا ہے ک ت ز کر ی و ج مس کس طرح ت ش


سوال ۵: 

He advises to focus on the first step, implying that one should not be : واب ج

overwhelmed by the entire journey ahead but should concentrate on

.making small changes that can lead to transformative experiences

ا ہے؟ عارہ کی ال کا است می روم یش


گئے ر ے  و دی سوال ۶: اس عورت ک

ہ ا ہے۔ ی ت ر کام کر نی کے طور پ ہا اد د کی کی ی ی نی ن درو ی علامت ہے اور اس کی ان ی ک گ ز اکی ا رومال پ : ران واب ج

ت ی ہ در الٰ ود، اس کے ان اوج ی کے ب پنے ماض ی ہے کہ ا ت ی دد د ں م ے می اد دلان و اسے ی ے ہے ج سا ش ک ای ی ا

حق ہے۔ ست
م


ی  ی ک ت اور معاف محب


ود ہے اور وہ  وج م

ا ہے؟ ت ز کر ی و ج ا ت ں کی ی کے بارے می رق ی ت ات ور ہے،' ذ ھن ب


ک  ی ی ا اض ، 'م ان ی سوال ۷: ب

ی سوچ ف ن فراد کو م ا ا ن ر گھر کر وں پ لطی ی کی غ ا ہے کہ ماض ت ارہ کر ات کی طرف اش عارہ اس ب ہ است : ی واب ج

ھ کو وج ی کے ب ے اور ماض ں جین ہ حال می ا ہے۔ ی ھنے سے روک سکت ڑ گے ب ں آ ی ہ ا ہے اور ان س سکت ھن پ


ں  می

۔ سکے ا  ا ج ی فروغ د ی کو  رق اکہ ت ا ہے ت ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

ے کی ا ن ھوڑ چ

ا ہے؟ ا سکت کھا ج ق سی ا سب ی سے کی ان کتے کی کہ ون اور  ات ہ خ سی مطلق سوال ۸: ک

It illustrates that acts of kindness, regardless of one's : واب ج

circumstances, can be redemptive. It underlines the notion that

.everyone's actions can lead to spiritual forgiveness and transformation

و؟' ن د ب ود رون ۔ خ اؤ ہ ج ھ ن د کے سات ہیں، 'رون ے   کہت ب وہ  ا ہے ج مس کا مطلب کی ش


سوال ۹: 

رول حاصل کرے، ٹ عال کن ر ف صلوں پ ی ی اور ف دگ ن ی ز ن پ ا ہے کہ وہ ا ت ئی کر ا فز ہ عورت کو حوصلہ ا : ی واب ج

ے کے ان ہ ج ہ ہ حالات سے ب ول کرے۔ ی ب ر ق عال طور پ ر ف ی حال کو غ ت ی صور ن پ ائے اس کے کہ وہ ا ج ب

ہ ہے۔ عوری عمل کا مطالب ک اور ش ے لچ ائ ج ب

ک ک
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ا ت کاسی کر وعات کی ع ع موض س اصول' کے وسی الی ت کے چ محب

ہ باب کس طرح ' سوال ۱۰: ی

ہے؟

ان اور چ ہ ود کی پ و خ ا ہے ج ت اں کر مای ر ن وت کے طور پ لی لانے والی ق ی د ب ک ت ی و ا ت ک محب


اب  ہ ب : ی واب ج

و ا ہے، ج ت ش کر ی ر کو پ ک کے سف ت ت ولی ب ود ق رم سے خ ہ ش ی ہے۔ ی دل سکت ات کو ب علق ھ ت دوسروں کے سات

م
در اہ ت کس ق علق کی طاق می ت ہ

ا مدردی اور ب ، ہ ت محب


گ ہے کہ  ن ہ م آ
ام سے ہ غ ی دی پ اب کے کلی کت

ہے۔

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہیں۔ تے  ن ا ام سے ج ی ن ق ی ی کردار اس کے حق وں کو مرکز ی ار ں، ق اب 29 می ب .۱

در کو ئی اور ق ا ی صف ن پ ود ا اوج ی کے ب پنے ماض ا ہے کہ وہ ا ت ئی کر ا فز ی حوصلہ ا ی کردار ک ی مرکز ز ی ر ب مس ت ش


ائے۔ ن پ ا

.۲

ا ت ہر کر ا مدردی ظ ھ ہ ی کردار کے سات صادم کے دوران مرکز ہر ان کے ت ا د کے ب Baybars مسج

ہے۔
.۳
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ی راب مان ش Chapter 30: Suleiman the Drunkباب 30: سلی

ک ی ا ہے ا کلت ے ن وئ ے ہ ات ڑ
کھ لڑ

ہر  ا ہ سے ب ن ا ل خ محف


ک  ی مان ا ں دھت سلی ے می ش ن ں،  وں می ک گلی ی ار ا کی ت ی ون ک

ا ت ور کر ر غ رت پ ف ں۔ وہ اس ن ت می اہ د کی چ ی ے اور مز وئ ے ہ محسوس کرت


ھکن  ت


عد،  ی کے ب وش راب ن رات کی ش

رصے سے ل ع ی ے اسے طو  یصل ن کے ف تی ہے، ج و محسوس ہ


فراد سے  ب ا ذ ادہ مہ ی رے کے ز و اسے معاش ہے ج

ات ز سے ملاق ٹی گارڈ  ور کی ب وہ دو سی ی ہے ج ت ت موڑ لے لی ک سخ ی ہیں۔ اس کی رات ا ے آ رہے  ان کرت ش ی ر پ

ہ ی وج وں ک اہ ہ گن ن ی ہیں، اسے اس کے مب ے  ات چ ج ن ہ پ



ک  دد ت ش ی ت لد ہ ہیں اور ج ے  و اسے سوالات کرت ا ہے ج ت کر

گوار دھن گاتے وش ک خ ی ا ہے، ا ت ی واب د ہ ج ن ا مان سرکش ود، سلی اوج وں کے ب وٹ ی چ ن پ ہیں۔ ا ے  ٹ کرت ی پ سے مار

وش مان ہ ھ، سلی ں درد کے سات سم می ج



ا ہے،  ڑ ا پ ہ ن می اور ت خ ب وہ ز تی ہے۔ ج صہ دلا د غ ی ک گارڈ کو مز ی و ا ے ج وئ ہ

ام س کا ن یش ج راسرار درو ک پ ی ا ہے، ا اگت ب وہ ج ا ہے۔ ج منے لگت ان ادھر ادھر گھو ی کے درمی وش ے ہ اور ب

یت  فرد مس  ش


ا ہے۔  ت کش کر ش ی پ


وں کے علاج کی  وٹ ی چ نی اور اس ک ا ب ہر ا ہے، اسے م وت مودار ہ ی ہے ن ز ی ر ب مس ت ش



ر نی سف ہر کسی کا روحا ے کہ  وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ت ر کر ئ ی ں ش ی ت ر صی ہرے ب ں گ ارے می ی کے ب ہ اور الٰ

ا ہے ت ئی کر ا فز رد ہے۔ وہ حوصلہ ا ف ن م

و ی ڈ آ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 92-94باب کے 

ھی۔" ب


در  لکہ ان ں، ب ی ہ ی ن ہر ہ ا "صرف ب .۱

ل ہے۔" ی ود کف ں خ لاش می ی کی ت ہ فرد الٰ ہر  " .۲

ے ے کی ب صوب دس من دا کے مق ا خ ن پ ھو ر ت الات دوسروں پ ی پنے خ ا اور ا ن ری کر ی وق ے ت ات کی ب لاف ت "اخ

رادف ہے۔" ری کے مت ی وق ت

.۳

ہیں۔" لاش کر رہے  ہیں اور ت دہ  ن پ ز ہیں۔ اس کا مطلب ہے کہ آ چھے  ک ا "ش .۴

ا ہے۔" ات ن ج ہ ب ن ا ماز کا خ ل اس کی ن ٹ و و ہ ا ہے، ت ات ں ج ل می ٹ و ک ہ ی ق ا ا عاش دا کا سچ ب خ "ج .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

طرت صلہ کن ف ی رے کی ف ات سے معاش ر ملاق ک پ ھ سڑ ز کے سات ں گارڈ ی ے م ش ن مان  سوال ۱: سلی

ا ہے؟ وت ہر ہ ا ا ظ ں کی کے بارے می

فراد ے ا مان جیس اں سلی ہ ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش ت کی ن ق اف ی اور من ت سخ


در  رے کے ان ر معاش ٹ ن کاؤ : ان واب ج

ں ینے می ا د وں کی سز اہ انے والے گن ے ج  مجھ

س


و  وئے دوسروں ک ے ہ داز کرت ر ان
ظ و ن دگی ک ی چ ی ے کی پ رب ج نی ت سا ان

گ ن وئے، ت ے ہ ہت اکام ر ں ن ے می ہر کرن ا مدردی ظ لیے ہ د کے  ہ دوج ی ج مان ک ظ سلی ہیں۔ محاف ے  لدی کرت ج

ذ اف طوں کو ن اب ی ض لاق ت اخ ر سخ ی غ ے ب  مجھ

س


رادی حالات کو  ف ہ ان ہیں۔ ی ے  دگی کرت ن ئ ما ر کی ن
ظ طہ ن ق ری کے ن

ظ ن

ا ہے۔ ت ی عکاسی کر صرہ ک ب ر ت ع ت ک وسی ی ر ا حان پ رے کے رج ے کے معاش کرن

ا ہے؟ ت لیے کس طرح کام کر لی کے  ی د ب مان کی ت مس سلی ش


ز کے کردار کا  ی ر ب سوال ۲: ت

صادم الکل مت لم سے ب ظ
مان کے  ے سلی  پہل و  ا ہے، ج ت سم کر ج

م


م کو  ی ہ ف ت



ام و  ہ مس رحمدلی اور اف ش


 : واب ج

ینے کی ا د ف ر ش نی طور پ نی اور روحا سما ے اور اسے ج ھ سلوک کرن مدردی کے سات ھ ہ مان کے سات ہے۔ سلی

دد کی۔ اس کی ں م ے می  جھن

م

س


ت کو  می ہ

موں کی ا خ نی ز درو ر ان صلوں پ ی سطحی ف


ے اسے  مس ن ش


کش کرکے،  ش ی پ




ت اور ولی ب ود ق ی ہے، اسے خ ت ی ب د ی رغ ی ت ے ک ور کرن ر غ د پ ائ دگی اور عق ن ی ز ن پ و ا مان ک رت سلی صی ب

تی ہے۔ ا ستے کی طرف لے ج ت کے را ی ن روحا

ہ ا ہے، اور ی وت ہر ہ ا وں ظ ھ ردعمل کی ر طنز کے سات ے پ ان ے مارے ج وڑ و ک مان ک سوال ۳: سلی

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی ی حالت کے بارے می ن ہ ی ذ اس ک

ے کی ان ھپ وری کو چ ت اور اس کی کمز الف ئی مخ و ھی ہ ٹ ی ب


ہری  ک گ ی ز ا مان کا طن منے سلی ا کے سا : سز واب ج

ہا ہے، مٹ ر وں سے ن ار دون پنے درد اور وق ا ہے کہ وہ ا وت ہر ہ ا ا ہے۔ اس سے ظ ت ارہ کر ش کا اش کوش

ے کے لہ کرن اب ہا ہے۔ اس کا رد عمل مق ش کر ر وش ے کی ک کھن


قرار ر ر ے کی علامت کو ب ان و پ اب ر ق حالات پ

وں مت دون ی در و ق ی ق ن پ د اور اس کی ا ہ دوج لاف اس کی ج ر کے خ ب نی ج رو ی و ب ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش ہ کار کی ن ق ی ر ط

ا ہے۔ ت اگر کر کو اج

ک
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ل ہے؟ ی ود کف ں خ لاش می ی کی ت ہ فرد الٰ ہر  ا ہے کہ  ت ب وہ کہ ا مطلب ہے ج ی مس کا ک ش


سوال ۴: 

ر ص کا سف خ ش


ہر  ے کی طرف  ن ڑ ے اور اس سے ج  جھن

م

س


و  دا ک ا ہے کہ خ ت ی ور د ر ز ال پ ی مس اس خ ش


 : واب ج

ا ں کی ی ہ ذ ن اف ا ن عہ حکم ی ی ر سرچ کو دوسروں کے ذ ی نی ر ہ ہے کہ روحا رد ہے۔ اس کا مطلب ی ف ن تی اور م ا ذ

در دے کے ان ی ہ عق ادی ہے۔ ی ی ن لئے ب ی کے  رق نی ت رام روحا ات کا احت لاف ت رادی اخ ف ہ کہ ان ا ہے، اور ی اسکت ج

ا ت ی ل د کی ش ت

ے کو  رب ج نی ت سا ہ ان س طرح سے ی ت اور ج گش از ی ب وع ک ے موض ڑ ے کے ب ول کرن ب و ق وع ک ن ت

ہے۔

ا ہے اس کی کر کی راب کا ذ ی ش عارات س است ے ج مس ن ش


ں  ے می  ل مات کے سلس علی ی ت سوال ۵: صوف

ت ہے؟ می
ہ



ا ا کی

ت اور محب


دا سے  ی خ تی ہے جسے صوف  دگی کر ن ئ ما ہ کی ن ش نی ن ہری، روحا ک گ ی راب ا تی ش عارا ت : اس واب ج

ن ی وان نی اصولوں اور ق سما ہر ج و ت کا ج ی ن ا ہے کہ روحا ت ز کر وی ج ہ ت ہیں۔ ی ے  یعے حاصل کرت ر دت کے ذ ی عق

ال ی ہ خ ا ہے۔ ی ت ی دل د ں ب لوں می اب ی مق ات کو الہ ب ر ج اوی ت ی ن لاش کا عمل د ی ت دا ک اں خ ہ ر ہے، ج الات سے ب

ہ مرکوز وج ت کی طرف ت ی ے دل اور ن  یچھ


پ

س سے اعمال کے  ا ہے ج ت ج کر لن ی چ




حات کو  ی ر ش ت ت ات کی سخ ی لاق اخ

تی ہے۔ و ہ

ں ے می رب ج ی ت سان عہ ان بلے کے واق ا ھ مق مس کے سات ش


ں  ی عد م ی اور ب ائ ٹ مان کی پ سوال ۶: سلی

ا ہے؟ ت ے کر احت کیس وع کی وض گی کے موض دوگان

ا ا گی یعے دکھای ر اد لمحات کے ذ ض مدردی کے مت ف اور ہ کلی یت کو ت  ہرا ی دو ے ک رب ج مان کے ت : سلی واب ج

مس کی ش


کہ  ب ہیں، ج صلوں کی علامت  ی د اور ف ہ دوج نی ج رو ی ہرے کی ب  ے اس کے چ ہ کوڑ ن ا ی ہے۔ وحش

ا ہے الت ی ڈ ن ر روش ات پ عامل اس ب ہ ت تی ہے۔ ی  دگی کر ن ئ ما ی ن ر ک لی سف ی طرف داخ ت ک ولی ب ا اور ق ف نی ش ا ب ہر م

ے ق مل سکت ہرے سب ں گ ں می اؤ ہ ت ن وں ا ہ کہ دون ے ہے، اور ی وئ رے ہ وں کو گھی ت دون محب


دگی درد اور  ن کہ ز

ہیں۔
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ں ر کے بارے می ی سف ی اور روحان ات ب ذ کاسی اس کے ج مان کی ع ں سلی ر می خ سوال ۷: باب کے آ

ی ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ کی

نی درد سما تی ہے۔ ج  ہر کر ا ے کو ظ لمح


ح اور امن کے  ض


ان وا ری کے درمی ف فرات مان کی عکاسی ا : سلی واب ج

و اس کی ا ہے ج ت م کر سلی ت


علق کو  ک ت ی ھ ا دا کے سات ا ہے، خ ت ہ کر ب ر ج داری کا ت ی نی ب ک روحا ی ود، وہ ا اوج کے ب

و ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش م موڑ کی ن
ک اہ ی ں ا ر می ہ لمحہ اس کے سف ر ہے۔ سکون کا ی الات د سے ب ہ دوج ہ ​​ج ق ساب

ا ہے۔ ت از کر غ ھ کا آ سمج


ہری  ی گ ت ک ولی ب ود ق ، اور خ مان ی ، ا ت محب


ے معاون ہے؟ ں کیس ام می غ ی موعی پ مج


ی کے  ان ر کہ
ظ طہ ن ق مس کا ن ش


ں  ک کے بارے می سوال ۸: ش

ا ہے کہ ت ی یت د  و ق ال کو ت ی ک حصہ ہے اس خ ی ما کا ا وون ش نی ن ک روحا راف کہ ش ہ اعت مس کا ی ش


 : واب ج

ر
ظ طہ ن ق ہ ن ر ہے۔ ی حرک سف ک مت ی ھرا ا لاش سے ب لکہ سوالات اور ت ں ہے ب ی ہ ہ ن طی راست ک خ ی مان ا ی ا

ے کی ول کرن ب حال کو ق ت ی صور ن ی ق ر ی ی ی غ ن پ ھ کر ا سمج


روری  لیے ض الی کے  ی ن خ ت اور روش اف ی ن کو در ی ئ ار ق

د کے ائ ے اور کسی کے عق ر سوال کرن ھ اکث سمج


ی  ا ہے کہ سچ ت ی کر دہ ان ش ی ن ام ک غ ی ا ہے، اس پ ت ی دعوت د

ی ہے۔ کلت ی سے ن ت ھ کش سات

ا م کی
ت سے ہ ی مان کی بات چ ھ سلی مس کے سات ش


ں  ت کے بارے می وعی ی ن رمی ک سوال ۹: ن

ہیں؟ ے  کھ سکت سی

مس ش


ت ہے۔  ک طاق ی ے والی ا  ن ش بخ


ا  ف نی ش ا ب ہر ا ہے کہ م ہ سکھات عامل ی ھ ت مس کے سات ش


مان کا  : سلی واب ج

کا وٹ چ کلات سے ٹ دگی کی مش ن و ز ی ہے ج د کر سکت لن ھال کسی کو ب کھ ب ی ی د ق ی ا ہے کہ حق ہ دکھات ی ہ رو ن مدردا کا ہ

یعے ر نی کے اعمال کے ذ ا ب ہر فراد سادہ م ا ہے کہ ا ت اگر کر کان کو اج ت اور اس ام می ہ

مدردی کی ا ہ ہ و۔ ی ہ

وں۔ ھی ہ ب


ھ  اہے حالات کچ ہیں، چ ے  ن سکت نٹ ب ج ی



لی کے ا ی د ب ں ت دگی می ن ک دوسرے کی ز ی ا
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہیں۔ ے  ول کرت ب فراد اسے ق اسب ا ادہ من ی رے کے ز ا ہے کہ معاش وت محسوس ہ


ں  ے می ش ن مان  سلی .۱

ول ب ات کو ق ہ ب کوک و ش پنے ش ر ا ک حصے کے طور پ ی ر کے ا نی سف پنے روحا مان کو ا ی سلی ز ی ر ب مس ت ش


ا ہے۔ ت دد کر ب دے کر م ی رغ ے کی ت کرن
.۲

ی۔ ں کر سکت ی ہ ل ن ی د ب ر کو ت
ظ طہ ن ق ا ن ت کسی کے حالات ی محب


ی  لئے سچ دا کے  ا ہے کہ خ ت ح کر ض


اب وا ب .۳
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لا Chapter 31: Ellaباب 31: ای

، کتے ارے  ی ہیں: اس کے پ ے  ات ے پ وئ ے ہ  ت مٹ ن


ے سے    یج ت تی ن ا ب ذ عات کے ج م واق
لا کو دو اہ م ای

ں، ہ اب می اس ب

صان ق ہری ن ہ دو ی ہے۔ ی لڑ رہ
ا سے  می لی ی، اورلی، ب ٹ ی ٹی ب ھو ی چ ت کہ اس ک اف ی ان کن در ش ی ر ہ پ ، اور ی روح کی موت

ک کو ود ش رم اور خ ر اس کے ج ک ماں کے طور پ ی ا ہے، ا ت ن ب ب ے کا سب محسوس کرن


ور  ھلگ اور کمز لا کو الگ ت ای

وس دگی کا مان ن ی ز ن پ ے ا وئ ے ہ ھات ر سوال اٹ وں پ ت پنے کردار اور رش در ا دان کے ان ان پنے خ ے ا لا ن ا ہے۔ ای ھات ڑ ب

پنے ھ ا ہارا کے سات  ڈ ز ی ز ز ی و اسے عز ی ہے، ت ں گھومت رم می م اور ج پنے غ لا ا ب ای ا۔ ج محسوس کی


وا  کھرا ہ سکون ب

رام دہ ر آ وری طور پ عاملات ف ھی۔ ان کے ت ت


ن ملی  ن لائ س سے وہ آ ی ہے، ج سلی ملت ں ت بت می  ا ط و کت ل خ ای می

ہیں۔ ے  ھوت وعات کو چ ہرے موض ے گ دگی اور موت جیس ن ، ز ت محب


و  ہیں ج ے  وت ار ہ ی ک ت گو ت ت ہری گف ادلے سے گ ب ت

ی ہے ت ی ب د ی رغ ے کی ت ار کرن ہ ظ
الات کا ا ی ات اور خ ب ذ و اسے ج تی ہے، ج ا و ج مسحور ہ


ر سے 

ظ طہ ن ق ز کے ن ی لا عز ای

ی ای ھ اس ک ز کے سات ی ں۔ عز ی ہ ھ ن ی کے سات ب ن ر کسی اج اص طور پ وں، خ ر کی ہ ئ ی ی ش ادر ہ اذ و ن ے ش  ہل پ ے  و اس ن ج

ود اوی وج ی ن ے کے د  پہل و اس کے  حرک ج ن اور مت گی ن ھ ر ہیں - کچ تی   دار کر ی دہ حصے کو ب داز ش ران
ظ ک ن ی لز اس کے ا می

ود اوج ے کے ب ون دہ ہ ادی ش ا ہے۔ ش ڑ
لاف کھ کے خ

ا ش لگت خ ب



ی  گ از صور اور ت ے ق تی ہے وہ ب  محسوس کر


علق وہ  و ت ھ ج ی‌ز کے سات ر، عز ک ماں کے طور پ ی اور ا

ی کے دگ ن ی ز ق ی ر حق ی غ اں وہ ب ہ ا ہے، ج ات ن ج د ب ن ن ص کی ما تی رق عارا ئی است و ی ہ لت کھی

ک  ی ں ا س می ی ر اسپ ب ئ ہ سا ہے۔ ی

عمال کرتے ت بت کا اس  ا ط و کت ی خ ن پ تی ہے، ا و وش ہ ں خ فرار می لا اس  ہیں۔ ای ی  ے لے سکت  کل ج کے چٹ ئ


ا ت ا ن اؤ ی ب د

ر کے چ ون ڈ ل ای وئ ھی۔ وہ اس ورچ ت


ی  و گئ و مدھم ہ تی ہے ج  لئے کر ے کے  ارہ حاصل کرن در دوب ود کی وہ ق ے خ وئ ہ

لاف ی کے خ دگ ن مرہ ز ی روز ن پ ی ہے—ا ھت
ک ی


ر د دکاری کے طور پ ھی ب ٹ ی

م

ی  سم ک ق


ک  ی تی ہے، اسے ا  ول کر ب وش کو ق ج

ور ر غ ن پ واز ک ت از تی کے ن  ود عز ت اور خ محب


لا  ، ای یعے ر بت کے ذ  ا ت ط و ک ت کا عمل۔ اس خ الف وش مخ رج ک پ ی ا

ا ہے۔ ت ارہ کر وعات کی طرف اش دگی کے موض ی چ ی ی پ ات ک علق نی ت سا ت اور ان اف ی ارہ در و دوب تی ہے، ج  کر
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)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ی ہے۔ ن سکت اعث ب لی کا ب ی د ب رم اور ت ل ج کمی ت

ود کی  اؤ خ ن ان ت ی اور کے درمی وٹ ی ہ: ڈ کت کری ن ف

ھ وں کے سات ی مہ دار نی ذ دا ان ا ہے۔ خ ت اں کر مای ی کو ن دگ ی چ ی ی پ ے ک ٹ کرن گی ی و ی صان کو ن ق تی ن ا ر ذ تی سف ا ب ذ لا کا ج ای

د ی د ج ود کی ت ی ہے۔ خ ت ی ت د از ے کی اج ت کرن اف ی بت اسے در  ا ط و کت ھ خ ز کے سات ی کہ اس کے عز ب ھ۔ ج سات

ے حث کر سکت ن ب ی د اق ں ن ی اداری کی حد ت اور وف محب


ہیں۔  ے  ھت ٹ


ی سوالات ا لاق ں اخ ارے می احساس، اس کے ب

ت ا سالمی ن ور کر تی کو کمز ا ب ذ وں اور ج ی مہ دار دگی کی ذ ن ی ز ق ی ا ہے۔ حق و سکت فرار ہ یعے  ر ات کے ذ علق ی ت از ہیں۔ کہ مج

وکر، )سٹ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 95-96باب کے 

ھا۔ اس کھا ت ی ے د وں ن ہ و ان ں لکھا ج ی ہ ں ن ارے می لم کے ب ن ف ی ر ہ ت از ا ت ز نے اس موسم ی ی "... عز

ھ کر ڑ ، اور سب سے ب دگی اور موت ن ے ز یں، جیس ز ی ہری چ ں لکھا، گ ارے می وں کے ب ز ی نے دوسری چ

۔" ت محب


.۱

کن ، لی منے ی کے سا ب ن ر اج اص طور پ ھی، خ ت


ں  ی ہ ر عادت ن ل پ ئ یسے مسا ار ا ہ ظ
ات کا ا ب ذ ی ج ن پ لا ا "ای

ور کرے۔" ب مج


ر  ے پ  کہن ات  پنے دل کی ب ک عورت کو ا ی ھی کہ وہ ا ت


رورت  ی ض ی ک ب ن د کسی اج ای ش

.۲

ارہ ھ حصہ دوب در کا کچ ئی ق و ئی ہ ادی کے دوران کھو ی ش ن پ ھی کہ وہ ا ت


د  ، اسے امی دولت ادلے کی ب ب "اس ت

حاصل کر لے گی۔"

.۳

ھا — اس کے رادف ت ے کے مت ان ب ھلوں کو چ وعہ پ ر ممن ی غ کیے ب کر  ں ف ارے می ز کے ب ی لور ی کی اف ہ اض "ی

۔" ھے ت ں  ی ہ ج ن ئ


ا ت ئی ن کو

.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ہے؟ ت دگی کر ن ئ ما ا ن ں کی دگی می ن م اس کی ز لا کا غ ر ای ی موت پ سوال ۱: روح ک

ہ ا ہے۔ ی ت رک کا کام کر ی ر پ ت ک ا ی لیے ا ئی کے احساسات کے  ا ہ ن وری اور ت م اس کے کمز لا کا غ : ای واب ج

اص ی ہے، خ واز د کے مت ہ دوج گر ج ی ں د دگی می ن ی ز و اس ک صان کی علامت ہے ج ق تی ن ا ب ذ ہرے ج ک گ ی ا

ا ہے، ت ی کر دہ ان ش لی کی ن ی د ب ک ت ی لیے ا لا کے  ہ لمحہ ای ہ۔ ی ت ھ اس کا رش ی اورلی کے سات ٹ ی ر اس کی ب طور پ

و ا ہے ج کات ڑ
ھ ش کو ب ہ

وا طوں کی خ ہرے راب ا ہے اور گ ت ب کر ے کی طرف راغ ود کی عکاسی کرن اسے خ

ئب ہے۔  ا ا ہے کہ وہ غ وت محسوس ہ


اسے 

ا ت یل کر د ب و ت ی حالت ک ن ہ طہ کس طرح اس کے ذ ھ راب ہرا کے سات  ی۔ ز ز ز ی لا کا عز سوال ۲: ای

ہے؟

ی ن پ و اسے ا ا ہے، ج ات ن ج ہ ب ت ش رش خ ب



دگی  ن ک ز ی لیے ا لا کے  ادلہ ای ب لز کا ت ھ ای می ز کے سات ی : عز واب ج

ات کو ب ذ ھاڑ کے ج ڑ چ ھی ی اور چ سپ لچ


ت د ی ات چ ہ ب ا ہے۔ ی ت م کر
فراہ فرار  ہ دم  از ک ت ی دگی سے ا ن عام ز

ھی۔ ت


ھی  سمج


کی  ں وہ کھو چ ی ہ ن ی ہے ج ے لگت ت کرن اف ی ارہ در لو دوب ہ ود کے وہ پ س سے وہ خ تی ہے، ج گا ج

در کا ودی اور ق ی خ ن پ لا ا ، ای یعے ر وں کے ذ احث سپ مب لچ


ز کے د ی ں عز ارے می دگی کے ب ن ت اور ز محب


ی ہے۔ ے لگت ارہ حاصل کرن احساس دوب

ی ہے؟ ت وں کر محسوس کی


رم  ں ج ی ات کے بارے م علق ھ ت ی اورلی کے سات ن پ لا ا سوال ۳: ای

ا وت دا ہ ی اف اور اس احساس سے پ کش ں اس کے ان ارے می ا کے ب می لی صور اورلی کے ب لا کا ق : ای واب ج

ک ماں کے طور ی رم ا ہ ج ۔ ی ے ہئ ا ا چ ون س طرح اسے ہ ھی ج ت


ں  ی ہ لئے اس طرح ن ی کے  ٹ ی ی ب ن پ ہے کہ وہ ا

تی ا ب ذ ی ج دان ک ان پنے خ پنے کردار اور ا ہ سے وہ ا س کی وج ا ہے، ج ھت ڑ ہلی کے احساس سے ب اا ر اس کی ن پ

ہ لے گی۔ ز ائ ارہ ج صحت کا دوب

ا ں کی ر می
ظ طہ ن ق لا کے ن ر ای

ظ طہ ن ق ہارا کا ن  یڈ ز ز ز ی ز ں ع ی دگی کے بارے م ن ت اور ز محب


سوال ۴: 

ا ہے؟ لات
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وت ئی کرنے والی ق ما ن ہ
ں ر دگی می ن ت کو ز محب


ا ہے کہ وہ  ت ئی کر ا فز لا کی حوصلہ ا ر ای

ظ طہ ن ق ز کا ن ی : عز واب ج

پنے ہ اسے ا لسف روی کرے۔ اس کی ف ی ی پ عات ک وق ا ت تی اصولوں ی  ر محض معاش


ہ کہ  ول کرے ن ب ر ق کے طور پ

الات ی پنے خ ں وہ ا ے می   یج ت س کے ن ا ہے، ج ت حرک کر لیے مت ے کے  ت کرن اف ی ر در ے طور پ کھل ادہ  ی ات کو ز ب ذ ج

تی ہے۔ ا و ج ول ہ غ ئی سے مش ہرا ں گ ات می ش
واہ اور خ

ی ھت
ک ی


ر سے د

ظ و کس ن تے ک ش پنے ر ھ ا ز کے سات ی ز ں ع ی ت م ی ث ی حی دواج ی از ن پ لا ا سوال ۵: ای

ہے؟

تی  محسوس کر


ر  ی' کے طور پ اخ ھی گست ٹ ی
م

سم کی ' ق


ک  ی ھ ا ز کے سات ی ات کو عز نی ملاق لاطو ی اف ن پ لا ا : ای واب ج

سلک ھ من ئی کے سات ا ےوف و عموماً ب ر اس کے ج ی غ ی ہے ب م کر سکت ئ ا علق ق ھاڑ اور ت چ ڑ ھی اں وہ چ ہ ہے، ج

مود ی ج ن پ س سے وہ ا ی ہے، ج ت ی ق کا احساس د ی صد وش اور ت ات اسے ج ہ ملاق ی ف ہ خ ہیں۔ ی ے  وت طرات ہ خ

ی ہے۔ ہ کر سکت ب ر ج ک کا ت ی حر وش و ت ہر ج ا ادی سے ب د ش سن پ

ا عارے کی کی ' کے است ز ی لور ی کی اف ھل' اور 'اض پ


وعہ  ممن

ں ' ی تِ حال م ی صور لا ک سوال ۶: ای

ت ہے؟ می
ہ



ا

ی طور ر سماج س پ ی ہے ج و رہ امل ہ ں ش تے می ش یسے ر ک ا ی لا ا ا ہے کہ ای ات ت عارہ ب ھل' کا است پ


رام  : 'ح واب ج

ا ہے۔ ت م کر
فراہ فرار  گوار  وش ک خ ی ر ا ی غ رات کے ب ھوس اث ہ اسے ٹ ھی ی ب


ھر  کار ہے، پ ب کا ش ذ ب ذ ر ت پ

ا ہے ان کر سکون ملت ہ ج لا کو ی م، ای
اہ ہیں۔ ت ی علامت  ج ک ئ


ا ت ہ ن ملے کے ممکن تی معا ا ب ذ ' اس ج ز ی لور ی کی اف 'اض

ی ہے۔ ت
ہ
ں ر وظ حدود می ی محف س ک ی ر اسپ ب ئ ت سا ی ات چ ی ب ھ اس ک ز کے سات ی کہ عز

ر اث ے مت ں کیس بلے می ا دگی کے مق ن ن ز ف لائ و اس کی آ ے ک لا کے روی س ای ی ر اسپ ب ئ سوال ۷: سا

ی ہے؟ ت کر

ھاڑ ڑ چ ھی بت اور چ  قر ر  ی غ ج کے ب ئ


ا ت وری ن ونے والے ف دا ہ ی ں پ ا می ی ن ن د ف لائ لا کو آ س ای ی ر اسپ ب ئ : سا واب ج

دہ ارج ش ر چ تی طور پ ا ب ذ ے اور ج ار کرن ہ ظ
پ کو ا پنے آ ی ا ہ اس ک ا ہے۔ ی ت ی ت د از ے کی اج لاش کرن ت

ک
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ا ت ن کر ھ حصوں کو روش ت کے کچ اخ ن ا ہے، اس کی ش ھات ڑ و ب ت ک ی صلاحی ے ک ون ول ہ غ ں مش وں می احث مب

ہیں۔ ے  ہت عال ر ر ف ی ں غ ی می دگ ن مرہ کی ز و اس کی روز ہے ج

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

تی ہے۔  محسوس کر


ور  ھلگ اور کمز ہ سے الگ ت ی وج ماری ک ی ی ب ی ک ٹ ی ی ب ن پ کتے کی موت اور ا پنے  لا ا ای .۱

ات کو ب ذ ک کے ج ود ش رم اور خ بت اس کے ماں کے ج  ا ط و کت ل خ ی لا کی ای م ھ ای ڈ کے سات ی ز ز ی عز

ی ہے۔ ت ی یت د  و ق ت
.۲

وں ت ق ی حق


ی کی  دگ ن ی ز ن پ و ا ی ہے، ج ھت
سمج


ز معاملہ  ی ہ خ ج ی ت دہ اور ن ی ج ک سن ی ات کو ا علق ھ ت ز کے سات ی لا عز ای

ھل ہے۔
ج



و سے ب
.۳

topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۱۹۲ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

لا Chapter 32: Ellaباب 32: ای

In this chapter, we see a heartfelt exchange between Ella and Aziz,

emphasizing their contrasting perspectives on control and spirituality. Ella

opens up about her struggles with control, admitting that she’s a bit of a

“control freak.” As a strict mother, she has often imposed rigid rules, likening

her parenting style to guerrilla warfare—always on the lookout for any signs of

rebellion. She reflects on her past interest in Eastern spirituality, noting her

skepticism towards the more compliant teachings of Buddhism and Taoism,

and ultimately admitting a lack of belief in organized religion. Aziz responds

warmly from Malawi, where he is capturing the lives of people affected by

AIDS. He contrasts Ella’s need for control with the Sufi concept of the “fifth

element”—an uncontrollable, divine force that he believes should be embraced

rather than resisted. He shares his journey towards spirituality, highlighting

the difference between being religious and being spiritual. He observes the

growing interest in spirituality in modern society, pointing

عارہ ت ا کا اس ی ن ہیں۔ د ے  وع کرت ر اس سے رج سطحی طور پ


ر  ی غ لی کے ب ی د ب ی ت امعن ں ب ی می دگ ن ی ز ن پ ت سے لوگ ا ہ ب

ں ے می رب ج نی ت سا ماعی ان ت ھ اج پنے اعمال اور احساسات کے سات ئی ا ہر کو ا ہے کہ  ت ح کر ض


ہ وا ھی" ی
کڑ

ی  ڑ طور "ب ب

اہے ی ہے - چ ا کردار ادا کر رہ ی دعوت دی ہے کہ وہ کی ے ک ور کرن ر غ ات پ لا کو اس ب ے ای ز ن ی ا ہے۔ عز الت حصہ ڈ

وں کردار ، دون یعے ر ادلے کے ذ ب تی ہے۔ اس ت  اگر کر ت کو اج می ہ

ی ا گی ک ن ہ

 م آ
ت اور ہ محب


ت -  ی ت ب ا مث و ی ی ہ ف وہ من

وں دگی ی چ ی ی کی پ دگ ن ز ز ی ا ہے اور عز ت ڑ ا پ ن ا کر رورت کا سامن ی ض ن پ ی ا رول ک ٹ لا کو کن سا کہ ای ی ہیں، ج ے  ہ کرت ب ر ج ی کا ت رق ت

ا ہے۔ ت ہرا کر ھ کو گ سمج


ی  ن پ ں ا ارے می کے ب
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: وعات م موض
اہ

ول ب ت کو ق عی وق ر مت ی دگی کی غ ن ز کی ز ی لہ عز اب مق د ب ہ دوج ھ ج رول کے سات ٹ لا کی کن : ای ت ولی ب لہ ق اب مق رول ب ٹ - کن

۔ - فرق ان  ے کے درمی ون نی ہ ں روحا وں می ی معن ق ی ے اور حق ون ی ہ ب ہ
 : مذ ب ہ لہ مذ اب مق ت ب ی ن ا۔ - روحا ن کر

ے رب ج نی ت سا ے ان وئ ے ہ ر کرت اث ا کو مت ی ن الات سے د ی پنے اعمال اور خ ص ا خ ش


ہر  ال کہ  ی ہ خ : ی راکت ں ش ت می ی ن سا ان

ی اور رق تی ت ا ہیں، ذ ول  غ ں مش ود کی عکاسی می وں کردار خ ی: دون رق ا ہے۔ - عکاسی اور ت ت ہ کر اف ں اض " می رن ڈ کے "کاؤ

ہیں۔ ے  ارہ کرت رت کا اش صی ہ ب ن ا ی لسف ہری ف گ

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ت ولی ب لہ ق اب مق ے ب ان و پ اب ں ق ی می رق ی ت ہ: روحان کت کری ن ف

حال کو ت ع صور وق ر مت ی دگی کی غ ن ش اور ز ہ
وا رول کی خ ٹ ا ہے: کن ت ہر کر ا واری کو ظ ش ک عام دُ ی ں ا ی می رق تی ت ا ر ذ لا کا سف ای

وف کی ری کے خ ف فرات ت ا ب ئی رغ دا ت ب ے کی ان کی ا رن ذ ک اف واعد ن ت ق خ د۔ س ہ دوج ان ج ے کے درمی ول کرن ب ق

ح ی ج



ر ط کو ت ب م و ض
ظ ر ن نت پ  ہا  تی ذ ا ب ذ و ج تی ہے ج ا کھی ج ی




ں د داز می رورش کے ان ان وں کی پ چ ر ب و اکث تی ہے، ج  عکاسی کر

ے کہ وئ ے ہ ز کرت وی ج ہ ت ا ہے، ی ت دگی کر ن ئ ما ر کی ن
ظ طہ ن ق ہ ن ن ادا ز ادہ آ ی ک ز ی ز ا ی رعکس، عز ہیں۔ اس کے ب یتے  د

ت کی ولی ب مات ق علی ہ ت ن ا ی ے صوف امل ہے، جیس ں ش ے می  جھکن


منے  وں کے سا وت ہر کی ق ا رول سے ب ٹ تی کن ا ت ذ ی ن روحا

ے کی ور کرن ر غ دی طور پ ی ق ن ر ت د پ ائ علق عق ادی کے مت ز رول اور آ ٹ پنے کن ن کو ا ی ئ ار اد ق ض ہ ت ہیں۔ ی تی   یت کر  حما

ن ف ی ا ہے۔ اسٹ ت ی ا د ب علق کو د مو اور ت تی ن ا ب ذ ی ج ق ی ہ حق ی ت رو ا سخ ی ا ہے کہ آ ت دا کر ی ہ سوال پ ا ہے، اور ی ت ی دعوت د

ور ر ز ات پ ن اس ب ی ف ے مصن ' جیس ڈ و لی ر ٹ ی راون کی 'ڈ ی ب ن ی ر ل' اور ب پ ی و پ کٹ ی ف ی

لی ا ی ئ ہا ف  س آ ٹ ب ہی



اب 'دی 7  کووے کی کت

حال کو ت ی صور ن ی ق ر ی ی ہیں، غ ے  ا سکت ی طرف لے ج دگی ک ن طمئن ز م


ور اور  پ ھر ادہ ب ی ت ز ولی ب وری اور ق ہیں کہ کمز تے  ی د

وئے۔ ے ہ اگر کرت ت کو اج می ہ

ے کی ا ان ن پ ا
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 97-98باب کے 

ھا ز ت ی حکہ خ ی مض ا ہ ن ت ہیں ا ے  ا سکت و پ اب ر ق ستے پ ی کے را دگ ن ی ز ن پ یعے ا ر اب کے ذ خ ت ن لی ا م عق
ال کہ ہ ی ہ خ "ی

تی ہے۔"  ر ی ں وہ ت س می ی ہے ج ش کر رہ ے کی کوش رول کرن ٹ در کو کن ھلی سمن مچ


ک  ی ا ا ن ت ج

.۱

ی دا ک ی ھی پ ب


وسی  ر مای وں پ گہ سی ج لکہ ای ہیں ب ی  دا ک ی عات پ وق لط ت ہ صرف غ ے ن ال ن ی نے کے خ ن ا ود کو ج "خ

تی ہے۔" ں کھا ی ہ ل ن عات سے می وق ماری ت دگی ہ ن اں ز ہ ہے ج
.۲

ھا کہ ا ت دہ کی دا سے وع ے خ ں ن ہیں۔ می ھتے  د ان د ب ک عہ ی ھ ا دا کے سات ک خ ی ہر ا م 
ن ہے کہ ہ ی ق ے ی مجھ


"

ھوڑ ر چ ی کام صرف اور صرف اس پ اق وں سے کروں گا اور ب ت ن صلاحی ی ر ت ہ ی ب ن پ پنے حصے کا کام ا ں ا می

دوں گا۔"

.۳

و ں ہے ج ی ہ ز ن ی سی چ ہ ای ں ہے۔ ی ی ہ گ ن سن ی ر ک اور ڈ ی لئے ا ش کے  نی ڈ را ک اسی پ ھی ت ب


ت ا ی ن "روحا

ہیں۔" ے  امل کر سکت ں ش ی می دگ ن ی ز ن پ ر ا ی غ کیے ب اں  لی ی د ب ی ت ڑ ہاں ب م و
ہ

.۴

ھا رہے ڑ گی ب ن ہ
 م آ

ت اور ہ محب


م 
ا ہ ا کی ہیں؟ ی ھا رہے  ڑ دد ب ش صہ، اور ت اں، غ ی من ں، دش ی ش ج ن


م ر

ا ہ "کی

ہیں؟"

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

عات سے وق ں اس کی ت دگی می ن ا مطلب ہے اور اس کا ز ے کا کی ون ک ہ ی فر ٹرول  لا کا کن سوال ۱: ای

علق ہے؟ ا ت کی

ت کو ع صلاحی وق ر مت ی دگی کی غ ن و ز تی ہے، ج  ان کر ی ر ب ک' کے طور پ ی فر رول  ٹ ک 'کن ی ود کو ا لا خ : ای واب ج

ت ی ث ی حی ک ماں ک ی ل کو ا ئ رول کے مسا ٹ پنے کن ی ہے۔ وہ ا ت ی ارہ د د کا اش ہ دوج ی ج ن پ لیے ا ے کے  ول کرن ب ق

و اس کی تی ہے، ج  وڑ ے سے ج ف کو 'Que Será، Será' کے جمل کلی ی ت طرت اور اس ک ت ف ی سخ ن پ سے ا

تی ہے۔  ی کر دگ ن ئ ما احمت کی ن لیے اس کی مز ے کے  م کرن ت خ


عات کو  وق ت

ا ہے؟ ر کی
ظ طہ ن ق ز کا ن ی ں عز صر کے بارے می ں عن ی و چ ان ال اور پ ی ٹرول کے خ سوال ۲: کن

م ہے۔ وہ
ک وہ ی رول ا ٹ ی کن ق ی ہیں، حق ے  د کر سکت ج کی امی ئ


ا ت ھ ن م کچ

ہ ہ ہیں کہ اگرچ یتے  ل د ز دلی ی : عز واب ج

و ہیں ج لو  ہ یسے پ دگی کے ا ن ا ہے کہ ز ت ی ور د ر ز ات پ وئے اس ب ے ہ عارف کرات صور مت صر' کا ت ں عن ی و چ ان 'پ

رورت ہے۔ مان کی ض ی ت اور ا ولی ب لیے ق ن کے  ہیں، ج ہر  ا رول سے ب ٹ ھ اور کن سمج


ماری  ہ

ا ہے؟ ت ے کر فرق کیس ں  ت می ی ب ہ ت اور مذ ی ن ز روحا ی سوال ۳: عز

سلک ی سے من ہ و الٰ ا ہے ج کھت ی ر د ر کے طور پ ے کے سف مان ی ع پ ی تی اور وس ا ک ذ ی ت کو ا ی ن ز روحا ی : عز واب ج

ا ہے کہ ھت ن رک ی ق ا ہے۔ وہ ی ات ا ج وں کو کہ ق ی دہ اور اصولی طر تب ش  ر مر ے کے اکث ون ی ہ ب ہ
 کہ مذ ب ہے، ج

ائے ج ے کی ب ر عمل کرن دامت پ ادہ لوگ صرف ق ی وا ہے، اور ز ہ ہ اف ں اض اصلے می ان ف وں کے درمی دون

ہیں۔ ں  لاش می ی ت ات ک ب ر ج نی ت ی روحا ق ی حق

عارہ ا است لیے کی ے کے  ان کرن ی و ب راکت ک ماری ش ں ہ ت اور اس می ا کی حال ی ن ز د ی سوال ۴: عز

ا ہے؟ ت عمال کر ت اس

پنے م ا
و ہ اء کا مرکب ہے ج ز ا اج ی ن ا ہے کہ د ات ت ہ ب ا ہے، ی ت عمال کر عارہ است ت ی کا اس گچ ی


ک د ی ز ا ی ز : ع واب ج

ا وہ ی ا ہے کہ آ ت ی ب د ی رغ ے کی ت ور کرن ر غ ات پ لا کو اس ب ہیں۔ وہ ای یتے  یعے د ر الات کے ذ ی اعمال اور خ
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ی ہے۔ امل کر رہ اصر کو ش ت عن ب ے مث گی جیس ن ہ
 م آ

ت اور ہ محب


ا  اصر ی ی عن ف ے من صے جیس غ

و وہ ا ہے ت ت ں سوچ ب وہ اس کے بارے می ا ہے، اور ج ت وں کر ف کی ی عر ی ت لا ک ز ای ی سوال ۵: عز

ا ہے؟ ت ہ کر اف ا اض ں کی و' می ماعی اسٹ ت ت کے اج ی ن سا پنے 'ان ا

ر ہرے پ  ہیں کہ وہ اس کے چ ے  ات سے کرت ار اس ب ہ ظ
ت کا ا محب


ی  ن پ لیے ا لا کے  ز ای ی : عز واب ج

ہ ست ھ واب ودگی کے سات و وہ اس کی موج ال ہے ج ی مث ی ک وش ت اور خ محب


ہ اس  تی ہے۔ ی  ٹ لے آ مسکراہ

امل اصر ش ت عن ب ں مث ے می رب ج ماعی ت ت ت کے اج ی ن سا ات ان علق تی ت ا ا ہے کہ کس طرح ذ ا ہے، اور دکھات ت کر

ہیں۔ ے  کر سکت

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ھ رورت کے سات ی ض ن پ رول کی ا ٹ رول ہے اور وہ کن ٹ مکمل کن

ر  دگی پ ن ی ز ن پ ا ہے کہ اس کی ا ن ن لا کا ما ای

تی۔  ں کر ی ہ د ن ہ دوج ج

.۱

ی صر' کے صوف یں عن و چ ان و 'پ ہیں، ج ے  کھت


ن ر ی ق ں ی ے می ول کرن ب ت کو ق ع صلاحی وق ر مت ی دگی کی غ ن ز ز ی عز

ق ہے۔ صور کے مطاب ت
.۲

ی ہے۔ سا ہ ی ے ج ون نی ہ ا روحا ون ی ہ ب ہ
 ذ ا ہے کہ م ت ی ور د ر ز ات پ اب اس ب ب .۳
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) ن اسی عصب )ی Chapter 33: The Zealotباب 33: مت

عصب ت م

In Chapter 33, we enter the troubled world of Konya in October 1244 through

the eyes of a pious madrassa teacher. He wakes up to the sounds of barking

dogs, signaling a world in chaos, filled with crime and moral decay. With a

heavy heart, he reflects on the deterioration of their community, a stark

contrast to the safety he remembers from years past. He takes pride in his

nephew, Baybars, who has become a security guard, determined to uphold

order amidst the upheaval. Though rumors suggest nepotism in Baybars’

hiring, the uncle believes in his nephew’s bravery and potential as a soldier,

even though he convinced him to stay back and build a family instead. The

madrassa teacher’s thoughts spiral into a critique of society’s ills, attributing

the rise of calamities to moral corruption. He voices his disdain for the Mongols,

Christians, and those Muslims he feels are losing their way—particularly the

Sufis, whom he views as a detrimental influence. He is outraged by their

rejection of strict religious norms, dismissing their mystical interpretations as

dangerous

و ی ڈ آ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 100-101باب کے 

ی سے ز ی تی ہے اور ت  اہ کے آ ب ت ن ر کسی ا ی غ و ب ں ج ی ہ لف ن ت مخ


ماری سے  ی اک ب ولن سادات کسی ہ ی ف لاق "اخ

تی ہے۔"  ر کر اث ھے سب کو مت وڑ وان اور ب ، ج یب  ر ر و غ تی ہے، امی ا ل ج ھی پ


.۱

ہیں۔" ے  ات و ج و وہ گمراہ ہ ہیں ت ے  لیت ھام  ی رسی کو ت دا ک ب لوگ خ "ج .۲

ا ن لڑ
لاف مسلمان کو  س کے خ ف ہے ج ال د مخ ی واح ا ہ تب سے ان دلال ہے کہ  اء کا است ی "صوف

۔" ے ہئ ا چ

.۳

ن ہے۔" قرآ وا  ا ہ ولت سان ب ہیں کہ ان ے   کہت ک  اں ت ہ ی ی وف ھ ص "کچ .۴

ا ہے۔" ن ر عمل کر لکہ ان پ ں ب ی ہ ا ن ن ح کر ی


ر ش مات کی ت علی دا کی ت مارا کام خ "ہ .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ہے؟ ہ کی ی کی وج وان ی بدعن لاق ں اخ ی ے م صب ا ہے کہ ق ت ز کر ی و ج ا ت ف کی سوال ۱: مصن

ر اث ات کو مت ق ب مام ط رے کے ت ی ہے، معاش لت ھی پ



ی سے  ز ی نی ت وا دعن ی ب لاق ا ہے کہ اخ ن ف کا کہ : مصن واب ج

نی اور ں روحا ی می ٹ ون ام کمی ہ ہے۔ اس کا الز ج ی ت وگوں کا ن ام کے مسلمان ل ر صرف ن خ الآ تی ہے، اور ب  کر

ا ہے۔ ات ا ج گای ر ل صان پ ق ت کے ن ی سالمی لاق اخ

ا ہے؟ کھت ی و کس طرح د ر و رسوخ ک مات کے اث علی ی ت وں اور ان ک ی ف صوف سوال ۲: مصن

ال ہے کہ ی ا ہے۔ ان کا خ ت صور کر اک اور گمراہ کن ت ن طر مات کو خ علی ی ت اء اور ان ک ی ف صوف : مصن واب ج

ر ان س پ ی ہے، ج ت ی مات سے دور کر د علی ح ت ض


ن کی وا قرآ ہ لوگوں کو  وج ی ت ر ان ک صوف پ ح اور ت ی


ر ش تی ت ا ذ

۔ ے ہی ا ا چ ان ا ج ر عمل کی ی غ ح کے ب ی


ر ش تی ت ا ں ذ ال می ی کے خ

ت ہے؟ می
ہ



ا ا ں Baybars کے کردار کی کی ی سوال ۳: اس باب م

ف ا ہے۔ مصن ت دگی کر ن ئ ما م کی ن ظ کے عز حف ی ت ادری اور سماج ہ سل کی ب وان ن وج Baybars ن : واب ج

ت کل وق ہیں مش ے  ہت ں وہ ر س می ا ہے، ج کھت ی ر د ع کے طور پ ب د کے من خر اور امی لیے ف ل کے  ب ق ست
م


اسے 

ہیں۔ ے  سم کرت ج
م


دار کو  ی اق رورت ک نت کی ض  ا ی محنت اور د


ں  می

ہیں؟ ا  ک سز ی ات ا ف ا ہے کہ آ ت محسوس کر


ف کس طرح  سوال ۴: مصن

ا ی سز لیے الہ وں کے  اہ ات لوگوں کے گن ف سی آ ی حات ج ے اور سان ال ہے کہ حمل ی ف کا خ : مصن واب ج

نی کے ہا ادد ی ی ے ک ن ر واپس آ ستے پ ی کے را از ب ے اور راست ہ کرن ب و لیے ت ی کے  ٹ ون عات کو کمی ہیں۔ وہ ان واق

ا ہے۔ ھت سمج


ر  طور پ

ا ہے؟ ت ی دود کا حوالہ د وں اور ان کی ح ی لسف ف


ب وہ  ا مطلب ہے ج ف کا کی سوال ۵: مصن

ہ کرتے ی ز ج ادہ ت ی م کو ز ہ دا کے ف ات اور خ ن ئ وں کی طرح، کا ی ی، صوف لسف ف ہے کہ ف ف کا موق : مصن واب ج

م ی ہ ف ت



مکمل 

ی علم کی  سان الہ ہیں کہ ان ے  ہت اکام ر ں ن ے می م کرن سلی ت



ات کو  ہیں، اس ب ے  ات ن دہ ب ی چ ی ہیں اور پ

ک
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م م ے م م

ا ٹ
ہ ہ وج ے سے ت ر عمل کرن دا کے احکام پ ں بس خ ی ش ہیں کہ ان کی علمی کوش تے  ن ۔ وہ ما ے ں کر سکت ی ہ حاصل ن

ہیں۔ ی  ت ی د

ا ت ے کر وعات کی عکاسی کیس ع موض مان اور اطاعت کے وسی ی ر ا
ظ طہ ن ق ف کا ن سوال ۶: مصن

ہے؟

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

مات کی اطاعت کی ا علی ی ت ے الہ ائ ج ح کے ب ی


ر ش تی ت ا ر ذ

ظ طہ ن ق ف کا ن : مصن واب ج

کاسی ی ع م ک ھی ت


ع  ک وسی ی ں ا ہ می ی ن ا ی ں ب ارے می د کے ب ہ دوج ان ج ت کے درمی ی ن تی روحا ا یت اور ذ  ہ روا ی

اؤ ن ان ت ت کے درمی ب الی کے رغ ی ن خ رادی روش ف اسداری اور ان ی پ ٹی ک  ھار ی ات ب ہ
 ذ م کردہ م ئ ا و ق ا ہے، ج ت کر

ا ہے۔ ت ہر کر ا کو ظ

ا ہے؟ ت ا مراد لی ف 'اللہ کی رسی' کے محاورے سے کی سوال ۷: مصن

لوگ    ہے کہ جب کا مطلب    ہے۔ مصنف   کی علامت ان  م ی اور ای ائ م ن
ی رہ ا کی رسی' روحان :'خد واب ج

نی کا وا دعن اہ اور ب ہیں اور گن ے   ھت ٹ


ی
 ب


وت کھو  ی ق لاق ی اخ ن پ و وہ ا ہیں، ت یتے  ھوڑ د علق چ ا ت ن پ مات سے ا علی ی ت الہٰ

ہیں۔ ے  ات و ج کار ہ ش

ا ئر کی ہے، اور اس کا کی ی ھ ش ے Baybars کے سات ف ن و مصن ا ہے ج سوال ۸: وہ رسم کی

مطلب ہے؟

ارز کے ے ب ف اور ب ے کی رسم مصن گو کرن ت ر گف ی حالت پ ہر ک  ے اور ان کے ش ن ٹ ن ا ا ب و کھان : رات ک واب ج

ی ٹ ون دار اور ان کی کمی دی، اق من ش ہ دان تی ہے۔ ی  ی کر دہ ان ش دھن کی ن ن دار کے ب رکہ اق ت ئی اور مش ما ن ہ
ان ر درمی

ا ہے۔ ت دگی کر ن ئ ما ل کی ن رسی ی ت ت ک می ہ

ی ا ے ک ون ول ہ غ ھ مش وں کے سات ج لن ی چ




ش  ی پ کو در

ر ہے؟ ا ڈ ل سے کی ب ق ست م


ے کے  صب و ق ف ک سوال ۹: مصن

ے ڑ ا پ ن ا کر ج کا سامن ئ


ا ت اک ن ن طر ہر کو خ  و ش ی ت اری رہ نی ج وا دعن ی ب لاق ر ہے کہ اگر اخ و ڈ ف ک : مصن واب ج

و ں ت ی ہ لائ لی ن ی د ب ں ت وں می ی راہ ن پ ا ہے کہ اگر لوگ ا ارہ ملت ہ اش س سے ی ہیں، ج د  ن ن م اور عمورہ کی ما و سدوُ گا، ج

ک
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ی ہے۔ ن سکت ب ب ے کا سب ون اہ ہ ب ے ت
ا ان ک ئی سز دا خ

لف ہے؟ ت مخ


اء سے کس طرح  ی ہ صوف ی ر
ظ ف کا ن ں مصن اد' کے بارے می ہ سوال ۱۰: 'ج

ں ر می
ظ
ا ن ئی، کے ت ا لڑ

وں سے  من ے اسلام کے دش د، جیس ہ دوج نی ج رو ی ر ب ادی طور پ ی ن اد کو ب ہ ف ج : مصن واب ج

ں ہ اسلام می ہیں۔ ی یتے  قرار د اد'  ہ ا ج ڑ د کو 'ب ہ دوج نی ج درو لاف ان س کے خ ف پنے ن ی ا وف کہ ص ب ا ہے، ج کھت ی د

ا ہے۔ ت کاسی کر عہ کی ع از ن ادی ت ی ن ک ب ی ں ا ے می  ھن ج

م

س


ت کو  ی ن فرض اور روحا

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہیں۔ ے   کھت


ی

ر د ر کے طور پ د اث دہ من ائ ک ف ی ں ا رے می وں کو معاش ی اد صوف مدرسہ کے است .۱

ا ے کا ارادہ رکھت کھن


قرار ر ر ط ب ب م و ض
ظ ں ن ی می ٹ ون و کمی ٹی گارڈ ہے ج  کور ک سی ی ا، Baybars، ا ج ی ھت ب




اد کا  است

ہے۔
.۲

ا ہے۔ ات ی طرف لے ج مان ک ی م اور ا ہ ہ ف ش می ا ہے کہ علم ہ ت ز کر وی ج اب ت ہ ب ی .۳
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مس ش


Chapter 34: Shamsباب 34: 

In a reflective moment on October 30, 1244, Shams sits on his balcony at the

Inn of Sugar Vendors in Konya, contemplating the beauty of the universe

created by God. He feels a deep sadness and joy at how few people truly seek a

connection with the divine. As he gazes at the sleeping town, he thinks of the

ordinary yet profound lives of the beggar, the prostitute, and the drunk—people

often overlooked by scholars and society. He hopes that Rumi, the renowned

poet and preacher he is about to meet, has a different perspective. Shams

recalls a story about a wandering dervish who reminds him that self-

awareness is crucial. He finds comfort in knowing himself, equating it to

knowing God. The tranquility of the night fills him with gratitude, and he

reflects on the fleeting nature of life, realizing that it is merely an imitation of a

deeper reality. He embraces the idea that life is a temporary loan and observes

the importance of maintaining balance, avoiding extremes. As he anticipates

the next day's meeting with Rumi, Shams acknowledges Rumi’s potential to

inspire. Yet, he recognizes

ا ہے— وت حصر ہ من


ر  ت پ ے کی صلاحی ف کرن ی عر ں کی ت لوؤ ہ مام پ ام کے ت غ ی پنے پ ی ا ن ک ر سامعی رر کا اث ک مق ی کہ ا

ط ر محی ے پ ول کرن ب وں کو ق کل دون ی اور مش وش ت خ محب


ی  ا ہے کہ سچ ن ن وں۔ اس کا ما ف دہ دون کلی صورت اور ت وب خ

کل حصوں کو ائے، مش ا ج گلے لگای ارے کو  ی ی اگر صرف پ و سکت ں ہ ی ہ ی ن ق ی ت حق محب


ا ہے کہ  ت ی ور د ر ز ہے، اس پ

ا ہے، رومی ت اری کر ی صادم کی ت م ت
ک اہ ی مس ا ش


ھ،  ٹ کے سات راہ وش اور گھب ائے۔ ج ا ج ی ھوڑ د ک طرف چ ی ا
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ں ے می لمح


لی کے  ی د ب ا ہے، اس ت ت اہ"۔ اس کا دل دوڑ ادش نی کے ب اظ اور معا ، "الف پ ڑ علق کی ت ہرے ت ھ گ کے سات

ن ہے۔ ی ے چ لیے ب ے کے   جھن

م

س


نے اور  ن ا چ ہ پ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 102-102باب کے 

ا ہے۔" ت ن ا ک کو ج ی ا ہے وہ ا ت ن ا پ کو ج پنے آ و ا "ج .۱

ل ہے۔" ق دلی ن ک دھن ی محض ا


ی  ت ک ق ی ا حق ی ن ہ د قرض ہے، اور ی ی  ک عارض ی دگی ا ن "ز .۲

ا ہے۔" ت دل رہ عت دل اور م عت ہ م ش می ی ہ ک صوف ی "ا .۳

ھ موار کے سات ہ
پ کو  ں کہ آ ی ہ لئے ن ا ہے، اس  ن ار کر ی ھ پ ک سات ی رے کو ا چھے اور ب ج ا لن ی چ




"اصل 

ھ کر ڑ گے ب وں سے آ احت پ کو اس طرح کی وض لئے کہ آ لکہ اس  رورت ہے ب ی ض ے ک لین و  کھردرے ک

رورت ہے۔" ے کی ض ول کرن ب ر ق مکمل طور پ

و  ت ک محب



.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ہے؟ ت ور کر ر غ ز پ ی مس کس چ ش


ے  وئ ے ہ ہدہ کرت ا ہر کا مش  ت ش سوال ۱: رات کے وق

ات سے امی ذ دا کی الہ ر خ ر کہ لوگ اکث ات پ ا ہے اور اس ب ت ور کر ر غ مت پ
ی عظ ات ک ن ئ مس کا ش


 : واب ج

ت سے ہ ود ہے، ب تی موج  صور وب ود اس کے کہ ان کے ارد گرد خ اوج ا ہے کہ ب ت م کر سلی ت


ہیں۔ وہ  ے  وت دا ہ ج

ہیں۔ ے  وت ر ہ اث ئی سے مت دا فراد اس ج ا

ہیں؟ ے   جھت

م

س


ے  ں کیس بلے می ا وں کے مق دگی ن ی ز وں ک وگ ام ل و ع مس علما کے کردار ک ش


سوال ۲: 

ر عام لوگوں ھلگ، اکث ں الگ ت اروں می ن نت کے می  ھی دا ت


ہا پنے  ا ہے کہ علماء، ا ت محسوس کر


مس  ش


 : واب ج

ھ دا کے سات و خ ہیں ج ے  ہت اکام ر ں ن ے می مدردی کرن ے اور ان سے ہ  کھن


ی

و د وں ک ف وں اور طوائ ی ھکار ے ب جیس

ا ہے۔ ت ور کر ر غ رورت پ ی ض ے ک ر کرن لا کو پ ہیں۔ وہ اس خ ں  لاش می علق کی ت ت

کھا؟ ق سی ا سب ے کی مس ن ش


ی سے  ان یش کی کہ  وارہ درو سوال ۳: آ

ک ی ہ ا روری ہے؛ ی یت ض  ا ہ ا ن ن ن ا ود کو ج ا ہے کہ خ ن یش کا کہ ت ہے۔ درو می ہ

ی ا اسی ک ن ود ش ق خ : سب واب ج

ہ ا ن و ی ت ہ ولی ب ں کسی کی ق اہے سماج می ا ہے، چ ت م کر
فراہ علق کا احساس  ی سے ت ہ ت اور الٰ ظ

ا رح کی حف ط

و۔ ہ

ا ہے؟ ار کی ہ
ظ
ے کا ا ری

ظ ہ ن ن ا ی لسف ے کس ف مس ن ش


ں  ی کے بارے می دگ ن سوال ۴: ز

ا کے 'کھلونے' کو ی ن ر اس د قرض ہے اور لوگ اکث ی  ک عارض ی دگی ا ن مان ہے کہ ز ی مس کا ا ش


 : واب ج

م ئ ا ن ق واز ے اور ت بچن


دی سے  سن ا پ ہ ت ن ر ا ی کے طور پ ک صوف ی ا وہ ا ذ ہیں۔ لہٰ یتے  ھا د لج


ھ ا ود کے سات ی وج ق ی ق ح

ہیں۔ ے  ن کرت ی لق ے کی ت کھن


ر

ا ہے؟ ت ے کر ر کیس ی عب ز کی ت ج لن ی چ



ت اور اس کے  محب


مس  ش


سوال ۵: 

تی ہے۔ وہ و ور ہ ب مج


ر  ے پ ان ن پ وں کو ا کل دون ی اور مش وش ت خ محب


ی  دلال ہے کہ سچ مس کا است ش


 : واب ج

ر کے لیے سف ت کے  محب


ی  ق ی کن حق سان ہے، لی ا آ ون دوز ہ وں سے لطف ان ز ی ھی چ چ



ہ ا ا ہے کہ اگرچ ت کہ
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تی ہے۔ و رورت ہ ے کی ض ول کرن ب کلات کو ق مول مش ش ں ب لوؤ ہ مام پ دگی کے ت ن ر ز ک حصے کے طور پ ی ا

ا ہے؟ ت ہر کر ا ع ظ وق ا ت ں کی ی ات کے بارے م مس رومی سے ملاق ش


سوال ۶: 

رر، وا ہے، معروف مق ھرا ہ سس سے ب ج ت



وش اور  ں ج ارے می ات کے ب مس رومی سے ملاق ش


 : واب ج

ی حکمت کے ی رومی ک اب ے ت ں گے۔ اس کی ب ی ان چ ہ و پ ہر ک و پنے ج ر ا ے پ ملن ا رومی ان کے  ا ہے کہ کی ت وال کر س

تی ہے۔  اگر کر رام کو اج لیے ان کے احت

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہیں۔ ے  لاش کرت علق ت دا سے ت ت کم لوگ خ ہ ا کہ ب ار کی ہ ظ
سوس کا ا ے اف مس ن ش


.۱

ں ہے۔ ی ہ روری ن ا ض ن ن ا ود کو ج لیے خ نے کے  ن ا دا کو ج ال ہے کہ خ ی مس کا خ ش


.۲

ں۔ ی ئ ہ
ا ے چ ون امل ہ ات ش ب ر ج گوار ت وش ں صرف خ ت می محب


ال ہے کہ  ی مس کا خ ش


.۳
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ا رومی Chapter 35: Rumiباب 35: مولان

ل کرنے ی د ب ہرا اور ت ک گ ی ا ہے، رومی کو ا وت ر ہ ی ذ وع پ ر 1244 کو وق وب ں 31 اکت ا می ی و کون ں، ج اب می م ب
اس اہ

اں ز و خ ک سردی ہے، ج ی ں ا وا می ا ہے۔ دن کی ہ ت ات کر ی سے ملاق ز ی ر ب مس ت ش


ب وہ  ا ہے ج وت محسوس ہ


والا لمحہ 

رد ف غ کا من لی ب ہا ہے۔ اس کا ت مکمل کر ر

ا وعظ  ن پ ں ا د می ڑ والے مسج ھی ک ب ی لامت ہے، اور رومی ا ام کی ع ت ت کے اخ

ا ت م کر ئ ا علق ق ہرا ت ھ گ ے والے کے سات ن صور کردہ واحد سن ک ت ی ے ا ائ ج ینے کے ب ہ د وج ر ت یت پ  ر ہ ہے کہ وہ اکث ہ ی ق ی طر

یش راسرار درو ے اور پ  ج گن ک  ی اں ا ہ ا ہے، ج ت ر کوں سے گز ھری سڑ ل ب ہلچ


ا کی  ی ون عد، رومی ک پنے وعظ کے ب ہے۔ ا

کل ہری ش ا ہ کہ اس کی ظ لف ہے، ن ت مخ


ہدوں سے  ا ھرنے والے ز منے پ یش عام گھو ہ درو ا ہے۔ ی ت اس آ اس کے پ

رسکون کر ے کو پ ے گھوڑ وئ ے ہ رائ ودگی سے۔ وہ رومی کے گھب ہ موج ن ر اور حاکما
ظ ھری ن دت ب لکہ اس کی ش سے ب

ات کھ ب ن کھ سے آ ن اکہ وہ آ ے ت ائ ر ج ا ہے کہ وہ ات ت ک رومی سے کہ ن ا یش اچ ا ہے۔ درو ت ہ حاصل کر وج کے لوگوں کی ت

ب ی ہے ج ت ہری موڑ لی ک گ ی ات ا ع ملاق وق ر مت ی ہ غ ا ہے۔ ی ت ج کر لن ی چ



بے کو  ت م کے مر ں، اور رومی کے عال کر سکی

ا ہے، ڑ ا ہے: "کون سا ب ھت وچ ز سوال پ گی عال ان ت ک اش ی یش ا درو

ا وت روع ہ کالمہ ش ھا م سمج


ا  ک سوچ ی س سے ا ا ہے، ج ت ان کر ش ی ر ہ سوال رومی کو پ سطامی؟‘‘ ی ی ب وف ا ص ر محمد ی مب غ ی پ



ی علق ک ی ت ہ ی اور الٰ ز ر کی عاج مب غ ی پ

ا ہے،  م لگت ی ظ

ع


قرار  ود ا ت کا خ ی سطامی کا الوہ اں ب ہ ہیں کہ ج ے  ات ت ہے۔ رومی ب

ہا ا ر ا ج وت دا ہ ی ط پ ھ رب ض کے سات ں رومی گو می ت ی گف ے ان ک ے جیس تی ہے۔ جیس  کاسی کر ی ع ھ ک سمج


نی  ہری روحا اس گ ی پ

کھا ہے، اس ی ں د وں می واب پنے خ ے ا ص جسے اس ن خ ش


ک  ی ہیں۔ ا ا رہے  ھتے ج ڑ ط ب ھ رواب ض کے سات ہے، رومی

مس کے ش


ب رومی  ا ہے ج وت ت ہ ام اس وق ت ت اب کا اخ امل ہے، اس ب ش ش ز می وف کی آ سس اور خ ج ت



ں  ے می لمح


ی ن پ ات سے ا ی ملاق ار ک ظ ت ن ل ا ی ک طو ی س سے وہ ا ہیں، ج ے  محسوس کرت


ے کا احساس  ون ن ہ ی ے چ ک ب ی ھ ا سات

ہیں۔ یتے  دل د ں ب وف می ک خ ی عات کو ا وق ی کی ت وش خ

ی: رق مز اور کردار کی ت ھی ت
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نی درو ا ہے۔ رومی کا ان ت ت کر اف ی وعات کو در لاش کے موض م کی ت ہ ی ف ی، اور الہ ز ، عاج ت ی ن اب روحا ہ ب ی

ک ی و ا ا ہے، ج وت ول ہ غ ھ مش مس کے سات ش


ب وہ  تی ہے ج ا و ج ح ہ ض


ھ وا مان کے سات ی ت اور ا اخ ن ی ش ن پ د ا ہ دوج ج

ہ تی ہے۔ ی  ج کر لن ی چ



الات کو  ی دہ خ م ش ئ ا ں ق ارے می دا اور علم کے ب و رومی کے خ ل ہے ج ی مث ت


ی حکمت کی  ت ی ر روا ی غ

و ی علامت ہے ج از ک غ ی کے آ تی دوست ا لی ی د ب ک ت ی و ا ی ہے، ج ت ی ان د ش م موڑ کا ن
ک اہ ی ں ا دگی می ن ات رومی کی ز ملاق

الے گی۔ ر ڈ ہرے اث ر گ وں پ وں کے راست دون

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 103-105باب کے 

وں۔" مس سے ملا ہ ش


ز کے  ی ر ب ں ت ارک ہے کہ می ہ دن مب "ی .۱

ا ہے ت ے سن جت ن


ں گو پنے دل می اظ کو ا رے الف و می وں—وہ ج ا ہ ت ات کر ے ب یل ک ص سے ا خ ش


ک  ی ہ ا ش می ں ہ "می

ا۔" ت ن ا ں ج ی ہ ی طرح ن ے کسی اور ک مجھ


و  اور ج

.۲

ھا؟" اصر ت ے سے ق ے کرن ز ں معج م، می حکی


ک  ی ی ا ہ ہ ی اور ن ب ک ن ی ہ ا ، ن ھے ت ے  کھ سکت ی ں د ی ہ ے ن ہ کیس "وہ ی .۳

ا ت دمی دعویٰ کر کہ دوسرا آ ب ا ہے ج ت محسوس کر


ا  ھوٹ ت چ ہ ود کو ب ں خ بلے می ا دمی اللہ کے مق ک آ ی "اگر ا

ا ہے؟" ڑ ں سے کون ب وں می و ان دون ود ہے، ت در موج ہے کہ اللہ اس کے ان
.۴

ش کرتے ی کوش لنے ک کا نی ن ا سکے اس سے پ و  ا ہ ن ت سان ج در ہے، اور ان ک لا محدود سمن ی ت ا محب


دا کی  "خ

ہیں۔"

.۵

ا ہے؟" ڑ ا ب ن پ کا کپ کت "آ .۶

مس ش


ھا۔  ھا ت وچ ں پ ی ہ ھ سے ن ے مج و اس ن ا ج ں نے وہ سوال سن ں، می ے می ف ق ، اس و ے لمح


"اور اس 

"، ق کے مطاب
.۷
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ک ی ے وہ ا ت ہے جیس می
ہ



ا ا ے کی کی ن سے اس طرح بات کرن پنے سامعی سوال ۱: رومی کی ا

وں؟ ص ہ خ ش


ے کے رب ج نی ت سا ر ان
ظ طہ ن ق لیے رومی کا ن ے کے  اطب کرن ن کو مخ پنے سامعی ر ا فرد کے طور پ ک  ی : ا واب ج

ص خ ش


ہر  ا ہے کہ  ت دے کی عکاسی کر ی ہ اس کے عق ا ہے۔ ی ت ی کر دہ ان ش ھ کی ن سمج


ہری  ں ان کی گ ارے می ب

تی ا ھ ذ ک ہے۔ ان کے سات ی ر ں ش د می ہ دوج ات اور ج ب ذ رکہ ج ت وں، مش ھی ہ ب


ھ  اہے اس کے حالات کچ چ

ا ت ش کر ی کوش ینے ک فروغ د ت کے احساس کو  ق بت اور مطاب  قر ں  ام می غ ی پنے پ م کرکے، وہ ا ئ ا طہ ق ر راب ح پ
ط
س


ی ہے۔ ج سکت ن


ئی سے گو ہرا ھی گ ب


ھ  ر ہے اور کسی کے سات ا ہے کہ حکمت عالمگی ت ی ور د ر ز ات پ ہے، اس ب

ا ہے، اور اس سے اس ت ہر کر ا ا ردعمل ظ ی ر ک ات پ ی مطالب ت ی ر روا ی یش کے غ  سوال ۲: رومی درو

ا ہے؟ لت ہ چ ت ا پ ں کی ی کے کردار کے بارے م

ر ح پ
ط
س


کھ کی  ن ے اور آ رن ے ات  یچ ن یش اسے  ب درو ا ہے ج ت محسوس کر


خر  لن اور ف ں ج دا می ت ب : رومی ا واب ج

ی ز ہری عاج ت گ ے کی اس کی صلاحی ل کرن عمی ت



ے اور  ان و پ اب ر ق ا پ ی ان ن پ م، ا
اہ ا ہے۔ ت ت ے کو کہ ون ول ہ غ مش

ا ہے کہ ت ہر کر ا ہ ظ ا ہے، ی ت ی کر دہ ان ش ش کی ن ہ
وا ھنے کی خ ڑ ے اور ب  کھن


ی

س


ہ عمل رومی کی  تی ہے۔ ی  ہرہ کر ا کا مظ

و۔ ھی ہ ب


ھ  ت کچ ی ث ی حی اہے ان کی سماج ا ہے، چ ان سکت چ ہ در کو پ ی ق ھی دوسروں ک ب


م  ز عال ک معز ی ا

ز گی ر ان وں اث ہ کی ا ہے، اور ی ت ہ سوال کر ن ا ی لسف ہرا ف ا گ ون س منے ک یش رومی کے سا  سوال ۳: درو

ہے؟

ہ ن وال کا مواز سطامی کے اق ی ب رت محمد صلى الله عليه وسلم اور صوف ا ہے کہ وہ حض ت ی ج د لن ی چ



یش رومی کو  و : درّ واب ج

ر ے پ ور کرن ر غ ت کی وسعت پ نی صلاحی سان کی روحا طرت اور ان ی ف م ک ہ یٰ ف ہ سوال رومی کو الہ کرے۔ ی

علق یٰ سے ت عور اور الہ نی ش ا ہے—روحا الت ی ڈ ن ر روش وع پ م موض
ک اہ ی کر کے ا ہ ف ن ا ی وف ہ ص ا ہے۔ ی ت ور کر ب مج



ا ت ور کر ب مج


ر  چنے پ ں سو علق می نی حدود کے ت سا عت کو ان ی وس ت اور علم ک محب


و  و رومی ک ، ج ات لف درج ت مخ


کی 

ہے۔
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ان ی و ب ت ک وعی ت کی ن محب


ی  ں، وہ الہ احت می ' کی وض ز وں کے سائ ال ی مارے پ سوال ۴: رومی کی 'ہ

ا ہے؟ ت کی می
ہ



ہیں، اور اس کی ا ے  عمال کرت ت عارہ اس ون سا است لیے ک ے کے  کرن

ت کا محب


ی  ں الہ ا ہے کہ لوگوں می ت ح کر ض


ہ وا ے ی وئ ے ہ عمال کرت عارے کا است : رومی کپ کے است واب ج

ں دار می ی مق ھوڑ سطامی ت اں ب ہ ہیں کہ ج ے  ات ت ہیں۔ وہ ب تی  و ں ہ ی ت لف صلاحی ت مخ


ے کی   جھن

م

س


ے اور  ہ کرن ب ر ج ت

ی علامت اس ک ی مسلسل پ


ے کی   جھن

م

س


ئی سے  ہرا ' گ ا 'کپ ڑ حمد کا ب ر م مب غ ی پ

ہیں  ا ہے، و ت محسوس کر


ان  ن اطمی

، ت محب


ر  ادی طور پ ی ن ی ب رق نی ت ا ہے کہ روحا ت اگر کر ال کو اج ی ہ اس خ کہ ی ون م ہے کی
عارہ اہ ہ است ہے۔ ی

ں ہے۔ ارے می ت کے ب ے کی صلاحی م کرن سلی ت


و  مت ک

ی کی عظ ی، اور الہ ز عاج

ا ہے؟ ت ج کر لن ی چ



ے  و کیس ھ ک سمج


ت کی  ی ن ا اس کی روحا ن ھ رومی کا سام یش کے سات  سوال ۵: درو

ا ج کی لن ی چ



ے  وئ ے ہ عارف کرات ر سے مت
ظ طہ ن ق یسے ن ک ا ی و ا ات نے رومی ک ھ ملاق یش کے سات : درو واب ج

مت اور علم کی
ں عظ ت می ی ن ہ رومی کو روحا ا ہے۔ ی ت لہ کر اب ی کا مق ز خر سے عاج ں ف ے می  جھن


م

س


ی کو  و الہ ج

ے  کھن


ی

ر د ٹی کے طور پ  ھار ا ات اد ی ک است ی و صرف ا پ ک پنے آ ا ہے۔ ا ت ور کر ب مج


ر  ے پ نی کرن ا ر ث

ظ ر ن ت پ وعی ن

کہ ون تی ہے کی ا ب دی ج ی رغ ے کی ت لین ہ  ز ائ ھ کی حدود کا ج سمج


ی  ن پ ر اور ا نی سف پنے روحا ائے، اسے ا ج کے ب

ا ہے۔ و سکت د کا عکس ہ ہ دوج نی ج درو ی ان ن پ ی ا یش اس ک ہ ہے کہ درو دش اسے خ

ہ اس کے ا ہے، اور ی ت محسوس کر


ا  ر کی ام پ ت ت ات کے اخ ھ ملاق یش کے سات  سوال ۶: رومی درو

ا ہے؟ ی کر سکت گوئ ش ی ا پ لیے کی ر کے  ے والے سف ن آ

ب ا ہے ج وت ہ ہ ب ر ج لا ت وف اور déjà vu کے احساس کا ملا ج ں، رومی کو خ ر می خ ات کے آ : ملاق واب ج

ہ ہا ہے۔ ی دگی کر ر ن ئ ما ھی کی ن ت


نی سا ر روحا
ظ ت ل عرصے سے من ی ک طو ی یش ا ا ہے کہ درو وت اسے احساس ہ

نی درو س سے اس کے ان تی ہے، ج  ئی کر ش گو ی ی پ ر ک لی لانے والے سف ی د ب ک ت ی لیے ا ھن رومی کے  لج


ا

ان ت کے درمی ہ صلاحی اء کی ممکن ق ت نی ار وف اور روحا لی کے خ ی د ب ی ت عن ا ہے، ی ارہ ملت صادم کی طرف اش ت

ا ہے۔ ت ہر کر ا یش ظ و درو ج

ی کا مطلب ہے؟ گاہ ود آ ی اور خ رق ی ت ات ا ہے؟' ذ ڑ ا ب ن پ کا کپ کت ملہ 'آ سوال ۷: ج
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اسی اس ن ود ش ی اور خ رق تی ت ا ا ہے کہ ذ ت ی ارہ د ات کا اش ا ہے؟' اس ب ی ز ک پ کے کپ کا سائ ملہ 'آ : ج واب ج

ا ا ہے ی ھت ش رک ہ
وا ت اور خ لی اب ے کی ق ھان ڑ رہ ب م کا دائ ہ ، علم، اور ف ت محب


ا  ن پ ئی ا حصر ہے کہ کو من


ر  ات پ ب

م کرنے ئ ا ات ق علق ہری ت ھ گ یٰ کے سات ا الہ ن ن ا چ ہ ی حدود کو پ ن پ ا اور ا ن ہ لی ز ائ ود کا ج ا ہے کہ خ ت ز کر وی ج ہ ت ں۔ ی ی ہ ن

ہیں۔ م 
ت اہ ہ لیے ب ے کے  ی حاصل کرن ن نی روش اور روحا

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

۔ ملے مس سے  ش


ز کے  ی ر ب ہ کے دوران رومی ت طب ک خ ی ں ا د می ہ کی مسج ی ون ق .۱

ہیں۔ ے  ڑ سطامی سے ب ی ب رت محمد صوف ا حض ا ہے کہ کی ھت وچ ا ہے اور پ ت ی ج د لن ی چ



یش رومی کو  درو .۲

ا۔ محسوس کی


ی کا احساس  وش ات کے دوران خ لی ملاق ہ ی پ ن پ ھ ا مس کے سات ش


ے  رومی ن .۳
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لا Chapter 36: Ellaباب 36: ای

لز کے ب وہ ای می ہیں ج ے  لیت ہ  ز ائ ات کا ج علق ے ت وئ لتے ہ د ان ب ی ز کے درم ی لا اور عز م ای
ں، ہ اب می اس ب

ں کہ ان می ون ھی ہے، کی ب


ں  ھاؤ می لج


کن ا ی ہے لی کھت

ی ر سپ لچ


ات سے د علق لا ان کے ت ہیں۔ ای ے  طہ کرت یعے راب ر ذ

ے کو لمح


ودہ  و موج دوش ہے ج ہ ب ن ا اد روح والا خ ز ک آ ی کہ وہ ا ب ر مرکوز ہے، ج ل پ ب ق ست
م


م اور 
ظ ن
م


فرق ہے—وہ  ح  ض


وا

ا ہے۔ ات ن پ ا

اب خ ت ن دگی کے ا ن ر اور ز
ظ طہ ن ق لا کا ن ای

ک ی ود کو ا ی ہے۔ وہ خ د کر رہ ہ دوج ھ ج پنے سوالات کے سات ں ا ارے می ات کے ب علق دگی اور ت ن ن ز ھمٹ ت


ار لا ن ای

د اور سن ور۔ پ ی خ ز د سب ش من ہ
وا ک خ ی ودی، اور ا ہ ق ی ر مش ی ک غ ی رل، ا ک لب ی ی ہے: ا ھت

ک ی


ر د فرد کے طور پ م 
ظ ن
م


اص وں، خ ی ون ن ی ج ب ہ
 ود مذ اوج ے کے ب ون ہ ہ لحد ن ھ، وہ سراسر م ن کے سات ہ ھرا ذ ک صاف ست ی د کے لحاظ سے ا سن اپ ن

پنے علق اسے ا ھ اس کا ت ز کے سات ی تی ہے۔ عز  محسوس کر


وسی  ردست مای ب ک ز ی ں ا ارے می لام کے ب ر اس طور پ

ا ہے۔ ر اکسات ے پ ور کرن ر غ ی پ ت سخ


الات کی  ی پنے خ د اور ا ائ عق

اد روح ز دوش اور آ ہ ب ن ا ، خ ز ی عز

ے ا ہے، ب ر کی ا کا سف ی ن وری د ے پ س ن ا ہے ج ی ا گ ر دکھای حرک روح کے طور پ ک مت ی ز کو ا ی ، عز دوسری طرف

ھ دور دراز نی کے سات سا ھ، وہ آ سری کے سات ان گ اور ب ی ک ب ی ی ہے۔ ا ار رہ ی گز دگ ن ے سے ز ب ذ ہ اور ج ت ساخ

و رعکس، ج لا کے ب ا ہے۔ ای وت وف ہ ے خ وں سے ب ج لن ی چ



ار اور  ش ت ر کے ان ا ہے اور سف ات ف لے ج ی ر ش ر ت امات پ مق

ا ہے کہ ھت ن رک ی ق ر ی ا ہے اور اس پ ت ول کر ب ز حال کو ق ی تی ہے، عز  دی کر ن ہ ب ب صو اط سے من ی لیے احت ل کے  ب ق ست
م


ا ت ی ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب کھت ی ر د وں کے طور پ می ہ ف


لط  عات کو غ از ن ی ت ب ہ
 ذ ود ہے۔ وہ م ں موج ت صرف اب می محب



۔ ے ہی ا ا چ ن کدار رہ ں لچ د می ائ پنے عق ی ہے اور اسے ا خ کر سکت
س
م


ئی کو  ا ان سچ ب ہے کہ ز

ے   لسف اد ف ض مت
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لا ھ ای وں کے سات صوب ل کے من ب ق ست
م


ہیں:  ے  ق کرت لی خ ت


حرک  ت سپ م لچ


ک د ی الات ا ی اد عالمی خ ض ان کے مت

ت اور محب


گڑ 
ہ ر صادم ہے۔ ی ن سے مت ی ق ے کے ی ر جین مکمل طور پ


ں  ے می لمح


ز کے اس  ی ت عز ی مسلسل مصروف


کی 

طہ ق دہ ن ل ش کی ش ت

لا کا  ں ای ارے می دگی کے ب ن ا ہے۔ ز ت ہر کر ا و ظ وعات ک ہرے موض ں گ ارے می ت کے ب وعی ود کی ن وج

ہ ہے، ب ر ج ک ت ی انے والا ا ا ج محسوس کی


ں  ت می ودہ وق ت کو موج محب


صادم ہے کہ وہ  صور سے مت ز کے اس ت ی ر عز
ظ ن

ی ہے۔ ت ی ھوڑ د لیے چ ے کے  ا کرن ٹ کا سامن اہ کچ چ ہ



ی  ن پ ں ا ارے می ے کے ب ان ن پ " کو ا ہ سے وہ "اب س کی وج ج

ی کہ وہ اس ک ون ا ہے، کی ات ن ج ر ب ت کا سف اف ی ود کی در سس خ ج ت



لا کا  ں ای ارے می ز کے ب ی ا ہے، عز اب کھلت سا کہ ب ی ج

لز لف ہے۔ ان کی ای می ت مخ


ت  ہ ی سے ب دگ ن ی ز ن پ و اس کی ا تی ہے، ج  وڑ لی کو ج ی ہ دگی کی پ ن ز

و ی ڈ آ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 106-107باب کے 

ا۔" ور دھماکہ کی پ ھر ے ب ھا، اس ن ہ ت ش ی د ے کا ان کھن


دم ر اں اسے ق ہ "ج .۱

ا ہے۔" دلن گ ب ن مسلسل ر


ے کا مطلب  "جین .۲

ی ہے۔" و سکت اں اور اب ہ ہ ت صرف ی محب

" .۳

ا۔" ے کا کام کی ان ھپ ادہ چ ی ے سے ز ہر کرن ا ئی کو ظ ا ے سچ ان ن ب "ز .۴

ہ۔" چ ود کا ب وں، لمحہ موج ی ہ ک صوف ی ں ا "می .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

وا؟ ب ہ عج ت


ا  ں کی بت کے بارے می  ا ط و کت ھ اس کی خ ز کے سات ی و عز لا ک سوال ۱: ای

ر ای ک دوسرے کو اکث ی ز ا ی ود، وہ اور عز اوج ات کے ب لاف ت ع اخ ران ہے کہ ان کے وسی لا حی : ای واب ج

ی ھا کر رہ ہ اکٹ ست ہ ہ آ ست ہ ی ہے جسے وہ آ ھت
ک ی


ر د لی کے طور پ ی ہ ک jigsaw پ ی ہیں۔ وہ اسے ا ے  ل کرت می

ی ہے۔ ت کر رہ اف ی د در ی ں مز ارے می ھ اس کے ب ام کے سات غ ی ہر پ ہے، 

لف ہے؟ ت مخ


ے  لا سے کیس ت ای صی خ ش



ز کی  ی سوال ۲: عز

ا ہے۔ اس ت پ ن ہ پ ت ے ساخ و ب ا ہے ج ا گی ر دکھای دوش کے طور پ ہ ب ن ا ادر خ ہ اد حوصلہ، ب ز ک آ ی و ا ز ک ی : عز واب ج

ی ہے۔ ھت ک

حان ر چنے کا رج ادہ سو ی وں کو ز صوب پنے کاموں اور من اط، اور ا م، محت

ظ ن
م


لا  رعکس، ای کے ب

ہیں؟ ا  الات کی ی ز کے خ ی ز ں ع ب کے بارے می ہ ں مذ بلے می ا لا کے مق سوال ۳: ای

ں، ارے می ر اسلام کے ب اص طور پ ی ہے، خ ت ن اعث ب وسی کا ب لاف مای وں کے خ ی ون ن ی ج ب ہ
 لا مذ : ای واب ج

د ہے، اس کا سن نی اور امن پ م، روحا
اہ ، ت ز ی ہیں۔ عز ے   ھت ک


ی

ر د لہ کے طور پ ے عالمی مسئ ڑ ک ب ی و ا ب ک ہ مذ

ہیں۔ ڑ  عات کی ج از ن ی ت ب ہ
 ذ اں م می ہ لط ف ونے والی غ دا ہ ی ان سے پ ب ا ہے کہ ز ن ن ما

ہیں؟ ے   جھت

م

س


ے  ے سے کیس یق لف طر ت مخ


و  ت ک لا وق ز اور ای ی سوال ۴: عز

ز ی ز کہ ع ب تی ہے، ج  ہ مرکوز کر وج ر ت ے پ کاسی کرن ی کی ع ے اور ماض دی کرن ن ہ ب ب صو ل کی من ب ق ست
م


لا  : ای واب ج

ی ی رہ سکت ں ہ ھی می ب


اں اور ا ہ ت صرف ی محب


ی  ق ی ے کہ حق وئ تے ہ ن ہ ما ا ہے، ی ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

ود کی ا لمحہ موج

ہے۔

ہ'؟ چ ے کا ب لمح


ودہ  وں، موج ی ہ ں صوف ی ا مطلب ہے، 'م ا کی ے ک  کہن ہ  ز کا ی ی سوال ۵: عز
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وری طرح ی کو پ دگ ن ں ز ے می لمح


ا اور  ن ی ں ج و حال می گ ہے، ج ن ہ م آ
ھ ہ م کے سات ی از ز صوف ی : عز واب ج

چنے کے ر سو وں پ صوب ل کے من ب ق ست
م


ا  ات ی ب ر ج ی کے ت لا کے ماض و ای ا ہے، ج ت ی ت د می ہ

ے کو ا ہ کرن ب ر ج ت

رعکس ہے۔ حان کے ب رج

ر عارہ کے طور پ ک است ی وں سے ا ق ی ن طر ادلہ ک ب ل کا ت ان ای می ی ز کے درم ی لا اور عز سوال ۶: ای

ا ہے؟ ت کام کر

لا سا کہ ای ی ل کی علامت ہے۔ ج دگی کے پُ ن الات اور طرز ز ی لف عالمی خ ت مخ


بت   ا ط و کت : ان کی خ واب ج

لی ی د ب تی ت ا س سے ذ تی ہے، ج  لاش کر د اور طرز عمل کو ت ائ پنے عق ی ہے، وہ ا ت ن ا د ج ی ں مز ارے می ز کے ب ی عز

ا ہے۔ وت دا ہ ی ع پ کا موق

ں ی ہ م ج ی ت وں کے ن ات ھ اس کی ملاق ز کے سات ی ں از یے می ئ ر
ظ ں ن ا کے بارے می ی ن لا کے د سوال ۷: ای

ی ہے؟ لی آ سکت ی د ب کس طرح ت

ات کو ی ر
ظ ت ن پنے سخ ں ا ارے می ب کے ب ہ لا مذ ، ای یعے ر ادلوں کے ذ ب پنے ت ھ ا ز کے سات ی : عز واب ج

ی کھ سکت در سی ے کی ق ں جین ے می لمح


ی ہے، اور اس  ول کر سکت ب ہ ق ت ے ساخ ی ہے، ب روع کر سکت ا ش ن ج کر لن ی چ



ی ہے۔ ت ن اعث ب ت کا ب ی ہن  کھلی ذ

ادہ  ی ی اور ز رق تی ت ا ر ذ خ الآ و ب ہے، ج

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ر مرکوز دی پ ن ہ ب ب صو ل کی من ب ق ست
م


ر  ادی طور پ ی ن و ب ی ہے ج ھت
ک ی


ر د فرد کے طور پ م 

ظ ن
م


ک  ی ود کو ا لا خ ای

ہے۔
.۱

ں۔ ہ کہ حال می ی ہے ن ا سکت محسوس کی ج


ں  ی می ت صرف ماض محب


ا ہے کہ  ن ن ز کا ما ی عز .۲

تی  ہر کر ا علق کو ظ ان ت الات کے درمی ی ے عالمی خ ے جلت ملت لز دو  دہ ای می ادلہ ش ب ان ت ز کے درمی ی لا اور عز ای

ہیں۔
.۳
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ن ی Chapter 37: Aladdinباب 37: علاء الد

کار ہرن کے ش  ، ن ی ا علاءالد ٹ ی اعر رومی کا ب ور ش ہ ھا، مش ا ت ا گی ی ب د ی ت ر ں ت ر 1244 می و دسمب ں، ج اب می اس ب

ارے ی کے ب راسرار دوست پنے والد کی پ ھ ا یش کے سات وارہ درو ک آ ی امی ا مس ن ش


ز کے  ی ر ب اکہ ت ا ہے ت ت سے واپس آ

ر و رسوخ مس کے اث ش


ر  کار ہے اور رومی پ ات کا ش ہ ب کوک و ش ر ش ئی طور پ دا ت ب ن ا ی ت کرے۔ علاءالد اف ی ں در می

ی ر ک ب ینے والی خ کا د ون را، چ لی ماں، کی ی ت ک کہ اس کی سو اں ت ہ ا ہے، ی ت رد کر پ کو مست ے کی گپ ش صب ں ق ارے می کے ب

سس ج ت



ہا ہے۔  ں رہ ر پنے گھر می ا ہے اور اب وہ ا ی ج ک لن ی چ



ر  مس نے رومی کو عوامی طور پ ش


تی ہے:   ق کر ی صد ت

ا ہے اور کھت ی ے د وئ کتے ہ ود کو رو ں خ ری می ی ر ب ئ ی دن لا مس کو کئ ش


پنے والد اور  ب وہ ا ا ہے ج ت ن کو گھور ی علاءالد

ی کر ک ے حسد اور ف ن ن ی اصر، علاء الد ے سے ق احمت کرن ا ہے۔ مز ت ی کار کر د می سے ان ہ
فرا ے کی  را سے کھان کی

ئی ھا ن اور اس کے ب ی ہا ہے۔ علاءالد داز کر ر ران
ظ دان کو ن ان اپ خ ی کہ اس کا ب ش ک ے کی کوش  چھپن


ش سے  ز می آ

عاون ن سے ت ی ا ہے اور علاءالد ت ول کر ب ادہ ق ی ی کو ز ت ی دوس ئ و رومی کی ن ا ہے، ج ھت ڑ اؤ ب ن ان ت سلطان ولاد کے درمی

ا ہے ت ارہ کر ے اش وئ ے ہ محسوس کرت


گی کو  اراض ن کی ن ی مس علاء الد ش


عد،  س دن کے ب الی ا ہے۔ چ ت ی ور د ر ز ے پ کرن

ر ح طور پ ض


ے احساسات کا وا وئ ے ہ چھپ


ن کے  ی مس علاءالد ش


ب  ا ہے۔ ج گی ت آ ے کا وق  ن ہٹ ے   یچھ


پ

کہ اب ان کے 

ا ہے، ھت ک اٹ ڑ
ھ صہ ب ن کا غ ی و علاءالد ا ہے ت ت کر کر ذ

ن کے ی د ا ہے، اور رومی علاءال ھت ڑ صادم ب ا۔ ت ی ھس گ گ


ں  ری می ی ر ب ئ لیے لا ے کے  لہ کرن اب یش کا مق اور وہ درو

ہ ا ہے۔ ی ت ی ے کا حکم د ور کرن ر غ پنے اعمال پ ے اور ا ان کل ج ہاں سے ن ا ہے، اسے و ت ار کر ہ ظ
وسی کا ا ر مای ے پ روی

د کے ا اس کے وال ی ا ہے، گو وت محسوس ہ


ھر سے لاوارث  ن کو پ ی د ا ہے۔ علاءال ت ی کر دہ ان ش وڑ کی ن م م
ک اہ ی لمحہ ا

ں اب می ہا ہے۔ اس ب ا ر ا ج ج کی لن ی چ



د  ی ھا، کو مز کا ت و چ ور ہ عد سے کمز ی اس کی ماں کی موت کے ب ے ہ  پہل ہ  ت و رش ھ ج سات

ہرے، و گ ا ہے ج ا گی امل کی وعات کو ش ار کے موض ش ت تی ان ا ب ذ د، اور ج ہ دوج لیے ج ان کے  چ ہ ، پ عات از ن نی ت دا ان خ

ھ ہے۔ وں کے سات ت لی کے رش ی د ب ت
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)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

۔ ج لن ی چ



ات کا  علق ی ت دان ان ں خ ی می ن وں کی روش ے والی دوست لی لان ی د ب ہ: ت کت کری ن ف

ثی ڈ مورو ان ھ ب مس کے سات ش


اؤ  ن ر ت ات پ علق نی ت دا ان ہ سے خ ی وج ت کا،' رومی ک محب


ں  اب 37 می واعد کے ب س ق الی 'چ

و دوسروں کو ن ج کش کن


ا ہے۔  ات ن ہرا ب فرد گ ک  ی دان کا ا ان ب خ ا ہے ج وسکت دا ہ ی ت پ ا ہے۔ اس وق ت اگر کر اؤ کو اج ن ت

اد وش ی رج ک پُ ی و ا عہ، ج از ن م ت
ا ہے۔ اہ وف اکسات ے کا خ رک کرن ن کی حسد اور ت ی د ا ہے۔ علاء ال ھ سکت سمج


طرہ  خ

دان کے ان ک خ ی ی ہے۔ ا م کر سکت سی ق ت



ی ہے اور  دھ سکت ان ے ب ت کیس ک وق ی ت ب محب


ا ہے۔  ت ر کام کر ور پ نی کے ط ہا د

روری ا ض اد رکھن ہ ی لی، ی ی د ب ی ہے۔ ت ن سکت اعث ب ی کا ب رق ی ت ت ہری دوس ہ گ ا ہے۔ ک ت ز کر وی ج ف ت کہ مصن ب فراد. ج در ا ان

ی و سکت ر ہ اں اکث ی سی دوست ہیں کہ ای ے  حث کر سکت ھ لوگ ب ہیں اور کچ ی  ت ہ ر ج ی اں کث دگی ی چ ی وں کی پ ت نی رش سا ہے کہ ان

ی ہے۔ ت ی ج د ئ


ا ت ت ن ب ہ مث ش می ی ہ لی دوست دوست ی د ب ن کہ ت ی د اق صور کے ن یں ت داز کر د ر ان
ظ و کو ن از ں ب ی ائ ہیں۔ ان ب

ق کا ف ا ہے۔ ش ش کر سکت ی طہ پ ق ی ن واب ک ج ی ات - کو ا ہ دار حرکی ت ں رش لاش می ی ت ن پ سن کی ا ان ے سوسن ج ج — جیس ئ


ا ت ن

ام۔ ظ ت ن اط ا لیے محت ے کے  کھن


قرار ر ر ن ب واز نی ت دا ان رورت ہے۔ خ ات کی ض سی حرکی ا ہے کہ ای ت ز کر وی ج ول، ت ق
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 108-109باب کے 

ا۔" ور کی ہ عب د کا راست رے وال ے می یش ن ب درو ھا ج ں ت ی ہ ہاں ن ں و ر سے می ی د ق "ت .۱

ھر؟" ت راسرار پ ک پ ی ا ا کا گی ن ھی سمان سے پ ے آ ا جیس ی یسے گر آ ں ا وں می دگی ن ماری ز و ہ ھا ج ی کون ت ب ن ہ اج "ی .۲

ں ی می ز ی ر ب مس ت ش


ں  ی ہ ا۔ "ان ے کہ ئی ن ھا رے ب ا، می ای ٹ
ں ہ ی ہ ک طرف ن ی و ا ے کسی ک ارے والد ن مہ "ت

پ ائے، آ ج ے کے ب یت کرن  کا ے اور ش گ کرن ن ے کی طرح ت بچ ے  ھوٹ ھا دوست ملا۔ چ ت اچ ہ ک ب ی ا

ہ ہے۔" و ی ہیں ت ے  ار کرت ی عی اس سے پ پ واق ۔ اگر آ ے ہی ا ا چ ون وش ہ لیے خ مارے والد کے  کو ہ

.۳

ھی اسے ب


ں  ھا، می ہا ت کھ ر ی ے د مجھ


ک کر  ن ھا ھا، ج ہا ت ھک ر ھ ج ے کی طرف کان کے سات ب وہ درواز "ج

ھا۔" ہا ت کھ ر ی د

.۴

م نے و کہ ت اؤ اور سوچ ر ج گہ پ رسکون ج ۔ کسی پ اؤ کل ج اں سے ن ہ ھی ی ب


ک احسان کرو۔ ا ی لیے ا پنے  "ا

ہ کر لو۔" م ن سلی ت


لطی  ی غ ن پ ک کر ا ن ھا در ج م ان ک کہ ت ب ت ات مت کرو ج رے سے ب ا۔ می ا کی کی

.۵

ھ ہیں، اور اب کچ کی  دل چ یں ب دگی ن ماری ز ے سے ہ یق م طر ہ ل ف ب ا اق وا کہ کسی ن ے احساس ہ مجھ


ے  لمح


"اسی 

ں رہے گا۔" ی ہ سا ن ی ے ج  ل پہ ھی  ب


.۶
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ہیں؟ ے  کھ سکت ا سی ں کی ی ت کے بارے م می
ہ



ی کی ا ں دوست ن می ت م م
سوال ۱: ہ

ی ن سکت اعث ب وں کا ب لی ی د ب ہری ت ں گ دگی می ن ی ز ص ک خ ش


ی کسی  ی دوست ق ی ا ہے کہ حق ت ح کر ض


: متن وا واب ج

مرہ کے علق روز ا ہے۔ ان کا ت وت ہر ہ ا ات سے ظ علق ہرے ت ھ رومی کے گ مس کے سات ش


سا کہ  ی ہے، ج

فروغ دے م کو  ی ہ ف ت



ام و  ہ ی اور اف رق تی ت ا ات ذ علق یسے ت ا ہے کہ ا وت ہر ہ ا س سے ظ ر ہے، ج الات عاملات سے ب ت

ہیں۔ ے  سکت

؟ ے ہی ا ا چ ن ی واب د بات کا کس طرح ج ذ ہ کے ج ن ں حسد اور کی می ہ
ق  سوال ۲: مواد کے مطاب

ا کھن ی در د پنے ان ائے، کسی کو ا ج ے کے ب ر عمل کرن اد پ ی ن ی ب ہ ک ن ا کی ا ہے کہ حسد ی ت ز کر وی ج ہ ت ہ ی ی ن ا ی : ب واب ج

م کا ہ ر ف ت ہ وں کے ب ت ی ی اور دوسروں کی ن رق تی ت ا عکاس ذ ود ان ہ خ ۔ ی ے ہی ا ا چ ن م کر سلی ت


وں کو  لطی ی غ ن پ ے اور ا ہی ا چ

ا ہے۔ ن سکت اعث ب ب

ا ہے؟ ت دگی کر ن ئ ما ا ن مس کا کردار کی ش


ں  ی دگی م ن ن کی ز ی سوال ۳: علاء الد

ت اور محب


ا ہے اور  ت ج کر لن ی چ



ات کو  ودہ روای و موج لی کا محرک ہے، ج ی د ب ں ت دگی می ن ی ز مس رومی ک ش


 : واب ج

ں دا می ت ب مس ا ش


 ، لیے ن کے  ی ا ہے۔ علاءالد ت ی فروغ د ت کو  ی ات چ ہری ب ں گ ارے می ت کے ب ی ن روحا

ا ت اگر کر د کو اج ہ دوج ان ج ے کے درمی احمت کرن ی مز انے اور اس ک ن پ لی کو ا ی د ب و ت ا ہے، ج طرہ لگت ک خ ی ا

ہے۔

ا ہے؟ ت ڑ ر پ ا اث ر کی دان پ ان ات کا اس کے خ علق ھ رومی کے ت مس کے سات ش


سوال ۴: 

ن کے ی ر علاءالد اص طور پ ا ہے، خ ت دا کر ی اؤ پ ن در ت دان کے ان ان ہ خ ت ھ رومی کا رش مس کے سات ش


 : واب ج

ی کو رق تی ت ا ھ ذ وں کے سات ی مہ دار نی ذ دا ان عہ خ از ن ہ ت ا ہے۔ ی ت محسوس کر


داز اور لاوارث  ران
ظ ود کو ن و خ ، ج لیے

مارے ات ہ عض اوق ں ب ی می رق ے کہ ت وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ت ہر کر ا ج کو ظ لن ی چ



ے کے  ن کرن واز مت

تی ہے۔ و ف ہ کلی لیے ت اس کے لوگوں کے  س پ آ

ک
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ا ہے؟ ے بدلت ر کیس
ظ طہ ن ق ن کا ن ی ں علاءالد مس کے بارے می ش


ھ  ت کے سات سوال ۵: وق

ی ن پ ب وہ ا کن ج ا ہے، لی کھت ی ھ د دورت کے سات ک اور ک مس کو ش ش


ن  ی ر، علاء الد ئی طور پ دا ت ب : ا واب ج

پنے مس کے کردار کو ا ش


ممکن ہے کہ 


و وہ  ا ہے، ت وت ما ہ ز رد آ ب ات سے ن ب ذ ے اور حسد کے ج ان کیے ج رک  ت

وں کی دگی ی چ ی ی پ ات ک علق نی ت دا ان و خ ، ج لگے ے   جھن

م

س


ر  ت کے طور پ صی خ ش



لی لانے والے  ی د ب ں ت دگی می ن والد کی ز

ا ہے۔ ت عکاسی کر

ا ت ہر کر ا ا ظ ں کی طرت کے بارے می ی ف سان ا ردعمل ان ن کا موٹ ی لاف علاءالد مس کے خ ش


سوال ۶: 

ہے؟

ی ہے کہ لوگ   ں کرت ایا کو نم ان  ی رجح ان ک عام انس نی ای م


ری دش ں فو ی س کے تئ م


کی ش   ن :علاء الدی واب ج

ہ و۔ ی علق ہ وں سے مت ز ی ہ عز ب ی ر ج اص طور پ ہیں، خ ے  ہر کرت ا اعی ردعمل ظ ر دف طرات پ دہ خ محسوس ش


ا ہے۔ ت ی ور د ر ز د پ ہ دوج ان ج ے کے درمی ول کرن ب و ق رات ک ئے اث ن وف اور  لی کے خ ی د ب ت

ہیں؟ ے  ا سکت و پ اب ے ق ر کیس عات پ از ن ی ت درون پنے ان م ا
ا ہے کہ ہ ت ان کر ی رح ب ن کس ط سوال ۷: مت

ے  جھن

م

س


ات کو  ب ذ پنے ج اسی اور ا ن ود ش صادم کو خ نی ت درو ا ہے کہ ان ت ی کر دہ ان ش ات کی ن : متن اس ب واب ج

ائے اور ا ہے کہ وہ ج ات ا ج ہ کہ ی طرف سے ی و اس کے والد ک ن ک ی ا ہے۔ علاء الد ا سکت ا ج یعے دور کی ر کے ذ

ود لیے خ ے کے  ی کو حل کرن وش اخ ات کی ن ب ذ ا ہے کہ ج وت ہر ہ ا ہ ظ س سے ی ور کرے، ج ر غ پنے اعمال پ ا

م ہے۔
ئی اہ ا ہ ت ن دری ا ق

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی ی می ان حرک کہ ا مت ٹ ی سوال ۸: باپ ب

ن ی د ب وال ر ج اص طور پ ا ہے، خ ت ہر کر ا وں کو ظ دگی ی چ ی ات کی پ علق ن کے ت ی حرک والد ا مت ٹ ی اپ ب : ب واب ج

ہیں۔ ے  وسکت ہر ہ ا ے ظ ات کیس ب ذ ے کے ج رک کرن ے کے ت بچ و  ہیں ت ے  ات وج ول ہ غ ں مش تے می ش کسی دوسرے ر

عات کا از ن ں ت وں می دان ان ات خ عض اوق ت ب محب


و  تی ہے ت ا دل ج ہ ب وج ب کردار اور ت ا ہے کہ ج ت ہر کر ا ہ ظ ی

ی ہے۔ ن سکت اعث ب ب

ک
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ہیں؟ ے  ھرت ے اب وعات کیس ی کے موض ان ب قر ت اور  محب


ں  سوال ۹: اس باب می

تی اور ا ب ذ ات ج عض اوق و ب ا ہے ج عارف کرات ر مت ت کے طور پ لی کی طاق ی د ب ک ت ی ت کو ا محب


اب  : ب واب ج

م ئ ا علق ق ہرا ت ھ گ مس کے سات ش


تی ہے۔ رومی کا  و رورت ہ ی ض وں ک ی ن ا ب قر وں لحاظ سے  ہ داری دون ت رش

نی کا مطلب ہے، ا ب قر وں کی  دھن ن نی ب دا ان ی خ ت ی لیے روا م کے  ی ہ ف ت



ادہ  ی ادہ سے ز ی ت کی ز محب


اب  خ ت ن ے کا ا کرن

ا ہے۔ ت اں کر مای وں کو ن مت ی ق

تی  ا ی ذ وں ک ت اس طرح کے رش

دی ون سا کلی ں ک ے کے بارے می ول کرن ب و ق ے سے دوسروں ک رب ج ن کے ت ی سوال ۱۰: علاء الد

ا ہے؟ ا سکت ا ج ق حاصل کی سب

تی ا ں ذ روع می و ش ک کہ وہ لوگ ج اں ت ہ ، ی ت ولی ب ی ق ا ہے کہ دوسروں ک ہ سکھات ب ر ج ن کا ت ی لاءالد : ع واب ج

لف ت مخ


ا اور  کھن ا سی ان ن پ لی کو ا ی د ب ہیں۔ ت ے  ن سکت اعث ب ی کا ب رق ہیں، ت ے  محسوس کرت


طرہ  لیے خ ات کے  علق ت

ا ہے۔ ش سکت خ ب



یت   و ق وں کو ت دگی ن ماری ز ا ہ ھن سمج


ر کو 
ظ طہ ن ق ن

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

Aladdin is initially supportive of his father's friendship with Shams of

.Tabriz

.۱

ا ت ا کر مس کا سامن ش


عد  ے کے ب داز کرن ران
ظ ات کو ن علق ھ ت پنے والد کے اس کے سات ن ا ی لاءالد ع

ہے۔
.۲

ا ہے۔ ت اگر کر وعات کو اج ھاؤ کے موض ڑ ار چ ت تی اُ ا ب ذ ع اور ج از ن نی ت دا ان اب خ ہ ب ی .۳
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ا رومی Chapter 38: Rumiباب 38: مولان

In this chapter, set in Konya in December 1244, Rumi reflects deeply on his

spiritual journey with Shams of Tabriz. The conversation between them evokes

a profound sense of intimacy, as they explore the seven stages on the Path to

Truth, known as maqamat. Rumi describes the progression one undergoes to

attain spiritual Oneness. The first stage is depicted as the Depraved Nafs, where

people are stuck in selfish desires, blaming others for their unhappiness. As

awareness grows, individuals move to the Accusing Nafs, shifting blame onto

themselves in a quest for self-improvement. This self-reflection paves the way

for the Inspired Nafs, where true surrender and understanding of knowledge

emerge. However, Rumi cautions that many get comfortable here, failing to

push beyond. The journey continues to the Serene Nafs, characterized by

maturity, gratitude, and contentment, followed by the Pleased Nafs, where one

radiates positivity and serves others. The chapter culminates with the Purified

Nafs, a state of

یتے ور د ر ز ت پ وعی طی ن ر خ ی ستے کی غ نی را ہیں۔ رومی اس روحا ے  ات چ پ ن ہ پ



ھی  ب
ک


فراد  ت کم ا ہ اں ب ہ کمال، ج

مس کے سوالات کے ش


ہیں۔  ے  م کرت سلی ت


طرے کو  ے کے خ ان ں واپس ج ے مراحل می  ل پہ ہیں، اور اس کے 

ر وں پ ی ن ا ب قر لیے درکار  ے کے  ہرا کرن علق کو گ پنے ت ھ ا دا کے سات لصی اور خ مخ


ں  ی ئ ر کے ت ی اس سف ن پ ، رومی ا یعے ر ذ

ا ت ی ی دعوت د ے ک ور کرن ر غ اری پ ی ے کی ت اوز کرن ج ا کو ت پنے ان حلے اور ا ودہ مر پنے موج مس اسے ا ش


ا ہے۔  ت ور کر غ

ا وعات کو سموت رات کے موض لی کے اث ی د ب دمت کی ت ت اور خ محب


ی، اور  گاہ ود آ ی، خ رق نی ت اب روحا ہ ب ہے۔ ی

ہے۔
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 110-111باب کے 

کھ سکوں۔" ی سچ کو د


ں  اکہ می را دماغ کھولو ت "می .۱

کن ہیں لی کار  ئب کا ش  د اور مصا ہ دوج ں ج دمت می ا کی خ ی ان ن پ ہیں، ا ے  وئ ے ہ  س پھن


ہیں  سان و ر ان ادہ ت ی "ز

ہیں۔" ے  ہرات ھ مہ دار ٹ ی کا ذ وش اخ مسلسل ن


ی  ن پ ہ دوسروں کو ا ش می ہ
.۲

تی و ار کر لی ہ ی ت کل اخ س کی ش ف رہ ن اث ے مت ا ن ا ہے اور ان وت ہ ہ ت خ ادہ پ ی ص ز خ ش


ں،  لے می ح سرے مر ی "ت

ہے۔"
.۳

س کو ف ر سکون ن ہیں اور پ ے   چت ن


ہ
 پ



ک  ہیں وہ حکمت کی وادی ت ے  وت اب ہ ں کامی ھنے می ڑ گے ب وگ آ و ل "ج

ہیں۔" ے  لیت ان  ج

.۴

ہیں۔" ی  و سکت ھی ہ ب


ں  ی ت ش طاق خ ب



ا  ف اس ش ص کے پ خ ش


یسے  ھار ا ھی کب ب
ک

" .۵

کل ہے۔" ا مش ن ہ کر ب ر ج سان ہے، ت ا آ ن لاصہ کر ستے کے مراحل کا خ "را .۶

؟" لغ م مب ی ظ
ع


ال ہے،  ی ا خ ں کی ارے می پ کے ب "آ .۷
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا مطلب ہے؟ م اللہ' اصطلاح کا کی ت ب

ں ' ی ر م

ظ
ا ن سوال ۱: رومی کی عکاسی کے ت

ش کی ہ
وا ہری خ لیے گ م کے  ہ ئی اور ف ا نی سچ و روحا ا ہے، ج ت ہرہ مراد لی  دہ چ ی وش دا کا پ بت اللہ' خ ' : واب ج

ا ت ی عکاسی کر رت کی طلب ک صی احت اور ب ں وض طرت می ی ف ی الہ ات ک ن ئ ود اور کا ہ وج علامت ہے۔ ی

ہے۔

ا ہے؟ ان کی ی ے ب ت ہے جسے رومی ن می
ہ



ا ا سوال ۲: راہ حق کے سات مراحل کی کی

فرد کو ہر  س سے  ہیں ج ے  دگی کرت ن ئ ما ر کی ن ت کے سف اف ی ود کی در ی اور خ رق نی ت : سات مراحل روحا واب ج

الت اور ہ و ج ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش ح کی ن
ط
س


ک  ی عور کی ا ہر مرحلہ ش وگا۔  ا ہ ن حاد حاصل کر ھ ات ی کے سات الہ

ا ت کاسی کر ت کی ع ش رف ی س( کی طرف پ ف اک ن الی )پ ی ن خ لی اور روش ی د ب س( سے ت ف حرف ن ئب )من  مصا

ا ہے۔ وت ر ہ صد کے ادراک پ س اور مق ف ی ن ق ی ام کسی کے حق ت ت س کا اخ ہے، ج

ی ہے؟ وت یل ہ د ب ے ت ں کیس ی حلے م ری مر خ لی سے آ ہ ا پ ق ان سوال ۳: رومی کے مطاب

ے ے جیس س(۔ جیس ف اسد ن ا ہے )ف وت ر مرکوز ہ ات پ ش
واہ اوی خ ی ن رض اور د ود غ س خ ف ر، ن ئی طور پ دا ت ب : ا واب ج

لامت کرنے والا ا ہے )مُ ات اء پ ق ت یعے ار ر ی کے ذ واب دہ ی اور ج گاہ ود آ ہ خ ا ہے، ی ھت ڑ گے ب سان آ ان

چ کر ن ہ پ



ک  اری اور حکمت کی حالت ت کرگز س(، ش ف ر ن ث ا ہے )مؤ ت ہ کر ب ر ج ے کا ت م کرن سلی ت


رہ اور  اث س(، مت ف ن

س(، دوسروں ف ی ن ا ہے )راض ات و ج حد ہ مطمئن اور مت


ھ  لوق کے سات مخ


س(،  ف رسکون ن ا ہے )پ ات و ج الغ ہ ب

ا ت چ ن ہ پ



ں  گی اور کمال کی حالت می ز اکی ر کار پ خ س(، اور آ ف وش کن ن ا ہے )خ ت رض رہ ے غ ں ب دمت می کی خ

ا ہے۔ ت م کر سی ج ت



ی  صور ک نِ کامل کے ت سا و ان س(، ج ف اک ن ہے )پ

ا وت ہر ہ ا ا ظ ں کی ر کے بارے می ی سف ا رومی کے روحان ی کے سوال سے مولان ز ی ر ب مس ت ش


سوال ۴: 

ہے؟
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ے کی ور کرن ں غ ارے می م کے ب ی کے عز رق نی حالت اور ت ی روحا ن پ مس کا سوال رومی کو ا ش


 : واب ج

ا ن ت کو کت اخ ن تی ش ا ا اور ذ ی ان ن پ ا ہے کہ وہ ا ت ور کر ب مج


ر  ے پ ا کرن ن ات کا سام ہ اسے اس ب ا ہے۔ ی ت ی دعوت د

ی کے ساب ود احت ہ خ ۔ ی سکے ہرا کر  علق کو گ پنے ت یٰ سے ا اکہ وہ الہ ار ہے ت ی لیے ت ے کے  رک کرن ئی سے ت ہرا گ

ر اعلیٰ نی طور پ ور کرے اور روحا ر غ حلے پ ودہ مر پنے موج ا ہے کہ وہ ا ت ر کام کر ک محرک کے طور پ ی لیے ا

۔ کھے لیے حوصلہ ر ے کے   چن ن


ہ
 پ



ک  ام ت مق

ا ں کس عام رکاوٹ کا سامن ر می پنے سف و ا وں ک وگ ے ل وئ ے ہ رت سوال ۵: سات مراحل سے گز

ا ہے؟ ت ڑ ا پ ن کر

ے کا ان س ج ھن پ


ا  ے ی محسوس کرن


ان  ن ر اطمی حلے پ اص مر فراد کسی خ ہ ہے کہ ا ک عام رکاوٹ ی ی : ا واب ج

ے محسوس کر سکت


مطمئن 


فراد  اں ا ہ ں، ج س( می ف حرک ن حلے )مت سرے مر ی ر ت اص طور پ ہیں، خ ے  کھت


حان ر رج

د ہ دوج تی ج ا وں اور ذ دگی ی چ ی دگی کی پ ن ر، ز ور پ ی ط اف ہیں۔ اض ے  ک کھو سکت ی حر ے کی ت کھن


اری ر ی ج رق ی ت ن پ ہیں اور ا

ا ہے۔ ت ود رہ طرہ موج ہ خ ش می ے کا ہ ان ں واپس ج ی والے مراحل می ن م روش ، ک ے  ل پچھ


ر  ا پ ن کی ب

ا ہے؟ ا سکت ا ج ان کی ی ے ب و کیس ر ک ک کے سف امل ت نِ ک سا س سے ان ف سِ ن ف سوال ۶: ن

ی اور گاہ ود آ س(، خ ف سادی ن ا ہے )ف وت روع ہ ی حالت سے ش ت ک ب الت اور مصی ہ ر ج : سف واب ج

س(، ف رہ ن اث ی )مت دگ ن رہ ز اث ردگی اور مت ودسپ س(، خ ف ا ہے )ملامت کرنے والا ن ھت ڑ ساب کی طرف ب احت

س(، ف وش ن ا )خ ن حاد حاصل کر ھ ات لوق کے سات مخ


س(،  ف رسکون ن ا )پ ن ان حاصل کر ن حکمت اور اطمی

صد اور کمال کی کامل ی مق پنے الہ ر کار ا خ س(، اور آ ف دہ ن ی د سن ا )پ ن م کر
فراہ اء  ف ئی اور ش ما ن ہ

دوسروں کی ر

ا کرنے اور ود کا سامن ی، اور خ اج ل مز ق مست


 ، لیے لگن دم کے  ہر ق س(۔  ف ا ن ا ہے )مصف ت چ ن ہ پ



ک  ان ت چ ہ پ

تی ہے۔ و رورت ہ ش کی ض ہ
وا ے کی خ ل کرن ی د ب ے ت

اس

ا مطلب ہے؟ ے' کا کی ان و مٹ ت ک صی خ ش



ں 'کسی کی  ر می
ظ
ا ن مات کے ت علی ی ت سوال ۷: رومی ک

ات کو ش
واہ تی خ ا ت اور ذ اخ ن ے والی ش ا سے چلن انے' کا مطلب ہے ان ت کو مٹ صی خ ش




سی کی  : 'ک واب ج

ہری ں گ ۔ اس می سکے ا  ھ حاصل کی ج سمج


ہری  علق کی گ ھ کسی کے ت دا کے سات دا اور خ اکہ خ ا ت ن ی ھوڑ د چ

ک
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و کے ج ست ج



ی  حاد ک ھ ات ودگی کے سات ی موج یت الہ  راد ف ی ان اں کسی ک ہ امل ہے، ج ا ش الن ار ڈ ھی ت ہ
ی اور  ز عاج

ت از ی اج ے ک ت کرن محب


دمت اور  ر خ ی غ ود سے لگاؤ ​​کے ب سان کو خ س سے ان تی ہے، ج ا ن ج وی ب ان لیے ث

ی ہے۔ ملت

ا مراد عارے سے کی ا ہے' کے است ڑ ا ب ن الہ کت ی مھارا پ ت

ں ' گو می ت مس سے گف ش


سوال ۸: رومی کی 

ہے؟

ی کسی کی ے ک رت حاصل کرن صی نی ب ت اور روحا محب


 ، عارہ حکمت ا ہے' کا است ڑ ا ب ن پ کا کپ کت : 'آ واب ج

ا ہے۔ ھات ر سوال اٹ ادگی کی حدود پ ھنے کی کش ڑ ات اور ب ش
واہ نی خ ہ کسی کی روحا ت کی علامت ہے۔ ی لاحی ص

ھی چ



ی ا ن م کی معموری کو کت ی ہ ف ت



ے اور  رب ج ی ت ص الہٰ خ ش


ئی  ا ہے کہ کو ت کاسی کر ات کی ع ز اس ب کپ کا سائ

عور کو وسعت پنے ش لیے ا ے کے  وں کو حاصل کرن ی ئ ا نی سچ م روحا ی ظ
ع


و  ا ہے، ج ول کر سکت ب طرح سے ق

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش ے کی ن ون ار ہ ی لیے ت ینے کے  د

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

س' ہے۔ ف ر سکون ن لا مرحلہ 'پُ ہ ستے کا پ ئی کے را ا ، سچ ق رومی کے مطاب .۱

ہیں۔ ے  ا سکت ر واپس ج ئی مراحل پ دا ت ب ر کے ا نی سف پنے روحا فراد ا ال ہے کہ ا ی رومی کا خ .۲

ا ہے۔ چ سکت ن ہ پ



ئی  ہر کو اً  ب ی ر ق ق ت اں رومی کے مطاب ہ سا مرحلہ ہے ج ک ای ی س ا ف اک ن پ .۳
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را Chapter 39: Kerraباب 39: کی

الات کا ی نی خ درو را کے ان وی کی ی ے والی رومی کی ب ہن ں ر ہ می ی ون ر 1244 کے دوران ق م دسمب
ں، ہ اب می اس ب

تی ہے، اور رومی اور اس کے  لہ کر اب وں کا مق ی د ن ب ا د پ ر عائ پنے اوپ ر ا ک عورت کے طور پ ی ہیں۔ وہ ا ے  لیت ہ  ز ائ ج

وسی پ اور مای ڑ ا کا ت ی ن ی د ن پ را ا تی ہے۔ کی  محسوس کر


ود کو دور  گو سے خ ت کری گف منے والی ف مس کے گرد گھو ش


دوست 

ی کم عمری ن پ را ا ی ہے۔ کی کھت

ش ر ہ
وا م کی خ ی ہ ف ت




ہری  ے کی گ   لسف خ اور ف ی


ار ، ت ب ہ تی ہے، مذ  ہدہ کر ا ک سے مش ن کے عی

پنے و وہ ا تی ہے ج و ھری ہ وں سے ب اب و کت ی ہے، ج کت ھان ں ج ری می ی ر ب ئ دہ لا ی د سن تی ہے، رومی کی پ  اد کر ادی کو ی کی ش

کن تی ہے لی  د کر سن و کو پ ب وش لی خ ھی لود، ڈ ی دھول آ لدوں ک ہیں۔ وہ ج ے  کھت


وظ ر ر محف راث کے طور پ مرحوم والد کی می

ک ی ری کو ا ی ر ب ئ ی ہے۔ رومی کی لا کھت

ک محدود ر ض ت فرائ لو  ی ھر و اسے گ ف ہے ج ی واق وب خ عات سے ب وق ی ت وہ سماج

ہ عمل کو ن ود، اس کے معصوما اوج وش کے ب ئی ج دا ت ب ں اس کے ا ارے می ے کے ب ر صاف کرن رت کے طور پ حی

ارہ ا ہے اور اسے دوب ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

وں کی ا اب ی کت ن پ ا۔ وہ ا ڑ ا پ ن ا کر ش کا سامن ن ت سرز رومی کی طرف سے سخ

ا ہے۔ ات و ج م ہ ت خ


را کا احساس  س سے کی ا ہے ج ت ع کر ے سے من ون ل ہ ں داخ ری می ی ر ب ئ لا

ا ہے ا گی ں دکھای س می ا ہے، ج ت ہ کی عکاسی کر کت م ن
ک اہ ی ں ا ما می وون ش ہ لمحہ اس کے کردار کی ن ہل۔ ی اا گی اور ن گان ی ب

س تی ہے، ج ا و ج اکام ہ ش کس طرح ن ھنے کی اس کی کوش د ان دھن ب ن یعے ب ر وں کے ذ اب ھ اس کی کت کہ رومی کے سات

ان چ ہ ں علم اور پ رے کی حدود می ہ معاش ن درا اب پ ہ ب ی ہے۔ ی یت ملت  و ق ے کے احساس کو ت ون ارج ہ سے اس کے خ

وں ی دن ئ دمی ک وں آ ا ہے اور دون ت مس آ ش


ب  ا ہے۔ ج ت اگر کر وع کو اج ہرے موض د کے گ ہ دوج ن کی ج ی وات لیے خ کے 

ی اور اکاف ئی کو ن ا لڑ
نی  درو و اس کی ان تی ہے، ج  ھر ھر سے اب گی پ اراض نی ن را ی پ را ک و کی ہیں، ت ے   ت ہٹ ے   یچھ


پ

ں  ری می ی ر ب ئ ک لا ت

ت ی گرف امے ک ر ن
ظ تی من ا ب ذ را کے ج ھ کی صاحت کے سات اب ف ہ ب تی ہے۔ ی  ارہ کر ھ اش ات کے سات ب ذ ئی کے ج ا ہ ن ت

یسے ک ا ی وں کو ا دگی ی چ ی ت کی پ اخ ن ر ش ک عورت کے طور پ ی ے کا درد، اور ا ون رد ہ ، مست پ ڑ ا ہے — علم کی ت ت کر

ی ہر ک و پنے ش ب وہ ا ا ہے ج ت ں طے کر لی ز ی کی من رق ہری ت ہ اس کی گ ا ہے۔ ی ت ی ا د ھٹ گ
ت کو  و اس کی صلاحی ں ج ت می وق

ی ہے۔ لاف گھومت ات کے خ ش
واہ ی خ ب ی د ن پ ے کو ا ا کے سائ ی ن علمی د
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)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ا ہے۔ ت اگر کر و اج ھ ک وج ے والے ب ن ہ آ ر ن
ظ د اور علم اکثر ن ہ دوج لیے ج ان کے  چ ہ ی پ را ک ہ: کی کت کری ن ف

۔ ات ش
واہ ن کی خ ی وات ں خ ر می

ظ
ا ن ی ت خ ی




ار ت

رے کی ہ معاش ن درا ا۔ پ ان کی ی د کو ب ہ دوج د ج ی د لاف ش را کے خ ے کی ق ن ف ف ش لی ں، ای س اصول' می الی ت کے چ محب

'

ی ا ہے۔ سماج ا گی ی ا د ن اکام ب و کو ن ج ست ج



ت کی اس کی  ولی غ کری مش ے ف ے کہ کیس وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ اں، اس ب ی د ن ب ا پ

دی طور ی ق ن ن کو ت ی ئ ار دگی، ق سمان ن کی پ ی وات ں خ وں می ان ی داست خ ی ار ا ہے۔ ت ت ر م کی عکاسی ک ھی ت


ل  ق مست


ک  ی ہ ا . ی عات وق ت

را کے ہیں۔ کی ود  ھی موج ب


ں  رے می ات عصری معاش ا اس طرح کی حرکی ن ی ی دعوت د ے ک ور کرن ر غ وں پ ق ی ر ان طر پ

ہیں۔ ں  لاش می ق کی ت ی ث و ان اور ت چ ہ و پ ن ج ی وات ج کی خ ہیں۔ آ ے  جت ن


ھ گو ت سے لوگوں کے سات ہ ی احساسات ب اکاف ن

ت گش از ئی ہے، ب و ت ہ ش رف ی ب پ ا ہے کہ ج ت ز کر وی ج د ت ہ دوج ہ ج ہ ہے۔ ی لب ر مردوں کا غ ی طور پ ت ی ں روا وں می ت کھی


م کے ارد گرد. علی ت


س اور  ن ا ہے۔ ج وت داز ہ ر ان ر اث د مکالموں پ ی د ھی ج ب


یٰ اب  ن ث ی است خ ی ار ی ہے۔ ت ئی دے رہ ا سن

ں اس ارے می ؟'، کے ب وں' عورت ں ہ ی ہ ں ن ا می ہکس' 'کی ل  ی ل' اور ب ب ر ر ٹ ڈ ن ی ی 'ج لر ک ٹ ھ ب ت وڈ ے ج ، جیس پ اسکالرش

اطع۔ ق ت کے ت س، علم اور طاق ن ا ہے۔ ج ت یت کر  گو کی حما ت اری گف ج

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 112-112باب کے 

ں۔" ی ہ دہ ن ائ ئی ف ے کو مجھ


ے سے  سوس کرن ر اف ر پ ی د ق ی ت ن پ وں کہ ا ا ہ ت ن ا ں ج "می .۱

ں۔" یں کھول سکی ر
ظ ی ن ن پ اکہ وہ ا ا ت ت ی ں د ی ہ یں ن اب ت ن کو ک ی وات ھی خ ب


ئی  و "ک .۲

ں ی ہ ادلہ ن ب وں کا ت اب پنے والد کی کت ھی ا ب


ھی  ب
ک


ں  یں، می اں ادا کر ی ور ے کی ب ے سون مجھ


ک کہ اگر وہ  اں ت ہ "ی

کروں گا۔"
.۳

ی۔" وگ ھی ہ ب
ک


ہ  ھی، اور ن ت


ھی  ب
ک


ہ  ھی، ن ت


ں  ی ہ لیے ن رے  ا می ی ن ی د وں ک اب ا کہ کت ول کی ب ھا اور ق سمج


ے  ں ن "می .۴

ے لگا۔" ان ہ ون ب ھا وہ خ ں ت ی ہ ھی ن ب


ے معلوم  مجھ


و  م ج خ ک ز ی "ا .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

پنے کردار کے ر ا ں عورت کے طور پ ی رے م ہ حکومت والے معاش ن را مردا سوال ۱: کردار کی

ی ہے؟ ت ا کر صادم کا سامن لی ت سم کے داخ ق

ں کس  بارے می

ک محدود لو کاموں ت ی تی ہے، گھر  د کر ہ دوج عات سے ج وق انے والی محدود ت ئی ج گا ر ل ن پ ی وات را خ : کی واب ج

ر مردوں ی طور پ ت ی و روا ی ہے ج کھت

ش ر ہ
وا ی خ ں علم ک وں می عب تی ہے اور ان ش  محسوس کر


وسی  ر مای ے پ ہن ر

ہ۔ لسف ب اور ف ہ ذ ے کہ م ہیں، جیس ے  ات ے ج  مجھ

س


صوص  مخ


لیے  کے 

How does Kerra's relationship with books represent her :۲ سوال

?desire for knowledge and freedom

ہر ا ش کو ظ ہ
وا ی خ اری ک ت ودمخ ت اور خ ولی غ کری مش ی اس کی ف وں سے دلکش اب را کی رومی کی کت : کی واب ج

ی حد ڑ ہ سے ب ی وج تی اصولوں ک  ر و معاش ا کی علامت ہے ج ی ن ات کی د کان الات اور ام ی ری خ ی ر ب ئ تی ہے۔ لا  کر

ئی ہے۔ ل رسا ب ا اق لیے ن ک اس کے  ت

ات ات کی حرکی علق ر رومی کا ردعمل ان کے ت ے پ ون ل ہ ں داخ ی ری م ی ر ب ئ را کے لا سوال ۳: کی

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی کے بارے می

اصلے کو دگی کے حوالے سے ف ن کری ز ان ان کی ف را اور رومی کے درمی ت ردعمل کی : رومی کا سخ واب ج

ئی کو محدود کرتے ک رسا ن کی علم ت ی وات و خ ا ہے ج ت ی کر دہ ان ش تی اصولوں کی ن  ر ہ ان معاش ا ہے۔ ی ت اں کر مای ن

ی دہ ان ش ی ن ی کمی ک یت ک  ا حما ھ ی وج ھ ب سمج


ں  ارے می ات کے ب ش
واہ را کی خ ہیں اور رومی کی طرف سے کی

ہیں۔ ے  کرت

ی ہے؟ ت ج کر لن ی چ



ے  س و کی را کے احساس کمتری ک ی مد ک ی آ ی ک ز ی ر ب مس ت ش


سوال ۴: 

کری کہ وہ اس ف ون ی ہے، کی ت ی د کر د ی د ات کو ش ب ذ ہ کے ج ن را کے حسد اور کی ی کی ودگ مش کی موج ش


 : واب ج

علق ی ت ب ی قر ھ اس کا  ں رومی کے سات ہ می ن ا تی ہے۔ کتب خ  ش کر ہ
وا س کی وہ خ ادی کی علامت ہے ج ز آ
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ات سے ش
واہ مادی اور خ ود اعت تی ہے، اور اس کے خ  را کر ا کی س کا سامن ی کی علامت ہے ج ارج اس خ

ا ہے۔ ت اگر کر ارہ اج ات کو دوب ب ذ دہ ج ن ش علق دف ت م

ز کی علامت ہے؟ ی صور کس چ ں Kebikec کا ت ی ر م
ظ
ا ن سوال Kerra :۵ کے اعمال کے ت

ا ہے۔ ت دگی کر ن ئ ما وں کی ن لنے والی رکاوٹ ا ں ڈ طرے می دس کو خ ق ت کی ت ی ق لی خ ت



ک علم اور  کی ی ب : کی واب ج

تی ہے،  امال کر ہ حد کو پ ت ر گف ی ک غ ی ر ا ر ارادی طور پ ی ارا غ ں کی ش می ے کی کوش وں کو صاف کرن اب رومی کی کت

تی ہے۔  اگر کر د کو اج ہ دوج لاف ج وں کے خ ت ی ف ی کی ن ی ق ر ی ی ی غ ن پ تی اصولوں اور ا  ر و اس کی معاش ج

ا علامت ہے؟ لیے کی را کے  ی ی کا عمل ک ائ ری کی صف ی ر ب ئ سوال ۶: لا

ت کردار ادا ب ں مث ا می ی ن ہر کی د و پنے ش ش کی علامت ہے کہ وہ ا ہ
وا ا اس کی خ ن ہ صاف کر ن ا : کتب خ واب ج

ل کے اغ کری مش پنے اور رومی کے ف ا ہے کہ وہ ا ت ھی عکاسی کر ب


ی  وں ک ش ہ اس کی کوش کن ی کرے، لی

ا ہے۔ ت ن کر عی ئی کے احساسات کو مت ا ہ ن ر اس کے ت خ الآ و ب لا ج ک خ ی —ا سکے اٹ  لا کو پ ان خ درمی

ع ے کے وسی ان ن ار ب ی ت ااخ و ب ن ک ی وات ں خ ی ر م
ظ
ا ن ی ت خ ی


ار ہ ت ب ر ج را کا ت ی سوال ۷: کس طرح سے ک

ا ہے؟ ت وع کی عکاسی کر موض

ک عالمی ی ی ا ے ک ن بن ور  ت وسی طاق تی حدود سے اس کی مای  ر ر معاش ن پ ی وات ش اور خ ہ
وا ررا کی علم کی خ : کی واب ج

ان کی چ ہ ی پ وں ک ت کری صلاحی ن کی ف ی وات م اور خ علی ت


ں  ھر می خ ب ی


ار س سے ت تی ہے، ج  د کی عکاسی کر ہ دوج ج

ا ہے۔ ا گی ی ور د ر ز رورت پ ض

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ وت محسوس ہ


امل  ں ش گو می ت کری گف ونے والی ف ان ہ مس کے درمی ش


را رومی اور  کی .۱

ا ہے۔ ت ی ب د ی رغ ے کی ت  کھن


ی

س


وں سے  اب ی کت لاش اور اس ک ری کی ت ی ر ب ئ ی لا ن پ را کو ا رومی کی .۲

ا ہے۔ الت ی ڈ ن ر روش وع پ د کے موض ہ دوج ی ج ن ک ی وات لیے خ ان کے  چ ہ اب علم اور پ ب .۳
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ا می Chapter 40: Kimyaباب 40: کی

یب کسان  ر ک غ ی ے والے ا ہن یب ر  قر وں کے  اڑ ہ ورس پ و کہ ٹ ہیں، ج ے  ملت ا سے  می م کی
ں، ہ اب می اس ب

کہ وہ ون ا ہے، کی وت ارے سے ہ طرت کے اش وق الف از ماف غ ان کا آ ی داست ی ہے۔ اس ک ک لڑ
ارہ سالہ  ک ب ی دان کی ا ان خ

یش و ش ں ت دان می ان س سے اس کے خ ی ہے، ج کھ سکت ی و د وں کی روحوں ک ی ئ ھا ن ب ہ دہ ب وت ش پنے ف و ا لی ہے ج اکی

ف کو حائ ر معمولی ت ی رت اس کے غ ج ہ
ک  ی ب ا ی ہے ج ت م موڑ لی

ک اہ ی دگی ا ن ا کی ز می تی ہے۔ کی ا ئی ج ا یش پ و ش اور ت

ی ن پ لیے ا ے کے   ھن ک


ی

س


ں  ی ت ار لو مہ ی ے اور گھر ہن ں ر تی ہے کہ اسے گھر می  ز کر وی ج ہ ت ی ہے، ی ت ن ا چ ہ ی ہے اور اسے پ ھت
ک ی


د

د نے ا کے وال می ود، کی اوج احمت کے ب دہ کی مز ی وال ن پ ۔ ا ے ہی ا نی چ  م حاصل کر علی ت


ق  ات کے مطاب ش
واہ ماں کی خ

ی لی ک ی د ب ی ت ڑ ک ب ی ں ا دگی می ن ا کی ز می ر کی ہ سف ا۔ ی صلہ کی ی ے کا ف  کھن


ی

س


ین رومی سے  لال الد ا ج رم مولان محت
ں  ہ می ی ون اسے ق

ا ات ی طرف لے ج ق ک ع اف ے کے وسی  کھن


ی

س


د سے علم اور  ی عات کی ق وق دان کی ت ان پنے خ و اسے ا ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش ن

ے کے ہر کرن ا وق کو ظ پنے ش لیے ا لی ہے اور مطالعہ کے  رمی ں ش روع می ا ش می عد، کی ات کے ب ہے۔ رومی سے ملاق

پنے ی ہے، اسے ا کھ سکت ی ی د ا ہ می ، جسے صرف کی وان عورت وج راسرار ن ک پ ی م، ا
اہ تی ہے۔ ت  د کر ہ دوج لیے ج

ہ صرف تی ہے، وہ ن  مت حاصل کر ہ
لنے کی  و ا ب می ی سا کہ ک ی ی ہے۔ ج ت ی ب د ی رغ ے کی ت ار کرن ہ ظ

ات کا ا ب ذ ی ج ق ی حق

تی ہے۔  ر کر اث مت

ن کا رومی سے ہیں، ج ے  ان کرت ی ھی ب ب


ے کو  ب ذ ہر کے ج و وی گی ی نی ب ا ہ ج ن ی آ ن پ لکہ ا ھ ب لوص کے سات ی خ ن پ رومی ا

ی ا ہے اور رومی ک ت ہرا کر د گ ی تے کو مز ش ہ لمحہ ان کے ر اد ہے۔ ی اری ی ی ک پ ی یعے ا ر ا کے ذ می علق ہے اور کی اص ت خ

ور پ ھر ما سے ب وون ش کری ن ے اور ف  کھن


ی

س


لیے  ا ہے، اس کے  ت موار کر ہ
ے کی راہ  ول کرن ب ا کے ق می ی ر ک ہ کے طور پ طالب

، علم کے ت می ہ

ی ا م ک علی ت


ے کہ  وعات جیس دی موض م کلی

، ہ یعے ر نی کے ذ ا ی کہ ا ک می ی ا ہے۔ ک ت ل کا وعدہ کر ب ق ست
م


ھ ا کے سات ی ن نی د دہ اور روحا ن وں ز ت — دون لی کی طاق ی د ب ن کی ت کش کن


، اور  ز ج لن ی چ



ش  ی پ ن کو در ی وات ں خ حصول می

ے  پہل تی ہے کہ اس سے   محسوس کر


تی ہے، اس احساس کو  ا لی ج ا رومی کے گھر چ می ر، کی خ الآ ہیں۔ ب ے  ت کرت اف ی در

اب ہ ب نے والا ہے۔ ی ڑ لل پ ں خ وں می رامن دن د سے اس کے پ م ی آ ز ک ی ر ب مس کے ت ش


ھی  ب


ھر  ھی، پ ت


ں  ی ہ اس کی کمی ن

ک
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ول کرنے ب اق کو ق و اسب ا ہے ج ت ی ور د ر ز ما پ وون ش ا کی ن می ک کی م طالب علم ت رعز ک پ ی ے سے لے کر ا بچ وک  پ ر ک ڈ ی ا

ا ہے۔ ن ش کر ی و پ ار ہے — اور رومی — ج ی لیے ت کے 

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 113-115باب کے 

ری ماں نے کر ہے!" می دا کا ش ں۔ "خ ی ائ ج اں ب الی ی سے ت وش ے خ ن ن ہ ری ب ی ہے!" می "وہ واپس آ گئ

ھری۔" ہ ب ک آ ی ا

.۱

ی ٹ ی ی ب پ ک ے آ عالیٰ ن ہر ہے کہ اللہ ت ا ی ہے۔ ظ ا سکت ن ر سکالر ب ت ہ ھی ب ب


ک ہے، وہ کسی دن اس سے  ھی "ٹ

دا سے پ خ ا آ ہیں۔ کی کیے  ے عطا   حف ت


ت سے  ہ ا اور اسے ب ی ں ک ی ہ دہ ن ی د سن اپ ہ سے ن ے کی وج ون کی ہ لڑ
کو 

ہیں؟" ے  نے کا دعویٰ کرت ن ا ر ج ت ہ ب

.۲

ا۔" ت ر ں ڈ ی ہ محنت سے ن


ں  و گا۔ می از حاصل ہ ے کا اعز ن کا مطالعہ کرن قرآ ھ  پ کے سات ے آ مجھ

" .۳

ادی کر لو لد ش م ج یں، ت ی کر رق ھی ت چ



یں اور ا ئی کر ھا ڑ دت سے پ م ش
اہے ہ و۔ چ کی ہ لڑ

ک  ی م ا کن ت "لی

ں گے۔" ی ائ و ج ے کار ہ م کے سال ب علی ت


ی۔  دا کر لو گ ی ے پ بچ گی اور 
.۴

ا ان ھی ج ب


ی ہے کہ اسے ا ت ا۔ "وہ کہ ے کہ ں ن ا ہے، می پ کو سن ے آ ر. اس ن ں، ماسٹ ی ہ رورت ن ئی ض و "ک

ی ہے۔" ھت
ک ی


ار سے د ی ہ پ ش می پ کو ہ کن وہ آ ہے۔ لی

.۵

ھا۔" ھوکا ت و علم کا ب ہ ج چ وا ب ا ہ ت ر ک ڈ ی ا، ا چ ن ہ ے رومی کے گھر پ  پہل ھ سال  ٹ ں آ "اسی طرح می .۶
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ہیں؟ ے  کھ سکت ا سی ں کی ت کے بارے می می
ہ



م کی ا علی ت



ی سے  ان ی کہ ا ک می ی م ک
سوال ۱: ہ

و ہیں ج ے  وت ح ہ ض


تی اصول وا  ر س سے معاش ھا، ج سمج


روری  ر ض ی ے غ م کو اس کی ماں ن علی ت


ا کی  می : کی واب ج

ا اور ان چ ہ ت کو پ ص نے اس کی صلاحی خ ش


رڈ  ائ ٹ ی م، ر
اہ ہیں۔ ت ے  و محدود کرت ئی ک ک رسا م ت علی ت


ن کی  ی وات ر خ اکث

س سے ن م ج علی ت


ا ہے کہ  وت ہر ہ ا س سے ظ یں، ج ام کر ظ ت ن م کا ا علی ت


لیے  ا کے  می ا کہ کی اس کے والد سے کہ

ات کے عصب تی ت  ر ی ہے۔ رومی کی طرف سے معاش اگر کر سکت و اج ت ک لی اب وں اور ق ت لاحی ر کسی کی ص
ظ طع ن ق

لی لانے ی د ب ے اور ت ان ن ار ب ی ت ااخ م ب علی ت


ی ہے کہ  ت ی ور د د ز ی ر مز ات پ دی اس ب امن ی رض ے ک ھان ڑ ود اسے پ اوج ب

ی ہے۔ و سکت عہ ہ ی ر کا ذ

ہیں؟ ے  ر کرت اث ے مت و کیس ر ک ات اس کے سف علق ا کے ت می ھ کی ی والدہ کے سات ن پ سوال ۲: ا

ان ش ہ سے ن یت کی کمی کی وج  لیے حما گوں کے  می امن علی ت


ہ اس کی  ت ھ رش ی ماں کے سات ن پ ا کا ا می : کی واب ج

ہ مرکوز کی، وج ر ت ی کرداروں پ ت ی لیے روا ن کے  ی وات ے خ ائے، اس کی ماں ن ج ئی کے ب ا فز د ہے۔ حوصلہ ا ز

ت حاصل محب


ت اور  ولی ب ں اور ق ی ا اور اسے کہ ڑ ا پ ن ا کر ری کا سامن کمت
ا کو احساس  می ی ہ سے ک س کی وج ج

ا ت ی کل د ما کو ش وون ش ر اس کی ن خ الآ ا ہے اور ب لت حرک اسے رومی کی طرف دھکی ہ مت ب دی۔ ی ی رغ ے کی ت کرن

ہیں۔ ے  و سکت داز ہ ر ان ادہ اث ی ت ز ہ ر ب ستے پ ات کس طرح کسی کے را علق نی ت دا ان ا ہے کہ خ ت ہر کر ا ہ ظ ہے، ی

ا ر کی ص کے طور پ خ ش


ک  ی اد اور ا طور است ں ب ی م اس باب سے رومی کے بارے م
سوال ۳: ہ

ہیں؟ ے  ذ کر سکت ہ اخ ج ی ت ن

ا کے می ود کی اوج وں کے ب ی رکاوٹ و سماج ا ہے، ج ا گی ر دکھای مدرد کے طور پ ن اور ہ ہ ے ذ کھل : رومی کو  واب ج

ی ن پ اری اور ا ی ے کی اس کی ت ون ول ہ غ ھ مش ہ کے سات ک طالب ی ہیں۔ ا ے  م کرت سلی ت


وں کو  ت وں اور صلاحی حف ت

ا ت ہر کر ا ئی کو ظ ہرا ر اس کی گ اد کے طور پ ص اور است خ ش


ک  ی علق ا تی ت ا ب ذ اد سے اس کا ج وی کی ی ی مرحوم ب

روری لیے ض رورش کے  وں کی پ ت وان صلاحی وج و ن ا ہے، ج ت ی ال د ی مث وں ک ی ب و م کی خ ہ ئی اور ف ما ن ہ
ہے۔ وہ ر

ہے۔

ک ک
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رے کے ی دائ دہ اور روحان ن ے ز ت کیس ی ان بات چ وان عورت کے درمی وج ا اور ن می ی سوال ۴: ک

ی ہے؟ ت ح کر ض


و وا علق ک ان ت درمی

ہر ا ن کو ظ ی ق ں ی ت می ہ نی ج ر روحا الات ا سے ب ی ن نی د سما ا ج ون ہر ہ ا وان عورت کا ظ وج منے ن ا ​​کے سا : کمی واب ج

و تی ہے کہ ج  ز کر وی ج ہ ت تی ہے، ی  یت کر  ی حما ا ک می ں کی ے می لمح


ک  از ک ن ی ئی ا ا فز ا ہے۔ اس کی حوصلہ ا ت کر

ت اور نی طاق درو عامل ان ہ ت ہیں۔ ی ے  ش کر سکت ی ر و رسوخ پ ئی اور اث ما ن ہ
ھی ر ب


ہیں وہ اب  کے  چ ر  ارے گز ی پ

تی ا ف لے ج ی ر ش ں ت گ ماحول می ن ج لن ی چ



پنے  ا ا می ی کہ ک ون ا ہے کی ت ی کر دہ ان ش علق کی ن ان ت نی مدد کے درمی روحا

ہے۔

عوں کے کردار کے سمت کے موق ق

صور اور  ر کے ت ی د ق ں ت ی ی م دگ ن ا کی ز می ی سوال ۵: باب ق

ا ہے؟ ت ز کر ی و ج ا ت ں کی بارے می

ا ہے- ت ہر کر ا ر کے احساس کو ظ ی د ق عات کا سلسلہ ت ات کرنے والے واق ا سے رومی سے ملاق می ی : ک واب ج

ی طرف دان ک ان ئے خ ن ک  ی رست اور ا پ ک معاون سر ی ا ہے، اسے ا دلت ہ ب دگی کا راست ن ی ز ن پ گار ا ز ی رہ ک پ ی ا

ے کھل لیے  ع کے  ع مواق وق رمت ی ہیں، غ ے  دی کر سکت ن ہ ب ب صو م من
ب ہ ا ہے کہ ج لت ہ چ ت ا ہے۔ اس سے پ ات لے ج

م کردار
ک اہ ی ں ا ل می کی ش ت


ر کی  ی د ق ماری ت ر ہ ے حسی اکث وئے، ب ے ہ ارہ کرت ت کی طرف اش می ہ


ے کی ا ہن ر

تی ہے۔  ادا کر

م ہے؟
وں اہ ہرمٹ کا کردار کی ں  ی دگی م ن ی ز ا ک می سوال ۶: کی

ر ات پ ی اس ب ا ہے۔ اس ک ت ر کام کر ک محرک کے طور پ ی لیے ا لی کے  ی د ب ں ت ی می دگ ن ا کی ز ی کمی : راہ واب ج

ہ سے وں کی وج ی د ن ب ا ی پ و سماج ا ہے ج ت ی ے کھول د یسے درواز ود ہے ا ت موج می صلاحی علی ت


ں  ا می اصرار کہ کمی

ے کی د کو عمل کرن ا کے وال ہ صرف کمی ا ہے، ن ن دکھات ی ق ہرا ی ر گ ت پ می ہ

م کی ا علی ت


۔ وہ  ے ہت د ر ن گر ب ی صورت د ب

ا ہے۔ وت ھی ب ب


ج  ی
 ب


ر کے  ل کے سف ب ق ست

م


ی طرف  ی ک رق اسی اور ت ن ود ش لکہ اس کے خ ا ہے ب ت ی ب د ی رغ ت

ا ں کی ر می
ظ
ا ن ما کے ت وون ش ت اس کے کردار کی ن ی صلاحی ے ک  ھن ک


ی

و د وں ک ھوت ا کی ب می سوال ۷: کی

علامت ہے؟

ک ک
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لیے ا کے  ی ن ی د پنے اردگرد ک ر اور ا
ظ طہ ن ق رد ن ف ت اس کے من ے کی صلاحی  کھن


ی

وں کو د ھوت ا کی ب می ی : ک واب ج

صان کی ق دان کے ن ان علق اور اس کے خ ی سے اس کے ت ہ ماض ت کی علامت ہے۔ ی ئی حساسی و ی ہ ھت ڑ ب

ں اس روں می نی دائ ہ اور روحا ن ا ی ہ صوف ا ہے۔ ی ت ی ل د کی ش ت

ت کو  اخ ن و اس کی ش ا ہے، ج ت دگی کر ن ئ ما خ کی ن ی


ار ت

ں گے۔ ی عارف کرائ مس اس کا ت ش


س سے رومی اور  ا ہے ج ت ھی کر ب


ئی  ن گو ی ش ی ر کی پ می سف کے حت

ا ہے؟ وت ہر ہ ا ے ظ وع کیس ے کا موض ان ن ار ب ی ت ااخ و ب ن ک ی وات ں خ ی ر م ا کے سف می سوال ۸: کی

عات وق تی ت  ر کہ وہ معاش ون ا ہے کی ت وع کی عکاسی کر ے کے موض ان ن ار ب ی ت ااخ و ب ن ک ی وات ر خ ا کا سف می ی : ک واب ج

ں اس م کے حصول می علی ت


تی ہے۔   لاف علم حاصل کر کلات کے خ ت سی مش ہ تی ہے اور ب  کار کر سے ان

ج ہے۔ لن ی چ



ک  ی لیے ا ہ اصولوں کے  ن درا ت پ ولی ب می ق ں اس کی حت ے می امت اور رومی کے گھران ق کی است

ا ت ی کر دہ ان ش ی ن لی ک ی د ب ک ت ی نے کی طرف ا ن ا چ ہ و پ وں ک ت ن کی صلاحی ی وات ٹ کر خ ی کرداروں سے ہ ت ی ر روا ہ سف ی

ہے۔

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

یب  قر وں کے  اڑ ہ ارس پ ی ہے اور ٹ کھت

علق ر دان سے ت ان ر خ ک امی ی و ا کی ہے ج لڑ

ارہ سالہ  ک ب ی ا ا می کی

ی ہے۔ ت
ہ
ر

.۱

ت ہے۔ ی صلاحی ے ک  کھن


ی

ی روحوں کو د وں ک ی ئ ھا ن ب ہ دہ ب وت ش پنے ف ں ا ا می می کی .۲

ب ی رغ ینے کی ت ہ د وج ر ت وں پ ت ار لو مہ ی ے اور گھر رک کرن و ت وں ک واب پنے خ م کے ا علی ت


ا کے والد اسے  می ی ک

ہیں۔ یتے  د

.۳
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لا Chapter 41: Ellaباب 41: ای

In this chapter, we delve into the inner changes of Ella, who is finding an

unexpected solace in solitude amidst family turmoil. As she works on her

report for Aziz's novel, "Sweet Blasphemy," Ella not only immerses herself in

her writing but also escapes her chaotic family duties. For the first time, she

skips her regular gatherings at the Fusion Cooking Club, illustrating her shift

toward introspection and away from social obligations. Ella’s relationship with

Aziz deepens through daily phone conversations, where his encouraging

words ignite a newfound confidence in her. In contrast, her domestic life is

marked by stress; her children are grappling with personal issues, and her

friend Jeannette's swift breakup adds to the atmosphere of change. Instead of

feeling burdened, Ella embraces a sense of calm detachment, observing her

family's dynamics without the need to control or fix them. This sense of

distance allows her to see the flaws in her marriage to David more clearly. Their

interactions become

ہیں۔ ے  ہر کرت ا کھل کر ظ


ن کو  الی پ ے والی خ ں بسن ات می علق ھ ان کے ت ھ سات کن اسی کے سات دار لی مان ی ادہ ا ی ز

ادہ سکون ی ے سے ز  پہل ر، وہ  اد کے طور پ ض ھی ت ب


ھر  ک ہے، پ ھی ھ ٹ تی کہ سب کچ  ں دکھاوا کر ی ہ ادہ ن ی لا اب ز ای

ا ھات ٹ ہرے سوالات اُ ں گ ارے می ل کے ب کمی ت

ی اور  وش کر خ ور و ف ر غ تی حالت پ ا ب ذ ی ج تی ہے۔ اس ک  محسوس کر



ر ی ئی غ و ی ہ ت ھ ڑ دگی ب ن ی، اس کی ز ں کر رہ ی ہ محسوس ن


ی عام علامات  ی ک وش اخ ہ وہ ن ی ہے کہ اگرچ ت ن ا چ ہ کہ وہ پ ون ہے، کی

لاش کے ی ت نی سکون ک درو دگی، اور ان ی چ ی ات کی پ علق ، ت ت اف ی ی در ود ک ، خ اب کے دوران ی ہے۔ اس ب ی لگت ق ی حق

و اسے اس تی ہے، ج  ہر کر ا حراف کو ظ م ان
ک اہ ی دگی سے ا ن ہ ز ق لی اس کی ساب ی د ب ی ت لا ک ہیں۔ ای اں  مای وعات ن موض
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ی واب ے ج ک ب ن ا و اچ ں ج ا می ی ن سی د ک ای ی تی ہے، ا ا ے کی طرف لے ج ور کرن ر غ ات پ ش
واہ ت اور خ اخ ن کی ش

ل اور کمی ت

تی  ا ر ذ لا کا سف تی ہے، ای  ر وں سے گز لی ی د ب ے وہ ان ت ے جیس تی ہے۔ جیس و ئی معلوم ہ و ھری ہ سوالات سے ب

ا ہے۔ ات ن ج ر عکاسی ب ث ک مؤ ی ر ا ن پ واز ان ت عات کے درمی وق تی ت  ر معاش

)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


ہرا ود کا گ ں خ ری می ف فرات دگی کی ا ن ں۔ ز ی گلے لگائ و  اسی ک ن ود ش لیے خ ے کے  ت کرن اف ی ہ: در کت ی ن مرکز

احساس۔

ے کے ور کرن ر غ ات پ دگی اس ب ن پ کی مصروف ز ا۔ آ ف کی وق ں ت ان می ے درمی پ ن ب آ یں ج ور کر ر غ ے پ لمح


ک  ی ا

ی ی اس کی معمول کی سماج در کی طرف مڑ ے ان ائ ج و ب لا کی طرح ج الکل ای ورا ب ا ہے۔ پ ات ن ا ب عی کی پ کو واق یے کہ آ ل

ھا۔ ا ت ت ں کر ی ہ سا ن ماع ای ت نی اج دا ان ہر خ ے کہ  وئ ے ہ  جھت

م

س


ہ  ں، ی ئی می ا ہ ن لا ت پ کو سکون م و کر آ ول ہ غ ں مش وں می سرگرمی

ی و سکت د ہ ان کی کلی ن پ کے اطمی ہیں۔ آ ے  ہ مرکوز کرت وج ر ت ات پ ب ذ پنے ج پ کے ا ہ آ ہیں اور ی ے  ی لات وش پ کو خ آ

ل ب ا ا کسی ق گ ی لن ن ر یعے ج ر د کے ذ ای ، ش الات اور احساسات ی پنے خ پ کے ا و کر آ ول ہ غ ھ مش ہے۔ کے سات

ہیں۔ پ کو  د آ ای و ش ہیں ج یتے  روع کر د ا ش ن محسوس کر


موں کو  ہ
پ ان و گو، آ ت ہری گف ھ گ ماد دوست کے سات ت اع

، ن ے کم وز ائ ج ک احساس کے ب ھی ت ب


ر، ا ح طور پ ض


ادہ وا ی ات ز علق ہیں۔ ت تے  ن ا چ ہ وں کو پ امی ی خ ن پ پ ا ہیں آ ے  ہت ر

پ کی ا ہے۔ آ ا سکت ے کی طرف لے ج احت کرن ارہ وض پ کو دوب ہ احساس آ ت ی ولی ب ا ہے ق ت و آ ن ہے ج ہلکا پ ک  ی ا

کھ ن لا کے آ سا کہ ای ی ا ہے - ج ات ا ج فرض کی ہ  ش می ں۔ ہ ی ل د ھی چ



وں کو  ہ ی ت اس ہے اس ک پ کے پ ھ آ و کچ ی اور ج وش خ

۔ س کی طرف ف ی ن ق ی ر کی طرح اس کے حق لنے والے سف کھو
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 116-117باب کے 

ھی ت


اف  ف لد کی طرح ش ے کی ج بچ دہ  ی ئ ا وز دگی ن ن س کی ز ا ہے ج ل کی ی د ب ے ت
سی عورت س ک ای ی ے ا ں ن "می

ں۔" ئی عورت می و ی ہ وب ں ڈ ھوٹ می وں اور ج راز

.۱

ول کرو!" ب لاء کو ق "بس خ .۲

کھ ی ردہ د ے پ وں کو ب لطی وں اور غ امی ھا، وہ ان کی خ کا ت و چ م ہ ت خ


ان دکھاوا  ی ب کہ ان کے درم "اب ج

ھی۔" ت


ی  سکت
.۳

ھا۔" وا ت ا ہ ھای ب سا سکون چ ی عج


ک  ی ر ا لا پ "ای .۴

ت کی؟" اف ی ے در وسی کیس ی مای ن پ ی ا ن پ ے ا وں کی ماں ن چ ن ب ی "ت .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ے بدلا ہے؟ صور کیس لا کا ت ں ای ی کے بارے می ائ ہ ن ں ت ی ر م ورے سف پنے پ سوال ۱: ا

ھ ز کے سات ی پنے کام اور عز ب وہ ا کن ج ں ہے، لی ی ہ د ن سن ا پ ن ے رہ ل کی لا کو ا ر، ای ئی طور پ دا ت ب : ا واب ج

ی کے دگ ن ی ز لی اس ک ی د ب ہ ت ی ہے۔ ی ے لگت ان ں سکون پ ئی می ا ہ ن و وہ ت تی ہے، ت  ود کو مصروف کر ں خ مراسلت می

ں ئی می ہرا ھ گ ات کے سات ب ذ الات اور ج ی پنے خ س سے اسے ا ی ہے، ج ت ی ارہ د ے کا اش  ن ہٹ ے   یچھ


پ

گامے سے  ن ہ

ا ہے۔ ع ملت ے کا موق ون ول ہ غ مش

ہیں؟ ے  ں راز کس کردار ادا کرت لی می ی د ب ی ت لا ک سوال ۲: ای

و ا ہے ج ت ہر کر ا لی کو ظ ق ت فرد کی طرف من دہ  ی چ ی ادہ پ ی ک ز ی ت سے ا ی اف ف ا ش ن ول کر ب وں کو ق لا کا راز : ای واب ج

مہ ی ذ دان ک ان ہیں، اس کے خ ے  ادی کا احساس عطا کرت ز ہ راز اسے آ ی ہے۔ ی ہ کر رہ ب ر ج ئی کا ت ہرا تی گ ا ب ذ ج

اگر کرتے لاش کو اج ت کی ت اخ ن ہیں، اور اس کی ش ے  ھت ک


قرار ر ر اصلے کو ب عات سے ف وق ی ت وں اور سماج ی دار

ہیں۔

ی ات وج د الگ ہ ی ب وہ مز ہیں ج لتے  ے بد ات کیس علق ھ ت دان کے سات ان پنے خ لا کے ا سوال ۳: ای

ہے؟

ا ن ں کر ی ات ادہ ب ی ھ ز ے اس کے سات بچ و ان کے  ہیں، ت تی  ا لی ج ں چ ے می ی علاق ج پنے ن لا ا ب ای : ج واب ج

تی  دا کر ی وظ ماحول پ ک محف ی لیے ا نت ان کے  ا ہے کہ ان کی سکو وت ہر ہ ا س سے ظ ہیں، ج یتے  روع کر د ش

ے اور ان و پ اب ر ق ل پ ئ ب وہ ان کے مسا اد ہے، ج ض ھ مت وں کے سات ش ھلی کوش چ پ



ی  لی اس ک ی د ب ہ ت ہے۔ ی

د ا صحت من ون ھلگ ہ تی ہے کہ اس کا الگ ت  ہر کر ا ہ ظ ں، اور ی ھی ی ت ش کر رہ ے کی کوش ں حل کرن ی ہ ان

ہا ہے۔ فروغ دے ر مواصلات کو 

وا؟ ا احساس ہ ں کی ادی کے بارے می ی ش ن پ ھ ا وڈ کے سات ی و ڈ لا ک سوال ۴: ای
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یب دور کر کے وہ  فر ہ  ی ہے اور کہ ی ن ر مب ہری دکھاوا پ ا ادی ظ ی ش ا ہے کہ اس ک وت و احساس ہ لا ک : ای واب ج

ا کرنے ل کا سامن ئ ھی ان کے مسا ب


وڈ کو  ی داری ڈ مان ی ی ا ئ ہ ن ی ہے۔ ی ا کر سکت ت کا سامن ق ی تے کی حق ش پنے ر ا

تی ہے۔  ہر کر ا لی کو ظ ی د ب م ت
ک اہ ی ں ا ات می علق و ان کے ت تی ہے، ج  ور کر ب مج


ر  پ

ی ہے؟ ت محسوس کر


وں  رسکون کی ود پ ی کے باوج رائ گامہ آ ن ں ہ دگی می ن ی ز ن پ لا ا سوال ۵: ای

ری ف فرات ود کو ا ی اور خ ں کر سکت ی ہ رول ن ٹ ا ہے جسے وہ کن ت ے سے آ ول کرن ب ز کو ق ی لا کا سکون اس چ : ای واب ج

و اس تی ہے، ج ا ور کی طرف لے ج ہ ظ
س کے  ف ی ن ن می ادہ ز ی ھدار، ز سمج


ک  ی ت ا ولی ب ہ ق ی ہے۔ ی کھت


سے دور ر

ا ہے۔ ن سکت اعث ب احت اور امن کا ب ا وض ن ی ے د ان ھی ج ب
ک


ھی  ب
ک


تی ہے کہ   ی کر دہ ان ش ات کی ن ب

ں'؟ ی ول کر ب و ق اطل ک صر' اور 'ب ں عن ی و چ ان ا مطلب ہے 'پ لا کا کی سوال ۶: ای

دگی ن ی ز ن پ ہیں کہ وہ ا ھ کی علامت  سمج


ہ  ن ا ی لسف ی ف ات ک ول کرو' اس ب ب لا کو ق صر' اور 'خ واں عن چ ان : 'پ واب ج

ر اور اس نب سف  ا ت کی ج ولی ب ود ق ہ اس کے خ تی ہے۔ ی  ول کر ب ں کو ق لوؤ ہ امعلوم پ ی اور ن ن ی ق ر ی ی کے غ

ں ہے۔ ی ہ روری ن ا ض ھن سمج


ا  رول ی ٹ ز کو کن ی ہر چ ا ہے کہ  ت ال کی عکاسی کر ی خ

ر اث ے مت و کیس ہ ک ی ر
ظ ں اس کے ن پنے بارے می ت ا ی ھ اس کی بات چ ز کے سات ی سوال ۷: عز

ی ہے؟ ت کر

ے کی  ھن ک


ی

ں د ی می ن ی روش ئ ک ن ی ود کو ا لا کو خ ت ای وعی ی ن ت ک ی ات چ ی ب ں اور ان ک ی ف ی عر ز کی ت ی : عز واب ج

ہ تی ہے۔ ی  اگر کر ات کو اج ش
واہ ئی خ و ی ہ ب ی د ی ہے اور اس ک ت ی فروغ د و  ت ک ولی ب ود ق ی ہے، خ ت ی ت د از اج

ں ی می گاہ ود آ ئی خ و ی ہ ھت ڑ ں اس کی ب ارے می ی کے ب وش ی خ ن پ ٹ کر ا نی کرداروں سے ہ دا ان ق خ ی ث و نی ت رو ی ب

معاون ہے۔

ا علامت ہے؟ ی کی کی رق ی ت ات صلہ اس کی ذ ی ے کا ف د کرن ن لا کا دکھاوا ب سوال ۸: ای

تی ہے۔  از کر غ ر کا آ د سف ن ک مست ی ت کے ا اف ی ود کی در لا خ اب کرکے، ای خ ت ن ے کا ا ہ کرن د دکھاوا ن ی : مز واب ج

س سے ا ہے، ج ت ارہ کر ے کی طرف اش ول کرن ب و ق ات ک ب ذ ی ج ق ی اؤ کو کم کرنے اور اس کے حق ب ی د ہ سماج ی
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تی  لاش کر ی ت داری ک مان ی ھ اور ا سمج


ہری  اں وہ گ ہ ا ہے ج وت روع ہ لی کا دور ش ی د ب ک ت ی ں ا دگی می ن اس کی ز

ہے۔

ا ہے؟ وت ہر ہ ا ے ظ م کیس ھی ت



لی کا  ی د ب ں ت ی دگی م ن لا کی ز سوال ۹: ای

ں اس ارے می حدگی کے ب ئی اور علی ا ہ ن ، ت ات علق ے ت وئ ھتے ہ ڑ لی اس کے ب ی د ب ں ت دگی می ن لا کی ز : ای واب ج

ہری حالت ا حکم ظ ت
س
م


تی ہے۔  و ہر ہ ا یعے ظ ر علق کے ذ ل ت لز ز ھ اس کے مت وڈ کے سات ی کر، اور ڈ زِ ف ر کے ط

ی ہے اور ھا رہ ر سوال اٹ ی پ پنے ماض ی ہے، ا ر رہ لی سے گز ی د ب ہری ت ک گ ی ر وہ ا نی طور پ درو ود، ان اوج کے ب

ی ہے۔ لاش کر رہ ں کو ت لوؤ ہ ئے پ ن ت کے  اخ ن ی ش ن پ ا

ار ہے؟ ں کن سوالات سے دوچ ی ی کے بارے م وش ی خ ن پ لا ا سوال ۱۰: ای

وں ی کا احساس کی وش ود خ اوج ے کے ب م کرن سلی ت


ان کو  ن دم اطمی دگی سے ع ن ی اور ز وش اخ ی ن ن پ لا ا : ای واب ج

تی ہے اور ھا ر سوال اٹ ت پ ولی ب عال ق ر ف ی ی غ ں اس ک ارے می پنے حالات کے ب تی ہے۔ وہ ا  محسوس کر


ا مطلب ہے۔ ے کا کی ہن دہ ر ن ر ز ی طور پ ق ی تی ہے کہ حق  ور کر ر غ اس پ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

تی ہے۔ ا ں سکون پ ئی می ا ہ ن ان ت ل کے درمی ہلچ


ں  دان می ان لا خ ای .۱

ا ہے۔ ات و ج د دور ہ ی ہ مز ت لا کا رش ھ ای ز کے سات ی اب کے دوران عز ب .۲

.Ella feels burdened by her family dynamics and tries to control them .۳
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را Chapter 42: Kerraباب 42: کی

ر اور اس کے مس نے رومی پ ش


ز کے  ی ر ب و ت ہیں ج ے  ہدہ کرت ا رات کا مش لی کے اث ی د ب م اس ت
ں، ہ اب می اس ب

ں ان کے ی اخ ئی ش و ی ہ کھلت

ہر  ا ا ہے، ب ت ار آ ہ ی 1245 کو موسم ب ی 5 مئ ے ہ الا۔ جیس ر ڈ را پ وی کی ی ں، رومی کی ب ے می  یج ت ن

ھ سال سے ٹ ا کہ رومی، اس کے آ ہدہ کی ا ے مش را ن ہیں۔ کی تی  و ی علامت ہ وں ک لی ی د ب ونے والی ت در ہ ھر کے ان گ

ہ اس ہرا ہے کہ ی ا گ ن ت ہ ا ت ہیں۔ ان کا رش گئے  دل  ر ب ئی طور پ راما عد ڈ ے کے ب ن ں آ دگی می ن مس کی ز ش


ہر،  و ادہ کے ش ی ز

ا ہے۔ ت محسوس کر


نے والا  ہ آ ر ن
ظ ھلگ اور ن ی سے الگ ت ز ی را ت ہ سے کی س کی وج ا، ج ت ھوڑ ں چ ی ہ گہ ن ئی ج لیے کو کے 

و ی ج وش ی خ ری ک ف فرات ک ا ی ا ا گی ی ن ہ
 م آ

رسکون ہ ک پ ی و ا ا ت ئی ہے — ی و ھری ہ علق سے ب ہرے ت ت گ ی ات چ ان کی ب

تی ہے  ہ کر از اد ت وں کی ی ئی دن دا ت ب ادی کے ا ی ش ن پ تی ہے۔ وہ ا  محسوس کر


ی طرح  ی ک ب ن ک اج ی ں ا پنے گھر می را کو ا کی

را ھا۔ کی ا ت ڑ
ھ کھ ود ان کے سات اوج عات کے ب وق ی ت د کے حوالے سے سماج ائ لف عق ت مخ


ب رومی ان کے  ج

د ائ پنے عق ر ا ے کہ عام لوگ اکث وئ ے ہ وٹ کرت ہ ن ا ہے، ی ت ی عکاسی کر نی ک ی روا ی حدود ک ب ہ
 ذ ی اور م ت اف ق ں ث ہ می اطولی ان

رد ب تی دوری سے ن ا ب ذ ب وہ رومی کی ج ہیں۔ ج ے  وت رک ہ ت ادہ مش ی ں ز بلے می ا حث کرنے والے علماء کے مق ر ب پ

ا ہے۔ ت ڑ ا پ ن ا کر ف وار کا سامن گ آ ان ٹ س کے درمی تی ہے، ج  ہر کر ا د کو ظ ہ دوج نی ج درو ک ان ی را ا تی ہے، کی و ما ہ ز آ

و ی ڈ آ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 118-119باب کے 

ہیں اور ی  کھل رہ


ہر  ا کی کے ب ڑ
ماری کھ ں اب ہ ھی تی ت ا لے دب ج ت ھ  وج رف کے ب ھی ب ب

ک


و  ں ج ی اخ "وہ ش

ھ ہے۔" مارے سات ھی ہ ب


ی اب  ز ی ر ب مس ت ش


.۱

ں ہے۔" ی ہ گہ ن لیے ج سرے کے  ی اں ت ہ ہ ہے، ج ن ا ی ش ک آ ی لیے ا ا ہے وہ دو کے  ت وڑ ں ج ی ہ ہ ان ت و رش "ج .۲

ال سے ی وں طرف کے علماء کے خ ہ دون و ی د ہے، ت ئی سرح ان کو ی ت اور اسلام کے درم حی سی
م


"اگر 

۔" ے ہی ا نی چ و کدار ہ ادہ لچ ی ز

.۳

ر ہ سکون کا اث ش می ر ہ ھ پ وں کا مج گاہ وں۔ اس کی ن ا ہ رست ے کو ت  کھن


ی

ں د کھی ن ھوری آ ان ب ب ہر م کی م ں مری "می

ھا۔" ا ت وت ہ

.۴

ا، اور ں سون ر می ست ی ب ک ہ ی ا، ا ن لے رہ ت ھت  ی چ ک ہ ی ھ ا ھا کہ کسی کے سات ں ت ی ہ ھی معلوم ن ب
ک


ے  مجھ

"

ممکن ہے۔"


ں ہے،  ی ہ ہاں ن عی و ا کہ وہ واق ن محسوس کر


ہ  ھی ی ب


ھر  پ
.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا وت محسوس ہ


سا  را کی ں کی ات کے بارے می علق ھ رومی کے ت مس کے سات ش


ز کے  ی ر ب سوال ۱: ت

ہے؟

ا ات ا ج وت وط ہ ب ہ مض ت ھ اس کا رش مس کے سات ش


کہ  ون ا ہے کی وت محسوس ہ


را رومی سے دور اور دور  : کی واب ج

ات ی ب تی ہے کہ کس طرح ان ک  وٹ کر ہ ن ی ہے، ی ھت
ک ی


ے د وئ لتے ہ د ں ب ی می ب ن ک اج ی ہے۔ وہ رومی کو ا

ر کی ئ ی ار ش ک ب ی ے ا وں ن ہ و ان ی ہے ج رست لیے ت بت کے   قر ی ہے اور اس  ت ی داز کر د ر ان
ظ ت اسے ن ی چ

ھی۔ ت


ں علق کے بارے می ان ت ت اور اسلام کے درمی ی ئ سا ر عی اد پ ی ن بات کی ب ر ج پنے ت را ا سوال ۲: کی

ی ہے؟ ت ن ا ما کی

ک  ر ں مشت ی ز دہ چی ا سے زی ئے  ئے گ ا علماء کے بت نے  اپ ی اور مسلمان  یح
س


ا ہے کہ عام م ن ا کا مان :کیر واب ج

ے کہ وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ ہیں، اس ب تی   ور کر ر غ ک پ مان کی لچ ی ت اور ا اف ق ں ث ہ می اطولی ہیں۔ وہ ان ے  کھت


ر

ہیں۔ ے  حد کرت و لوگوں کو مت ہیں ج ود  ات موج ب ر ج دار اور ت رکہ اق ت یسے مش رے، ا دگمات سے پ

ی ہے؟ ت محسوس کر


وں  رم کی ں ج ی و کے بارے م رز ی آ ن پ لئے ا م کے  را مری سوال ۳: کی

، ت صی خ ش



م 
ک اہ ی ت کی ا ی ئ سا ، عی ش ہ

وا لیے اس کی خ م کے  کہ مری ون رم ہے کی را کو احساس ج : کی واب ج

ے وہ تی ہے جیس  محسوس کر


سا  مکش اسے ای کش


نی  درو ہ ان صادم ہے۔ ی دے سے مت ی لامی عق ئے اس ن اس کے 

نی ا ش ی ر ی پ ودگی کے دوران اس ک ر موج ی تی غ ا ب ذ ی ہے، رومی کی ج داری کر رہ ھ غ ب کے سات ہ ئے مذ ن پنے  ا

ی ہے۔ ہرا کر رہ د گ ی کو مز

ی ت اد کر ا ی لیے کی ے کے   ن مٹ ن


ش کے احساسات سے  واہ وسی اور خ ودہ مای پنے موج را ا سوال ۴: کی

ہے؟
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ب رومی نے تی ہے ج  اد کر وں کو ی ئی دن دا ت ب ادی کے ا ی ش ن پ را ا لیے کی ے کے   ن مٹ ن


: حالات سے  واب ج

و اس تی ہے، ج  ور کر ر غ ات پ ب ر ج رکہ ت ت ار اور مش ی ا۔ وہ ان کے پ ی ھ د لاف اس کا سات اؤ کے خ ب تی د  ر معاش

ہیں۔ ے  م کرت
فراہ ی سکون  ان عارض حران کے درمی ودہ ب کے موج

ر ا اث ر کی ں ادراک پ ادی کے بارے می ی ش ی کےرا کی ان ک لی ک ی د ب ں ت ی ے م سوال ۵: رومی کے روی

ا ہے؟ ت ڑ پ

تی  ر آ
ظ تی ن و ادی کم ہ ی ش ن پ را کو ا ا ہے، کی ات و ج ول ہ غ ادہ مش ی ھ ز مس کے سات ش


ے رومی  ے جیس : جیس واب ج

ھوڑ کر ا چ ہ ن ا ہے، اس کے احساس کو ت ات ھا وہ کھو ج ھی ت ب
ک


علق  تی ت ا ب ذ و ج ھ اس کا ج ہے۔ رومی کے سات

ا ہے۔ ات و ج طع ہ ق ود من اوج بت کے ب  قر نی  سما ان کی ج

ی ہے؟ ت ا کر ع کا سامن از ن لی ت ں کس داخ ت کے بارے می اخ ن مان اور ش ی را ا سوال ۶: کی

نی درو ک ان ی ان ا وں کے درمی ش ے کی کوش ول کرن ب رورش اور اسلام کو ق حی پ سی
م


پنے  را ا : کی واب ج

ات سے ب ذ رم کے ج ر ج ے پ ہ کرن اد ن اصر کو ی ن مان کے ع ی ے ا  پچھل


پنے  تی ہے۔ وہ ا  ا کر د کا سامن ہ دوج ج

م کے ر مری اص طور پ تی ہے، خ و ی ہ ش کر رہ ے کی کوش  ھن ج

م

س


ت کو  اخ ن ی ش ب ہ
 ذ ی م ئ ک ن ی کہ ا ب تی ہے ج و ما ہ ز ردآ ب ن

ں۔ ارے می علق کے ب ھ اس کے ت سات

ا ہے؟ ت ان کر ی و کس طرح ب وں ک دگی ی چ ی علق کی پ ت اور ت محب


ف  سوال ۷: مصن

ودہ اور الگ فز بطے ا ہرے را ا ہے کہ کس طرح گ ت ان کر ی ہ دکھا کر ب وں کو ی دگی ی چ ی ف ان پ : مصن واب ج

مس ش


ب کہ رومی اور  ہیں کہ ج لتے  ا ی ڈ ن ر روش ات پ ہدات اس ب ا را کے مش ہیں۔ کی ے  و سکت وں ہ ھلگ دون ت

ہر ا ہ ظ س سے ی ا ہے، ج ت دا کر ی لا پ ک خ ی ں ا دگی می ن ہ اس کی ز ہیں، ی ک  ی ر ں ش دھن می ن تی ب ا ب ذ نی اور ج ک روحا ی ا

ی ہے۔ وسکت ف دہ ہ کلی ات ت عض اوق ی اور ب ت ہ ر ج ی ت کث محب


ا ہے کہ  وت ہ

ت ہے؟ می
ہ



ا ا وں کی کی اخ ی ش کھلت

ہر  ا ی کے ب ک ی کھڑ ں ان ک ی می ان سوال ۸: کہ

ک
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ہ سے رومی کی ر و رسوخ کی وج مس کے اث ش


و  ہیں، ج لی کی علامت  ی د ب د اور ت ی د ج ں ت ی اخ ئی ش و ی ہ کھلت

 : واب ج

و سے رز ی آ ی ک مود کے احساس اور ماض را کے ج ی کی ر کش
ظ ہ من ہیں۔ ی تی   کاسی کر لی کی ع ی د ب ں ت دگی می ن ز

ی ہے۔ الت ی ڈ ن ر روش وع پ اء کے موض ق ت ہ ار علق تی اور مت ا و ذ صادم ہے، ج مت

ی ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی ت کے بارے می وعی ات کی ن علق ش ت واہ را کی خ ی لئے ک ی کے  سوال ۹: ماض

یسے ات ا عض اوق ہیں، ب ے  ی کر سکت رق ے ت تے کیس ش تی ہے کہ ر  احت کر ی وض ات ک و اس ب رز را کی آ : کی واب ج

ے ے جیس ا ہے کہ جیس ت ہر کر ا ہ ظ ہیں۔ ی ے  ت بن اعث  ات کا ب ب ذ صان کے ج ق ادوں اور ن نی ی را و پ وں سے ج ق ی طر

م کا احساس لیے غ بت کے   قر س سے اس  ہیں، ج ے  دل سکت ر ب ئی طور پ راما ط ڈ ہیں، ان کے رواب ھتے  ڑ فراد ب ا

ھی۔ ت


ود  ے موج  ل پہ و  ا ہے ج وت دا ہ ی پ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہیں۔ ے  کھت


ر ر لی لانے والا اث ی د ب ک ت ی ر ا را پ مس رومی اور کی ش


ز کے  ی ر ب ت .۱

تی ہے۔  محسوس کر


گی  ست ب

ئی وا و ی ہ ھت ڑ عد رومی سے ب ے کے ب ن ں آ ی می دگ ن مز کے ان کی ز ا ش رّ کی .۲

ان دگی کے درمی ن وں اور مسلمان ز ڑ ئی ج سا پنے عی تی ہے اور ا  د کر ہ دوج ھ ج ت کے سات اخ ن ی ش ن پ را ا کی

تی ہے۔  محسوس کر


د  ہ دوج ج

.۳
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ی ز ی ر ب مس ت ش


Chapter 43: Shams of Tabrizباب 43: 

ی ق ی ا ہے کہ حق ت ی ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ت کاسی کر ہر کی ع و مان کے ج ی ی ا ز ی ر ب مس ت ش


ں،  اب می ہرے ب اس گ

ی ب ہ
 و مذ ا ہے ج ت د کر ی ق ن ر ت وں پ ق ی ن کے رسمی طر ی ں۔ وہ ان مومن ی ئ ہ

ا نی چ و ں ہ ت می محب


ں  ی ڑ ت کی ج ی ن روحا

دا ی ت پ محب


ں  ا، ان کے دلوں می ن حج کر


ا  ا ی ہ رکھن ان کے دوران روز ے کہ رمض ہیں، جیس ے  وت را ہ ی ر عمل پ رسومات پ

ہر دا  ا ہے کہ خ ھت ن رک ی ق ائے، وہ ی ج ہیں۔ اس کے ب ے  کھل ر کھو ی غ ت کے ب محب


ہ طرز عمل  لیے ی مس کے  ش


ر۔  ی غ کیے ب

ری
ظ گ ن ن گاروں کے ت ز ی رہ ی پ ب ہ

 مس مذ ش


ں ہے۔  ی ہ ک محدود ن امات ت ا مق وں ی ت ا ہے، عمار ات ا ج ای ں پ فرد کے دل می

ہیں۔ وہ ان یتے  ہ د وج ر ت صلوں پ ی ے اصولوں اور ف ائ ج ہر کے ب و مدردی کے ج دا کی ہ و خ ا ہے ج ت حث کر لاف ب کے خ

نت اور ں ج مرہ کے اعمال اور احساسات می مارے روز صادم ہے کہ ہ ال سے مت ی د کا اس خ ائ دہ عق وف ز کے خ

مس کا ش


صد ہے۔  دگی کا اصل مق ن تی ہے اور ز  ور کر مام حدوں کو عب تی ہے، ت  وٹ کر ، وہ ن ت محب


ہیں۔  ود  م موج ن ہ ج



ہرا ھ گ ی کے سات و الہ ا ہے، ج ات و ج ود' کا احساس کم ہ و 'خ ا ہے، ت ت ا لی ن پ ت کو ا محب


ر  مکمل طور پ

ئی  ب کو ال ہے کہ ج ی خ

ا ہے۔ ت ی یت د  و ق وعات کو ت ت کے موض محب


ر  اب عالمگی ہ ب ا ہے۔ ی ت ہر کر ا علق ظ ت

ش کے ہ
وا ی خ عام ک ا ان وف ی ا کے خ ہ سز ب ر ج ت کا ت ی ن ی روحا ق ی ال کہ حق ی ہ خ وں کا رد، اور ی ت اخ ن ز ش گی ہ ان رق ف ت

ول غ ں مش لمے می کا کری م ک ف ی ں ا ارے می الات کے ب ی مس اور رومی ان خ ش


ا ہے۔  وت یعے ہ ر ت کے ذ محب


ے  ائ ج ب

ھ، ک سات ی ہیں۔ ا تے  ن ا چ ہ طرت کو پ ہ ف ن اعرا ی ش ن پ و کر ا لز سے الگ ہ ب ی لی ب ہ
 ا مذ ی ی ت اف ق ہ سے رومی ث س کی وج ہیں، ج

تی و ی سے ہ اہ ادش رکہ ب ت ت کی مش محب


لکہ  ں، ب ی ہ رب سے ن ا مغ رق ی ف مش ی عر علق کی ت ہیں کہ ان کے ت ے   جھت

م

س


وہ 

ہری ا گ ان ن پ ہر ہے اور اس کو ا و مان کا ج ی ت ا محب


ا ہے کہ  ت ح کر ض


ے سے وا یق وردار طر اب ز ہ ب ر، ی موعی طور پ مج


ہے۔ 

ا ہے۔ ت ن اعث ب ل کا ب کمی ت

نی  روحا
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 120-121باب کے 

م ہ ب
م


 ، ان ے ج ان اور ب ے ج ی ب ن ت و، ا ہ ہ ت ن محب


ں  ظ ہے اگر اس کے مرکز می ک لف ی مان صرف ا ی "ا

وں۔" ے ہ محسوس کر سکت


عی  پ واق ں جسے آ ی ہ ز ن ی ئی چ سی کو کھلی — ای


اور کھو

.۱

ا ہے۔" ھت سمج


عالیٰ کی حدود  دا ت ی حدود کو خ ن ک ہ نی ذ ا پنے ف و ا ر ج سوس ہے اس احمق پ "اف .۲

ں ی روح می ن پ ے ا ں ن ا ہے، 'می فرمات دا  ام حاصل ہے۔ خ رد مق ف ن ک م ی ں ا ات می لوق مخ


دا کی  و خ سان ک "ان

کی۔'" ھون ں پ ھ اس می سے کچ
.۳

وں اسی ہ دون کہ ی ون ھوڑ دو، کی ا چ کھن ی واب د ں خ ارے می نت کے ب ا ج ا ی ن کر کر ں ف ارے می م کے ب ن ہ ج


"

ہیں۔" ود  در موج ے کے ان لمح


.۴

الص اور ہیں، خ ے  ت کرت محب


کہ وہ اسے  ون ہیں کی ے  ت کرت محب


لیے  دا سے صرف اس  ی خ وف "ص

صد ہے۔" ت مق محب


ہ ہے۔  ت وج محب


روط۔  ر مش ی ے داغ اور غ ، ب سان آ

.۵

ک ی اعر ہے۔ اور ا ک ش ی ں ا کن اس می ا۔ لی و سکت ں ہ ی ہ اعر ن ھی ش ب
ک


ال ہے کہ وہ  ی "رومی کا خ

ہا ہے۔" منے آ ر عر سا دار! اب وہ ش ان ش

.۶
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ہیں؟ ے   کہت ا  ں کی ت کے کردار کے بارے می محب


ں  مان می ی مس ا ش


ز کے  ی ر ب سوال ۱: ت

ے ی رسومات ب ب ہ
 ر مذ ی غ ت کے ب محب


مان کا مرکز ہے۔  ی ت ا محب


ا ہے کہ  ت ی ور د ر ز ات پ مس اس ب ش


 : واب ج

ا ت ں رہ ، دل می ے ہی ا ا چ ون حرک ہ دہ اور مت ن مان کو ز ی ا ہے کہ ا ت دلال کر ہیں۔ وہ است تی  ا ن ج ی رسومات ب معن

و۔ ہ ہ ھ ن ت کے سات محب


ی  ق ی لیے حق دا کے  ہیں اگر خ ے  کھل ادت کے اعمال کھو ہے، اور عب

ا ہے؟ ت ان کر ی ئے سرے سے ب ن ے  و کیس صورات ک م کے ت ن ہ ج



نت اور  مس ج ش


سوال ۲: 

ے کہ وئ ے ہ ہ دعویٰ کرت ا ہے، ی ت ج کر لن ی چ



ں  ارے می خ کے ب نت اور دوز الات ج ی ی خ ت ی مس روا ش


 : واب ج

ہیں۔ ات  ب ر ج انے والی ت ئی ج ا ں پ وں می دگی ن ودہ ز ماری موج لکہ ہ ں ب ی ہ امات ن عد کے مق ہ صرف موت کے ب ی

تی ا خ کی طرف لے ج ں دوز می ی سوچ ہ ف رت اور من ف کہ ن ب تی ہے، ج ا نت کی طرف لے ج ں ج می ت ہ محب


ہیں۔ ے  ق کرت لی خ ت


وں کو  ت ق ی حق


ماری  تی حالات ہ ا ب ذ مارے ج ا ہے کہ ہ وت ہر ہ ا س سے ظ ہے، ج

ے اس کے کہ اسے ائ ج ا ہے، ب ت کی می
ہ



ی ا ے ک  کھن


ی

ر د ی کے طور پ ست

ہ
دہ  ن ک ز ی و ا دا ک سوال ۳: خ

ں؟ کھی ی


ر د کل کے طور پ ک ش ی ک محدود ا محض رسومات ت


علق کو تی ت ا ی، ذ ب ی قر ادہ  ی ک ز ی ا ا ھن سمج


ر  ودگی کے طور پ دہ موج ن ک ز ی و ا دا ک ال ہے کہ خ ی مس کا خ ش


 : واب ج

ن ی وان ت ق سا کہ سخ ی ا ہے، ج لیے کھولت اری کے  کرگز مدردی اور ش ، ہ ت محب


و  ہ دل ک ی ر
ظ ہ ن ا ہے۔ ی ت ی فروغ د

ہ کرنے ب ر ج ں ت داز می حرک ان ہرا اور مت ادہ گ ی ت کا ز ی ن وں کو روحا رعکس، مومن ے کے ب رن ں سے ڈ اؤ اور سز

ا ہے۔ ت ی ت د از کی اج

موعے سے مج


صوں کے  پنے ح ت ا ب کی کلی ہ ہ "مذ ا مراد ہے ک ے سے کی  کہن مس کے  ش


سوال ۴: 

ادہ ہے"؟ ی ز

ے کے  جھن

م

س


نی کو  ہرے معا ہر اور گ و دے کے ج ی لیے عق ے کے   جھن

م

س


و  ب ک ہ ذ ا ہے کہ م ت ز کر وی ج : وہ ت واب ج

ر حات پ ی ر ش سطحی ت


رز  ن ش ی کٹ ی ر ب پ رورت ہے۔ ج ے کی ض  کھن


ی

ٹ کر د واعد سے ہ ا ق رادی رسومات ی ف لیے ان
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ہیں۔ ے  ہت ت سے محروم ر لی کی صلاحی ی د ب در اور ت موعی ق ج م


وں کی  ق ی نی طر پنے روحا و وہ ا ہیں، ت ے  وت ز ہ ائ ف

ہیں؟ ی  ت ا کس طرح کردار ادا کر ت اور ان محب


ں  ے می رب ج ی ت ب ہ ق مذ مس کے مطاب ش


سوال ۵: 

ی ن ر مب وف پ عات اور خ از ن ہ ہے۔ ت ک راست ی ے کا ا ان و پ اب ر ق ا پ ت ان محب


ا ہے کہ  ت ارہ کر مس اش ش


 : واب ج

ی طرف حاد ک ھ ات ات کے سات لوق مخ


مام  دا اور ت فراد کو خ ت ا محب


ائے،  ج ے کے ب ون ول ہ غ ں مش طرز عمل می

تی ہے۔  اگر کر ت کو اج می ہ

ی ا ثی ک ے لو ں ب ی می رق نی ت تی ہے، روحا ا لے ج

ہیں؟ ے  کھ سکت ا سی ر سے کی
ظ ی رومی کی ن ان کی گئ ی یعے ب ر مس کے ذ ش


م 

سوال ۶: ہ

ک عالمی ی ں ا ارے می ت کے ب ی ن وکر روحا ر ہ الات م سے ب سی ق ت



ی  ت اف ق ی اور ث ب ہ
 ذ یں م : رومی کی سطر واب ج

ن عی ں ہے، مت ت می محب


علق  ی ت ق ی ا ہے کہ حق ت سم کر ج
م


و  ال ک ی ہیں۔ وہ اس خ تی   ر کی عکاسی کر
ظ طہ ن ق ن

ت محب


ر،  ع ت ی ک وس ی ط کو ا می رب ہ
ا مارے ب ت ہ ی ن د روحا ن ا ہے کہ مست لت ہ چ ت ں۔ اس سے پ ی ہ ں ن وں می ت اخ ن ش

تی ہے۔  م کر سلی ت


ر  ود کے حصے کے طور پ ھرے وج ب

ا ہے اس کی روح ت ی ت کا حوالہ د محب


وں کی  س اصول الی س چ مس ج ش


ں  اس می ب ت سوال ۷: اس اق

ا ہے؟ کی

نی و وت ہ ے محرک ق  یچھ


پ

دے کے  ی ہر عمل اور عق ت  محب


ہ ہے کہ  ہر ی و ت کا ج محب


س اصول  الی : چ واب ج

تی ہے، ا ر ج الات ی اصولوں سے ب ب ہ
 تی ہے اور مذ و روط ہ ر مش ی ت غ محب


ا ہے کہ  م سکھات ی از ۔ صوف ے ہی ا چ

ی ہے۔ ت ملت از ی اج ے ک م کرن ئ ا علق ق ہرا ت دا اور دوسروں سے گ و خ فراد ک س سے ا ج

ا ہے؟ ھت سمج


ے  و کیس ج ک ئ


ا ت صور اور اس کے ن اہ کے ت مس گن ش


سوال ۸: 

نی درو لکہ ان ں ب ی ہ ں ن اب می نی عذ رو ی اب ب ذ ی ع ق ی اہ کا حق ن ا ہے کہ گ ت ی ور د ر ز ات پ مس اس ب ش


 : واب ج

ر می ا ہے کہ کسی کا ض ت ی ور د ر ز ات پ ا ہے۔ وہ اس ب وت دا ہ ی و اس سے پ ا ہے ج ات ا ج ای ں پ رم می مکش اور ج کش


ہیں۔ ے  ہر کرت ا نت کو ظ حاد کے لمحات ج ھ ات دا کے سات کہ خ ب ا ہے، ج ت ہر کر ا ت کو ظ وعی م کی اصل ن ن ہ ج



ک
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و کس طرح علق ک پنے ت ھ ا دا کے سات ، خ ق مس اور رومی کے مطاب ش


و  روکاروں ک ی سوال ۹: پ

؟ ے ہئ ا ا چ ن ار کر ی ت اخ

عام کی ا ان وف ی ا کے خ ، سز ے ہی ا ا چ ان ن پ یعے ا ر ت کے ذ محب


ھ  دا کے سات و خ علق ک پنے ت ں ا ی ہ : ان واب ج

، ے ہی ا نی چ و ر ہ ے پ م کرن ئ ا علق ق تی ت ا ب ذ ی ج ق ی ک حق ی ھ ا دا کے سات ں خ ہ اصل می وج و کر۔ ت اد ہ ز ش سے آ ہ
وا خ

ائے۔ ی طرف لے ج رض لگن ک ے غ اک اور ب و پ ج

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ں۔ ہ کہ رسموں می ہیں ن تی  و ں ہ ت می محب


یں  ڑ ی ج ت ک ی ن ی روحا ق ی ال ہے کہ حق ی مس کا خ ش


ز کے  ی ر ب ت .۱

ں ی ہ ہ ن ب ر ج ں ان کا ت دگی می ن مرہ کی ز ہیں اور روز ں  ی گہ نی ج سما م صرف ج ن ہ ج



نت اور  ، ج ق مس کے مطاب ش


ا۔ ا سکت ا ج کی

.۲

ا ہے۔ ت ئی کر ا فز ی حوصلہ ا اسداری ک وں کی پ ت اخ ن رق ش ف ں مت وں می ق نی مش مس روحا ش


.۳
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لا Chapter 44: Ellaباب 44: ای

ا ن پ ب وہ ا مسحور ہے۔ ج


ر" سے  ھی کف ٹ ی
م

اول " ے ن وئ ے ہ کھ ل


لا احمد کے  ہیں کہ ای ے   کھت


ی

م د

ں، ہ اب می اس ب

م ئ ا ہ ق ی ہ رو ن ہ ورا ش ی کن پ ی ہے لی کھت

ش ر ہ
وا ی خ ے ک ات کرن ھ ب ر اس کے سات اب پ ت و وہ ک تی ہے، ت  مکمل کر


ہ  ی ادار

ا ی روع کر د ا ش ن ت کر اف ی اعری کو در ود، اس نے رومی کی ش اوج ی ہے۔ اس کے ب ت اؤ روک لی ب ا د ن پ لیے ا ے کے  کھن


ر

لا احمد کو ا ہے: ای ت م لمحہ آ
ک اہ ی ون کو، ا ا ہے۔ 12 ج ا گی ارہ کی ھ اش ں احمد کے سات طوط می سا کہ اس کے خ ی ہے، ج

ر صوی تی ہے۔ ت  ہر کر ا وں کو ظ ش دون ہ
وا ے کی خ م کرن ئ ا ط ق وری اور رب و اس کی کمز ی ہے، ج ت ج ھی ب




ر  صوی ک ت ی ی ا ن پ ا

ا ہے۔ ت ی ئی د اج دکھا ز ات کا امت ب ذ ں ج س می تی ہے، ج  ر کر ئ ی ی لمحہ ش ج ک ن ی ھ ا یٹ کے سات  ر کتے اسپ پنے  ں، وہ ا می

وں چ وس، ب ں ملب اس می اہ لب ا ہے۔ سی ت ج ھی ب



ر  صوی ی ت ن پ ا ہے اور ا ت ی واب د ں ج ہ ہے کہ احمد اس می ات ی نی کی ب را حی

ب وہ احمد ہیں۔ ج تی   ر کر اث لا کو مت ں—ای کھی ن مدرد آ ات اور ہ صوصی ز خ ی —ت داز ا، اس کے دلکش ان ڑ
ھ ان ک کے درمی

رت ی سے حی ز ی ر ب مس ت ش


اول کے کردار  ا ہے: وہ اس کے ن وت اف ہ کش ک ان ی و اسے ا ی ہے، ت ت ہ لی ز ائ ر کا ج صوی کی ت

ر ات پ علق ہرے ت ان گ مس کے درمی ش


لا احمد اور  ہ سے ای ی وج لت ک ر معمولی مماث ی ا ہے۔ اس غ لت ا ج ک ملت ز حد ت گی ان

ی ہے۔ ے لگت ور کرن غ

ے کے لین ہ  ز ائ ارہ ج ان کا دوب ھ داست کھ کے سات ن ک آ ی لئے ا ف کے  ے مصن چھپ


در  اسے اس کے کرداروں کے ان

ھ اس ام کے سات ی ن رق ھ- اس کے مش سس کے سات ج ت



ئے  ن ں  ارے می دگی کے ب ن ز کی ز ی ا ہے۔ عز ت ئی کر ما ن ہ
لئے ر

تی  محسوس کر


ش  ہ
وا ع خ وق ر مت ی ک غ ی لیے ا لا اس کے  ھ، ای ت کے سات وعی ی ن صوف ک - اور ت ت اخ ن ش ش کی سکاٹ

ے کے ر عمل کرن س پ تی ہے ج  ز کر وی ج ش کی ت ئی کش و ی ہ کھلت

ک  ی ی ہے، ا ت ی ران کر د داری اسے حی ی تی ب ا ب ذ ہ ج ہے۔ ی

ی دمی ک ود آ ں موج ر می صوی ے ت ی ہے، جیس ت ی د کر د ن اپ ب پ ٹ ا لی ن پ ک ا ن ا و کر، وہ اچ لوب ہ تی ہے۔ مغ  د کر ہ دوج لیے وہ ج

و۔ ی ہ ش کر رہ ی کوش ے ک ان چ ود کو ب ش سے خ سی کش اطی ن مق

: ات ی رق وعات اور ت م موض
اہ

گ
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ن ن لائ ا ہے، آ ت وں کی عکاسی کر دگی ی چ ی ے کی پ م کرن ئ ا ات ق علق یعے ت ر اظ کے ذ ر الف لا کا سف علق اور اسرار: ای - ت

اب ہ ب ر: ی ت اور اث اخ ن ا ہے۔ - ش ت ی کل د ی کو ش سپ لچ


ے اس کی د ہ کیس ا ہے اور ی ت اگر کر و اج امی ک طوں کی گمن راب

ی ر اور اس کے کردار ک
ظ ی پس من ت اف ق ز کے ث ی لا عز ب ای ر ج اص طور پ ا ہے، خ ت لاش کر ت کے سوالات کی ت اخ ن ش

تی ہے۔ -  ور کر ر غ ات پ صوصی خ

ہیں ے  ہر کرت ا ئی کو ظ ہرا تی گ ا ب ذ ت اور ج ش کی طاق ات کش ب ذ ک ج ن ا لا کے اچ لیے ای ز کے  ی : عز ش ہ
وا داری کی خ ی ب

ن کو ی ئ ار اب ق ہ ب ر، ی موعی طور پ مج


ا ہے۔  ت دا کر ی اؤ پ ن ور ت پ ھر ں ب نی می ا ی ہے، اس کی کہ ھر سکت ر اب ع طور پ وق ر مت ی و کہ غ ج

ے ڑ ک دوسرے سے ج ی علق ا ہ ت ن کارا ن سس، اور ف ج ت



 ، ت محب


اں  ہ ا ہے، ج ت چ ن ھی
ک

ں  ئی می ہرا ا کی گ ی ن نی د درو لا کی ان ای

ہیں۔ ے  وئ ہ

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

علق یعے ت ر ت کے ذ اخ ن ہ اور ش ن سا ہ: اف کت کری ن ف

ھ ی کے سات سپ لچ


ی د ن پ لیے ا ز کے  ی لا عز کہ ای ون ا ہے کی ت ی ور د ر ز عامل پ دہ ت ی چ ی علق کے پ تی ت ا ب ذ ت اور ج اخ ن اب ش ہ ب ی

تی ہے۔  ج کر لن ی چ



صورات کو  ش کے ت ہ
وا ت اور خ حب م


ی  ئی گئ ا ن یعے ب ر وں کے ذ ی ن ا ی ی ب ت اف ق و ث تی ہے، ج  د کر ہ دوج ج

ل وئ و ورچ روری ہے ج ا ض ن ق کر ی حق ت


ت کو  ق ی ط کی حق سی رواب کن ای ردست ہے، لی ب ش ز طوط کی کش ہ ان کے خ اگرچ

ات کے الی وی مث ر رومان
ظ طہ ن ق ہ ن ہیں۔ ی ی  الب آ سکت ر غ ت پ اخ ن ں اصل ش ی کش ش ی پ



ود کی  اں خ ہ ہیں، ج تی   ھر ں اب ا می ی ن د

روری طہ ض ا راب ہ سامن ا ب لیے سامن ھ کے  سمج


ہری  ہ گ ے ک وئ ے ہ ز کرت وی ج ہ ت ا ہے، ی ت ی ہ کو دعوت د ب حوالے سے ش

ی ق ی ھی حق ب


ھر  ہیں، پ ے  ش کرت ی ں پ داز می وی ان ط کو رومان سی رواب ر ای ات اکث ی ب ادلے۔ اد ب ل ت ٹ
 ی ج ی


ہ کہ محدود ڈ ہے، ن

ٹ لی مل' از ای ن ی


ل ا ہیں؛ 'دی سوش ے   یچھ


پ

اظ کے  و الف تی ہے ج و روری ہ ین ض ھان ب ہری چ فراد کی گ ں ان ا ات می علق ت

ہیں۔ ی  م کر سکت
فراہ م  ی ہ ف ت




د  ی ات کی مز ں ان حرکی ی ت ر صی ونے والے ب ع سے حاصل ہ رائ ے ذ سن جیس رون آ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 122-123باب کے 

ا ہے، ا گی ان کی ی ں ب اب می سا کہ اس کی کت ی و ج ا ہ ی ر آ
ظ ی ن سا ہ ی مس و ش


ی  ق ی ز کا حق ی ر ب ا ہے کہ ت و سکت ہ ہ ا ی "کی

ھ سو سال ٹ اً آ ب ی ر ق ان ت وں کے درمی دمی ا ہے کہ دو آ و سکت ہ ہ ں اس کا مطلب صرف ی اس صورت می

ھی؟" ت


ت  ہ اب ز مش گی رت ان ر حی اصلے پ کے ف

.۱

ی می ک ی سف


لا یٹ ب  ے اسے سو  پہل وئے۔ سب سے  تب ہ  رات مر ع اث وق ر مت ی ت کے دو غ اف ی ر اس در لا پ "ای

ی ھنے ک ڑ ارہ پ روں سے دوب
ظ لف ن ت مخ


اول کو  ئی اور اس ن و محسوس ہ


رورت  ی ض ے ک ان طرف واپس ج

ف کو ے مصن چھپ


ں  ی کردار می لکہ اس کے مرکز ں ب ی ہ اطر ن نی کی خ ا ار کہ ئی، اس ب و محسوس ہ


رورت  ض

ا۔" ن لاش کر ز کو ت ی ں عز مس می ش


ز کے  ی ر ب ا، ت ن لاش کر ت

.۲

وگا۔" سا ہ ا کی ومن چنے لگی کہ اسے چ ی ہے اور سو ت
ہ
ا و چ ود مرد ک ں موج ر می صوی وا کہ وہ ت "اسے احساس ہ .۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

لا کے کام کے ر کا ای دلی لکی ان دھن ی احساسات کے درمی ات ارت اور ذ ہ مہ ن ہ ورا ش ی سوال ۱: پ

ا ہے؟ ت ڑ ر پ ا اث ر کی صور پ ں ت بارے می

ی ن پ ر ا ٹ ی ڈ طور ای لا کو ب ن ای دلا پ روں کا دھن ان لکی تی احساسات کے درمی ا ارت اور ذ ہ مہ ن ہ ورا ش ی : پ واب ج

لیے اس کی ف کے  ، مصن ز ی کہ عز ون اد ہے کی ض ا ہے۔ وہ مت ت ن اعث ب ے کا ب ھان ر سوال اٹ داری پ ت ن ا ی د

ا ا سکت ا ج ہ کی ت ھو سمج


ر  ت پ ی ا ہے کہ اس کی معروض ھت ڑ کان ب ات کا ام س سے اس ب ی ہے، ج ھ رہ ڑ ف ب ی عر ت

تی ہے کہ اس و د ہ کر من ں ف ارے می و وہ اس ب تی ہے، ت  دا کر ی ات پ ب ذ تی ج ا لیے ذ ب وہ اس کے  ہے۔ ج

ے ز ائ ں اس کے ج ارے می پنے کام کے ب س سے وہ ا ا ہے، ج ڑ سکت ر پ ا اث ر کی ورٹ پ پ تی ر  سے اس کی ادار

تی ہے۔ ا ن وعی ب ادہ موض ی دی اور ز ی ق ن ں کم ت می

ں ہ اس کے کردار کے بارے می ب ر ج لا کا ت ھ ای ے کے سات ت کرن اف ی ر در ی صو ز کی ت ی سوال ۲: عز

ا ہے؟ ھات ڑ ے ب و کیس ھ ک سمج


اس کی 

نی سما ک ج ی ں ا علق می ھ اس ت ی کام کے سات ب ہ اس کے اد و ی ی ہے، ت ھت
ک ی


ر د صوی ز کی ت ی لا عز ب ای : ج واب ج

تی ہے کہ کردار ان  ہرا کر د گ ی ھ کو مز سمج


ت اس کی  ہ اب مس سے مش ش


ز کے  ی ر ب تی ہے۔ ت  ہ کر اف ت کا اض ہ ج

ر می' پ ی سف


لا یٹ ب  ھ 'سو ے کے سات ب ذ وش و ج ئے ج ن ہ احساس اسے  ہیں۔ ی ے  و سکت ن کے عکاس ہ ی ف کے مصن

و اب اس ں گے ج ی ائ کیے ج لاش  ی ت ہرے معن ں گ ں کہ متن می د می ا ہے، اس امی ت ور کر ب مج


ر  ے پ ن واپس آ

ہیں۔ سس  ج ت
م


ز کے کردار سے  ی ہیں اور عز ن  گی ن علق سے ر تی ت ا کے ذ

د اص ت اور اس کے مق اخ ن ں اس کی ش ی ن م ہ لا کے ذ عد ای ے کے ب  ھن ک


ی

ر د ی صو ی ت ز ک ی سوال ۳: عز

ہیں؟ ے  وت دا ہ ی ا سوالات پ ں کی کے بارے می

ا ام ہے ی عی اس کا ن ' واق ز ی ا 'عز ی تی ہے کہ آ  ی ہے، سوال کر ے لگت ور کرن ر غ ت پ اخ ن ز کی ش ی لا عز : ای واب ج

ں ارے می ات کے ب ا ہے۔ وہ اس ب ت دگی کر ن ئ ما علق کی ن نی ت ہرے روحا و گ ام ہے ج ی ن ک صوف ی د ا ای ش

رح کی مس کو اس ط ش


ام اور  ی ن رق ا ہے اس کا مش ت ے کا دعویٰ کر ون ش ہ کاٹ ص اس خ ش


و  سس ہے کہ ج ج ت
م


topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۲۵۵ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

ات کے ب ر ج دگی کے ت ن ی ز ن پ سس اسے ا ج ت



ہ  وگا۔ ی وں ہ اب کی خ ت ن ے کا ا ش کرن ی ھ پ ت کے سات اصی خ

و وہ ہے۔ کل دی ج ص کی ش خ ش


ے اسے اس  ز ن ی ا ہے اور کس چ ت ور کر ب مج


ر  چنے پ و ں س ارے می ب

و ت ک ی ف ی کی ات ب ذ ی اس کی ج گاہ لا کی آ ں ای ی بات کے بارے م ذ پنے ج لیے ا ز کے  ی سوال ۴: عز

ی ہے؟ ات ن دہ ب ی چ ی ے پ کیس

ات کا ب ذ ہ اسے ان ج کہ ی ون ا ہے کی ات ن دہ ب ی چ ی تی حالت کو پ ا ب ذ عور اس کی ج ک ش ن ا ش کا اچ ہ
وا لا کا خ : ای واب ج

سپ لچ


ہ صرف د ہ ادراک ن کی ہے۔ ی ن کر چ ھا کہ وہ دف ھا ت سمج


ے  ں اس ن ی ہ ن ا ہے ج ت ور کر ب مج


ر  ے پ ا کرن سامن

و اس نے ہیں ج امل  اصر ش ت کے عن اہ وری اور چ ں وہ کمز ھی ہے، اور اس می ب


مطمئن 


ر  ی لکہ غ ہے ب

تی ا ی ذ ن پ ات اسے ا ب ذ لیے اس کے ج ز کے  ی ، عاز اً ت ج ی ت ۔ ن ھے ت کیے  ں  ی ہ محسوس ن


ک  رصے ت ل ع ی طو

نی درو س سے وہ ان ہیں، ج یتے  ج د لن ی چ



لیے  ے کے  گ کرن ن ہ م آ
ھ ہ دگی کے سات ن ہ ز ن ہ ورا ش ی و پ ات ک ش

واہ خ

تی ہے۔ ا ں رہ ج ع کی حالت می از ن ت

ا ت ہر کر ا ا ظ ں کی ی کے بارے می رق ر ردعمل اس کے کردار کی ت ر پ ی صو ز کی ت ی لا کے عز سوال ۵: ای

ہے؟

ا ت ہر کر ا ت کو ظ ئی صلاحی و ی ہ ھت ڑ وری کی ب علق اور کمز تی ت ا ب ذ لا کا ردعمل اس کی ج ر ای ر پ صوی ز کی ت ی : عز واب ج

پنے تی ہے وہ ا  محسوس کر


ش کو  وط کش ب س مض ہ سے، وہ ج ی وج ارت ک ہ مہ ن ہ ورا ش ی ر پ ئی طور پ دا ت ب ہے۔ ا

س سے اس تی ہے، ج  ی کر دہ ان ش دی کی ن امن ی رض لیے اس ک ے کے  ول کرن ب ات کو ق ش
واہ ات اور خ ب ذ ج

تی ہے و ل ہ ق ت ں من ص می خ ش


یسے  ک ا ی ت سے ا ی ہن  ہ ذ ن ہ ورا ش ی ی سے پ ت سخ


ا ہے۔ وہ  وت ہ ہ اف ں اض کے کردار می

ورہ اری کا مش ی لیے ت لی کے  ی د ب ں ت ات می علق تی ت ا و اس کے ذ تی ہے، ج  م کر سلی ت


ش کو  ہ

وا نی خ سا و اس کی ان ج

ی ہے۔ ت ی د
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

علق ہے۔ ت ے سے م کھن


قرار ر ر ات کو ب علق ہ ت ن ہ ورا ش ی ھ پ ز کے سات ی ں عز اب می ورے ب ر پ ادی طور پ ی ن لا ب ای .۱

ت محب


د  ے ح عد ب وراً ب بت کے ف  ا ط و کت لی خ ہ ی پ لیے ان ک ز کے  ی لا کو عز ا ہے کہ ای ا گی ں دکھای اب می ب

ی کے۔ دگ ی چ ی ر کسی پ ی غ تی ہے، ب و محسوس ہ


.۲

ور ارہ غ ر دوب اول کے کرداروں پ ز کے ن ی لا کو عز لت ای ان مماث مس کے درمی ش


ز کے  ی ر ب ز اور ت ی عز

تی ہے۔  ور کر ب مج


ر  ے پ کرن
.۳
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و گج ن ج



رس  ب ی Chapter 45: Baybars the Warriorباب 45: ب

و، گج ن ج



ردست  ب ک ز ی ں ا ا می ی ت کے دوران کون ز وق ی گامہ خ ن ک ہ ی ں ا م 1245 می
ں، ہ اب می سپ ب اس دل چ

وئے، ے ہ ئی کرت ما ن ہ
ورے سے ر ا کے مش چ پنے چ ے کے ا ہ کرن ھروسہ ن ر ب ہیں۔ کسی پ ے  ملت Baybars سے 

ا کو ی ن ا ہے۔ وہ د ت ں عکاسی کر بلے می ا ہری دور کے مق  الی سن ی محمد کے مث ب ر ن نی پ وا دعن ا کی ب ی ن ودہ د وج Baybars م

اب تی ہے۔ اس ب و رورت ہ الاکی کی ض ت اور چ لیے طاق ا کے  ق اں ب ہ ا ہے ج کھت ی ر د گ کے طور پ ن دان ج ک می ی ا

وج کے گول ف ں من ادت می ی ان کی ق ز خ گی ن ر چ اص طور پ ی ہے، خ الی گئ ی ڈ ن ر روش ج پ ئ


ا ت ن ن گی عات کے سن از ن ں ت می

ر نے ڈ عد، ان کے لی ے کے ب ان ک گروپ کے مارے ج ی ارت کاروں کے ا گول سف ا۔ من ن اگر کر و اج طرے ک خ

ی اہ ب ی۔ Baybars، اس ت ل گئ ھی پ


ری  ف فرات ں ا س سے ان می روع کی، ج م ش ہ مہ ن ا ی ک وحش ی لاف ا اسلام کے خ

ک ی لیے ا ا کے  ق گ اب ب ن ا ہے کہ ج ت ی ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ا سکت ی مچ اہ ب من ت ور دش ت ہ طاق گاہ ہے کہ ی سے آ

ان کے دد کی اس داست ش وف اور ت تی ہے۔ خ  ش کر ی ر پ نی حصے کے طور پ درو ک ان ی دگی کے ا ن رورت ہے، اسے ز ض

وسی کا ہری مای ں گ ی ئ رام عالم رومی کے ت ل احت ب ا ک ق ی ینے والے ا فروغ د و  ر ک ، Baybars امن اور صب ان درمی

مات علی ی ت ، رومی ک لیے ا ہے۔ Baybars کے  ت ار کر ہ ظ
ا

ب کہ ہیں ج ے  ے کی وکالت کرت ون عال ہ ر ف ی ہیں، غ یتے  ئی د دل دکھا ز ں ب ا می ی ن ے د وئ رے ہ وں سے گھی من دش

لیے ت کے  ظ
ا ہ کی حف ی ون و ق ا ہے، ج کھت ی ر د ی کے طور پ دگ ن ی ز اق ک حق و است ہیں۔ وہ رومی ک ے  ت یب آ  قر من  دش

ا ہے۔ ت ی وا د رت کو ہ ف لیے اس کی ن ام کے  غ ی د پ سن و رومی کے امن پ ھا، ج ا ت و گی فرار ہ عات سے  از ن ں ت ان می ست ان غ اف

ا ات ا ج ان کی ی ں ب ارے می ھی علی کے ب ت


ر کے سا مب غ ی پ

و  ا ہے ج ت ھ آ نی کے سات ا ک کہ ی مس کی ا ش


ز کے  ی ر ب م موڑ ت

اہ

حمل اور ت



ر  دد پ ش ہ ت ک ی ی د ز مس کے ن ش


ا ہے۔  ت از رہ ے سے ب ل کرن ت من کو ق پنے دش ود ا اوج عال کے ب ت و اش ہے، ج

ی سے ت سخ


ے  وئ ے ہ  کھت


ی

ر د وری کے طور پ ے کو کمز   لسف ت کی علامت ہے۔ Baybars اس طرح کے ف ت کی طاق محب



یں ں د ی ہ ت ن از ے کی اج ہین کرن و ے کے اس کی ت   یج ت ر کسی ن ی غ ھی ب ب


ہیں کہ وہ کسی کو  ے  ہیں، اور اعلان کرت ں  ی ہ ق ن ف مت

ا ا گی اگر کی وعات کو اج صادم کے موض ان ت گ کے درمی ن ت اور ج محب


ا اور  ق ، ب ت یعے طاق ر اب کے ذ گے۔ اس ب

اری ی ی ت ے ک ن لڑ
ت اور  ں طاق ا می ی ن ھری د طرات سے ب ا ہے کہ خ ات ن سم ب ج

م


دے کو  ی ہے۔ Baybars اس عق

ک
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ا وت دا ہ ی عہ پ از ن نی ت درو ہ سے ان س کی وج ہیں، ج رعکس  الکل ب ات ب ی ر
ظ مس کے ن ش


ب کہ رومی اور  روری ہے، ج ض

ا ت ق کر لی خ ت


ری  سٹ پ ی ور ٹ پ ھر ک ب ی وں کی ا لسف اد ف ض ہ مت ائے۔ ی ا ج وع کی ے رج دگی سے کیس ن ت ز ری کے وق ف فرات ہے کہ ا

ا ہے۔ ھت ول رک غ ں مش ہرے سوالات می ہر کے گ و ت کے ج ی طاق ق ی ات اور حق ی لاق ، اخ امت ق ت و اس اری ک و ق ہے ج

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 124-125باب کے 

وان دعن ہر روز ب ا  ی ن کہ د ون ہیں، "کی ے   کہت ا  چ رے چ ہ کرو، می ھروسہ ن ر ب ، کسی پ ے بیٹ رے  "Baybars، می

ی ہے۔" ا رہ تی ج و ہ

.۱

ا؟" ہیں ن ں،  ھی اں ت ی من ان دش ھی، لوگوں کے درمی ب


ں  ے می مان ی کے ز ب ک کہ ن اں ت ہ "ی .۲

ا ہے۔" ن لڑ
ں  می سان ہے۔ اور ہ ی آ ا ہ ن ت ہ ا رورت ہے۔ ی ے کی ض ن لڑ

پ کو  لیے آ ے کے  ہن دہ ر ن "ز .۳

م اور لی
ح


ا ہے،  ت ل کر ی د ب ں ت وڑ می ی وں کے ر ڑ ھی وں کو ب ا ہے، مسلمان ت غ کر لی ب ی ت رداری ک ب ن فرما "رومی 

وک۔" پ ر ڈ

.۴

دلے ا، ب و گی عل ہ ت مش


ا  را ان ا۔ می ں آ گی صے می ت غ ہ ں ب ا، می ی ھوک د ر ت ہرے پ  رے چ ے می پ ن ب آ "ج

ہ وں گا۔ اور ی ہا ہ روی کر ر ی ا کی پ ی ان ن پ ں ا و می ں مار دوں، ت ی مہ ھی ت ب


ں ا ی۔ اگر می و گئ دا ہ ی ش پ ہ
وا کی خ

وگی۔" لطی ہ ی غ ڑ ت ب ہ ک ب ی ا

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ہے؟ ام کی غ ی ادی پ ی ن ت کے حوالے سے Baybars کا ب وعی ا کی ن ی ن رسٹ اور د سوال ۱: ٹ

و پٹ ہ  ی سے کر ز ی ا ت ی ن کہ د ون ے کی ہئ ا نی چ و ماد کی کمی ہ ت ا ہے کہ اع ت ی ور د ر ز ات پ Baybars اس ب : واب ج

انے ن پ داز ا ار ان ی وش و اور ہ گج ن ج



ک  ی ر ا لیے اکث ا کے  ق ں ب ا می ی ن اک د ک سف ی ال ہے کہ ا ی ی ہے۔ اس کا خ رہ

ا ہے۔ وت ح ہ ض


الات سے وا ی ر اس کے خ طرت پ نی ف سا گ اور ان ن سا کہ ج ی تی ہے، ج  ڑ رورت پ کی ض

ے  ت کھ


ی

ں کس طرح د ر می

ظ
ا ن ودہ حالات کے ت و اس کے موج ے ک   لسف سوال Baybars :۲ رومی کے ف

ہیں؟

ر ی ر امن اور غ
ظ ش ن ی ن حالات کے پ گی ی کے سن من ش


گ اور د ن پنے اردگرد ج ے ا Baybars ن : واب ج

ل کو ی ڈ ی ئ یسے آ ک ا ی ھا۔ وہ رواداری کے ا سمج


اسب  امن ہ اور ن ن دلا ز ی وکالت کو ب لیے رومی ک عالی کے  ف

ر ی غ احمت کے ب ہ مز ال ہے کہ ی ی ں ان کا خ ارے می س کے ب ا ہے ج ت د کر ی ق ن ر ت لیے رومی پ ینے کے  فروغ د

بنے گا۔ اعث  ی کا ب اہ ب ت

ا کے صے اور ان ہ غ ہیں، اور ی یتے  ی کا حوالہ د ان ارس کس کہ ب ی ں ب سوال ۳: علی کے بارے می

ی ہے؟ ت ح کر ض


ا وا ں کی ی ر کے بارے م
ظ طہ ن ق ں ان کے ن بارے می

ا ہے ت ز کر ی ے سے گر من کو مارن عد دش کنے کے ب ھو و ت ئی، ج ا نی سن ا ک کہ ی ے علی کی ا Baybars ن : واب ج

و اب ر ق ود پ نی خ ا ہ کہ وگی۔ ی لطی ہ ک غ ی ہ سے ا ا کی وج ا اس کی ان ن ر عمل کر صے پ ا ہے کہ اس کے غ ت ن ا کہ وہ ج ون کی

ارز ے ب تی ہے، ب  اگر کر ت کو اج ے کی طاق اب کرن خ ت ن ے کا ا ہن ی سے دور ر ز گی عال ان ت در اور اش ے کی ق ان پ

رعکس۔ کار کے ب پنے ان ینے سے ا ت د از ہین کی اج و کے ت

ھوک ر ت ہ پ ھی Baybars the Warrior کے من ب


ی  وئ ت ہے 'ک می
ہ



ا ا ے کی کی سوال ۴: اس جمل

ا'؟ ں سکت ی ہ ن

گ
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و کے گج ن ج



ک  ی و ا ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش م کی ن ے کے عز ون ہ ہ ا کم ن تی ی  ے عز ملہ Baybars کے ب ہ ج : ی واب ج

م کو ز پنے ع ں ا ا می ی ن ا ہے، اس د ت کاسی کر کار کی ع ے سے ان ول کرن ب و ق لت ک من سے ذ ھی دش ب


خر اور کسی  ف

ا ہے۔ ھت سمج


من  ا ہے جسے وہ دش ت ہر کر ا ظ

مات سے علی ا رومی کی ت ھن سمج


ں  طرت کے بارے می ی ف سان گ اور ان ن ی ج سوال Baybars :۵ ک

لف ہے؟ ت مخ


ے  کیس

ا ق ت ب ارحی ت اور ج ہ کہ طاق ثی حصہ ہے اور ی ک مورو ی دگی کا ا ن گ ز ن ال ہے کہ ج ی Baybars کا خ : واب ج

ا ہے کہ ت ز کر وی ج ا ہے، ت ں سکھات ارے می ر کے ب ، امن اور صب ت محب


ب کہ رومی  روری ہے، ج لیے ض کے 

ہیں۔ روری  لیے ض گی کے  ن ہ
 م آ

ھی ہ ب


ان  عات کے درمی از ن ات ت صوصی ہ خ ی

ں سکھا ے کے بارے می  ن مٹ ن


وں سے  من ش


ی د ز ی ر ب مس ت ش


ا ہے کہ  ق لگت ا سب ی و ک ارس ک ب ی ا سوال ۶: ب

ہا ہے؟ ر

ا ہے کہ ت ی فروغ د ر کو 
ظ طہ ن ق ل عمل ن ب ا اق ک ن ی ز کر کے ا وی ج ہ ت مس ی ش


ال ہے کہ  ی Baybars کا خ : واب ج

ی ت سخ


ے  س کی Baybars ن ، ج ے ہی ا ی چ ن ی ت د از ی اج ے ک ا اکسان ے ی ہین کرن و و ان کی ت کسی کو دوسروں ک

ی ہے۔ ن سکت اعث ب لی کا ب
ز ن و ت ے ج وئ ے ہ  کھت


ی

ر د وری کے طور پ ک کمز ی ت کی، اسے ا الف سے مخ

کاسی ر کی ع
ظ پس من ی  خ ی


ار پنے دور کے ت رح ا یات کس ط ر

ظ ا کے ن ی ن ی د رس ک ب ی سوال ۷: ب

ہیں؟ ے  کرت

گول ر من اص طور پ ی ہے، خ ن عات سے ب از ن دد ت ش ت ر کل اس دور کے پ ر کی ش
ظ طہ ن ق ارس کے ن ےب : ب واب ج

کاسی کرتے ت کی ع ی ہن  ی ذ ن ر مب ا پ ق ک عملی، ب ی د ا ائ ھ۔ اس کے عق وں کے سات ھگڑ ج



ی  ب ہ
 لی مذ حملوں اور داخ

ر ہے۔ اث نی سے مت وا دعن ت اور ب ارحی ے رحم ج انے والے ب ے ج یکھ

و اس کے اردگرد د ہیں ج

یات سے ر
ظ اد ن ض ارس اور رومی کے مت ب ی ا ں ب ے کے بارے می  ن مٹ ن


ت سے  ب م مصی

سوال ۸: ہ

ہیں؟ ے  کھ سکت ا سی کی
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اد، ض ان ت ت کے درمی ولی ب اموش ق ر اور رومی کے خ
ظ طہ ن ق اکا ن لڑ

ہ،  ن ارحا ارس کے ج ب ی ئ ا : ب واب ج

ا ہے: ت اگر کر حث کو اج ہ ب ن ا ی لسف ع ف ک وسی ی ں ا ارے می ے کے ب یق ن طر ی ر ت ہ ے کے ب لہ کرن اب کلات کا مق مش

و۔ ا ہ ان ن پ ر کو ا منے امن اور صب کلات کے سا ا مش و ی ا ہ ن لڑ
لاف  اہے اس کے خ چ

Baybars لیے ے کے  ت کرن اف ی و در وعات ک وری کے موض مز ت اور ک ف طاق سوال ۹: مصن

ا ہے؟ ت عمال کر ے است و کیس کے کردار ک

ت کے ی ہن  و ذ گج ن ج



کہ  ب ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما ی ن د ک ہ دوج دار کی ج ت ں اق ا می ی ن اک د ک سف ی Baybars ا : واب ج

لت ب ی ج ا ک ق رور اور ب ، غ وف ا ہے کہ کس طرح خ ت ہر کر ا ہ ظ ا ہے، ی ت ہر کر ا ھی ظ ب


وں کو  ی ور ود کمز ھ موج سات

ی ہے۔ ت ی ل د کی ش ت

د کو  ائ نی اعمال اور عق سا ان

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہیں۔ ے   جھت

م

س


ت  ب ں معاون اور مث ر می
ظ
ا ن عات کے ت از ن مات کو ت علی Baybars رومی کی ت .۱

طرہ م خ
ک اہ ی لیے ا ں اسلام کے  ارز کے دور می ے ب وج کو ب گول ف حت من ان کے مات ز خ گی ن ں چ اب می ب

ا ہے۔ ا گی ر دکھای کے طور پ
.۲

ی ت ک محب


حمل اور  ت



ے  ارس ن ب ی س سے ب ا ہے، ج ات نی سن ا ک کہ ی ں ا ارے می ی علی کے ب ز ی ر ب مس ت ش


ا ہے۔ اق کی ف ر ات ق کے طور پ ت کے سب طاق

.۳
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ا رومی Chapter 46: Rumiباب 46: مولان

لی ی د ب علق کی ت ت اور ت محب


ہ سے  ی کی وج ی دوست ن پ ھ ا مس کے سات ش


ز کے  ی ر ب ں، رومی ت اب می اسی ب ن ود ش اس خ

ہر ا لاء کو ظ ود خ ں موج و اس کی روح می ا ہے ج ت ی ہ د ی ب ش ے سے ت ین ئ یسے آ ک ا ی مس کو ا ش


ا ہے۔ وہ  ت ور کر ر غ ت پ کی طاق

دھن کے ن ا ہے۔ ان کے ب ت ہر کر ا ے کے احساسات کو ظ ون مکمل ہ

ا ئی اور ن ا ہ ن ود ت اوج ی کے ب اب نی کامی رو ی ا ہے، ب ت کر

ا ن ر سوال کر وں پ ف ی عر صورات کی ت دی ت ے کلی ی جیس وش ئی اور خ ا د اور سچ ائ ود عق ے سے موج  ہل پ پنے  ، رومی ا یعے ر ذ

ا ہے اور اس کے ان کی ی ر ب " کے طور پ سچ کا سورج

در" اور " ی "رحم کا سمن ن پ مس کو ا ش


ے  ا ہے۔ رومی ن کھت سی

ا ہے اسے ت محسوس کر


ت  محب


ہری  و گ لیے ج مس کے  ش


ا ہے۔ وہ  ی ور د ر ز م پ ی عظ ت



ف اور  ی عر ہری ت لیے ان کی گ

ا ت گ کر ن ئ را ی ڈ واز نی کے مت ا کی کہ ون کی کلاسی ن مج


لیٰ اور  ا ہے، لی ت د کر ہ دوج ھ ج ہلی کے سات اا ں دوسروں کی ن ے می  جھن

م

س


ا ت ح کر ض


ں کرتے۔ وہ وا ی ہ ہ ن ب ر ج ود اس کا ت و خ ا ہے ج وت دہ ہ ی وش ہر ان لوگوں سے پ و ت کا اصل ج محب


اں  ہ ہے، ج

ا اور ن ی لیے اسے ج ے کے   جھن

م

س


ں  وں می ح معن حی
ص


و  ئی ک ہرا ی۔ اس کی گ ا سکت ی ج ں ک ی ہ احت ن مکمل وض

ت کی  محب


ہے کہ 

ہر، و ت کے ج محب


 ، وعات ت کے موض اف ی ی در ود ک تی سے خ  صور وب اب خ ہ ب ر، ی موعی طور پ مج


۔  ے ہی ا ا چ ان ا ج محسوس کی


ا ہے۔ ت ان کر ی وں کو ب ج لن ی چ



ے کے  ان چ ن ہ ک پ ات کو ان لوگوں ت ب ر ج تی ت ا ب ذ ہرے ج اور گ

ارہ ں دوب س می ہیں ج ے   کلت ر ن ر پ یسے سف ک ا ی ، رومی ا یعے ر مس کے ذ ش


ا۔  ں کی ی ہ محسوس ن


ں  ی ہ ود ان ے خ وں ن ہ ن ج

ھ سے سمج


ی عام  ر اس ک طرت اکث لی والی ف ی د ب ی ت ت ک محب


ے کہ  وئ ے ہ ہ دکھات امل ہے، ی ا ش ن و کر ف ن ی عر ا اور ت کھن سی

تی ہے۔ و ر ہ الات ب
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)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


ی ہے۔ ت ہر کر ا و ظ لی ک ی د ب ی ت ات ہری ذ ماری گ ود اور ہ ی خ ق ی مارے حق ت ہ محب


ہ:  کت ی ن مرکز

ھ حصوں کا پ کے کچ پنے آ پ کو ا ے آ ات ن علق و۔ ت ہرا ہ ک گ ی اں ا ہ ں ج ی ور کر ر غ ے پ لمح


یسے  ک ا ی دگی کے ا ن ی ز ن پ ا

، د اے دوست ای ھ رومی کی طرح، ش مس کے سات ش


ھا.  ا رکھا ت ھپ ل عرصے سے چ ی ا۔ طو ور کی ب مج


ر  ے پ ا کرن سامن

ہیں۔ کا رہے  ڑ
ھ ر کو ب ہرے سف الات اور گ ی پ کے خ گ آ ن ج لن ی چ




وا،  ل ہ ں داخ دگی می ن پ کی ز ھی آ ت


ا سا ، ی رست پ سر

ا ن محسوس کر


وں کو  گہ الی ج تی خ ا ب ذ ے ج پ ن سا کہ آ ی ا ہے، ج وسکت محسوس ہ


ان  ش ی ر ہ پ ، ی ے  پہل ود کی عکاسی سب سے  خ

ف ی عر مس کی ت ش


ے  س طرح رومی ن ہیں۔ ج یتے  پ کے اعمال کا حکم د و آ ے ج مون عوری ن ا اور لاش ی روع کر د ش

ا۔ روح، ن کی ں کو روش لوؤ ہ پ کے پ ے آ ص ن خ ش


ب اس  و۔ لمحات ج اد ہ پ کو ی د آ ای ر کی، ش ور پ ہ' کے ط ن ی ئ 'آ

پ نے و آ ا ج ر سوال کی ز پ ی ہر چ ے  پ ن ، آ ن کش کن


یعے اس  ر تی ہے۔ کے ذ  ر ہر ک ا ات کو ظ ش
واہ وری خ وف اور ادھ خ

ا ت لکہ آ ں ب ی ہ وں سے ن احت م وض ہ ح ف حی
ص


۔ کہ  ھے ت تے  ن ا ں ج ارے می ئی کے ب ا ی اور سچ وش ، خ ت محب


پ  ھا۔ آ ا ت سوچ

ت ے سے طاق رب ج دہ ت ن لی کے ز ی د ب ہرے، ت ت کے گ محب


ہے۔ 
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 128-129باب کے 

ئے اور ھ آ ئی سات ک کہ کو ب ت ہیں، ج چتے  پ سو ا اس طرح آ مکمل ہے۔ ی

ور اور  ھر پ دگی ب ن پ کی ز "آ

ہیں۔" ا کھو رہے  ں کی پ اس سارے عرصے می ہ کردے کہ آ ہ احساس ن پ کو ی آ

.۱

ا ہے۔" و سکت اد ہ نی است ا روحا ، ی ، دوست وق ص معش خ ش


"وہ  .۲

و!" ہ ہ ن ی ئ پ کا آ و آ یں ج لاش کر حت دی ہے: اسے ت صی ن



ی  ک ہ ی ے ا روں ن مب غ ی پ

مام  "ت .۳

صور کی ہر اس ت پ  ں آ ہیں۔ اس می ے  تب کرت  ت مر تی لغ ا ک ذ ی ک ا رسوں ت پ ب ے آ سا ہے جیس ہ ای "ی

تی'۔"  صور وب ا 'خ ی'، ی وش ئی'، 'خ ا ے 'سچ م ہے، جیس
لیے اہ پ کے  و آ ہیں ج یتے  ف د ی عر ت

.۴

ا ہے۔" ت ی ک د ن ھی ن کر پ ھی چ

ت  ی لغ مت ی ق


پ کی  ا ہے اور آ ت ی آ ب ن ئی اج ک دن کو ی ھر ا "پ .۵

ہر ود  اس موج س پ پ کے آ ہیں کہ آ ے  ع کرت وق پ ت و آ ہیں، ت ے  ت کرت محب


در  پ کسی سے اس ق ب آ "ج

ں گے۔" ی ٹ ن ا روش ب وش و خ ی اور ج وش ی خ پ ک محسوس کرے گا، آ


ی  سا ہ ص ای خ ش


.۶

مان کا سورج ہے۔" ی ئی اور ا ا را سچ در ہے۔ وہ می ل کا سمن ض ری رحمت اور ف مس می ش

" .۷

ر ر معمولی ہے اور وہ کف ی ہ غ ی ہیں کہ اس کا رو ے   جھت

م

س


یش ہے۔ وہ  ب درو ی عج


ک  ی مس ا ش


لیے  "ان کے 

ماد ہے۔" ل اعت ب ا ر ق ی ع اور غ وق ر مت ی الکل غ ا ہے، کہ وہ ب ت ں کر ی ات ھری ب ب
.۸

ار۔" ک ب ی ں ا س سال می الی ت ن ی "ت .۹

و ں گے، اور ج ھی سمج


ں  ی ہ و اسے ن ہیں ج ی  ہیں وہ ے  چھت


و ہ سوال پ و لوگ ی ں، ج ر می خ کن دن کے آ "لی

۔" ے چھت


و ں پ ی ہ یسے سوالات ن ہیں، وہ ا ے   جھت

م

س


.۱۰

ا ھا سکت سمج


ے  ہ کیس ں ی ی ہ ں ان وں؟ می ا ہ ھا سکت سمج


ے  ی راز کیس اء کو وہ ا طلب وں ی ، دوست دان ان پنے خ ں ا "می

ی وں ک ن مج


ں  ی ہ لیے ان ے کے   جھن

م

س


اص ہے اسے  ات خ و ب ں ج ارے می مس کے ب ش


ز کے  ی ر ب وں کہ ت ہ

وگا؟" ا ہ ن روع کر ا ش کھن ی کھوں سے اسے د ن آ

.۱۱

ی، ا سکت ں کی ج ی ہ احت ن ت کی وض محب


ا ہے.  ا سکت ا ج ہ کی ب ر ج ہ صرف ت ا۔ ی ا سکت ا ج ں کی ی ہ ان ن ی ت کو ب محب

"

ی ہے۔" ت ی احت کر د ی وض ہ سب ک ھی ی ب


ھر  پ
.۱۲
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

و لاء ک ی خ درون مارے ان و ہ ا ہے ج و سکت ہ ہ ن ی ئ ی آ وئ ا مطلب ہے کہ ک ی ے کا ک  کہن ہ  سوال ۱: رومی کے ی

ا ہے؟ ت ہر کر ا ظ

ں می ، ہ رست پ ا سر ت کرنے والے، ی محب


 ، ے دوست ھ لوگ، جیس ا ہے کہ کچ ت ز کر وی ج : رومی ت واب ج

ہ ۔ ی ے ں سکت ی ہ ان ن چ ہ م پ
ں ہ ی ہ ن ہیں ج ے  گاہ کر سکت ات سے آ ش

واہ ا ادھوری خ ن ی الی پ نی خ درو مارے ان ہ

روری ہے۔ ت ض ہ لیے ب م کے  ی ہ ف ت



ام و  ہ ی اور اف رق تی ت ا احساس ذ

م ہے؟
وں اہ ون ہے اور وہ کی مس ک ش


ز سے لے کر رومی کا  ی ر ب سوال ۲: ت

ئی کی ا ت اور سچ محب


ہری  و گ ہیں، ج ما  ن ہ
نی ر ھی اور روحا ت


ی سا ب ی قر مس رومی کے  ش


ز کے  ی ر ب : ت واب ج

ا، حرک کی ت ر کو م اسی سف ن ود ش ہرے خ ک گ ی ے ا ودگی ن ی موج ں اس ک دگی می ن ہیں۔ رومی کی ز ے  دگی کرت ن ئ ما ن

ا۔ ر اکسای ے پ ھان ر سوال اٹ وں پ ف ی عر د اور ت ائ ود عق ے سے موج  ہل پ پنے  ں ا ارے می دگی کے ب ن رومی کو ز

رورت ہے؟ ے' کی ض م کرن ت خ


ہیں اسے  تے  ن ا پ ج ھ آ کچ


و  ہ 'ج ا مطلب ہے ک سوال ۳: رومی کا کی

ت اور ق ی ے حق ، جیس صورات د اور ت ائ دہ عق م ش ئ ا ی ق ن پ سان کو ا ہیں کہ ان یتے  ور د ر ز ات پ : رومی اس ب واب ج

ہ ق پنے ساب ں ا ی ہ مس ان ش


۔  ے ہی ا ا چ ھن سمج


ت کو  می ہ

ے کی ا ھان ر سوال اٹ ، پ ات ف ی عر ں ت ارے می ی کے ب وش خ

۔ سکے ا  ی ج ھ حاصل ک سمج


ی  ق ی ادہ حق ی ہری اور ز ی گ ود ک اکہ وج ہیں ت یتے  ب د ی رغ ے کی ت رک کرن و ت الات ک ی خ

و ی ہ ج ن
ک


ے کی   جھن

م

س


و  دگی ک ن ان اور ز ی بل ب ا اق ت ن ک وق ی ے ب ت کیس محب


ق  سوال ۴: رومی کے مطاب

ی ہے؟ سکت

ہ ب ر ج لی کا ت ی د ب تی اور ت ا ک ذ ی ہ ا ر ہے۔ ی الات احت سے ب نی وض ا ب ت ز محب


ہیں کہ  ے  م کرت سلی ت


: رومی  واب ج

روری لیے ض م کے  ی ہ ف ت



ی  ق ی ت کی حق محب


ا ہے۔  ت ہر کر ا وں کو ظ ی ئ ا ں سچ ارے می ود کے ب ات اور خ ن ئ و کا ہے ج

رادف ہے۔ ے کے مت ون ق ہ سا کہ عاش ی و، ج ول ہ غ ر مش تی طور پ ا ھ ذ ہے کہ وہ اس کے سات

ا ہے؟ ا سکت ا ج ق حاصل کی ون سا سب ی سے ک ان ی کہ د ک ی ہارون الرش ی اور  لٰ سوال ۵: لی
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ہری ادہ گ ی ہروں سے ز ا سطحی ظ


لیے  ے کے   جھن

م

س


ہر کو  و ت کے ج محب


تی ہے کہ   ہر کر ا ہ ظ نی ی ا : کہ واب ج

ال ون کی مث ن مج


سا کہ  ی ا ہے، ج ت ے سے آ  کھن


ی

ر سے د

ظ طہ ن ق ت کے ن محب


م  ہ ی ف ق ی رورت ہے۔ حق رت کی ض صی ب

ا ہے۔ وت ہر ہ ا ے سے ظ رب ج ہارون کے ت سا کہ  ی ، ج یعے ر سس کے ذ ج ت



ا  صلہ ی ی نی ف رو ی ہ کہ ب ا ہے، ن وت ہر ہ ا سے ظ

ں ی وں کے بارے م وگ ھے ل ک و ں ان یات می ر
ظ ی ن ت ر علق معاش ھ ت مس کے سات ش


سوال ۶: رومی کا 

ا ہے؟ ت ج کر لن ی چ



ے  کیس

ں ی ہ ت سے لوگ ان ہ کہ ب ب ہیں؛ ج ے  کار دکھات می کا ش ہ لط ف عہ غ ی ر رے کے ذ مس کو معاش ش


: رومی  واب ج

روری لیے ض دگی کے  ن نی ز ت کرنے والا اور روحا محب


یت   ا ہ ں ن ی ہ ہیں، رومی ان ے   جھت

م

س


رد  ف ن ا م ب ی ی عج


ت اف ی اں در ی ئ ا ہری سچ ں گ ارے می ے اور دوسروں کے ب  ھن ک


ی

گے د لز سے آ ب ی لی ں سماج می ہ ہ ہیں۔ ی ے   جھت


م

س


ا ہے۔ ت ی ے کی دعوت د کرن

ت می
ہ



ا ا عارے کی کی ے کے است تب کرن  ت مر ی لغ ات ں ذ ی ر م
ظ
ا ن ام کے ت غ ی سوال ۷: رومی کے پ

ہے؟

اتے ت ا ہے۔ رومی ب ت دگی کر ن ئ ما د کی ن ائ وں اور عق ف ی عر ماری حاصل کردہ ت عارہ ہ ت کا است تی لغ ا : ذ واب ج

ا ہے، ت ور کر ب مج


ر  ے پ لین ہ  ز ائ ارہ ج مس اسے ان کا دوب ش


ب  ہیں۔ ج تی   ھ کو محدود کر سمج


ماری  ں ہ ی ف ی عر ہ ت ہیں کہ ی

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش لی کی ن ی د ب ہری ت ک گ ی داری کی طرف ا ی نی ب ی اور روحا گاہ ود آ ادہ خ ی ادہ سے ز ی ہ ز و ی ت

یتے ب د ی رغ لنے کی ت ھا ب و کس طرح سن ملے ک ق کے معا ھرے عش وسی سے ب ای سوال ۸: رومی م

ہیں؟

ے کی ول کرن ب وں کو ق دگی ی چ ی ت کے اسرار اور پ محب


ے  ائ ج ے کے ب لاش کرن ں ت ی احت : رومی سادہ وض واب ج

وں ج لن ی چ



ت کے  محب


م 
ا ہے، ہ ات ا ج ہ کی ب ر ج ے ت ائ ج ے کے ب  جھن


م

س


ت کو  محب


ے سے کہ   ھن ج

م

س


ہ  ا ہے۔ ی ت ی ب د ی رغ ت

ہیں۔ ے  ول کر سکت ب ر ق ی غ ے ب تی کو کھوئ  صور وب ہرے خ کو اس کی گ

رات کے بارے ر ان کے اث وں پ دگی ن مارے ز ت اور ہ وعی ی ن ات ک علق ی ت ق ی سوال ۹: رومی حق

ہیں؟ ے  ز کرت ی و ج ا ت ں کی می
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ں می اعث ہے۔ وہ ہ لی کا ب ی د ب ھ، ت مس کے سات ش


ے  ، جیس علق ی ت ق ی ہ ہے کہ حق : رومی کا مطلب ی واب ج

ہیں، اور ے  ور کرت ب مج


ر  ے پ ا کرن وں کا سامن ی ئ ا ی سچ ن پ ں ا می ہیں، ہ ے  ات ی کی طرف لے ج گاہ ود آ ہری خ گ

ہیں ے  ہر کرت ا ت کو ظ می ہ

ے کی ا لاش کرن وں کو ت ہیں، ان لوگ ے  ئی کرت ما ن ہ

ماری ر ل کی طرف ہ کمی ت

نی  روحا

ہیں۔ ے  جت ن


ماری روحوں سے گو عی ہ و واق ج

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ود ان کی اوج ی کے ب اب ی کامی ارج و ان کے خ ہیں ج ے   ھت ک


ی

ر د ے کے طور پ ین ئ ک آ ی ی کو ا ز ی ر ب مس ت ش


رومی 

ا ہے۔ ت کار کر ش ن کو آ الی پ روح کی خ

.۱

ا ا سکت ھا ج سمج


ھا اور  سمج


وری طرح سے  ر پ ی غ کیے ب ہ  ب ر ج ود ت و خ ت ک محب


ال ہے کہ  ی ں، رومی کا خ اب می ب

ہے۔
.۲

ی ر ک لنے کے سف ھو د کو ب ائ ے عق  پچھل


ں  ارے می ی کے ب وش ئی اور خ ا ی اسے سچ ت مس سے دوس ش


رومی کی 

تی ہے۔ ا طرف لے ج
.۳
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ا می Chapter 47: Kimyaباب 47: کی

ی ن پ ں ا ارے می مس کے ب ش


ز کے رومی اور  ی ر ب ا ت می ھا، کی ا ت ا گی ی ب د ی ت ر ں ت و اگست 1245 می ں، ج اب می اس ب

کن وہ تی ہے، لی  اد کر اق کو ی پنے اسب ھ ا ہ وہ رومی کے سات تی ہے۔ اگرچ  ات کی عکاسی کر ب ذ ش اور حسد کے ج ہ
وا خ

تی  محسوس کر


سس کا مرکب  ج ت



ی اور  لخ ت

ں  ی ئ ی ہے اور اس کے ت ھت

سمج


و  علق ک ہرے ت ھ اس کے گ مس کے سات ش


لاف مس کے خ ش


و  ن کی طرف سے، ج ی ر علاء الد اص طور پ ی ہے، خ ھت
ک ی


اؤ کو د ن ں ت ھر والوں می پنے گ ا ا می ہے۔ کی

ن ی وات کن خ تی ہے لی  وع کر ن کی طرف رج قرآ لیے  ئی کے  ما ن ہ
ا ر می ی ں، ک لاش می ات کی ت واب ا ہے۔ ج گی رکھت اراض ن

دد کے ب وہ م تی ہے۔ ج  د کر ہ دوج ھ ج یت کے سات  ک آ ی ں ا ارے می ری کے ب کمت
انے والی  ھی ج مج

س


کے کردار اور 

ہری ں گ ارے می ن کے ب قرآ و اسے  تی ہے، ج ا مس کو پ ش


ر  ع طور پ وق ر مت ی و وہ غ تی ہے، ت ا ں ج لیے رومی کے کمرے می

لیے کہ احت کے  ات کی وض ا ہے اس ب ت عمال کر عارہ است ا کا است ی ک در ی ا ہے۔ وہ ا ول رکھت غ ں مش گو می ت ف گ

ود رت موج صی ہری ب ہر گ ا نی سے ب وی معا ات کے لغ ی ا ہے کہ آ ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے، ی و سکت فرق ہ ت  ہ ں ب حات می ی ر ش ت

م
ے کہ ہ وئ ے ہ ہر کرت ا ہ ظ لاش کرے، ی وں کو ت ہ ی ت م ک ی ہ ف ت




در  ن کے ان قرآ ا کہ وہ  ج کی لن ی چ



ا کو  می ی ے ک مس ن ش


ہے۔ 

ہیں۔ ے  کھت


ات ر صوصی وں خ ئی دون سا ہ اور ن ن در مردا پنے ان سب ا

ا اس کرات ن ات سے روش ی ر
ظ ئے ن ن کھوں کو  ن ا کی آ مس کمی ش


ے  ور ہے، جیس پ ھر بت سے ب  قر ت  ی ات چ ان کی ب

مس ش


ی ہے،  ت ھ ڑ گے ب گو آ ت ے گف ے جیس تی ہے۔ جیس  محسوس کر


ینے والی  رورش د وان اور پ ود کو ج س سے وہ خ ہے، ج

و ا ہے ج وت م ہ ت خ


ر  ے پ لمح


یسے  ک ا ی ادلہ ا ب ا ہے۔ ان کا ت ت ی ی طرف موڑ د علق ک تی ت ا ادہ ذ ی و ز ہ ک وج ں ت داز می ک ان ی ار ب

اتے ی ہے۔ وہ ج ت
ہ
لا ر ت ں مب کر می ور و ف وش مگر غ رج ا پ س سے کمی ا ہے، ج وت ور ہ پ ھر ات سے ب احساسات اور امکان

ی ت
ہ
ی ر ت ں سوچ ارے می ے کے مطلب کے ب گان ہ ل وط ں الغ ھ می سمج


عی  ن اور واق امی ہرے مض ن کے گ قرآ ے  وئ ہ

ا ہے، ت اگر کر تی سے اج  صور وب وعات کو خ لاش کے موض ہری حکمت کی ت مو، اور گ تی ن ا ، حسد، ذ ت محب


اب  ہ ب ہے۔ ی

ہیں۔ ے  وئ ے ہ ڑ ھ ج ک سات ی یعے ا ر ات کے ذ ب ر ج ھ ت مس کے سات ش


ا کے رومی اور  و سب کمی ج
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 130-132باب کے 

ر
ظ ا ن ی ک در ی ں صرف ا ی ہ ہیں ان ے   کھت


ی

و اسے دور سے د ا، ج ے کہ ا ہے، اس ن ی وا در ا ہ ت ہ ک ب ی ن ا قرآ "

ہیں۔" ار دھارے  لیے چ رنے والوں کے  ی ں ت کن اس می ا ہے۔ لی ت آ

.۱

The former sounds as if it gives consent to married men to beat their"

wives, whereas the latter advises them to simply walk away. I think

"?that is a big difference. Why is that

.۲

پ و آ ں ت ھی ڑ کھ سے پ ن ی آ اطن ی ب ن پ ئی سورہ کو ا سا  پ ن ی، مطالعہ ہے۔ اگر آ اطن ی، ب اطن ہ ب ہ سری ت ی "ت

ت وعی ن اور مردوں کی ن ی وات لکہ خ ں ب ی ہ ں ن ارے می وں اور مردوں کے ب ت یت عور  ہ آ ں گے کہ ی کھی ی د

ں ہے۔" ارے می کے ب

.۳

تی ہے۔" و ح ہ
ط
س


ک  ی ت کی ا ی ن ا ت در عور ہر مرد کے ان " .۴

ی طرح ظ ک ک اداس لف ی ام ا را ن ی، می ی ک مس نے سرگوش ش


ا،”  می اری کی ی ، پ ے ہئ ا ا چ ان ں اب ج ی مہ "“ت

ولا۔" ب

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ہیں؟ ا احساسات  ں کی ات کے بارے می علق مس اور رومی کے ت ش


و  ا ک می ی سوال ۱: ک

مس ش


ز کے  ی ر ب ود کو ت ب کہ رومی خ ا ہے ج وت محسوس ہ


و کا مرکب  رز ی اور آ لخ ت

 ، داز ر ان

ظ ا کو ن می : کی واب ج

ب وہ حسد کے ک کہ ج اں ت ہ ی ہے، ی ت
ہ
ا ا چ ھن سمج


ر  ر طور پ ت ہ و ب مس ک ش


ہیں۔ وہ  ے  ف کرت لیے وق کے 

ار ہے۔ وف سے دوچ ے کے خ ون ی سے محروم ہ رست پ ات اور رومی کی سر ب ذ ج

لی ی د ب ا ت گو کے دوران کی ت ھ گف مس کے سات ش


ں  ی صور م ں ت ن کے بارے می قرآ ا کی  می سوال ۲: کی

ی ہے؟ ت آ

مس ش


ا  می تی ہے، کی  ر آ
ظ تی ن  د کر ی ئ ا ری کی ت رت و مرد کی ب ا ج ن د کر ہ دوج ھ ج یت کے سات  ک آ ی ں ا داء می ت ب : ا واب ج

ادہ ی ے اور ز ت کرن اف ی وں کو در ت ر ہیں۔ وہ اسے اس کی پ ود  ی موج ہرے معن ں گ ن می قرآ ی ہے کہ  ھت
ک ی
س


سے 

ا ہے۔ ت ی ب د ی رغ ے کی ت لاش کرن ر ت
ظ طہ ن ق ہ ن ن مدردا ہ

عمال کی ہے؟ ہ است ی ب ش ا ت لیے کی احت کے  ی کی وض ں معان ن می قرآ ے  مس ن ش


سوال ۳: 

و ے کہ ج وئ ے ہ ز کرت وی ج ہ ت ہیں، ی اں  ی ی دھار ں کئ س می ا ہے ج ت ی ہ د ی ب ش ا سے ت ی ک در ی ن کو ا قرآ مس  ش


 : واب ج

ے سے گان ہ ل وط ں غ ئی می ہرا کہ گ ب ں، ج کھی ی ی د دھا سادہ معن ک سی ی د صرف ا ای ہیں وہ ش ھتے  ڑ لوگ دور سے پ

ہیں۔ تی  و ہر ہ ا حات ظ ی ر ش ی ت ت ہ لج


ر ا ی ر، کث ادہ امی ی ز

ود در موج ک کے ان ی ہر ا وں  گی دون ہ عورت اور مردان ا مراد ہے ک ے سے کی  کہن ہ  مس کے ی ش


سوال ۴: 

ہیں؟

وں ہیں، اور دون ود  ات موج صوصی وں خ ہ دون ن ا ن ہ اور ز ن ں مردا فرد می ہر  ہیں کہ  ے  احت کرت مس وض ش


 : واب ج

ا ہے۔ ا سکت حاد کے احساس کی طرف لے ج گی اور ات ن ہ
 م آ

ہری ہ ک گ ی ا ا ن ول کر ب ا اور ق ھن سمج


کو 

ا ہے؟ ت ی قرار د وں  د کی ن ن ' کے ما ن لی دلہ رمی و 'ش ن ک قرآ مس  ش


سوال ۵: 
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سکے کہ اس کے ا  ا ج ان کی ی ہ ب اکہ ی ا ہے ت ان کی ی ر ب ' کے طور پ ن لی دلہ رمی ک 'ش ی ن کو ا قرآ ے  مس ن ش


 : واب ج

وع کرتے ھ اس سے رج مدرد دل کے سات رم اور ہ و ن ہیں ج ے  وت ل ہ از ر ن نی صرف ان لوگوں پ ہرے معا گ

ہیں۔

ی ہے؟ ات ھول ج ا ب ھن وچ ا پ مس سے کی ش


ے   ہل پ ے سے  ان ا ج می ی سوال ۶: ک

تی ہے ا ھول ج ا ب ھن وچ ں پ ارے می رِ دھار کے ب ی ھے ز ت و ں چ ح می ی


ر ش ن کی ت قرآ ا  می ، کی ے  پہل ے سے  ان : ج واب ج

ا مطلب ہے۔ ے کا کی گان گ ل ن ھلا ں چ ئی می ہرا اور اس کی گ

ی ت ر لی سے گز ی د ب کس ت
ں  ھ می سمج


ی  ن پ ں ا ی ت کے بارے م ی ن ات اور روحا علق ا ت می سوال ۷: کی

ہے؟

دگی کو ی چ ی ی پ ات ک علق و اسے ت تی ہے ج  از کر غ ر کا آ ی اس سف گو اس ک ت ھ گف مس کے سات ش


ا کی  می : کی واب ج

ے کی  ھن ج

م

س


ت کو  می ہ

نی ا ے کی روحا  جھن


م

س


ات کو  صوصی ہ خ ن ا ن ہ اور ز ن ں مردا در اور دوسروں می پنے ان نے اور ا ن ا چ ہ پ

ا ہے۔ ات طرف لے ج

ا ت ر کر اث ے مت و کیس رات ک اث بات اور ت ذ ا کے ج می ت کے دوران کی ی مس ان کی بات چ ش


سوال ۸: 

ہے؟

وش و وی ج وش سے لے کر رومان ا، ج ی م د ن ج



ات کو  ب ذ ور ج ت ت سے طاق ہ ں ب ا می می ے کی مس ن ش


 : واب ج

ک ن ی عی ئ ک ن ی ا ہے اور اسے ا ت ج کر لن ی چ



ل کو  کہ وہ اس کی عق ون ک، کی ے احساس ت وئ ھتے ہ ڑ روش کے ب خ

ا ہے۔ کھ سکت ی مان کو د ی پنے ا ود کو اور ا یعے وہ خ ر س کے ذ ا ہے ج ت ش کر ی پ

الات کے ی ی خ ت ر ں معاش ی کرداروں کے بارے می ف یعے صن ر ہر کے ذ ا ا کے مظ می ی سوال ۹: ک

مر ہے؟ ا مض ں کی بارے می

ا کی می ھ کی ح کے سات ی


ر ش ی ت ت ی ن کی روا قرآ د  ی ق ن ات کی ت ی ر
ظ تی ن  ر ں معاش ارے می ی کردار کے ب ف ن : ص واب ج

حات ی ر ش امع ت ع، ج ادہ وسی ی ت کی ز ی ن ی اصولوں اور روحا ف ت صن و سخ ی ہے، ج ئ یعے کی گ ر د کے ذ ہ دوج ج
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تی ہے۔  اگر کر اؤ کو اج ن ان ت کے درمی

ی ہے؟ وت ما ہ ز رد آ ب ی سوال سے ن لاسف ہرے ف ا کس گ می ں کی ر می خ سوال ۱۰: باب کے آ

ن قرآ ر  اص طور پ ا ہے، خ ا گی ی ھوڑ د ا چ ن ور کر ر غ ت پ وعی ی ن ئی ک ہرا م اور گ ی ہ ف ت



ں  ت می ی ن و روحا ا ک می : کی واب ج

۔ ج ئ


ا ت مرات اور ن گانے' کے مض گ ل ن ھلا ں 'چ نی می ہرے معا دگی کے گ ن ود ز اور خ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

تی ہے۔  محسوس کر


ں صرف حسد  ارے می ات کے ب علق مس کے ت ش


ا رومی اور  می ی ں، ک اب 47 می ب .۱

و لف ہ ت مخ


حات  ی ر ش ن کی ت قرآ سکے کہ  و  ح ہ ض


ہ وا اکہ ی ا ہے ت ت عمال کر عارہ است ا کا است ی ک در ی مس ا ش


ہیں۔ ی  سکت
.۲

ی احت ملت ں وض ن می قرآ ر  ی غ د کے ب ہ دوج ں کسی ج ارے می ن کے کردار کے ب ی وات ں خ رے می ا کو معاش می کی

ہے۔
.۳
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د Chapter 48: Sultan Waladباب 48: سلطان ولَ

In this chapter, we delve into the complex relationship between Sultan

Walad and his younger brother, Aladdin, against the backdrop of their father’s

growing obsession with Shams, a wandering dervish. Sultan Walad expresses

deep concern over Aladdin’s increasingly volatile behavior, marked by

quarrelsomeness and discontent. At just seventeen, Aladdin has become so

irritable that even neighborhood children fear his approach. During a

conversation, Aladdin criticizes their father for neglecting his teaching duties

and for being manipulated by Shams, whom he views as a heretic. He is

frustrated by the gossip surrounding their father’s reputation, fearing that his

standing in the community is fading. It’s evident that Aladdin feels unloved and

neglected, projecting his anger at Shams when it is really their father’s

attention he longs for. Sultan Walad attempts to calm Aladdin, suggesting that

they should respect Shams as a guest in their home. However, Aladdin's

bitterness is palpable, and he entertains wild

ے ے جیس ا ہے۔ جیس ات ا ج ان لیے ج دد کے  ش و ت ہ ج فرق ہ  ن ما ام ز دن ک ب ی ہیں، ا تی   وڑ لوں سے ج ات موم ق مس کو مذ ش


ہیں  وا اف

پ ڑ ہری ت لیے گ ان کے  چ ہ ار اور پ ی پنے والد کے پ صہ ا ن کا غ ی د ا ہے کہ علاءال ات و ج ح ہ ض


ہ وا تی ہے، ی  منے آ گو سا ت ف گ

ان ش ی ر ا: پ اد کی حت کو ی صی ن



ی والدہ کی  ن پ ن کی ا پ چ ے ب ں، سلطان ولاد ن ے می لمح


ک  ی وری کے ا ا ہے۔ کمز وت دا ہ ی سے پ

ھ ن کے سات ی د ال علاء ال ی ہ خ ا۔ ی ن ی دل د ہرے سے ب  ارے کے چ ی پنے پ و ا ہرے ک  اراض چ ر کسی کے ن ے پ ون ہ

ئے ن د ہے کہ اس  د کو امی تی ہے۔ سلطان ولی  ر آ
ظ ھلک ن رمی کی ج و ن ا ہے ت ت ور کر ر غ ب وہ اس پ ا ہے، اور ج ت ج گون

د ان اس امی وں کے درمی ی ئ ھا ملے گی۔ ب ں مدد  ے می لاش کرن اد ت ی ن رکہ ب ت ھ مش مس کے سات ش


ن کو  ی لاء الد ر سے ع
ظ
ا ن ت
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ر ی اب غ ہیں۔ ب ے  محسوس کرت


دہ  فز و ں خ ارے می ل کے ب ب ق ست
م


د  ود، سلطان ولی اوج ے کے ب لمح


ات کے  علق ا ت فز ا

ش لیے وہ کوش گی کے  ن ہ
 م آ

س ہ ا ہے کہ ج ت ارہ کر ات کا اش ا ہے، اس ب وت م ہ ت خ


ر  وٹ پ ک ن ی حال کے ا ت ی صور ن ی ق ی

ا ہے۔ ت ئی کر ش گو ی وں کی پ دگی ی چ ی نے والی پ گے آ و آ ا ہے، ج و سکت ں ہ طرے می ھی خ ب


ہیں وہ اب  کر رہے 

: وعات م موض
اہ

و ا ہے، ج ھت ت رک ی ث ی حی ہ مرکز ت ان رش ن کے درمی ی د اور علاء الد : سلطان ولَ ات علق ئی کے ت ھا ن ب ہ 1. ب

ا ہے۔ 2. ت ہر کر ا ات کو ظ ات کی حرکی ب ذ ہ کے ج ن ، اور کی یش و ش ، ت ت محب


و ی ڈ آ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 133-135باب کے 

ا۔" محسوس کرای


خر  ے ف مجھ


و،  ہ ہ وں ن ا کی ھوٹ ی چ ا ہ ن اہے وہ کردار کت ا، چ ن ں کردار ادا کر ل می رسی "اس ت .۱

ی اپ ک کن ب ں ہے. لی ی ہ رورت ن ے کی ض پ کو کرن یں۔ آ ہ کر د ن سن ر پ تی طور پ ا مس کو ذ ش


پ  د آ ای "ش

۔" ے ہی ا ا چ ن رام کر ھ احت پ کو ان کا کچ اطر آ خ

.۲

پنے گہ ا ی ج ہرے ک  ص کے چ خ ش


ں اس  ن می ہ پنے ذ پ کو ا و آ ا ہے ت ت صہ آ پ کو کسی سے غ ھی آ ب


ب  "ج

۔" ے ہی ا ا چ دلن ہرے سے ب  ارے کے چ ی پ

.۳

ہ سے ے کی وج ون سا ہ ی ھا و و وہ ت ے اور ج ہ کرن ت ن محب


ی  ر اس سے کاف د پ رے وال ن می ی لاء الد "ع

ھا۔" اراض ت ن

.۴

ر وں پ ٹ ن و ن کے ہ ی وک، علاءالد پ ر ز اور ڈ ی ی طرح ت ادل ک ے ب وئ ے ہ رت ، گز ٹ ہ لمحہ مسکراہ ک لمحہ ب ی "ا

ا۔" ی رم کر د ا ن ن رات کو کت اث ا کہ اس نے اس کے ت ران رہ گی ں حی ھی، اور می ت


ی  لا رہ ڈ من

.۵

topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۲۷۵ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ہیں؟ ا  ہات کی و صے کی وج ں غ ی ئ مس اور ان کے والد کے ت ش


ن کے  ی سوال ۱: علاء الد

مس کے ش


پنے والد کو  ا ہے۔ وہ ا وت دا ہ ی ات سے پ ب ذ لت اور حسد کے ج ف صہ غ ن کا غ ی د : علاءال واب ج

ود کو ر خ ے کے طور پ بیٹ ک  ی ہ سے وہ ا س کی وج ہیں، ج ے  ات پ کر ج ڑ
ہ ہ سے  ات کی وج علق پنے ت ھ ا سات

پنے والد ڑ ا لکہ اس کی ج ں ہے ب ی ہ ی ن ر ہ مس پ ش


صہ صرف  ا ہے۔ اس کا غ ت محسوس کر


در  لاوارث اور کم ق

ھی ہے۔ ب


ں  ش می ہ
وا وری کی خ ظ ت اور من محب


کی 

ا ہے؟ ت ے کر ش کیس وش ینے کی ک سلی د و ت ن ک ی د علاء الد سوال ۲: سلطان ولی

مس کے ش


ا ہے کہ وہ  ت ش کر ے کی کوش ی کرن ورہ دے کر راض ہ مش ن کو ی ی د : سلطان ولاد علاءال واب ج

ی ہے۔ ن ر مب دل دے، ان کی والدہ کی حکمت پ ت سے ب ق ف ت اور ش محب


ات کو  ب ذ ی ج ف ن پنے م ں ا ارے می ب

ار ی ن سے وہ پ ہیں ج اراض  ا ہے کہ وہ ان لوگوں سے ن اد دلات ں ی ارے می ورے کے ب ی ماں کے مش ن پ وہ ا

ہیں۔ یتے  ب د ی رغ ے کی ت ھان ڑ ی ب ھ اور معاف سمج


ی  ن پ ن کو ا ی لاء الد ہیں، ع ے  کرت

ا بات کی کی ذ ے ج وئ لتے ہ ں بد مش کے بارے می ش


ن کے  ی ک علاء الد ر ت خ سوال ۳: باب کے آ

ت ہے؟ می
ہ



ا

ا ت ہر کر ا م موڑ کو ظ
ک اہ ی ں ا ر می تی سف ا ب ذ ہ اس کے ج ی رم رو ی ن ں عارض ی ئ م کے ت ن کا ش ی : علاء الد واب ج

ت اور محب


ا ہے کہ  وت ہر ہ ا ہ ظ س سے ی ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش ی ن ت ک ہ صلاحی ھ کی ممکن وج ھ ب سمج


ا اور  ف ہ ش ہے۔ ی

اں لی ی د ب ہ ت تی ہے کہ ی  ہر کر ا وسی ظ ونے والا مای عد ہ م، اس کے ب
اہ ی ہے۔ ت گہ لے سکت ی کی ج من ش


ت د ولی ب ق

ہیں۔ تی   ئی کر ش گو ی عات کی پ از ن ل کے ت ب ق ست
م


و  ہیں، ج ی  ت ی ئی د ی وہ دکھا ن ت ں ج ی و سکت ں ہ ی ہ ی سادہ ن ن ت ا

ا ہے؟ ت ح کر ض


ے وا و کیس وع ک ات کے موض علق ی ت دان ان ہ باب خ سوال ۴: ی

لف ت مخ


ں  ارے می مس کے ب ش


ر  اص طور پ ا ہے، خ الت ی ڈ ن ر روش ات پ نی حرکی دا ان دہ خ ی چ ی اب پ ہ ب : ی واب ج

ا الت ی ڈ ن ر روش ات پ ہ اس ب ۔ ی اؤ ن ونے والا ت محسوس ہ


ں  دان می ان ہ سے سلطان ولاد کے خ ات کی وج ی ر
ظ ن

ک ک
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تی  ہر کر ا ہ ظ ہیں، ی ی  ھ رہ سکت ک سات ی ں ا وں می ت نی رش دا ان اں خ می ہ لط ف صہ اور غ ، غ ت محب


ہے کہ کس طرح 

لکہ ہیں ب ے  ت بن اعث  عات کا ب از ن و ت ہیں، ج ے  وسکت ز ہ ی گامہ خ ن ات ہ ب ذ ھی، ج ب


ان  ی ہ داروں کے درم ت ہے کہ رش

ہیں۔ ے  م کرت
فراہ ھی  ب


ع  ا کے مواق ف علق اور ش ت

ق ا سب حت سے کی صی ن



ی  و دی گئ ن ک ی د کی علاء الد ں سلطان ولی ی صے کے بارے م سوال ۵: غ

ا ہے؟ ا سکت ا ج حاصل کی

ن ی د ورہ دے کر کہ علاءال ہ مش ا ہے۔ ی ت ی ور د ر ز ت پ ی طاق ر ک
ظ طہ ن ق ں ن لنے می ھا ب صے کو سن ق غ : سب واب ج

ہ ا ہے، ی ت ت کر محب


س سے وہ  دل دے ج ہرے سے ب  ص کے چ خ ش


یسے  ہرے کو کسی ا  من کے چ پنے دش ا

س سے ی ہے، ج لیے کھول سکت ھ کے  وج ھ ب سمج


ی ہے اور دل کو  ہ کو کم کر سکت ن مدردی کی ا ہے کہ ہ سکھات

ہیں۔ ے  ات فروغ پ ات  علق صی ت خ لش


ین ا د ب صحت من

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہیں۔ ات  علق گ ت ن ہ م آ
ں ہ اب می ورے ب ان پ ن کے درمی ی د د اور علاء ال سلطان ولَ .۱

ا ہے۔ وت دا ہ ی ش سے پ ہ
وا ی خ ت ک محب


صہ ان کے والد کی  ن کا غ ی لاءالد ع .۲

ں ی ہ ر ن اص اث ئی خ ر کو ی حالت پ ن
ہ
 ا ذ ے ی ن کے روی ی د پ کا علاء ال ی گپ ش ا ہے کہ سماج ات ت اب ب ب

ا۔ وت ہ
.۳
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را Chapter 49: Kerraباب 49: کی

In this chapter, set in Konya in October 1245, we dive into the complex

relationship between Kerra, Shams, and Rumi. Kerra, who often finds herself

sidelined, brings Shams a plate of halva, only to receive an unexpected

compliment. However, her insecurity prompts her to respond defiantly, which

Shams acknowledges silently. The scene shifts dramatically when Kerra hears

commotion in the courtyard. To her shock, she discovers Shams destroying

Rumi's treasured books by tossing them into a fountain. Among the titles is The

Collected Poems of al-Mutanabbi and Rumi's father's work, The Divine

Sciences. Despite the chaos, Rumi stands by silently, which confuses Kerra. She

can't comprehend why Rumi, who cherishes his library, isn’t intervening.

Fearing for Rumi's beloved books, Kerra challenges Shams, but he deflects her

anger towards Rumi, who assures her he trusts Shams. As Shams pulls the

drenched books from the fountain, they are miraculously dry, leaving Kerra in

disbelief. Shams' cryptic response echoes back to her earlier

پنے را ا وئے، کی ے ہ محسوس کرت


وٹ  لوب اور چ تی ہے۔ مغ  ہرا کر د گ ی وسی کو مز ئی، اس کی مای ی کارروا واب ج

مس اور رومی کے ش


ات اور  ش
واہ ان کی خ چ ہ ب اس کی پ تی ہے، ج ا ٹ ج ے ہ  یچھ


پ

اہ گاہ کی طرف  ن ے کی پ ان ی خ اورچ ب

ا ہے۔ ات ھ ج ڑ اؤ ب ن ان ت دھن کے درمی ن لی لانے والے ب ی د ب ان ت درمی

ی رق ی ت وعات اور کردار ک موض
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ں د می را کا ق ا ہے۔ کی ت اگر کر وعات کو اج د کے موض ہ دوج ان کے حصول کی ج چ ہ ، اور پ ت محب


ماد،  اب اعت ہ ب ی

ت ولی ب اموش ق مس کو خ ش


کہ رومی کی  ب ا ہے، ج لاش کے گرد گھومت ق کی ت ی ث و ی ت ن پ تی کمی کے احساسات اور ا ا سی ف ن

د ی د ج ی اور ت اہ ب وں ت ماد ہے، دون ود اعت ر اسرار اور خ و پ مس، ج ش


تی ہے۔   ارہ کر ر کی طرف اش نی سف ہری روحا ک گ ی ا

وں کرداروں ن ی ا ہے۔ ت ت ج کر لن ی چ



ی لگاؤ کو  ت ی اء اور علم سے روا ی ا ہے، اور مادی اش ت لیے محرک کا کردار ادا کر کے 

تی  م کر ئ ا ر ق
ظ ہرا من ک گ ی لیے ا ے کے  ت کرن اف ی وں کو در دگی ی چ ی ی پ داری ک ی نی ب ت اور روحا محب


ات  ان حرکی کے درمی

ہیں۔

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

لی ی د ب ی ہے۔ ت ت م کردار ادا کر
ک اہ ی ں ا ی می ات ت ذ اخ ن ات اور ش دہ حرکی ی چ ی پ


ت کی  محب


ہ:  کت کری ن ف

، دھن ن ان ب مس اور رومی کے درمی ش


ا ہے۔  ت وڑ نی کو ج ہرے روحا راف گ کہ اعت ون د کی ہ دوج را کی ج ں، کی اب می اس ب

ک ی ی ا ر کش صوی ف کی ت کہ مصن ب ا ہے۔ ج ت ہ کر ے کا مطالب رک کرن ا کو ت تی ان ا ر ذ ا ہے۔ اکث ت ی کر دہ ان ش ت کی ن محب


اس 

ن ا ہے۔ روش ات ر کسی کی طرف ج ا ہے اور اکث ت اوز کر ج ت سے ت لکی تی ہے۔ م  ت کر محب


و  تی ہے ج  ش کر ی ن پ سا وژ ای

ہر ی ہے۔  وسکت ں ہ ی ہ ر لاگو ن ت عالمی طور پ محب


روط  ر مش ی ائے۔ غ ا ج ان چ ہ روری ہے کہ اس کو پ لیے ض الی کے  ی خ

ن واز ہیں۔ ت ی  و سکت ات ہ ا کی حرکی ی ن ی د ق ی ؛ حق سان ادہ آ ی ا ہے حد سے ز ی ا گ دگی دکھای ی ہ کش ا ہے ک ن ن کا کہ ی د اق ہ. ن ت رش

د ہ دوج لاف ج رورت کے خ ت ض محب


صور کہ  ہ ت ے ی وئ ے ہ ق کرت ی صد تی ہے، اس کی ت و رورت ہ لات کی ض اور مواص

نی یعے روحا ر ت کے ذ محب


ہ  ادری(۔ ی ہ ت ب ہ ی. )2012( ب ، ب ن راؤ ر، ب ال کے طور پ ق )مث ی ث و ی ہے۔ ت کر سکت

ور ر غ ات پ ب ر ج ا ہے۔ ان کے ت ت ارش کر ن سے گز ی ئ ار و ق ا ہے ج ت ش کر ی ر پ
ظ طہ ن ق الی ن ک مث ی ور ا اب کا ز ر ب داری پ ی ب

لی کی ی د ب ۔ ت ے ہی ا ا چ ں لان دھ می ھ سی وں کو اس طرح کے سات ت محب


مام  ہ کہ ت روض یں۔ مف ج کر لن ی چ



ر  ور پ ہ ط ں اور ممکن ی کر

ان داست
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 136-137باب کے 

۔" ے ں کر سکت ی ہ ہ ن م ی ، ت ے ا دوں کہ کیس ت ں ب ی مہ ں ت اہے می و؟ چ ھ رہے ہ وچ وں پ م کی کن ت "لی .۱

ھروسہ ہے۔" ر ب مس پ ش


ے  مجھ

" .۲

ا ہے؟" ی ا دماغ کھو د ن پ ے ا م ن ا ت "کی .۳

ا؟" ے کی سا کیس ے ای م ن ادو ہے؟ ت ہ ج ا ی "کی .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ت ہے؟ می
ہ



ا ا ف کی کی ی عر مس کی ت ش


ں  ی را کے حلوے کے بارے م سوال ۱: کی

یسے تی ہے۔ کسی ا  اں کر مای ے کو ن لمح


م 
ک اہ ی ان کے ا چ ہ ں پ دگی می ن را کی ز ف کی ی عر مس کی ت ش


 : واب ج

ف حاصل ی عر ی ت ے ک کان ا پ ا ہے، اس کے کھان ت محسوس کر


ف  ی عر داز اور کم ت ر ان
ظ ر ن و اکث لئے ج ص کے  خ ش



ر اعی طور پ ائے، وہ دف ج ے کے ب ول کرن ب ی سے ق وش اسلوب ف کو خ ی عر م، ت
اہ ا ہے۔ ت ات و ج ز ہ ی ی خ ا معن ن کر

تی و د ہ ہ دوج ھ ج ھ کے سات وج عات کے ب وق س اور ت ف ت ن ی عز س سے اس ک ی ہے، ج ت ی رد کر د اسے مست

ہے۔

اموش رہے؟ وں خ ت رومی کی ی کے وق اہ ب ی ت وں ک اب ی کت مس ک ش


سوال ۲: 

ئی حکمت کے دا تی ہے اور خ  ی کر دہ ان ش ماد کی ن ہرے اعت ر ان کے گ مس پ ش


ی  اموش : رومی کی خ واب ج

را کے ں کی ارے می ز کے ب ی ی چ مت ی ق

ہ  تی ہے۔ ی  ی عکاسی کر وع ک ے موض ڑ ک ب ی لنے کے ا ا ار ڈ ھی ت ہ

منے  سا

وں سے ماورا ہے۔ اس اب نی کت سما ی علم ج ق ی ا ہے کہ حق ت ہر کر ا ھ کو ظ سمج


ا ہے اور رومی کی  ت ج کر لن ی چ



و  صور ک ت

ا۔ ھ سکت سمج


ں  ی ہ ک ن ھی ت ب


را ا تی ہے جسے کی  ی کر دہ ان ش ی ن ن ک ی ق ں ی یسے عمل می ک ا ی ت ا وش طاق ام کی خ

ز کی علامت ہے؟ ی ے کا عمل کس چ  کن ھین
پ



ں  ی می ان و پ وں ک اب سوال ۳: کت

رے ک دائ ی م کے ا ہ نی ف ے اور روحا ون ی علم سے الگ ہ ت ی ے کا عمل روا  کن ن ھی
پ



ں  نی می ا وں کو پ اب : کت واب ج

ی اور و سکت ں ہ ی ہ ں محدود ن ون می ی حکمت مت ق ی ا ہے کہ حق ت ہر کر ا ہ ظ ے کی علامت ہے۔ ی ون ل ہ ں داخ می

تی ہے۔ و روری ہ ی ض اہ ب لیے ت د کے  ی د ج ھی، ت ب
ک


ھی  ب
ک


ا ہے؟ ت ہر کر ا ے ظ و کیس ما ک وون ش را کا ردعمل اس کے کردار کی ن ر کی ی پ اہ ب ی ت اب ک سوال ۴: کت

ی حکمت سے اس کے لگاؤ ​​کی ت ی ئی ردعمل مادی املاک اور روا دا ت ب را کا ا وسی کا کی صے اور مای : غ واب ج

د کی ہ دوج ان ج ھ اور حسد کے درمی سمج


ا اس کی  ن ہٹ ے   یچھ


پ

ں  ن می لیے اس کا کچ ے کے  ا ہے۔ رون ت عکاسی کر

ا ہے، اس کی ر کام کر سکت رک کے طور پ ی ر پ ت ک ا ی لیے ا ما کے  وون ش ہ لمحہ اس کی ن ا ہے۔ ی ت ی کر دہ ان ش ن
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ی ھت
سمج


ر  ح طور پ ض


و وہ وا لاش کرے ج وں کو ت ی ئ ا ہری سچ ادہ گ ی ں ز ی ا ہے کہ وہ اس سے کہ ت ئی کر ا فز حوصلہ ا

ہے۔

ا ن ں ب ی ہ ل ن ق ا ہے کہ وہ اس کے اعمال کی ن ات ت و ب را ک ب وہ کی ا مطلب ہے ج مس کا کی ش


سوال ۵: 

ی؟ سکت

ا۔ ان کا ا سکت ں ج ی ہ ا ن وں کو صرف سکھای ت ھ اور صلاحی سمج


ی  ق ی ہیں کہ حق ے  ات ت ہ ب اظ ی مس کے الف ش


 : واب ج

ا ہے کہ ت ر آ
ظ ں ن یے می ن ا ی ورے ب و پ ا ہے ج ت ہ کی عکاسی کر لسف ر ف ع ت ک وسی ی ہ ا روری ہے. ی ا ض ون ہ ہ ب ر ج ت

ا۔ ا سکت ں ج ی ہ احت سے کھولا ن ا وض د ی لی ق محض ت


وں کو  ز ی مام چ تی ہے، اور ت  در سے آ الی ان ی ن خ روش

ا ہے؟ ت ا کردار ادا کر ہ کی ن ا ی خ ں باورچ ی ر م ف ی س ات ب ذ را کے ج سوال ۶: کی

اں وہ ہ گہ ہے ج ہ وہ ج ا ہے۔ ی ت ر کام کر گہ کے طور پ کر کی ج ور و ف اہ گاہ اور غ ن را کا پ ہ کی ن ا ی خ اورچ : ب واب ج

وں ش ی کوش ہ ماحول اس ک تی ہے۔ ی  لاش کر ان سکون ت ی ری کے درم ف فرات ی ہے اور ا ھت
سمج


ات کو  ب ذ پنے ج ا

رام اور ک آ ی و ا لاش کرے، ج حکام ت ں است ات می علق ز ت ی گامہ خ ن پنے ارد گرد کے ہ کی علامت ہے کہ وہ ا

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش گہ کی ن ت کی ج اخ ن ش

ہیں؟ ے  ان کرت ی و ب وعات ک ے موض ڑ ن ب عاملات ک ں ت سوال ۷: اس باب می

ت اف ی ی در ود ک ، اور خ مکش کش


ان  نی علم کے درمی ، مادی اور روحا وعات ماد کے موض ت اب اع ہ ب : ی واب ج

ت کو می ہ

ی ا دے ک ی حرک عق ان مت را کے درمی مس، رومی، اور کی ش


ا ہے۔  ت لاش کر ر کو ت کی طرف سف

ج کر لن ی چ



د کو  ائ ودہ عق و موج ت ج وعی لی کی ن ی د ب ی ت ت ک محب


ز  ی ں، ن ں اور دوسروں می پ می پنے آ ا ہے، ا ت ح کر ض


وا

ی ہے۔ سکت

علق ہے؟ ا ت وع سے کی ی کا علم کے موض ر کش
ظ ی من وں ک اب ں کت ی می ان سوال ۸: پ

ال ہے اور ہیں کہ علم سی ال کی علامت  ی ر اس خ
ظ
ا دار من ان ا کے ج ون لا ہ ی ں ن نی می ا وں کا پ اب : کت واب ج

ا ہے، کرداروں )اور ت ج کر لن ی چ



صور کو  ت کے ت ے اور ملکی  بض ہ علم کے ق ا ہے۔ ی ار کر سکت کلوں کو پ نی ش سما ج

ک
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ں محدود وں می اب و کت یں ج ور کر ر غ ں پ لوؤ ہ ر مادی پ ی ہرے، غ ا ہے کہ وہ حکمت کے گ ت ی ( کو دعوت د ن ی ئ ار ق

۔ ے ا سکت کیے ج ں  ی ہ ن

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

تی ہے۔  محسوس کر


ھلگ  ود کو الگ ت ں خ ات می علق پنے ت ھ ا مس اور رومی کے سات ش


ر  را اکث کی .۱

کہ رومی ب ا ہے، ج ت ی ک د ن ھی ں پ وارے می ں ف ی ہ ا اور ان ت ں کر ی ہ رواہ ن ی پ وں ک اب ی کت مت ی ق

مس رومی کی  ش



ا ہے۔ ت ش کر ے کی کوش ان چ ں ب ی ہ ر ان عال طور پ ف

.۲

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز وعات پ د کے موض ہ دوج لیے ج ت کے  اخ ن ت اور ش محب


ماد،  ں اعت ات می علق اب ت ہ ب ی .۳
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ا رومی Chapter 50: Rumiباب 50: مولان

راسرار م رومی اور اس کے پ
ں، ہ اب می وش ب رج ونے والے اس پُ تب ہ  ں مر ہ می ی ون ر 1245 کے دوران ق دسمب

ہیں۔ ے  ماز ادا کرت ح کی ن ب
ص


ک عکاس  ی ے ا  یچ ن سمان کے  ع آ ب وہ وسی ہیں ج ے  روی کرت ی مس کی پ ش


دوست 

ے  یچ ن ت کے  لوط کے درخ دار ب ان ک ش ی ا ا وڑ ہ ج وئے، ی ے ہ رت وں سے گز ی د ی ن ڈ ھن وں اور ٹ دان رسکون گھاس کے می پُ

علق کا ے کے ت لمح


ک  ی ان ا وں کے درمی واز ینے والی آ ا د ل مچ ہلچ


ہر کی   ے ش وئ گتے ہ ا اں وہ ج ہ ا ہے، ج ات سکون پ

ور ر ز ات پ ب دی، اس ب ی رغ ے کی ت نی کرن ا ر ث
ظ ر ن پنے کردار پ ں ا ا می ی ن مس نے رومی کو د ش


ہیں۔  ے  راک کرت ت اش

اعری کے ائے، اسے ش ج غ کے ب لی ب ہیں کہ ت یتے  ورہ د کن مش روری ہے، لی ھی ض ب


ے کہ ان کی حکمت اب  وئ یتے ہ د

کن ہیں لی ے  ز کرت ی ال سے گر ی پنے علمی کردار کے عادی، اس خ ۔ رومی، ا ے ہی ا ا چ ن ار کر ہ ظ
ھ کا ا سمج


ی  ئ ی ن ن پ یعے ا ر ذ

منے وع کو سا ط کے موض می رب ہ
ا مدردی اور ب گو ہ ت ی گف ہیں۔ ان ک ے  محسوس کرت


ن  اد کا وز ق ت مس کے اع ش


ر کار  خ آ

اں کسی کے ہ ہیں، ج ک  ی ر ں ش لمے می اموش مکا ک خ ی ات ا لوق مخ


مام  ہیں کہ ت ے  اد دلات و ی مس رومی ک ش


تی ہے،  لا

ل کے ب ق ست
م


مس رومی کے  ش


ب  ا ہے ج وت دا ہ ی ت پ م لمحہ اس وق
ک اہ ی ہیں۔ ا ے  ہرا سکت ں ل ات می ن ئ اعمال کا

وں گے۔ ور ہ ہ ام سے مش ا ہے کہ وہ رومی کے ن ت ہ اعلان کر ا ہے، اور ی ت ان کر ی ر ب
ظ طہ ن ق ا ن ن پ ں ا ارے می ب

ک ی ھ ا مس کے سات ش


ود، وہ  اوج ات کے ب ظ حف ں رومی کے ت ارے می ے کے ب  ھن ک

ل


اعری  ۔" ش واز ت کی آ محب

"

م،
اہ یں گے۔ ت ھ طے کر ک سات ی ر کو ا ہیں کہ وہ اس سف ے  ھت ک


ن ر ی ق ر ی ات پ ہیں، اس ب ے  محسوس کرت


ہ  ت وط رش ب مض

صان ق ر ن ی اگز س سے ن ا ہے، ج ت ارہ کر ی طرف اش حدگی ک ر علی ہ طور پ ی ف مس خ ش


کہ  ون ا ہے کی ات دل ج ر ب ئی طور پ راما ہ ڈ ج لہ

ش ی ی پ رات ک ہرے اث ی کے گ صت می رخ مس کی حت ش


و  ا ہے، ج الت ر ڈ ہرا اث ر گ اف رومی پ کش ہ ان ا ہے۔ ی وت کا احساس ہ

ہلکی تی ہے،   کاسی کر ی کی ع ز ی گامہ خ ن لی رومی کی ہ ی د ب ک ت ن ا ں اچ ا ہے، موسم می وت د ہ ن اب ب ی ب ے ہ ا ہے۔ جیس ت ئی کر گو

ی کے اب دوست ہ ب ۔ ی ت گش از ان کی ب تی طوف ا ب ذ در ج تی ہے- اس کے ان و روع ہ ارش ش ھ ب ارش کے سات ب

ا ہے۔ ت چ ن ھی
ک

تی سے   صور وب طرت کو خ خ ف

ل ت

ات کی  ب ر ج لی کے ت ی د ب و، اور ت ج ست ج




ل کی  کمی ت

نی  ، روحا وعات موض
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)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


. ت محب


اعری اور  ا ش ان ن پ و ا ت ک لی کی طاق ی د ب ہ: کی ت کت ی ن مرکز

رم طرت کی ن کن کو ف ھڑ
پنے دل کی د ہیں، ا ے  ڑ

ں کھ دان می ی ھرے م ک دھوپ سے ب ی پ ا ہ آ یں ک صور کر ت

دی کی رم ن ک ن ی ر ا ے پ ح الات کو صف ی پنے خ ہیں اور ا ے  ھات لم اٹ پ ق ب آ ہیں۔ ج ھ سن رہے  وں کے سات ی سرگوش

ل ہے ک پ ی ہ ا ں ہے؛ ی ی ہ ں ن ارے می اظ کے ب اعری صرف الف ہیں کہ ش ے  محسوس کرت


پ  و آ ہیں، ت یتے  ے د  ن بہ طرح 

مس سے ش


ا رومی کے  و مولان لی لانے والا لمحہ، ج ی د ب ا ہے۔ وہ ت ت وڑ ا سے ج ی ن ی د رد ک پ کے ارد گ پ کی روح کو آ و آ ج

ا ن ٹ ن ا یعے ب ر ت کے ذ ی ق لی خ ت



ت اور  محب


ات کو  ب ذ ہرے ج پنے گ ا ہے کہ ا پ کو سکھات ہ ہے، آ ب ا ات کے مش ملاق

رسکون سا کہ پ ی ا ہے ج ج سکت ن


ہروں کی طرح گو ں ل ود کے دھاگوں می ا ہے، اور وج ن کر سکت دوسروں کے دلوں کو روش

یں۔ ہر ے ل ھوٹ ے چ ھوٹ ر چ ل پ ھی ج



)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 138-139باب کے 

انے والا دل ہے۔" اس من پ کے پ ائے، اب آ ج ن کے ب ہ ی ذ غ لی ب ت

کن  "لی .۱

و سب ں، ت ول کر سکی ب ھ ق ادات کے سات ض ات اور ت لاف ت مام اخ ی ت ات کو اس ک ن ئ ورے کا م پ
"اگر ہ

ے گا۔" ائ گھل ج


ں  ک می ی ھ ا کچ
.۲

یں۔" ہرہ کر ا مدردی کا مظ ں۔ ہ ی ائ چ ن ہ صان مت پ ق "کسی کو ن .۳

ے گا۔" ائ ا ج ان ام سے ج واز کے ن ی آ ار ک ی پ کو پ ک دن آ ی "ا .۴

ان ھی ج ب
ک


ا  ی ن ں د ارے می ن کے ب ہیں ج ک  ی ں سے ا اعروں می ن ش ی ر ت ہ ، ان ب رے دوست ، می پ "آ

سکے گی۔"

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

' اغ ے والا دم غ کرن لی ب ت

ا ہے کہ رومی کے پاس ' ت ب وہ کہ ا مطلب ہے ج مس کا کی ش


سوال ۱: 

ے والا دل' ہے؟ اپ کرن ے 'ج ائ ج کے ب

تی ا ب ذ ہری ج ا ہے اور اب وہ گ کل گی گے ن غ کے عمل سے آ لی ب محض ت


ا ہے کہ رومی  ات ت مس ب ش


 : واب ج

ت اور محب


اپ کرنے والا دل'  ک 'ج ی ل ہے۔ ا ب ا ے کے ق ار کرن ہ ظ
رت کا ا صی نی ب وں اور روحا ی ئ ا سچ

ر اظ پ ے اور الف ری
ظ ' صرف ن ن ہ غ کرنے والا ذ لی ب ب کہ 'ت ا ہے، ج ت ہر کر ا علق کو ظ ہر سے ت و ت کے ج ی الوہ

ا ہے۔ ت ہ مرکوز کر وج ت

ا ت ی ب د ی رغ ے کی ت م کرن ئ ا طہ ق وں سے راب وگ ہ کے عام ل ی ون و ق مس کس طرح رومی ک ش


سوال ۲: 

ہے؟

فراد ں اور عام ا کلی ہر ن ا ے سے ب  اق اور راحت کے بلبل حق پنے است ا کہ وہ ا ی ور د ر ز مس نے رومی پ ش


 : واب ج

وش رج ں پ ارے می رورت کے ب ے کی ض گان گلے ل ات کو  لوق مخ


مام  دا کی ت وں۔ وہ خ امل ہ ں ش د می ہ دوج کی ج

ک کے ن ی عی مدردی دوسروں ک ھ اور ہ سمج


ی  ق ی ا ہے کہ حق ت ی کر دہ ان ش ی ن ات ک ا ہے، اس ب ت ات کر ں ب داز می ان

ہیں۔ دہ  سمان و پ ر وہ لوگ ج اص طور پ تی ہے، خ و ے سے حاصل ہ ہ کرن ب ر ج دگی کا ت ن یعے ز ر ذ

ت ہے؟ می
ہ



ا ا ے کی کی ان ن رہ ب ت کے گرد دائ لوط کے درخ مس کے ب ش


سوال ۳: 

ات کی ن ئ ط اور کا می رب ہ
ا ات کے ب لوق مخ


مام  مس ت ش


چ کر،  ن ھی

ک

رہ  ت کے گرد دائ لوط کے درخ : ب واب ج

تی ا ن ئ ے کا ڑ ک ب ی یں ا ز ی مام چ ا ہے کہ ت ت ی کر دگ ن ئ ما ال کی ن ی حاد اور اس خ ہ عمل ات ت کی علامت ہے۔ ی مکملی


ت محب


ہیں کہ  ے  ئی کی عکاسی کرت ا نی سچ ہیں، اس روحا ے  وئ دھے ہ ن ھ ب ک سات ی در ا اق کے ان اق و سب سی

ا ہے۔ و سکت ک ہ ی ھل کر ا
گ پ


ھ  ، سب کچ یعے ر م کے ذ ی ہ ف ت




اور 

ے مس ن ش


ان  ے کے درمی رب ج ماعی ت ت ت کے اج ی ن سا ا درد اور ان ی ی وش ص کی خ خ ش


ک  ی سوال ۴: ا

ا ہے؟ ز کی ی و ج علق ت ا ت کی
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ورے ت کے پ ی ن سا ا درد—ان ی ی وش ے خ —جیس ات ب ر ج فرد کے ت ہیں کہ  یتے  ور د ر ز ال پ ی مس اس خ ش


 : واب ج

ہیں، ے  وئ ے ہ ڑ ں ج پس می م سب آ
ہیں کہ ہ ے  ات کا دعویٰ کرت ہیں۔ وہ اس ب ے  وت داز ہ ران ر اث دھاگے پ

د کر لن ی سب کو ب وش ص کی خ خ ش


ک  ی کہ ا ب ا ہے، ج ھلک سکت ں ج ی می ٹ ون وری کمی ص کا دکھ پ خ ش


ک  ی لیے ا اس 

ا ہے۔ ت اگر کر ت کو اج می ہ

ے کی ا ق کرن عور کی مش مدردی اور ش ں ہ ت می ی ات چ ماری ب ہ ہ ی ہے۔ ی سکت

ے کی گلے لگان ا  و کی لیے رومی ک ے کے  ورا کرن و پ ر ک ی د ق ی ت ن پ ق ا مس کے مطاب ش


سوال ۵: 

رورت ہے؟ ض

ا ان ن پ اعر کو ا در کے ش پنے ان ، رومی کو ا لیے ے کے  ورا کرن ر پ ' کے طور پ واز ت کی آ محب

ر کو ' ی د ق ی ت ن پ : ا واب ج

ات طب ود کو علمی کام اور خ ائے اس کے کہ وہ خ ج وگا، ب ا ہ ن ان کر ی یعے ب ر اعری کے ذ و ش ات ک ب ذ وگا اور ج ہ

ں ئی می ہرا ے اور لوگوں کو گ  چن ن


ہ
 پ



ک  د دور ت ی ت رومی کو مز اعری کی طاق ا ہے کہ ش ن ن مس کا ما ش


۔  کھے ک محدود ر ت

ت دے گی۔ از ے کی اج ر کرن اث مت

ے گا؟ ڑ ا پ ن ر کر ے سف کیل و ا ا ہے کہ رومی ک ت ب وہ کہ ا ہے ج ت ارہ کر ا اش مس کی ش


سوال ۶: 

ا ہے ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے۔ ی ت ارہ کر ی طرف اش ے ک ون ر ہ ی اگز ی کے ن رق تی ت ا حدگی اور ذ ان علی ی مس کا ب ش


 : واب ج

ہ ا ہے۔ ی ت ڑ ا پ ن ا کر وں کا سامن ج لن ی چ



ر  ہ طور پ ن ادا ز ب کسی کو آ ا ہے ج ت ت آ ک وق ی ر ہے، ا ی اگز ت ن صحب


کہ 

نی سما ی ج مس ک ش


و  وں کو ج ج لن ی چ



ا ہے اور ان  ت ئی کر ن گو ی ش ی ی پ م موڑ ک
ک اہ ی ں ا ر می نی سف رومی کے روحا

ے گا۔ ڑ ا پ ان ر اسے ج ی غ ودگی کے ب موج

ا مطلب ہے؟ رے کا کی ق ود ہے' کے ف ک وج ی ات ا ن ئ ق 'کا مس کے مطاب ش


سوال ۷: 

مس کا مطلب ہے ش


ا ہے۔  ت ش کر ی ال پ ی علق کا خ ادی ت ی ن حاد اور ب ان ات ود کے درمی مام وج ملہ ت ہ ج : ی واب ج

، ت محب


ک واحد واحد کا حصہ ہے،  ی ہر ا ز اور  ی ہر چ ر،  خ الآ ہیں، ب ں  کلی عداد ش ات کی لات ب ر ج دگی اور ت ن ہ ز کہ اگرچ

وا ہے۔ ا ہ ڑ ک دوسرے سے ج ی یعے ا ر وں کے ذ ی ن ا رکہ کہ ت مدردی، اور مش ہ

ا ہے؟ ت ہر کر ا ے ظ و کیس وع ک لی کے موض ی د ب ں ت ن می عامل مت ان ت مس کے درمی ش


سوال ۸: رومی اور 
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اں رومی ہ ا ہے، ج ت ی ال د لی کے عمل کی مث ی د ب ہرے ت ک گ ی کالمہ ا ان م مس کے درمی ش


: رومی اور  واب ج

لی کے ی د ب مس اس ت ش


ا ہے۔  وت ل ہ ی د ب ں ت ی می لاش اعری کے مت ت اور ش محب


رام عالم سے  ل احت ب ا ک ق ی ا

ے کے کھن


علق ر ا سے ت ی ن ے اور د ا کرن ی حدود کا سامن ن پ ا ہے، رومی کو ا ت ر کام کر رک کے طور پ ی ر پ ت ک ا ی لیے ا

ا ہے۔ ت ور کر ب مج


ر  ے پ ان ن پ ے کو ا یق د طر ن ادہ دلی اور مست ی ز

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ی ے ک ار کرن ہ ظ
ی حکمت کا ا ن پ یعے ا ر اعری کے ذ ے اور ش د کرن ن غ ب لی ب مس رومی کو ت ش


ں،  اب 50 می ب

ا ہے۔ ت ی ب د ی رغ ت
.۱

ا ہے۔ ت ول کر ب ر ق وری طور پ ن کو ف ے کے وژ ن بن  ' واز ت کی آ محب

مس کے ' ش


ات کے  ظ حف ر کسی ت ی غ رومی ب .۲

ا ہے۔ ت کاسی کر ار کی ع ش ت تی ان ا ب ذ ں موسم رومی کے ج ر می خ اب 50 کے آ ب .۳
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د Chapter 51: Sultan Waladباب 51: سلطان ولَ

پ ں گپ ش ارے می ی کے ب ہری دوست د کی گ پنے وال ھ ا مس کے سات ش


د  ں، سلطان ولی اب می اس دلخراش ب

ان پنے درمی ا ہے کہ لوگ کس طرح ا ت ور کر ر غ ات پ ہیں۔ وہ اس ب ے  ار کرت ہ ظ
یش کا ا و ش ی ت ن پ ں ا ارے می کے ب

ت صحب


نی  ر کی روحا ض ن سے موسیٰ اور خ قرآ ہ  ن ہیں، اس کا مواز ے  ہت اکام ر ں ن ے می ف کرن ی عر تے کی ت ش ہرے ر گ

ھی، اسی طرح سلطان ت


رورت  ئی کی ض ما ن ہ
لیے ر ے کے   کھن


ی

رے د ح سے پ

ط
س


س طرح موسیٰ کو  ہیں۔ ج ے  سے کرت

ہیں۔ ل  لز ز رات مت اث کہ عوامی ت ا ہے، حالان رت لات صی م ب
لیے اہ دگی کے  ن پنے والد کی ز مس ا ش


ال ہے کہ  ی کا خ

لیے ے کے  ملن ا )رومی( سے  ں مولان ا ہے، مدرسہ می ا گی ش کی ی ر پ ظ کے طور پ ت محاف تے کے سخ ش و اس ر س ک مس، ج ش


ش ی ں۔ وہ مادی پ ی ئ ہ لے کر آ حف ی ت امعن ک ب ی ا ہے کہ وہ ا ت ا ہے، اور اصرار کر ت ا کر ص کا سامن خ ش


ہر  نے والے  آ

ود ہے — اس کا ا ہے وہ خ ں لات دھن می ن ھ ان کے ب و کچ ا ہے کہ وہ ج ت ی ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ت رد کر وں کو مست کش

ا ت رواہ رہ مس لاپ ش


ھی  ب


ھر  ا ہے، پ ت ی م د ن ج



ھن کو  لج


وسی اور ا ان مای ن کے درمی ی ر ائ ہ ز ی ہ رو ۔ ی دت ی ہر اور عق و ج

اں۔ می ہ لط ف ی، صرف غ ں دے سکت ی ہ اہ ن ن وں کو پ من ی دش ت اور دوست محب


ی  ا ہے کہ سچ ت ر اصرار کر ات پ ہے، اس ب

ی ھداری ک سمج


مس رحمدلی اور  ش


و  ا ت ا گی ں سوال کی ارے می دوں کے ب ی ق ن انے والی ت ر کی ج ب ان سے ان پ ج

a ا ہے ت راک کر ت ا ہے۔ وہ اش ات ت ں ب ارے می ت کے ب می ہ

ا

و ی ڈ آ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 140-141باب کے 

ت کم ہ ں وہ ب ارے می ن کے ب ہیں ج ے  و سکت ے ہ ر کیس ی ر اور حق ی نے حق ت ں ا ارے می وں کے ب ز ی "لوگ ان چ

ہیں؟" تے  ن ا ج

.۱

ں اسی ارے می و اس کے ب ا ہے، ت ال رکھت ی را خ ں ب ارے می پ کے ب و آ ص ہے ج خ ش


سا  ئی ای "اگر کو

ں ی س دن اور رات الی ائے اس کے کہ چ ج وں گے... ب راب ہ د خ ی ے سے معاملات مز  کہن اں  ی ئ را طرح کی ب

ں۔" ی ں کہ ی ات ھی ب چ



ں ا ارے می ص کے ب خ ش


اس 

.۲

و ں ہ ی ہ من ن کن ان کے دش ہیں، لی ے  و سکت ھی ہ ب


ف  ی ن اور حر ی د اق ت کرنے والوں کے ن محب


دا سے  "خ

۔" ے سکت
.۳

ہیں، ے  وئ ے ہ ھائ ر اٹ دھوں پ پنے کن ات کو ا عصب وف اور ت ی خ پنے ہ ہیں۔ وہ ا ے  وت یسے ہ ھ لوگ ا "کچ

ہیں۔" ے  وئ پسے ہ لے  ت ھ  وج اس سارے ب

.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ہیں؟ ے  کھ سکت ق سی ا سب ر سے کی ھ سف ر کے سات ض م موسیٰ اور خ
سوال ۱: ہ

ے  جھت

م

س


ی  ف م من
و ہ مام اعمال ج ی ہے کہ ت ت ی ور د ر ز ے پ  جھن


م

س


ات کو  ت اور اس ب می ہ

ماد کی ا ت نی اع ا : کہ واب ج

وں کو دگی ی چ ی ی پ دگی ک ن و ز ہیں ج ے  کڑ سکت وں کو پ ی ئ ا ہری سچ لکہ، وہ گ وتے۔ ب ں ہ ی ہ راب ن ہیں ان کے ارادے خ

ہیں۔ تی   ہر کر ا ظ

د من ش ہ
وا ے کے خ ملن ا سے  و مولان ہیں ج ے  کار کرت وں ان ف کی حائ وں کے ت مان مس مہ ش


سوال ۲: 

ہیں؟ ے  وت ہ

ہ ا ہے، ی ت ی ت د می ہ

علق کو ا د ت ن ر مست وں پ ش کش ی کہ وہ مادی پ ون ا ہے کی ت رد کر ف کو مست حائ مس ت ش


 : واب ج

تی ہے۔  ودگی سے آ س اور موج ف پنے ن ے ا ائ ج ف کی ب حائ نی ت سما دت ج ی ی عق ق ی ق ا ہے کہ ح ت ن ما

ں ہے؟ ی ہ من ن ی دش وئ ا ہے کہ اس کا ک ت ب وہ کہ ا مطلب ہے ج مس کا کی ش


سوال ۳: 

ر۔ وہ تی طور پ ا ہ کہ ذ ول ہے ن غ ھ مش ا کے سات وگوں کی ان ہ ہے کہ وہ صرف ل مس کا مطلب ی ش


 : واب ج

ا ہے۔ ت ہ مرکوز کر وج ر ت وں پ ی ئ ا نی سچ ے اعلیٰ روحا ائ ج ے کے ب  جھن

ل


ں ا وں می ھگڑ ج



ے  ھوٹ ے چ ھوٹ چ

؟ ے ہی ا ا چ ن ی ے ردعمل د ں کیس واب می ن کے ج ی د اق و ن ق کسی ک ہ کے مطاب لسف مس کی ف ش


سوال ۴: 

وں سے ی ئ امی کارروا ق ت ن ہ ہے کہ ا ہ ی ق ی ن طر ی ر ت ہ ے کا ب  ن مٹ ن


وں سے  د کرنے وال ی ق ن ، ت ق مس کے مطاب ش


 : واب ج

دا ی الات اور ارادے پ ی ت خ ب ں مث ارے می لیے ان کے ب ے کے  بچن


کر سے  ی کے چ ف ے اور من ائ ا ج ز کی ی رہ پ

ں۔ ی ائ کیے ج

ہیں؟ ے  کھ سکت ا سی ی سے کی ان ی کہ فروں اور عورت ک ارے دو مسا دی کے کن م ن
سوال ۵: ہ

ک
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ب ہیں۔ ج ے  و سکت ھل ہ
ج



و ے ب  یصل صورات اور ف مارے ت تی ہے کہ ہ  ح کر ض


ال کو وا ی نی اس خ ا ہ کہ : ی واب ج

ہ سے دب عصب کی وج ا، دوسرا اس کے حسد اور ت ی ھ گ ڑ گے ب ا اور آ مدردی سے کام لی ے ہ دمی ن ک آ ی کہ ا

ہیں۔ ے  وت کار ہ ظ کا ش حف وف اور عدم ت پنے خ ر ا م اکث
ا ہے کہ ہ ت ہر کر ا ہ ظ ا، ی گی

و ے لاگ و کیس مس کے اصول ک ش


ں  اڑ کے بارے می ہ ے پ جت ن


و ں گ دگی می ن ی ز مرہ ک ی روز ن پ م ا
سوال ۶: ہ

ہیں؟ ے  کر سکت

اہے ہیں، چ ے  ق کر سکت چنے کی مش ت سو ب ے اور مث ت کرن ی ات چ ں ب ارے می م دوسروں کے ب
: ہ واب ج

ہ ن مدردا رامن اور ہ ادہ پ ی ک ز ی پنے ارد گرد ا م ا
وں، اس طرح ہ ھی ہ ب


ھ  لیے کچ ات ان کے  ب ذ مارے ج ہ

ہیں۔ ے  دا کر سکت ی ماحول پ

ا مطلب ہے؟ ا' کا کی ن و صاف کر ن ک ہ پنے ذ ق 'ا ورے کے مطاب مس کے مش ش


سوال ۷: 

س اکہ صورت حال—ج ا ہے ت ن وں کو دور کر ت ش رف ی ات اور پ عصب ے کا مطلب ت ن کو صاف کرن ہ : ذ واب ج

۔ سکے ا  کھا ج ی ر د ہ طور پ ن مدردا ح اور ہ ض


ادہ وا ی ہیں—کو ز امل  ھی ش ب


ات  علق ں ت می

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ں ارے می رات کے ب اث ں عوام کے ت ارے می ی کے ب د کی دوست پنے وال ھ ا مس کے سات ش


سلطان ولاد 

ا۔ ات ھا ج سمج


ں  ی ہ ہ ن ت ہرا رش ہیں کہ اسے گ تے  ن ہ ما ہیں، ی ے  ار کرت ہ ظ
یش کا ا و ش ت

.۱

ے کے ے کا حق حاصل کرن ن اس آ ن کو اس کے پ ی ر ائ ے والے ز ملن ا ہے کہ رومی سے  ت مس اصرار کر ش


روری ہے۔ ا ض ف لان حائ لیے مادی ت
.۲

ط کو ہری رواب فراد کے گ اں ا می ہ لط ف ں غ ارے می ی کے ب ت ت اور دوس محب


ا ہے کہ  ت ح کر ض


ہ وا اب ی ہ ب ی

ہیں۔ ی  ر کر سکت اث ے کو مت یق ے کے طر  کھن


ی

د

.۳
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لا Chapter 52: Ellaباب 52: ای

In this poignant chapter, Aziz, previously known as Craig Richardson,

reflects on his transformative journey to becoming a Sufi, a path deeply

intertwined with love and loss. Growing up in the tranquil village of

Kinlochbervie, Scotland, Aziz describes his idyllic childhood surrounded by

the sea, fishing boats, and the slow pace of postwar life. Despite feeling content

in his predictable world, a longing for adventure simmered within him. His life

takes a significant turn in his twenties when he discovers two life-changing

elements: a professional camera, igniting his passion for photography, and a

deep, tumultuous love for Margot, a dynamic Dutch woman. Margot embodies

a whirlwind of ideals and emotions, passionately advocating for social causes,

and often swinging between highs and lows. Aziz becomes enraptured by her

spirit and feels a strong desire to protect her, even if her love for him is

complicated and fraught with self-destructive tendencies. After marrying in

:Amsterdam, their life contrasts sharply

ہ وج ر ت ے پ ی کرن رق ں ت ا می ی ن اری د ز کاروب ی ں مگن ہے، عز دمت می ی خ ت ک ی ن سا لیے ان وں کے  ن ی اہ گز ن و پ ب کہ مارگ ج

ک دوسرے ی وں ا ود اس کے کہ وہ دون اوج ا ہے۔ ب ھت ش رک ہ
وا ق کی خ ی صد ں ت دان می ہ می ن ہ ورا ش ی ا ہے، پ ت مرکوز کر

ا ی ن کہ مارگو کی د ب ہاں ہے، ج وا ی کا خ اب ی کامی ز سماج ی کہ عز ون ا ہے کی ات و ج دا ہ ی لا پ وا خ ا ہ ھت ڑ ک ب ی ہیں، ا ے  ت کرت محب


سے 

ں مر ے می ک کار حادث ی ک ا ن ا ب مارگو اچ ا ہے ج ت ش آ ی ت پ ہ اس وق ی ہے۔ المی ت
ہ
ل ر لز ز ر مت ی مدردی غ لیے ہ کے 

یسے ک ا ی ا ہے، اور اسے ا ت ی دل د ں ب ئی می ہرا صان اسے گ ق ہ ن ا ہے۔ ی ات و ج دم ہ ہ ز من ی س سے عز تی ہے، ج ا ج

د ی و ق ا ہے، ج ت ن وا مرد ب ا ہ وب ں ڈ م می کے سے غ
لڑ

ے والے  ھن ک


ی ر سپ لچ


ں د ت می محب


و  ا ہے ج ت ی ل کر د ی د ب ں ت سان می ان
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ہ صرف مارگو ور ن ر غ ی پ پنے ماض ز کا ا ی ائے۔ عز ن پ و ا ر ک نی سف نے والے روحا ور ہے کہ آ ب مج


کن  ا ہے لی ت محسوس کر


صان اور ق ، ن ت محب


و  ھی ہے، ج ب


ے کا عکاس  لمح


راگٹ  ے کے پ ن بن ی  لکہ اس کی صوف دت ہے ب ی راج عق لیے خ کے 

ا ہے۔ ت اگر کر وعات کو اج لاش کے موض ی ت ی ک ں معن ی می ن ی ق ے ی دگی کی ب ن ز

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 142-142باب کے 

وا۔" ں ہ ی ہ وں رات ن ہ رات "ی .۱

ھا۔" ا ت ں اس سب سے کٹ گی ے می ز کون ، سب رسکون پنے پ ں ا "می .۲

۔" ولم عورت ڈ ن ی ک پ ی ھی: ا ت


ز  ی ک اور چ ی ھا کہ وہ ا ا ت ہدہ کی ا ی مش ے ہ  ل پہ ے  ں ن کن می "لی .۳

ا؟" ں نے اس سے کی ا می ن ت ا ج ار کی ی ا پ ن ت ھ سے ا ھی مج ب
ک


ے  ا اس ن "کی .۴

یں۔" لیے کھول د ی کے  دگ ن مکمل ز

ک اور  ی ں ا کھی ن ری آ ے می ت ن محب


" .۵

ا۔" ن گی ور ب ان ے ج وئ ے ہ  س پھن


ک  ی ں ا "می .۶
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا؟ ر کی اث ے مت و کیس ر ک ے کی طرف اس کے سف ن بن ی  ے صوف رورش ن گ کی پ ی سوال ۱: کر

ن ی د تی اور اس کے وال  صور وب ر سکون خ ی پ ، اس ک رورش گ کی پ ی ں کر Kinlochbervie می : واب ج

ف ی عر اسی اور ت ن ود ش ہری خ ک گ ی لیے ا وں کے  ت ی سادہ لذ دگی ک ن ں ز ھ، اس می ر کے سات وں کے اث ش ی کے پ

و اس ت دی، ج از ے کی اج دا کرن ی طرت پ ک عکاس ف ی ے اسے ا ئی ن ا ہ ن ری سے ت ف فرات اوی ا ی ن ئی۔ د و دا ہ ی پ

ھی۔ ت


روری  لیے ض داری کے  ی نی ب می روحا کی حت

ھا؟ ا کردار ت ت کا کی محب


ں  ر می ی سف لی اور روحان ی د ب گ کی ت ی سوال ۲: کر

ک  ر ی ر پ ک ات ای   یے ی کے ل ل ی د گ کی تب ، کری ہ کے ساتھ اس کا رشت   ص طور پر مارگٹ ، خا حبت


:م واب ج

گ کو اس ی ، کر یعے ر طرت کے ذ ع ف وق ر مت ی ے اور اس کی غ ب ذ لیے اس کے ج صاف کے  ی ان ھا۔ سماج ت

ھ سمج


تی  ا ب ذ ہری ج ات اور گ ب ر ج ر ت ع ت س نے اس کے دل کو وسی ا، ج ی کالا گ ہر ن ا ے سے ب رام کے علاق کے آ

ا۔ ی طرف لے گی صوف ک ر اسے ت خ الآ لیے کھولا، اور ب کے 

ر اث ے مت و کیس ر ک
ظ طہ ن ق ں اس کے ن دگی کے بارے می ن گ اور ز ی ے کر سوال ۳: مارگٹ کی موت ن

ا؟ کی

ود کی ے اسے وج ا۔ اس ن دا کی ی ہرا موڑ پ ک گ ی ں ا دگی می ن گ کی ز ی ے کر ع موت ن وق ر مت ی : مارگو کی غ واب ج

کر کی ور و ف ہری غ ے اسے گ س ن ا، ج ور کی ب مج


ر  ے پ ا کرن ت کا سامن وعی یب کی ن  فر رول کے  ٹ داری اور کن ی ئ ا اپ ن

ی علامت علق ک م سے اس کے ت ی از و صوف ب دی، ج ی رغ لی کی ت ی د ب نی ت ی روحا الا اور اس ک ں ڈ حالت می

ھی۔ ت


ا ہے؟ ا سکت کھا ج ق سی ا سب ے سے کی رب ج گ کے ت ی ھ کر ش کے سات واہ لہ خ اب مق ت ب محب


سوال ۴: 

ہ مارگٹ کے ھی ی ب


ھر  ا، پ ور کی ب مج


ر  ے پ ان ن ر ب ئ ی ر اب کی ی ک کام ی ے اسے ا ش ن ہ
وا ئی خ دا ت ب گ کی ا ی : کر واب ج

ات اور ش
واہ ی۔ اس کی مادی خ ش خ ب




یت   و ق دگی کو ت ن ی ز عی اس ک س نے واق ھی ج ت


ت  محب


لیے اس کی 

ک
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ا ت ح کر ض


ت کو وا می ہ

ے کی ا ن کرن واز م کو مت ئ ا ھ عز ط کے سات ی رواب ق ی اؤ حق ن ان ت ل کے درمی کمی ت


تی  ا ب ذ ج

ی ہے۔ ت
ہ
ں ر ات می ب ر ج رکہ ت ت ت اور مش محب


ے  ائ ج ت کے ب ی ث ر حی ی اکث وش ی خ ق ی ا ہے کہ حق اد دلات ں ی می ہے، ہ

ود احت اس کی خ ی کی وض ی دوئ ن پ گ کی ا ی ر کر ور' کے طور پ ان ے ج وئ ے ہ  س پھن

ک ' ی سوال ۵: ا

ی ہے؟ ت ارہ کر ا اش ں کی ی و م ج ست ج



ے کی  ت کرن اف ی در

نی ت اور روحا صی خ ش



ی کی  ی ماض ن پ گ کی ا ی یعے کر ر عارے کے ذ ور' کے است ان وا ج سا ہ ھن طور 'پ : ب واب ج

ا ہے کہ ت دگی کر ن ئ ما ہ اس کے اس ادراک کی ن ا ہے۔ ی ا گی ہر کی ا و ظ د ک ہ دوج ان ج ش کے درمی ہ
وا ادی کی خ ز آ

نی تی اور روحا ا ب ذ و اس کی ج تی ہے ج  ر سے آ نی سف درو لکہ ان تی ب  ں آ ی ہ وں سے ن ی ب ا نی کامی رو ی ادی ب ز ی آ ق ی حق

ا ہے۔ ات ی طرف لے ج ے ک لین ا  ن پ ے اور ا  جھن

م

س


وں کو  دگی ی چ ی پ

ج لن ی چ



و کس طرح  ے ک ری
ظ ے اس کے عالمی ن ات ن علق ھ ت وٹ کے سات گ کے مارگ ی سوال ۶: کر

ا؟ کی

ر ا، اس پ ج کی لن ی چ



ر کو 
ظ طہ ن ق ی ن ت ی گ کے روا ی ے کر د اور سرگرمی ن ائ رست عق اد پ ی ن : مارگٹ کے ب واب ج

م
د اہ ی ں مز ارے می صد کے ب ت اور مق اخ ن ، ش ت محب


ے اور  ھائ ر سوال اٹ تی اصولوں پ  ر ا کہ وہ معاش ی ور د ز

ارے ا کے ب ی ن پنے اور د ے اور ا کھن


دم ر ہر ق ا ون سے ب رٹ ز پنے کمف ے اسے ا تے ن ش ائے۔ اس ر ن پ ھ کو ا سمج


ا۔ ور کی ب مج


ر  ے پ ا کرن وں کا سامن ی ئ ا رام دہ سچ ر آ ی ں غ می

ں ی وع م ت کے موض اف ی ود کی در ی خ ر کش
ظ طرت کی من در اور ف من ں س ی ادوں م گ کی ی ی سوال ۷: کر

ی ہے؟ ت عاون کر کس طرح ت

تی  ر کام کر ر کے طور پ
ظ ر کے پس من اسی سف ن ود ش گ کے خ ی ی کر ر کش صوی طرت کی ت در اور ف : سمن واب ج

س ا ہے ج ت ہ اس سکون کی عکاسی کر ی علامت ہے۔ ی تی عمل ک ا امی ی کے ن رق ود کی وسعت اور ت و وج ہے، ج

ود کی طرت خ ا ہے کہ ف ت ہر کر ا ہ ظ ا ہے، ی ت وڑ گامے کو ج ن نی ہ درو ر اس کے ان خ الآ ھا اور ب ا ت ت ش کر ہ
وا کی وہ خ

ی ہے۔ م کر سکت
فراہ ام  احت اور الہ ں کس طرح وض ر می ت کے سف اف ی در

گ ک
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ا ں کی ر می
ظ
ا ن صان کے ت ق گی اور ن ت خ پ




لی  ق ت من

ں  ور' می ان ے ج وئ ے ہ  س ھن پ


کے سے '

لڑ
گ کا  ی سوال ۸: کر

ی ہے؟ ت دگی کر ن ئ ما ن

ا ہے ت ہر کر ا ہ ظ ا ہے۔ ی ت دگی کر ن ئ ما ر کی ن ہرے اث ر گ ما پ وون ش تی ن ا ت اور دکھ کے ذ محب


ال  ق ت ن گ کا ا ی : کر واب ج

ونے دا ہ ی وں سے پ م دون ت اور غ محب


، اور  ات ب ر ج ، ت ات علق لکہ ت ں ب ی ہ ت صرف عمر کا معاملہ ن لوغ کہ ب

اء ہے۔ ق ت انے والا ار ل پ کی ش ت

وں سے  می ہ ف


عد کے  والے ب

وں لی ی د ب دگی کی ت ن و اسی طرح کی ز ی ہے ج ر کر سکت اث ے مت س و کی ی دوسروں ک ان گ کی کہ ی سوال ۹: کر

ہیں؟ ا کر رہے  کا سامن

نی یعے روحا ر ت کے ذ ب ، اور مصی یت  ر ی اگز صان کی ن ق ، ن ت لی کی طاق ی د ب ت کی ت محب


نی  ا گ کی کہ ی : کر واب ج

ا ہے، اس ت ی ب د ی رغ ے کی ت ان ن پ ر کو ا پنے سف ہ دوسروں کو ا تی ہے۔ ی  اگر کر ات کو اج داری کے امکان ی ب

م کا ی ہ ف ت



ور  پ ھر ی ب صد ک دگی کے مق ن ی اور ز رق تی ت ا ہری ذ وری کے لمحات گ ے کہ کمز وئ ے ہ م کرت سلی ت


ات کو  ب

ہیں۔ ے  ن سکت اعث ب ب

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ھا۔ ا ت سن رکھا گی رڈ گ رچ ی ام کر ے اصل ن  ہل پ ے سے  ن بن ی  وف ز کا ص ی عز .۱

م کی ئ ا ک دوسرے کے عز ی ے ا وں ن اں دون ہ اری ج دگی گز ن گ ز ن ہ م آ
ک ہ ی ے ا ز اور مارگٹ ن ی عز

یت کی۔  مکمل حما


.۲

ا۔ روع کی ر ش نی سف ا روحا ن پ ز کو ا ی ے عز ی موت ن ں مارگٹ ک ے می ک کار حادث ی ا .۳
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ہ( ش اح ی گلاب )ف Chapter 53: Desert Rose the Harlotباب 53: صحرائ

و ا ہے، ج ات ا ج رٹ روز کہ ز ی ہ جسے ڈ احش ک ف ی ، ا لے م ی کردار سے  لم کے مرکز م ف
ں، ہ ا می ی ں، کون وری 1246 می ن ج

د ہ دوج ھ ج ے حسی کے سات تی ب ا ب ذ ا ہے۔ ج ات د پ ی ں ق ھے می ٹ ود کو کو عد خ ے کے ب ن بن اعث  ل کا ب ڈ ن ک اسکی ی ں ا د می مسج

ی ھی کارکن اس ک ت


ب اس کے سا ر ج اص طور پ تی ہے، خ  محسوس کر


ہل  ا ا دہ اور ن ی وش ی سے پ ز ی وئے، وہ ت ے ہ کرت

ٹی گارڈ  کور ک سی ی و ا ، ج نٹ ئ ک کلا ی امی ا ر، Baybars ن ع طور پ وق ر مت ی ہیں۔ غ ے  د کرت ی ق ن ر ت تی پ  صور وب ئی خ و ی ہ ت گھٹ


مس سے ش


ز کے  ی ر ب ب وہ ت تی ہے ج ا دل ج ں ب اؤ می ن ی سے ت ز ی ات ت ی ملاق ا ہے۔ ان ک ت ر اصرار کر ے پ  کھن


ی

ہے، اسے د

ا ت ش کر ی ت اور حکمت پ ق ف ہ دوروں کے دوران اسے ش ی ف پنے خ و ا یش ج ہیں، وہ درو ے  ات اق اڑ ذ علق کا م اس کے ت

ی ہیں، اس ک ے  ق سکھائ ہرے سب ں گ ارے می ت کے ب وعی ودگی کی ن ت اور موج ے اسے وق مس ن ش


ہا ہے۔  ر

ی ود، اس ک اوج ئی کے ب ما ن ہ
نی ر درو ائے۔ اس ان ن پ و ا ھوڑ دے اور حال ک و چ ی ک پنے ماض ئی کی ہے کہ وہ ا ا فز حوصلہ ا

و ا ہے، ت ت ی مسلط کر ی مرض ن پ ب وہ ا ا ہے۔ ج ات و ج ہ ہ ن ارحا کہ Baybars ج ون تی ہے کی ا تی ج و راب ہ صورت حال خ

م
ک اہ ی داری کے ا ی ، وہ ب ان لم کے درمی ظ

ھی  ب


ھر  تی ہے۔ پ ھا ف اٹ کلی وں طرح سے ت تی دون ا ب ذ نی اور ج سما وہ ج

تی ہے۔  محسوس کر


ی روح کو الگ  ن پ ، وہ ا ت تی ہے۔ حملہ کے وق  ہ کر ب ر ج ے کا ت لمح


دی کا لمحہ لن ہ ب تی ہے۔ ی  اد کر ز وف سے آ و اسے درد اور خ ئی ج و تی ہ  ر ی ں ت گہ می رسکون ج ک پ ی سم سے، ا ج



پنے  ا

ا ت ی ع د ے کا موق ا کرن وف کا سامن ہرے خ پنے سب سے گ ں ا ارے می ودگی کے ب ی موج ن پ ں ا ے می ان دکاری خ اسے ب

ونے والا ہ ہ در کا حل ن لکہ اس کے ان ں ب ی ہ ذ اس کا ماحول ن دگی کا اصل ماخ ی گن ی ہے کہ اس ک ھت
سمج


ہے۔ وہ 

ور، وہ پ ھر د سے ب ہ دم اور امی از وئے، ت ے ہ  ھت ک


ی

ے د وئ ے ہ  کلت ہر ن ا ے سے ب ان ہ خ حب پ کو ق پنے آ طراب ہے۔ ا اض

ی ادی ک ز ود آ د، اور خ ہ دوج لاف ج لم کے خ ظ
وطی،  ب اب مض ہ ب ی ہے۔ ی و سکت اد ہ ز ی سے آ پنے ماض ی ہے کہ وہ ا ت ن ا چ ہ پ

ان کلات کے درمی ت کو مش لی کی طاق ی د ب ت کی ت نی طاق درو ت اور ان محب


ا ہے،  الت ی ڈ ن ر روش وعات پ لاش کے موض ت

ا ہے۔ ت اگر کر اج
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 143-145باب کے 

م ہے۔"
ک وہ ی ل ا ب ق ست

م


ح ہے۔  ی


ر ش ک ت ی ی ا "ماض .۱

ی ہے۔" ت ے وق لکہ صرف ب ں ہے، ب ی ہ ت ن یت کا مطلب لامحدود وق  د "اب .۲

ائے ں رہ ج ی ہ لیے ن ے کے  رن ھ ڈ اس اب کچ پ کے پ و آ ں گے، ت ھ لی سمج


ت کو  ق ی پ اس حق ب آ "ج

گا۔"

.۳

ھی۔" ت


ی  دگ ی گن در ک دگی ان "صرف گن .۴

ا محسوس کی


ھ  وئے دل کے سات ے ہ  ھیلت پ



ک  ی ے ا ں ن و می ، ت گے ل ہ  ر ن ا کہ موت سے ڈ ا سکت و پ اب ہ ق ں ی "اگر می

وں۔" ا ہ کل سکت وہے کے سوراخ سے ن ں اس چ کہ می

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ل ب ق ست م


ر ہے۔  ی عب ک ت ی ی ا ا ہے، 'ماض ت ب وہ کہ ا مطلب ہے ج مس کا کی ش


ز کے  ی ر ب سوال ۱: ت

م ہے؟
ک وہ ی ا

م امن
وعی ہے۔ ہ م موض ی ہ ف ت




ماری  ں ہ ارے می ی کے ب ا ہے کہ ماض ت ی ور د ر ز ات پ مس اس ب ش


 : واب ج

ونے تی ہ صورا ی اور ت ن ی ق ر ی ی ل، غ ب ق ست
م


ہیں۔  ے  ح کر سکت ی


ر ش ارہ ت ات کی دوب ب ر ج پنے ت لیے ا ے کے  لاش کرن ت

اں ہ یں، ج ہ مرکوز کر وج ر ت ے پ لمح


ودہ  ائے، موج ج ۔ اس کے ب ے ہی ا ا چ ن ں کر ی ہ ان ن ش ی ر ں پ می ہ سے، ہ کی وج

تی ہے۔ و ع ہ عی واق دگی واق ن ز

ی ہے؟ ت ے کر د کی عکاسی کیس ہ دوج ی ج درون ی ان ات اس ک ارس سے ملاق ب ی ا ی ب سوال ۲: کردار ک

لم ظ
دد اور  ش رس اس ت ب ی ا ہے۔ ب وت ہر ہ ا دی کا احساس ظ اامی وسی اور ن ی مای ات سے اس ک لاق : اس م واب ج

ت اس کے ی ات چ تی ہے۔ اس کی ب  ر کر تی طور پ ا ب ذ نی اور ج سما ا وہ ج س کا سامن ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما کی ن

ں پنے حالات می ی ہے اور ا ت
ہ
ا ا چ ن چ ی صورت حال سے ب ن پ ں وہ ا س می تی ہے، ج  ہر کر ا و ظ د ک ہ دوج نی ج درو ان

ی ہے۔ س گئ ھن پ



ے ا کرن حدگی کے احساس کا سامن سم سے علی ج



پنے  ے کے دوران ا سوال Baybars :۳ کے حمل

ت ہے؟ می
ہ



ا ا ی کردار کی کی والے مرکز

ی کی حدگ ی علی ر اس ک ہ کار کے طور پ ق ی ے کے طر لہ کرن اب ئی درد اور صدمے کا مق ا ہ ت ن حدگی ا ہ علی : ی واب ج

و اس کے ا ہے، ج ت ی ت د از ے کی اج ون ر ہ الات ف سے ب کالی نی ت سما ی ج ن پ ا اسے ا ن ر ی تی ہے۔ دور ت  ی کر دہ ان ش ن

ا ہے۔ ت ار کر ہ ظ
ش کا ا ہ

وا ی خ ادی ک ز ت سے آ ق ی خ حق
ل ت


ی  ی ک دگ ن حالات اور اس کی ز

ود صور اس کی خ ے کی ت  کھن


ی

ے د وئ ے ہ  ت کل ے والے گھر سے ن گڑ ھن ب


و  ود ک ی کردار کی خ سوال ۴: مرکز

ی ہے؟ کھت

علق ر ے ت اسی سے کیس ن ش
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ود ت اور خ محب


ی،  ہ سلامت ا ہے۔ ی ت سم کر ج
م


ت کو  ی کی اس کی صلاحی اب ا ی ف لی اور ش ی د ب ن ت : وژ واب ج

ود سے ودہ وج و اس کے موج ا ہے، ج ت ش کی عکاسی کر ہ
وا لیے اس کی خ دگی کے  ن ھری ز ت سے ب ولی ب ق

تی ہے۔ و دد سے ہ ش رم اور ت ف ش ی عر ی ت س ک اد ہے ج ض ر مت ح طور پ ض


وا

ا ہے؟ ت ا کردار ادا کر صور کی ی' کا ت ت ے وق ں 'ب ی کردار کے احساس می سوال ۵: مرکز

ے کی ور کرن ر غ ات پ ی کردار کو اس ب ا ہے، مرکز عارف کرای ے مت مس ن ش


سا کہ  ی ی، ج ت ے وق : ب واب ج

گلے تی ہے۔ حال کو   ں کر ی ہ احت ن ل کی وض ب ق ست
م


ت اس کے  ب ودہ مصی ی موج ا ہے کہ اس ک ت ی ت د از اج

د کے ی د ج د اور ت ی ہے، امی صور کر سکت دگی کا ت ن رے ز اب اور درد سے پ خ ت ن ی کے ا پنے ماض لگا کر، وہ ا

ی ہے۔ ت ی فروغ د احساس کو 

ہ رامہ ن ے کا ڈ ون ہ ہ وق ی معش ن پ ارس سے ا ب ی ا ا ہے کہ ب ت وں کر صلہ کی ی ں کردار ف سوال ۶: می

کرے؟

پنے کردار کی ا ہے۔ ا ت ی کر دہ ان ش ش کی ن ہ
وا ت کی خ م اور صداق ے عز وئ ھتے ہ ڑ صلہ اس کے ب ی ہ ف : ی واب ج

و تی ہے، ج  ار کر ہ ظ
ش کا ا ہ

وا ی خ ن پ ے کی ا بچن


دگی سے  ن ودہ ز ی موج ن پ ائے، وہ ا ج ے کے ب رن ورا ات ر پ عات پ وق ت

ی علامت ہے۔ ئی ک ا لڑ
ی  ن پ لاف ا ی حدود کے خ د کی گئ ر عائ اس پ

ا ہے؟ ات ت ا ب ں کی ود ادراک کے بارے می ھی' خ ت


دگی  در کی گن ی ان دگ رہ 'صرف گن ق سوال ۷: ف

ہیں۔ د  ہ دوج نی ج درو د اور ان ائ پنے عق ں اس کے ا ی ی رکاوٹ ق ی ش حق ی پ ا ہے کہ اسے در ات ت ملہ ب ہ ج : ی واب ج

تی ہے، و نی حالت سے ہ درو لکہ اس کی ان تی ب و ں ہ ی ہ ف اس کے حالات سے ن ی عر گی کی ت ز اکی ئی اور پ ا صف

تی ہے۔ و روع ہ در سے ش لی ان ی د ب ا ہے کہ ت وت ہر ہ ا س سے ظ ج

ے ہے؟ د کی علامت کیس واب امی دہ روپ کا خ ن ش پنے روش سوال ۸: اس کا ا

دگی ن ئ ما ی ن دگی ک ن مت اور اس ز ی طری ق ہ اس کی ف ہ علامت ہے۔ ی ی کی ممکن وش د اور خ ی د ج واب ت ہ خ : ی واب ج

و اسے اس کے ا ہے ج ت ر کام کر ی کے طور پ ن ی روش د ک ہ امی ی ہے، اور ی ھت ک

ش ر ہ
وا س کی وہ خ ا ہے ج ت کر
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ا ہے۔ ت ی ب د ی رغ لاش کی ت ی ت دگی ک ن ر ز ت ہ ود ب اوج رے کے ب دھی ارد گرد کے ان

ت ہے؟ می ہ



ا ا ے کی کی ون گاہ ہ ے سے آ لمح


ودہ  لئے موج ی کردار کے  سوال ۹: مرکز

حدہ وف سے علی ل کے خ ب ق ست
م


ی  ن ی ق ر ی ی ی اور غ دہ ماض پنے صدمہ ز ی اسے ا گاہ ے سے آ لمح


ودہ  وج : م واب ج

دگی ن لف ز ت مخ


ک  ی ی ہے، اسے ا ت ات کو کھول لی کے امکان ی د ب داری ت ی ی ب ن
ہ
 ہ ذ ی ہے۔ ی ت ی ت د از ے کی اج ون ہ

ی ہے۔ ادی اور علاج حاصل کر سکت ز اں وہ آ ہ ی ہے ج ت ی ں مدد د ے می صور کرن کا ت

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ماد راعت ار اور پ ی ت ااخ ت کے دوران ب پنے وق ں ا ھے می ٹ ا ہے، کو ات ا ج رٹ روز کہ ز ی ی کردار، جسے ڈ مرکز

ا ہے۔ وت محسوس ہ


.۱

ی ے ک ن ھوڑ ی کو چ پنے ماض ا ہے، اسے ا ت ش کر ی مدردی اور حکمت پ ی کردار کو ہ ی مرکز ز ی ر ب مس ت ش


ا ہے۔ ت ی ب د ی رغ ت
.۲

ات ج ر کسی ن ی غ تی ہے ب  ہ کر ب ر ج وف کا ت ب وہ درد اور خ ا ہے ج ت تب آ داری کا لمحہ  ی نی گلاب کے ب ا گست ی ر

کے احساس کے۔
.۳
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ا می Chapter 54: Kimyaباب 54: کی

اس ی کے پ ز ی ر ب مس ت ش


ھی  ت


راسرار سا پنے پ ے ا ا ن می ں، کی اب می گئے اس ب ے  ب دی ی ت ر ں ت وری 1246 می ن ج

ہرے ن کے گ قرآ ، وہ اس سے  ج کن آ ی ہے، لی ت محدود رہ ی ات چ مع کی۔ ان کی ب ج

مت  ہ

ی  ن پ لیے ا ے کے  ان ج

ے دہ روی ی ب وا مس کے خ ش


ے  ا ن می ہیں، کی ے  ات کرت ب وہ ب ی ہے۔ ج کھ رہ ی ع د ے کا موق چھن


و ں پ ارے می نی کے ب معا

ارہ ی طرف اش ان ک نے والے طوف ک آ ی ا ہے۔ وہ ا وت دا ہ ی اروں سے پ ظ ہ ن ر اس کے حالی ہ طور پ و ممکن کھا، ج ی کو د

ے ھے درج ت و می کے چ ہ ن ف قرآ مس سے  ش


ے  ا ن می ا ہے۔ کی ات ت دت کو ب گو کی ش ت ی گف ر ان ک تی طور پ عارا ا ہے، است ت کر

ا ہے کہ ت احت کر مس وض ش


ی۔  ڑ گئ
ھ حث چ ہرا ب ں گ ارے می ر کے ب ی د ق ت اور ت محب


س سے  ھا، ج وچ ں پ ارے می کے ب

ک د ت سس اور کسی ح ج ت
م


تی ہے۔  ا ئی ج ا ں پ ے" می ت کے علاق محب

ہ صرف " ر ہے اور ی الات ان سے ب ب م ز ی ہ ف ت




ی  سچ

ر ی د ق ں ت ے می   یج ت س کے ن تی ہے، ج  ار کر ہ ظ
ش کا ا ہ

وا ی خ ن پ ے کی ا  چن ن


ہ
 پ



ک  ح ت
ط
س


ی اس  رت ک صی ا ب می ں، کی ٹ می ھلاہ ج ھن ج



ی ت سخ


ہ  ود ہے، ی ر موج ی د ق ک ت ب ت ا ہے کہ ج ت ی ور د ر ز ات پ مس اس ب ش


تی ہے۔  و گو ہ ت ں گف ارے می ت کے ب وعی کی ن

لے سا کہ کسی آ ی ہیں، ج ے  ب کر سکت خ ت ن
م

ہ  ق ی لنے کا طر ا ا حصہ ڈ ن پ ں ا ات می ن ئ فراد کا ں ہے۔ ا ی ہ دہ ن ے سے طے ش  ہل پ سے 

ا ا ہے، کمی ت ان کر ی نی ب ا ک کہ ی ں ا ارے می وں کے ب دگی ی چ ی ی پ سمت ک ق

سا کہ وہ  ی ا ہے۔ ج ان ج ر دھن ب پ

ا ت ج کر لن ی چ



ھ کو  سمج


د  ی اہ اور سف رے کی سی چھے اور ب و اس کے ا ا ہے، ج ت وڑ ھ ج الات کے سات ی مس کے خ ش


ے کے م کرن سلی ت


ا ہے جسے  ت ھار ات کو اب ب ذ یسے ج در ا ا کے ان می ی ا ہے اور ک ت ہرا کر علق کو گ ہ مکالمہ ان کے ت ہے۔ ی

ا اس کے ن داز کر ر ان
ظ ی حدود کو ن ت ی ات کے حوالے سے روا ی لاق ت اور اخ محب


ی  مس ک ش


تی ہے۔   د کر ہ دوج لیے وہ ج

ی ے ہ تی ہے، اور جیس ا تی ج و ز ہ ی ری ت مسٹ ی
ک


ان  ا ہے۔ ان کے درمی ت دا کر ی ک مرکب پ ی ھن کا ا لج


ف اور ا ی عر در ت ان

تی و محسوس ہ


ش  وط کش ب ک مض ی ا کو ا می ا ہے، کی ت ار کر ہ ظ
الات کا ا ی پنے خ ں ا ارے می ت کے ب محب


ے لگام  مس ب ش



ام ت ت ں اخ ے می لمح


ک  ی ے کے ا ون ح ہ ض


لیے وا ا کے  می ات کی ی ملاق اصر ہے۔ ان ک ے سے ق داز کرن ر ان
ظ ہے جسے وہ ن

و راف ج سا اعت ک ای ی تی ہے — ا  ت کر محب


ھ  مس کے سات ش


ا ہے کہ وہ  وت کہ اسے احساس ہ ون تی ہے، کی و ر ہ ی ذ پ

ہ ت تی ہے کہ ان کا رش  م کر سلی ت


وئے، وہ  گتے ہ ھا ں واپس ب پنے گھر می ا ہے۔ ا وت محسوس ہ


ان کن  ش ی ر وش اور پ رج پ

ی ہے۔ ئ دل گ لیے ب ہ کے  ش می ا ہ ی ن س سے اس کی د کا ہے، ج ر چ م حد سے گز
ک اہ ی ا
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ط بت اور رب  قر  : وعات موض

ی ر ک ی د ق ، اور ت لاش ت کی ت محب


ر  الات تی اصولوں سے ب  ر ، معاش وعات بت کے موض  قر تی سے   صور وب اب خ ہ ب ی

نی ت اور روحا محب


دگی،  ن اری( کو ز ا )اور ق می مس کی ش


 ، یعے ر لمے کے ذ کا پنے م ا ہے۔ ا ت احت کر وں کی وض دگی ی چ ی پ

ا ہے۔ ات ن م ب
ں اہ لنے می تے کو کھو ش و ان کے ر ے ک لمح


و اس  ا ہے، ج ت ش کر ی ر پ

ظ طہ ن ق ا ن ی ک ن ی لیے ا ے کے   جھن

م

س


ود کو  وج

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 146-147باب کے 

پ ب آ ی ہے۔ ج ت ی اکام کر د ں ن می ان ہ ب عد ز س کے ب ک مرحلہ ہے ج ی ان ہے۔ ا ی ل ب ب ا اق ح ن
ط
س


ھا  وت "چ

وگی۔" ں ہ ی ہ رورت ن ان کی ض ب پ کو ز و آ ہیں، ت ے  ھت ک


دم ر ں ق ے می لاق ت کے ع محب


.۱

ر ی د ق ھ ت ا، سب کچ ذ دہ ہے۔ لہٰ ے سے طے ش  پہل ی سے  ت سخ


دگی  ن پ کی ز ں ہے کہ آ ی ہ ہ ن ر کا مطلب ی ی د ق "ت

الت کی علامت ہے۔" ہ ا سراسر ج ن ہ لی ں سرگرمی سے حصہ ن ی می ق ات کی موسی ن ئ ا اور کا ن ی ھوڑ د ر چ پ
.۲

ہیں۔" تی  و دلی ہ یں دھن ں حد ت می محب

" .۳

ت کرنے محب


دا سے  اکہ لوگ خ ح دوں گا، ت ی ج



ر ے کو ت لان نت کو ج ے اور ج ھان ج ب


گ  ں آ م می ن ہ ج



ں  "می

ر۔" ی غ ہ کے ب ت کے سوا کسی اور وج محب


ں صرف  لگی
.۴

ہین رسالت ہے۔" و وں وہ سراسر ت ا ہ ت ھی کہ ب


و  ں ج ں، می وں می د کان ن "ان کے ب .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا مطلب ہے؟ مس کا کی ش


ے' سے  ھے درج ت و ے کے 'چ  جھن

م

س


و  ن ک قرآ سوال ۱: 

ر الات صوری سوچ سے ب ان اور ت ب و ز ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما ی ن م کی حالت ک ہ یسے ف ک ا ی ھا مرحلہ ا وت : چ واب ج

ا ہے۔ ت ڑ ھ ج ی کے سات ہ ت اور الٰ محب


اظ کے  ر الف ی غ سان ب اں ان ہ ہے، ج

ا ہے؟ سا لگت ں کی ی ودگی م مس کی موج ش


و  ا ک می ی سوال ۲: ک

رورش ی کی پ دگ ن ت اور ز تی ہے، معصومی  محسوس کر


ار  ی ت ااخ ے اور ب کان چ ت ب ک وق ی ود کو ب ا خ می : کی واب ج

علق تی ت ا ب ذ ہرے ج ھ اس کے گ مس کے سات ش


و  تی ہے، ج  ہ کر ب ر ج اج کا ت ز ت کے امت ہ صلاحی ت خ ے کی پ کرن

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش کی ن

ا ہے؟ ر کی
ظ طہ ن ق مس کا ن ش


ں  ر کے بارے می ی د ق سوال ۳: ت

ی کو دگ ن ی ز ن پ سان ا ائے، ان ج تی؛ اس کے ب و ں ہ ی ہ رر ن ی سے مق ت سخ


ر  ی د ق ا ہے کہ ت ت ز کر وی ج مس ت ش


 : واب ج

ی ق ا ہے، اور اسے موسی ت ے کر اب کیس خ ت ن ینے کا ا واب د ا ہے کہ وہ حالات کا ج ا سکت ن ق ب ات کے مطاب اس ب

ا ہے۔ ت ی قرار د رادف  ے کے مت ان ج لہ ب کا آ

ہ کے بارے ج ی ت ب اور ن ی، سب سی دی گئ ھان و پ ص ک خ ش


س  ہ ج ی سے ک ان یش کی اس کہ  سوال ۴: درو

ا ہے؟ ق ملت ا سب ں کی می

اہ ہ سی ش می ی ہ دگ ن ا ہے کہ ز ت ی ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ت ہر کر ا دگی کو ظ ی چ ی ی اعمال کی پ لاق ر اور اخ ی د ق ہ ت : ی واب ج

ا ات ھا ج سمج


ادہ  ی ھی حد سے ز ب
ک


ھی  ب
ک


فرق کو  ح  ض


ان وا رے کے درمی چھے اور ب ہ کہ ا تی، اور ی و ں ہ ی ہ د ن ی اور سف

ہے۔

ہیں؟ ے   کھت


ی

ر سے د

ظ و کس ن صورات ک ( کے ت ز ائ مس حرام )حرام( اور حلال )ج ش


سوال ۵: 
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الص ا ہے کہ خ ت ز کر وی ج ہ ت ، ی ے ہئ ا ا چ ون ر ہ الات صورات سے ب و ان ت ت ک محب


ال ہے کہ  ی مس کا خ ش


 : واب ج

ہرا ہے۔ ادہ گ ی ش سے ز ہ
وا ی خ نت ک ا ج وف ی م کے خ ن ہ ج




ا  ن ادت کر ی عب دا ک ھ خ ت کے سات محب


ا ہے؟ مکش کا سامن کش


ی  درون و کس ان ا ک می گو کے دوران کی ت ھ گف مس کے سات ش


سوال ۶: 

پنے لیے ا مس کے  ش


کن  تی ہے، لی و محسوس ہ


ش  ہ
وا ی خ رت ک صی علق اور ب ہرے ت و گ ا ک می : کی واب ج

تی ہے۔ و ش ہ ز می وف کی آ ار اور خ ی س سے پ تی ہے، ج و محسوس ہ


ھی  ب


ی  دگ رمن ر ش ات پ ب ذ ے ج وئ ے ہ ھرت اب

ا ہے؟ ت ڑ ر پ ا اث ر کی بات پ ذ ا کے ج می لیے کی مس کے  ش


گو کا  ت سوال ۷: گف

ی ن پ لیے ا مس کے  ش


کہ وہ  ون تی ہے، کی  ی کر دہ ان ش م موڑ کی ن
ک اہ ی لیے ا ا کے  می ت کی ی ات چ : ب واب ج

کا ہے۔ ر چ م حد سے گز
ک اہ ی ہ ا ت ا ہے کہ ان کا رش وت س سے اسے احساس ہ تی ہے، ج  م کر سلی ت



ت کو  محب



ا ہے؟ ت ج کر لن ی چ



و  ر ک
ظ طہ ن ق ا کے ن می ر کی وں پ ی اصول رح سماج مس کس ط ش


سوال ۸: 

ت محب


ا ہے کہ  ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے، ی ت ی ب د ی رغ چنے کی ت ہر سو ا دود سے ب ی ح لاق ی اخ ت ی ا کو روا می ی مس ک ش


 : واب ج

ہیں۔ تی   علق کو محدود کر نی ت ی روحا ق ی حات حق ی ر ش ر ت
ظ گ ن ن دے کی ت ی ق اور ع

ا ں کی ہ اس کے کردار کے بارے می ی مس کا رو ش


ں  ی ب کے بارے م ہ ت اور مذ محب


سوال ۹: 

ا ہے؟ ت ہر کر ا ظ

ی ت ی ر روا ی ہری، غ ک گ ی الات ا ی رست خ اد پ ی ن مس کے ب ش


ں  ارے می ب کے ب ہ ت اور مذ محب


 : واب ج

ی ت ی ح د ی ج



ر ر ت ا اصولوں پ تی اصولوں ی  ر علق کو معاش تی ت ا ھ ذ ی کے سات و الہ ہیں ج ے  ی کرت دہ ان ش ت کی ن ی ن روحا

ہے۔

ب کس طرح ی ت ر ں ت اج می گو کے مز ت ے والی گف ون ان ہ مس کے درمی ش


ا اور  می ی سوال ۱۰: ک

معاون ہے؟
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ا و کمی ا ہے، ج ت دا کر ی لی کا ماحول پ ی د ب دگی اور ت ی ک کش ی ان ا نی طوف ا رف نے والا ب منے آ کھوں کے سا ن : آ واب ج

ا ہے۔ ت لی کی عکاسی کر ی د ب ی ت ڑ ں ب ات می ب ذ ت کے دوران اس کے ج ی ات چ ل اور ب ہلچ


تی  ا ب ذ کے ج

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہرے ن کے گ قرآ اس  مس کے پ ش


ز کے  ی ر ب ں ت وری 1246 می ن اکہ وہ ج ی ت مع ک ج

مت  ہ

ی  ن پ ے ا ا ن می کی

۔ سکے ا  لیے ج ے کے  ات کرن ر ب م پ ی ہ



ا مف

.۱

ں ی ہ ر ن اث ا مت ل ی ی د ب ے ت
فرد س دہ ہے اور اسے کسی  ے سے طے ش  ہل پ ی سے  ت سخ


ر  ی د ق ا ہے کہ ت ن ن مس کا ما ش



ا۔ ا سکت ا ج کی

.۲

ا وت س سے اسے احساس ہ تی ہے، ج  محسوس کر


ش  احت کش ل وض ب ا اق ک ن ی رف ا مس کی ط ش


ا  می کی

تی ہے۔  ت کر محب


ہے کہ وہ اس سے 
.۳
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مس ش


Chapter 55: Shamsباب 55: 

In January 1246, Shams reflects on the nature of gossip and slander,

particularly his own experiences since arriving in Konya. Despite the serious

warnings against such behavior in the Qur’an, people in the town engage

heavily in it, fabricating wild rumors about him — claiming he’s a commander

of the Assassins or possesses magical powers. Shams finds humor in these

absurd accusations, recognizing that he is resilient to the negativity, unlike his

close friend Rumi, who is increasingly troubled by the gossip. As Shams

observes the worry of Sultan Walad and sweet Kimya, he emphasizes that the

slander does not just affect him; it weighs heavily on Rumi, who is accustomed

to admiration and respect. Shams understands that this experience is a vital

component of Rumi’s journey towards inner transformation. He offers a

perspective rooted in his Sufi beliefs, suggesting that the challenges of being

misunderstood and criticized will help Rumi develop resilience. Shams

concludes with a powerful lesson: a true Sufi faces

صور ود کا ت لیے خ مس کے  ش


۔  ز ی ی سے گر راش ام ت ا الز ئی ی امی کارروا ق ت ن د، ا ی ق ن ہ ت ن ا صف ر من ی ھ غ ل کے سات ض ف

ف دہ کلی ت ت ب ی ا۔ غ و سکت ں ہ ی ہ الف ن ا مخ ف ی ی ئی حر و کو ے ت ائ و ج ود کی وحدت کا احساس ہ ب وج ادی ہے۔ ج ی ن ب

تی ہے۔  ورا کر صد پ ا مق ڑ ک ب ی ں ا ر می رکہ سف ت ی کے مش رق نی ت ت اور روحا اف ی ی در ود ک ہ خ کن ی ی ہے، لی وسکت ہ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 148-149باب کے 

طرت ہے۔" ی دوسری ف ت سے لوگوں ک ہ ا ب ن ھلا کہ را ب ک دوسرے کو ب ی "ا .۱

ا ھت وں رک تی دون  دصور تی اور ب  صور وب ، خ ں، دوسری طرف تی ہے۔ می  صور وب اہ خ ن ے پ در ب ا کے ان "مولان

وں۔" ہ

.۲

صر ہے۔" لی کا عن ی د ب نی ت درو روری ہے، رومی کی ان ہ ض ف دہ ہے، اگرچ کلی ک ت ی ان ا ت ہ "ب .۳

ا ہے؟" و سکت صوروار ہ ے ق ئی کیس و کو و ت ی ہ ک ہ ی ب صرف ا ا۔ ج ں لگات ی ہ ام ن ھی الز ب
ک


ی  وف ک ص ی "ا .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ے کھ سکت ق سی ا سب م کی
ہر سے ہ ا مس کے مظ ش


ں  ی ان کے بارے م ت ہ پ اور ب سوال ۱: گپ ش

ہیں؟

پ کو ود گپ ش اوج ے کے ب ون اہ ہ ن گن گی ک سن ی ں ا ر می
ظ دا کی ن ا ہے کہ خ ت ی ور د ر ز ات پ مس اس ب ش


 : واب ج

یں۔ ہ د وج ر ت پنے اعمال پ ے ا ائ ج ے کے ب صلہ کرن ی ہ ہے کہ دوسروں کا ف ق ی ا ہے۔ سب ات ا ج داز کی ر ان
ظ ر ن اکث

ر اث ے سے مت ے اور دوسروں کی رائ ہی ا ا چ ھن قرار رک ر در کا سکون ب پنے ان ے ا ائ ج بنے کے ب وں سے د ات ی ب ف من

کاسی رورت کی ع ے کی ض دا کرن ی ک پ لاف لچ ے کے خ  یصل نی ف رو ی ھ اور ب سمج


ہری  ود کی گ ہ خ ۔ ی ے ہی ا ا چ ون ں ہ ی ہ ن

ا ہے۔ ت کر

ا ہے؟ ت محسوس کر


ے  و کیس ر ک امی کے اث ر بدن ی پ رق ی ت ان ی روح مش رومی ک ش


سوال ۲: 

ہ اسے روری ہے۔ ی لیے ض لی کے  ی د ب ف دہ ہے، رومی کی ت کلی ہ ت امی، اگرچ دن ا ہے کہ ب ن ن مس کا ما ش


 : واب ج

د کا ی ق ن ہیں۔ ت روری  لیے ض ی کے  رق مدردی کی ت ی اور ہ ز و عاج ا ہے، ج منے لات د کے سا ی ق ن وں اور ت می ہ ف


لط  غ

لو ہ م پ
ک اہ ی ر کا ا نی سف و کہ اس کی روحا ائے، ج ے کی ج ت کیس رداش ا ہے کہ ب کھ سکت ا کر کے، رومی سی سامن

ی ت ی فروغ د ی کو  رق ی ہے اور ت ت ی ے د ہ کرن ب ر ج وری کا ت امی اسے کمز دن ۔ ب سکے ن  ی ب ی صوف ق ی ک حق ی اکہ وہ ا ہے ت

ہے۔

ا'؟ ں لگات ی ہ ام ن ھی الز ب
ک


ی  ا ہے کہ 'صوف ت ب وہ کہ ا مطلب ہے ج مس کا کی ش


سوال ۳: 

ن کو ہرے پ ود اور دوسروں کے دو ی خ ا صوف ک سچ ی ا ہے کہ ا ت ی کر دہ ان ش ات کی ن ملہ اس ب ہ ج : ی واب ج

م
ک وہ ی م ا سی ق ت




ے کہ  وئ ے ہ م کرت سلی ت


ہ  ہیں، ی ر  الات رورت سے ب ی ض ے ک  یصل ام اور ف ا ہے۔ وہ الز کھت ی د

ہ ب ر ج ماعی ت ت ے کا اج ون سان ہ ں، صرف ان ی ہ ف ن ی ا حر ف ی ال ئی مخ ں، کو ر می
ظ
ا ن ع ت ی حاد کے وس ہے۔ ات

ی ہے۔ ت ی فروغ د م کو  ی ہ ف ت



ام و  ہ مدردی اور اف ے ہ ائ ج ی ب عات ک از ن ت ت ی ہن  ہ ذ ہے۔ ی

خ کے
ط ب



ں  وں می ی ن ا ان پ یش  ر و پ ھ سلوک ک ن کے سات ی د اق پنے ن رح ا مس کس ط ش


سوال ۴: 

ا ہے؟ ت ہ کر ن سلوک سے مواز

ک
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ک ی ے ا ہیں کہ کیس ے  لیے کرت ے کے  ح کرن ض


ات کو وا عمال اس ب عارے کا است خ کے است
ط ب



مس  ش


 : واب ج

ی ف ی من پنے ارد گرد ک ھی ا ب


ی  ا صوف ک سچ ی تی ہے، ا  رسکون کواک کر ے پُ وئ ے ہ رت ی ں ت نی می ا نی پ ا و طوف خ ج
ط ب



یسے تی، و و ں ہ ی ہ ر ن اث در سے مت خ سمن
ط ب



س طرح  ہیں کہ ج ے  ز کرت وی ج ا۔ وہ ت وت ں ہ ی ہ ر ن اث حال سے مت ت صور

ے ہی ا ا چ ھن اری رک ا ج لن ر چ ی راہ پ ن پ ے اور ا ہی ا ا چ ھن ر اٹ امی سے اوپ دن ی اور ب من ش


ھی دوسروں کی د ب


سان کو  ی ان ہ

۔ ے   چ کھین

ے   یچ ن ت اسے  ی ات چ ی ب ارج ر اس کے کہ خ ی غ ب

م ہے؟
وں اہ لیے کی ے کے   جھن


م

س


و  ت ک وعی ی ن ی ک ہ صوف ا ہے، اور ی س کی ی ر ت مب اعدہ ن سوال ۵: ق

ئی ی کارروا واب امات کو ج ہ الز ن ا صف ر من ی ھ غ ر کے سات ی صب ا صوف ک سچ ی ا ہے کہ ا ات ت س ب ی ر ت مب اعدہ ن : ق واب ج

ر الات صور سے ب ود' کے ت ا اور 'خ و ان ا ہے، ج ت اگر کر ہر کو اج و صوف کے ج ہ ت ا ہے۔ ی ت ت کر رداش ر ب ی غ کے ب

ے کے بت کرن  ا ود کو ث لاف خ امات کے خ ت دوسروں کے الز ی طاق ق ی ا ہے کہ حق صور سکھات ہ ت ہے۔ ی

ر کے طور یسے سف ک ا ی ر کو ا گی کی طرف سف ت خ پ



نی  ہ روحا ں ہے۔ ی ھ می وج ھ ب سمج


مدردی اور  ، ہ ت محب


ے  ائ ج ب

امل ہے۔ ا ش کھن ا اور سی ن ا کر کلات کا سامن ں مش س می ا ہے ج ت ار کر ی ر ت پ

ا ہے؟ دا کر سکت ی ے پ ت کیس ی ہن  سا ذ ی ی ج ی صوف وئ ے ک وئ ے ہ ا کرت د کا سامن ی ق ن سوال ۶: ت

ا ق کر سکت ی مش اسی ک ن ود ش نت اور خ  ہا  ص ذ خ ش


ئی  و ، ک لیے ے کے  ان ن پ و ا کر ک ی کے طرز ف ک صوف ی : ا واب ج

پ اور دوسروں پنے آ ی ہے، اور ا و سکت عہ ہ ی ر ک ذ ی لیے ا ی کے  رق د ت ی ق ن ا کہ ت ھن سمج


ہ  ا، ی ان ن پ ی کو ا ز ہے۔ عاج

ی ن پ لکہ ا ں ب ی ہ ر ن ے پ ان دوسروں کی رائ ا دھی ن پ ہیں۔ اس کے علاوہ، ا دامات  م اق
ا اہ ن مدرد رہ ھ ہ کے سات

ا ہے۔ ں مدد دے سکت ے می کھن


قرار ر ر احت ب نی سکون اور وض درو ا ان ن ر مرکوز کر وں اور اعمال پ ت ی ن

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا۔ وت ں ہ ی ہ ر ن ود کے علاوہ کسی پ ر خ ت کا اث ب ی دہ ہے کہ غ ی ق مس کا ع ش


.۱

ا ہے۔ ت ڑ ا پ ن ا کر د کا سامن ی ق ن ہ ت ن ا صف ر من ی ھ غ ل کے سات ض ی کو ف ی صوف ق ی ک حق ی ، ا ق مس کے مطاب ش


.۲

د ہے۔ دہ من ائ لیے ف ی کے  رق نی ت ت روحا ب ی پ اور غ ال ہے کہ گپ ش ی مس کا خ ش


.۳
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لا Chapter 56: Ellaباب 56: ای

In this poignant chapter, we dive into the life of Aziz after the death of his

beloved Margot. Struggling with grief, he spirals into a dark world of addiction

in Amsterdam, seeking solace in the company of addicts and frequenting all-

night parties. His life devolves rapidly—he loses weight, becomes dependent on

various drugs, and engages in reckless behavior, which results in a profound

sense of emptiness. Despite his destructive lifestyle, Aziz reflects on the brief

connections he has with women who try to care for him, yet he remains

emotionally unavailable. Eventually, he hits rock bottom; his health, job, and

friendships disintegrate, leaving him shattered. During a vulnerable moment,

he confronts his despair in the mirror and begins to grieve Margot properly,

giving away her belongings to children in need. In an unexpected turn, Aziz

finds a job as a photographer, which leads him to contemplate an audacious

and forbidden project: sneaking into Mecca. While initially viewing the Sufi

brotherhoods as mere tools to achieve this goal, his

ہری ں گ ی می دگ ن ی ز ن پ ں ا ے می ان ج ا ہے، وہ ان ات ن ہ ب ب صو ر کا من ی وہ اس سف ے ہ ا ہے۔ جیس وت روع ہ ا ش دلن ر ب
ظ طہ ن ق ن

ا ت ی ل کر د ی د ب ھ ت صد کے سات ئے مق ن سان سے  ے سمت ان ک ب ی ا ہے، اور اسے ا ات و ج لیے کھلا ہ وں کے  لی ی د ب ت

ز ی گامہ خ ن ز کے ہ ی ہ عز ا ہے۔ ی ت لاش کر وعات کو ت لاش کے موض کارے کی ت ھٹ ، اور چ ، لت صان ق اب ن ہ ب ہے۔ ی

ستے کو ج را ی


در ت ی کی طرف اس کے ب اب ا ی ف د اور ش ہ دوج ی ج ھ اس ک م کے سات ا ہے، غ ت ان کر ی ر ب ور پ ح ط ض


و وا ر ک سف

م کردار ادا کرتے
ں اہ لنے می د دگی کو ب ن مان کسی کی ز ی ت اور ا محب


ا ہے کہ کس طرح  ت ارہ کر ہ اش ا ہے، ی ت ہر کر ا ظ
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ی علامت س ک ہیں، ج ے  وت ار ہ ی ں ت و می ج ست ج



ہری  ی کی گ عن اصد م ہ مق ن دا سن یت پ  ئی ماد دا ت ب ر، اس کے ا خ الآ ہیں۔ ب

ا ہے۔ ھ اس کا سامن صوف کے سات ت

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 150-150باب کے 

ھر ں رات ب م می ی رڈ مسٹ ی ا، ا ی ں کھو د رے می ک دائ ی ہ کرنے والوں کے ا ش پ کو ن پنے آ ے ا ں ن "می

لط مام غ ے ت ں ن ھا، می ا ت ت ن ا ں ج ی ہ ھی ن ب
ک


ے   پہل ں  ا جسے می ن گی اعدہ ب اق ں ب وں می س کلب ان وں اور ڈ ی ٹ ار پ

لاش کی۔" ی ت مدردی ک ر سکون اور ہ وں پ گہ ج

.۱

وا ں ہ و می ہ ج ی دمی کا سا ا، اس آ کرای ے سے ٹ  یچ ن ھر کے  ت ں پ رسوں، می ں ب ی می دگ ن دکاری کی ز ات اور ب ی ش "من

ھا۔" ا ت ت کر
.۲

ھی ب
ک


وان  وج ا ن ن ت ے ا ں ن کھا۔ می ی ی طرف د ے ک ین ئ ے آ ں ن ھا، می ہا ت ہرہ دھو ر  ا چ ن پ ح ا ب
ص


ک  ی ں ا ب می "ج

و۔" در سوگوار اور اداس ہ و اس ق ھا ج کھا ت ی ں د ی ہ ن
.۳

ی وہ ن ک ا ج ی وں کو دے د چ ن وطن کے ب ارکی ں ت ی ہ ا اور ان ی ں واپس کر د وں می ب ں ڈ ی ہ ے ان ں ن ھر می "پ

ھی۔" ت


ی  ھت ک

ال ر ی ادہ خ ی ت ز ہ ب

.۴

اں ی ع موڑ اور مڑ وق ر مت ی ں غ س می ہ ج سا راست ک ای ی ا، ا ای ر لے ج ستے پ لف را ت مخ


الکل  ے ب مجھ


ے  سمت ن ق

"

عد اصل ت ب ھ وق ا کہ کچ ی دل د ر ب سی طور پ ل واپ ب ا اق ئی اور ن ہرا ی گ ن ت ے ا مجھ


ے  ک ن ی ہر ا ن کے  ں، ج ھی ت

ی۔" و گئ م ہ ت خ


ت  می ہ

ل کی ا ز من

.۵

ھا۔" ی ت سا ہ ھ ای ی سب کچ اق ، سب اور ب ت ھر، اس وق کن پ "لی .۶

لد ت ج ہ ھا وہ ب کھا ت ی ر د ام کے طور پ ج ک ان ی ں ا داء می ت ب ے ا ں ن ز کو می ی س چ ھا کہ ج ا ت ان سکت "کون ج

ے گا؟" ائ و ج م ہ ت خ


ں  پ می پنے آ ا

.۷
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ایا؟ ے کی طرف لے ج  یچ
 ن ے  ز ن ی ں کس چ ی ی م دگ ن ی ز ن پ و ا ز ک ی عد عز سوال ۱: مارگٹ کی موت کے ب

ات ی ش ے اسے من س ن وا، ج روع ہ سوس سے ش ہرے اف وٹ کی موت کے گ وال مارگ ز کا ز ی : عز واب ج

ا، لاش کی ں سکون ت گہ می لط ج ہر غ ے  ا۔ اس ن ی ل د ی طرف دھکی دگی ک ن ے کی ز رواہ روی عمال اور لاپ ت کے اس

ے   یج ت س کے ن ی، ج ش ک ے کی کوش بچن


پنے درد سے  یعے ا ر ات کے ذ ی ش ا، اور من ر لی وں سے گھی ی ے کے عاد ش ن ود کو  خ

۔ گئے و  م ہ ت خ


وں  ی صحت دون ن
ہ
 نی اور ذ سما ں اس کی ج می

ے بدلا؟ ر کے دوران کیس پنے سف امہ ا ر ن
ظ ں ن ی وں کے بارے م ی ز کا صوف ی سوال ۲: عز

ہرت  کھا، صرف ش ی ر د عہ کے طور پ ی ر ک ذ ی ے کے ا م کرن ت خ


وں کو  ی ے صوف ز ن ی ر، عز ئی طور پ دا ت ب : ا واب ج

ہ۔ ق ی ک طر ی ے کا ا صد کو حاصل کرن پنے مق ے کے ا  چن ن


ی
ھ
ک

یں  ر صوی ں ت ہروں می  دس ش لیے مق ے کے  یس اور پ

ے اسے وں ن ات ھ اس کی ملاق اء کے سات ی ا کہ صوف ای ے پ ا، اس ن ا گی ت ھ ڑ گے ب ر آ ے اس کا سف ے جیس م، جیس
اہ ت

ہری د گ ی ں مز ارے می ت کے ب ی ن ت اور روحا محب


س سے وہ  ، ج گئے ن  ز ب ی ی خ عن ر م پنے طور پ ا اور وہ ا ی دل د ب

۔ گئے ں آ ھ می سمج


ا ہے؟ ز کی علامت کی ی ز و' ع ں 'حرف ی ی" می ظ "صوف سوال ۳: لف

ا ہے ت دگی کر ن ئ ما علق کی ن تی ت ا ی علامت ہے۔ حرف 'u' اس ذ ر ک لی کے سف ی د ب ے ت
ز ک ی ملہ عز ہ ج : ی واب ج

ھی ب
ک


ے  ز کو اس ن ی س چ ا ہے کہ ج ت کاسی کر ات کی ع ھا، اس ب ا ت م کی ئ ا ھ ق صوف کے سات ے ت و اس ن ج

ں گی می ست ب

تی وا ا ہری اور ذ ک گ ی ھا وہ ا کھا ت ی ر د لے کے طور پ ک آ ی محض ا


لیے  اصد کے حصول کے  مق

کل دی۔ ی ش ئ ستے کو ن ی کے را دگ ن ت اور ز اخ ن س نے اس کی ش وا ج ل ہ ی د ب ت

ھی؟ ت


ا  ت کی می
ہ



ے کی اس کی ا ں صاف کرن ی ز ی ی چ و ک سوال ۴: مارگ

م ہ اس کے مات ھا۔ ی م لمحہ ت
ک اہ ی ھرسس کا ا ت ی

ک


لیے  ز کے  ی ئی عز ا : مارگٹ کے سامان کی صف واب ج

ا لہ کر سکت اب ی کا مق ات اور ماض ب ذ پنے ج س سے وہ ا ا ہے، ج ت ی کر دگ ن ئ ما ینے کے عمل کی ن ے د ان ے اور ج کرن
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رام راث کا احت ے مارگٹ کی می ا مال دے کر، اس ن ن پ و ا وں ک چ د ب رورت من ھا۔ ض ہا ت و اسے روک ر ہے ج

روع کر دی۔ ا ش ن ل کر ق ت ینے کی طرف من صان سے د ق ہ ن وج ی ت ن پ ا اور ا کی

ی ہے؟ ت ے کر وعات کی عکاسی کیس لی کے موض ی د ب ات اور ت ج ی ن ان ز کی کہ ی سوال ۵: عز

ر فر کے طور پ و گرا وٹ ک ف ی ب وہ ا تی ہے ج  ح کر ض


وعات کو وا کارے کے موض ھٹ نی چ ا ز کی کہ ی : عز واب ج

لاش کرنے صد ت ا مق ی ک ن ی ں ا دگی می ن وسی سے ز ے اور مای ش ن یعے  ر ر کے ذ پنے سف ں ا صوف می پنے کام اور ت ا

ک ی ں ا ی می دگ ن ر ز خ الآ ود، وہ ب اوج ے کے ب روع کرن ھ ش د کے سات اص ہ مق ن دا سن یت پ  ا ہے۔ ماد ھت ڑ کی طرف ب

ا ہے۔ ت وڑ ارہ ج رادری کے احساس سے دوب ت اور ب ق ف ، ش ت محب


و اسے  ا ہے ج ت ت کر اف ی ی در ہرا معن گ

ا ں سامن ے کے بارے می ون ل ہ ں داخ ی کہ م ں می ن کے بارے می ی وان عودی ق ز کا س ی سوال ۶: عز

ا علامت ہے؟ ں کی دگی می ن پنے ز ا

لکہ ر ب نی طور پ و ان ہ صرف ق و وہ ن ی علامت ہے ج ا اس رکاوٹ ک ون سے سامن ان ز کا سعودی ق ی : عز واب ج

د سے ہ دوج وش اس کی ج لاش کا ج وع کی ت ا۔ ممن ی ش آ ی ں پ ر می ت کے سف اف ی ی در ود ک ی خ ن پ ھی ا ب


ر  تی طور پ ا ذ

س ل حاصل کرے، ج کمی ت

نی  ہری، روحا ھ کر گ ر اٹ ل سے اوپ ئ ے مسا ران پنے پ ا ہے کہ وہ ا لت رکھت مماث

ا۔ ای ر لے ج ستے پ لی لانے والے را ی د ب ع اور ت وق ر مت ی ک غ ی رکار اسے ا خ ے آ ن

ی ت ارہ کر ا اش ں کی رات کے بارے می م کے اث ر غ فراد پ لی ا ی د ب ی ت ائ رام ں ڈ ی ی م دگ ن ز کی ز ی سوال ۷: عز

ہے؟

The dramatic change in Aziz's life signifies that grief can lead : واب ج

individuals to make choices that are destructive and unhealthy as they try

to cope with loss. It highlights that addressing grief in healthier ways is

crucial for healing, rather than seeking escape through negative

.behaviors
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہ کار ق ی ے کے طر لہ کرن اب ے کی لت کا مق ش ن ا ہے اور  وت ما ہ ز رد آ ب م سے ن عد غ ز مارگٹ کی موت کے ب ی عز

ا ہے۔ وت ر ہ کے طور پ
.۱

ا ہے۔ ات ں سکون پ ات می علق ی ت عن ام ھ ب ن کے سات ی وات م کے دوران خ پنے غ ز ا ی عز .۲

س کا ا ہے، ج ات ر کی طرف لے ج
ظ طہ ن ق لی کے ن ی د ب ک ت ی ں ا ارے می دگی کے ب ن ں ز ی ہ ر ان ز کا سف ی عز

ا ہے۔ وت ر ہ ی پ سپ لچ


ں ان کی د صوف می ام ت ت ت اخ

.۳
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ہ( ش اح ی گلاب )ف Chapter 57: Desert Rose the Harlotباب 57: صحرائ

صورت عورت وب ، خ صحرا کی گلاب

ا ہے، ات ا ج ان ام سے ج رٹ روز کے ن ز ی ، راوی، جسے ڈ د سرد دن ی د ک ش ی فروری 1246 کے ا ا  ن م کر ئ ا ر ق
ظ من

رف سے اں ب ا کی گلی ی ی ہے۔ کون ت ن ا نے عرصے سے ج ت تی ہے جسے وہ ا  صلہ کر ی ے کا ف ن ھوڑ ے کو چ ان ف خ اس طوائ

دم ہر ق ا ب وہ ب ہیں۔ ج ی  ش کر رہ ی اد پ ض د ت ی د ھ ش دگی کے سات ن ی گرمی اور ز ئ لاش کی گ و اس کی ت ہیں، ج ئی  و ھکی ہ ڈ

ور مول وہ کمز ش تی ہے، ب  د کی عکاسی کر ہ دوج ی ج وں ک ود لوگ ت اس کے ارد گرد موج ق ی ت حق ی ہے، موسم کی سخ کھت

ر

ہیں۔ ے  ی کرت ر کش صوی ز ت گی ر ان ک اث ی وسی کی ا سم مای ج



ے  وئ مے ہ ج ر  رف پ ن کے ب وگ، ج ھر ل ے گ ب

ی ی عمر ک ڑ ک ب ی ی ہے، ا ا سے ملت ولی گن تی ہے، وہ می و ں ہ فرار می ی  ن پ رٹ روز ا ز ی ب ڈ ت ج ی ات چ کرداروں کی ب

اعث اوے کے ب ھت چ پ



واب عمر اور  پنے خ ھل ہے، اس کے ا
ج



و ر ب تی طور پ ا ب ذ نی اور ج سما ا ج ولی گن ۔ می ف طوائ

ہیں۔ ان کا گئے  دب 

گاہ طرات سے آ امل خ ں ش ا، اس می ولی گن تی ہے۔ می  ہر کر ا ل کو ظ ق ش ث ی کش ے ک  یصل رٹ روز کے ف ز ی گو ڈ ت گف

ے کو لمح


ک  ی اب کے ا خ ت ن اؤ ا ن ں ت ادلے می ب تی ہے۔ ان کے ت  ش کر ے کی کوش ل کرن ئ ا لیے ق ے کے  ہن ہے، اسے ر

ا ہے۔ ت حرک کر ئی گلاب کو مت و صحرا وف ج ے کا خ مت کھون ہ
ا کا  ولی گن ا ہے — می ت ں لے لی ت می ی گرف ن پ ا

حات کے ی کے سان طرات اور ماض رست کی طرف سے لاحق خ پ ھے کے سر ٹ رٹ روز کو ز ی نٹ ڈ ئ وا گ پ ن ن ر ٹ

ن ہ واز اس کے ذ مس کی آ ش


ز کے  ی ر ب ہیں۔ ت لا رہے  ڈ ر من و ان پ م ہے ج رعز لیے پ ے کے  ن ھوڑ ود چ اوج ے کے ب سائ

ک ی لیے ا ہ لمحہ اس کے  ی ہے۔ ی ت ی یت د  و ق و ت م ک مات سے اس کے عز علی ی ت ت ک محب


مان اور  ی ی ہے، ا ت ج ن


ں گو می

تی۔  ر ں ڈ ی ہ اکامی سے ن ا ن تی ہے کہ وہ اب موت ی  م کر سلی ت


ان ہے۔ وہ  ش لی کا ن ی د ب م ت

اہ

ا ہے، ات ٹ ج ک طرف ہ ی ے ا وئ ے ہ ات کچ چ ہ



ا  ولی گن ں، می ے می لمح


ک  ی م کے ا ی ہ ف ت



رکہ  ت ن مش ولوش ز ی تی ر ا موسمی

ا ت ی کر دہ ان ش ی ن گی ک نی روان سما رٹ روز کی ج ز ی ہ صرف ڈ ہ ن ا ہے۔ ی ع ملت ھنے کا موق ڑ گے ب و آ رٹ روز ک ز ی س سے ڈ ج

گ
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ا ولی گن ا ہے۔ می ت دگی کر ن ئ ما گ کی ن ن ھلا مان کی چ ی ں ا ی می دگ ن ی ز ئ ک ن ی اد ا ز وں سے آ ی کی رکاوٹ لکہ اس کے ماض ہے ب

ک ی ہیں - ا ے  ت ٹ ن ا و وہ ب تی ہے ج  ن کر دھن کو روش ن ت اس ب انے والی عز گھل مل ج


ھ  ں حسد کے سات کھوں می ن کی آ

ا۔ ا گی مای ز د سے آ ی امی ادی ک ز کن آ ا لی ن ں ب کلات می و مش علق ج سا ت ای

و ی ڈ آ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 151-152باب کے 

ا۔" اب کی خ ت ن عد کا ا ے ب رے دل ن "می .۱

ا؟" ا کی ھ کی ے ... کے سات ں معلوم کہ اس ن ی ہ ں ن ی مہ ا ت ے گا۔ کی   ھیج
ب


ڈ  ی کال ہ ی ے ج  یچھ


پ

ارے  مہ رست ت پ "سر .۲

ہیں؟ ا رہے  ے ج ارہ کرن ے گز پ کیس و آ ہیں، ت ے  ات و ج اب ہ ں کامی ے می ون فرار ہ پ  ر آ ک کہ اگ اں ت ہ "ی

اؤ گے۔" ھوکے مر ج م ب ت
.۳

ف کر دوں۔" دا کو وق ی حصہ خ اق دگی کا ب ن ی ز ن پ ھا کہ ا م ت رعز ں پ "می .۴

ہ ان کے دل سے کہ ی ون ہیں کی ی  ت ی ا د ن رو ب ی وں کو ہ سان ت ان محب


مان اور  ی ھا کہ ا ا ت ے کہ ی ن ز ی ر ب مس ت ش

"

ہیں۔" ی  ت ی طراب کو دور کر د وف اور اض مام خ ت

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ز کی علامت ہے؟ ی ر کس چ
ظ ں سرد دن کا من ی ر م ے گلاب کے سف سوال ۱: صحرائ

ہ اس ت کی علامت ہے۔ ی ق ی ک حق ی ار خ اور ت
ل ت


دگی کی  ن ں ز ے می ان ہ خ حب رٹ روز کی ق ز ی : سرد دن ڈ واب ج

ہ صرف ی ہے، اور ن اری کر رہ ی ے کی ت ن ھوڑ ا کو چ ی ن ب وہ اس د ا ہے ج ت تی حالت کی عکاسی کر ا ب ذ کی ج

سم اس کے ارد گرد کی ج



ے  وئ جمے ہ ر  ک پ ا ہے۔ سڑ ت اگر کر ھی اج ب


و  ی ک ت سخ


ی  لکہ اس کے حالات ک موسم ب

رعکس ہے۔ ش کے ب ہ
وا روعات کی خ ی ش ئ و اس کی ن ہیں، ج ے  اگر کرت د اج ی وسی کو مز مای

مکش کا کش


ی  درون و کس ان رٹ روز ک ز ی و ڈ ی ہے ت ت صلہ کر ی ے کا ف ن ھوڑ و چ ھے ک ٹ و ب وہ ک سوال ۲: ج

ا ہے؟ ت ڑ ا پ ن ا کر سامن

نی درو م ان
ک اہ ی ں ا ارے می ے کے ب روی کرن ی وں کی پ واب ادی کے خ ز پنے آ رٹ روز کو ا ز ی : ڈ واب ج

ی طرف ے کے مالک ک ان ہ خ حب ہیں۔ وہ ق ود  طرات موج ں خ ود اس کے کہ اس می اوج ا ہے، ب مکش کا سامن کش


ح ہے ض


ی وا دگ ی ہ کش ی ہے۔ ی س گئ ھن پ



ان  د کے درمی ی ی کی ام دگ ن ر ز ت ہ ہر ب ا وف اور ب ونے والے خ دا ہ ی سے پ

ات علق پنے ت ھ ا ا کے سات ولی گن لکہ می لیے ب پنے  ہ صرف ا تی ہے ن  ور کر ر غ رات پ ے کے اث  ل یص پنے ف ب وہ ا ج

ھی۔ ب


ر  اد پ وں کی ی کی لڑ
اور دوسری 

ا ہے؟ ت ے کر کاسی کیس اب کی ع خ ت ن رٹ روز کے ا ز ی ا کا کردار ڈ ولی گن سوال ۳: می

ع دہ مواق ع ش ائ لکہ ض تی ہے ب  دگی کر ن ئ ما وف کی ن نے والے خ د سے آ ی رسوں کی ق ہ صرف ب ا ن ولی گن : می واب ج

—اس کی ب ذ ب ذ ں اس کی ت ارے می فرار کے ب رٹ روز کے  ز ی تی ہے۔ ڈ  دگی کر ن ئ ما ھی ن ب


اوے کی  ھت چ پ



کے 

ن کے ی وات ت سی خ ہ ے کی ب ان دکاری خ و ب تی ہے ج  ہر کر ا ھ کو ظ وج ھی—اس ب ب


ت اور حسد  لے کی عز حوص

ے کے ار کرن ی ت ہ اخ سا راست ک ای ی ے ا رٹ روز ن ز ی و ڈ ا ہے ج ت اگر کر اب کو اج خ ت ن اد اس ا ض ہ ت ھ ہے۔ ی سات

ھی۔ ت


ں  ی ہ مت ن ہ
ھی  ب

ک


اس  ا کے پ ولی گن و می ا ج لیے کی

مت کے ہ
وف اور  ان مکالمہ خ ا کے درمی ولی گن رٹ روز اور می ز ی سوال ۴: کس طرح سے ڈ

ا ہے؟ ت اگر کر و اج وعات ک موض
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رست پ عامل۔ سر ان ت مت کے درمی ہ
وف اور  ا ہے: خ الت ی ڈ ن ر روش وع پ م موض

ک اہ ی : مکالمہ ا واب ج

کاسی وف کی ع ہ خ ت ود ساخ ی اور خ طرات ان سماج فرار کے خ ات اور  ہ ی ب ن ا کی ت ولی گن ں می ارے می کے ب

م ہ عز ت خ ے کا پ  کلن ہاں سے ن رٹ روز کا و ز ی رعکس، ڈ ہیں۔ اس کے ب ے  وئ ے ہ کڑ ن کو ج ی وات و خ ہیں ج ے  کرت

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش ے کی ن ف ق ہ و ن را وں سے اس کے دلی ے کا اعلان ان رکاوٹ ن ھوڑ ہ چ وف ن ئی خ اور اس کا کو

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز ت پ لی کی طاق ی د ب مان کی ت ی د اور ا سن تی پ ا ر ذ ہ مکالمہ عمل کے محرک کے طور پ ی

ا ہے؟ ت ا کردار ادا کر ی کی ز ی ر ب مس ت ش


ں  ے می  یصل ے کے ف ن ھوڑ ے گلاب کے چ سوال ۵: صحرائ

ا ت ر کام کر ما کے طور پ ن ہ
نی ر ہ اور روحا ن ا ی لسف ک ف ی ں ا ن می ہ ئی گلاب کے ذ ی صحرا ز ی ر ب مس ت ش


 : واب ج

ا ت ی ب د ی رغ ی ت ے ک ارن دگی گز ن ف ز لیے وق دا کے  ت اور خ محب


ے اور  ان و پ اب ر ق وف پ پنے خ ہے، اسے ا

ے کے لمح


م 
مات اس اہ علی ں اس کی ت ارے می مان کے ب ی ل کرنے والے ا ی د ب ں ت رو می ی ہے۔ لوگوں کو ہ

ن ی ق ے کا ی روع کرن ر کو ش پنے سف ل کی طرف ا کمی ت

ود  ادی اور خ ز ہیں، اسے آ ی  ت ج ن


ھ گو دوران اس کے سات

ہیں۔ تی   م کر
فراہ

ا ہے؟ ت ح کر ض


ے وا س و کی صور ک د کے ت ان امی ی وسی کے درم ہ باب مای سوال ۶: ی

ھے کی ٹ ود کو اوج وں کے ب ت ق ی حق


ن  گی پنے اردگرد کی سن رٹ روز کے ا ز ی ان ڈ وسی کے درمی اب مای ہ ب : ی واب ج

ب اس کی ی ت ر ت موسم سرما کی ت ا ہے۔ سخ ت ار کر ہ ظ
د کا ا یعے امی ر م کے ذ ے کے عز ون اد ہ ز د سے آ ی ق

ک ی ی ہے، اس کا ا ل معاف ب ا اق ب کہ ماحول سرد اور ن تی ہے۔ ج  ر کام کر ر کے طور پ
ظ لی کے پس من ی د ب ت

لیے اس کی ے کے  ا کرن امعلوم کا سامن ا ہے۔ ن واب اس کی روح کو گرم رکھت دگی کا خ ن لف ز ت مخ


کاسی ی ع وع ک ر موض ع ت د کے وسی ت امی ت کے وق ب و مصی تی ہے ج  ہر کر ا گ کو ظ ن ھلا مان کی چ ی دی ا امن رض

تی ہے۔  کر
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ ت صلہ کر ی ے کا ف  کلن ھے سے ن ٹ ک گرم دن کو ی ں ا فروری می رٹ روز  ز ی ڈ .۱

ی ن پ کہ وہ ا ون تی ہے کی  ش کر ے کی کوش ل کرن ئ ا ر ق ے پ ہن ں ر ے می ان ہ خ حب رٹ روز کو ق ز ی ا ڈ ولی گن 2۔ می

دہ ہے۔ فز و لیے خ ت کے  ظ
ا حف

.۱۲۴۶

تی  ہ کر ب ر ج وف کا ت ے کے خ لمح


ک  ی ں ا ارے می گی کے ب ے سے روان ان فروش خ سم  ج



پنے  رٹ روز ا ز ی ڈ

ہے۔
.۳
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لا Chapter 58: Ellaباب 58: ای

ں ی لاج می ک صوف ی ہیں، مراکش کے ا ے   کھت

ل


لا کو  ب وہ ای ہیں ج ے  روی کرت ی ی پ ز ک ی م عز
ں، ہ اب می اس عکاس ب

ا ت کر کر ش ار ت ہ ظ
لیے ا ت کے  ق ف لا کی ش ہیں۔ وہ ای ے  راک کرت ت ات کا اش ب ر ج لی کے ت ی د ب ے ت

1977 کے موسم گرما ک

ا ہے۔ ن کا احساس دلات ے پ  ہلک ے سے وہ کس طرح  ات کرن ں ب ارے می ی کے ب ا ہے کہ اس کے ماض ات ت ہے اور ب

و وا ہے، ج ھرا ہ ا سے ب ی روری اش و صرف ض احت کی، ج ے کمرے کی وض گ ن ن پنے سادہ،  ں ا یش لاج می ز نے درو ی عز

اد ک دورہ ی ی د کا ا ر سمی ا ہے۔ وہ ماسٹ ت ر کی عکاسی کر دگی کی طرف ان کے سف ن گاہ طرز ز ود آ ادہ معمولی اور خ ی ک ز ی ا

ھ سمج


ہری  ں گ ارے می س سے اس کی لت کے ب ا ہے، ج ت ردار کر ب عمال سے خ ات کے است ی ش ن و اسے م ا ہے، ج ت کر

ہیں: "درد کو ے  کرات ت ٹ اظ سخ د کے الف ر سمی کن ماسٹ ں ہے، لی و می اب ھا کہ وہ ق ا ت ہ سوچ ش می ے ہ ز ن ی ا ہے۔ عز لت ہ چ ت کا پ

ز ی ز ود، ع اوج پنے وعدے کے ب ے کے ا ہن ار ر ی وش ں ہے۔" ہ ی ہ رادف ن ے کے مت ک کرن ھی ا اسے ٹ ن ے حس کر ب

ا ہے۔ ت ی ال د گ کی مث ن اری ج ی ج ن پ ھ ا ے کے سات ش ن ا ہے،  ات ڑ
کھ لڑ

ا ہے اور  ت د کر ہ دوج ام کے دوران ج ی پنے ق ا

ا ت ہ کر ب ر ج نی سکون کے احساس کا ت درو ا ہے، اور ان ت ی روع کر د ا ش ن ڑ ے سے ج   لسف ی ف ، وہ صوف ان وں کے درمی ج لن ی چ



تی ہے۔ دگی اسے سکھا ن ماعی ز ت ں اج ھا۔ لاج می ا ت ں کی ی ہ محسوس ن


ھی  ب
ک


ے   ل پہ ے  و اس ن ہے ج

ں سکون ات کی کھوج می ق لی خ ر رومی کی ت اص طور پ اعری، خ ی ش ۔ اسے صوف ت می ہ

ود عکاسی کی ا ئی اور خ ا ہ ن ت

ز ی ر ب د ت ر سمی ب ماسٹ ا ہے ج وت ت ہ م لمحہ اس وق
ک اہ ی ہیں۔ ا ے  کات ڑ

ھ اس کو ب ی ی پ ئ م کی ن ی ہ ف ت



و علم اور  ا ہے، ج ملت

نی ک روحا ی ی ہے۔ وہ ا ت ج ن


وں سے گو ی ئ ہرا ھ گ ز کے سات ی و عز ت ج صی خ ش



سی  ک ای ی ہیں، ا ے  کر کرت مس کا ذ ش


کے 

لیے ز کے  ی ہر کسی چ ا چ سے ب ن ہ پ



ی  ن پ ہ ا ش می و اسے ہ ا ہے، ج ت محسوس کر


ا وو کا احساس  ج ی ا ہے، ڈ ت ہ کر ب ر ج داری کا ت بی

ر ت اور سکون کی طرف اس کے سف ولی ب ود ق ہ احساس خ ا ہے۔ ی ت ی ب د ی رغ ی ت ے ک  کھن


ی

در د پنے ان ے ا ائ ج پنے کی ب ڑ ت

د، ہ دوج ھ ج ے کے سات ش ن  ، وعات ت کے موض اف ی ود کی در اب خ ہ ب ر، ی خ الآ ا ہے۔ ب ت ی کر دہ ان ش م موڑ کی ن
ک اہ ی ں ا می

ں دور دراز کے ی ہ ہیں کہ اب ان ے  م کرت سلی ت


ز  ی ا ہے۔ عز ت ی ور د ر ز ت پ می ہ


نی امن کی ا درو ت اور ان محب


اور 

ا ت لاش کر ی وہ ت س ک ز ج ی ہر وہ چ ا ہے کہ  ت م کر سلی ت


ائے، وہ  ج ں ہے۔ اس کے ب ی ہ رورت ن ے کی ض ھا کرن چ ی پ



وں کا  واب خ

ام کرتے ت ت ط کا اخ پنے خ تی ہے۔ ا و ی ہ رق تی ت ا ہری ذ ہ سے گ س کی وج ود ہے، ج در موج ی اس کے ان ے سے ہ  ل پہ ہے 
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ی رات ک لی کے اث ی د ب صوف کے ت ں ت دگی می ن ی ز ن پ ے ا وئ ے ہ ور کرت ر غ لی پ ی د ب ں ت گاہ می ہ ن ی او پنے ز ز ا ی وئے، عز ہ

ہیں۔ ے  ارہ کرت طرف اش

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 153-153باب کے 

".Numbing the pain is not the same as healing it" .۱

ت کرتے اف ی ن کو در ے کی ف ون ے ہ کیل ان ا وم کے درمی ج ہ
پ  ے آ  ہل پ ر، سب سے  ستے پ ہ را ن ا ی "صوف

ہیں۔"

.۲

ہ رش ش می ود ہ اوج ے کے ب ون پنے ہ رے، ا ں پ ی گہ، کہ ہ کسی اور ج ش می ں ہ ھا کہ می وا ت ھکا ہ مار اور ت ی ں ب "می

وں۔" ا ہ ت ں رہ می
.۳

ں۔" ی ہ ھی۔ اب ن ت


ں  ی ہ رورت ن ی ض ے ک ان ں ج ی ے کہ مجھ


وا کہ  ے احساس ہ مجھ

" .۴

topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۳۲۳ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ت می ہ



ا ا گو کی کی ت ے والی گف ون ے کے حوالے سے ہ ش ن ھ  د کے سات ز کی ماسٹر سمی ی سوال ۱: عز

ہے؟

فرق کو ے کے  عی اس کا علاج کرن ے اور واق دھم کرن یعے م ر وں کے ذ ز ی ور چ ہ آ ش گو درد کو ن ت ہ گف : ی واب ج

ں ی ہ ا ان ان ب یعے د ر ات کے ذ ی ش کلات کو من ی مش ن پ ہیں کہ ا یتے  ور د ر ز ات پ ر صامد اس ب تی ہے۔ ماسٹ  اگر کر اج

روری ہ ض ی ز ج ا اور اس کا ت تی درد کا سامن ا ب ذ لیے ج ا کے  ف ی ش ق ی ہیں کہ حق یتے  ورہ د ا، اور مش ت ں کر ی ہ حل ن

اسی ن ود ش ا ہے اور خ ت ور کر ب مج


ر  ے پ ا کرن ی لت کا سامن ن پ ہ اسے ا کہ ی ون م ہے کی
لیے اہ ز کے  ی ہ لمحہ عز ہے۔ ی

ا ہے۔ ت حرک کر ت ر کو م نب اس کے سف  ا کی ج

ا ہے؟ ت ان کر ی و کس طرح ب ے ک رب ج پنے ت ے کے ا ہن ں ر ی اہ م ق ان ی خ ز صوف ی سوال ۲: عز

ہ ہیں۔ اگرچ ے  ان کرت ی ر ب وں کے طور پ رامن دون ب اور پ ی عج


ے کو  رب ج پنے ت ں ا ی لاج می ز صوف ی : عز واب ج

وں کے ی ے صوف ، اس ن ھے ت ے کے لمحات   کن ھٹ
 ب



گی سے  ست ب

ی وا ن پ ا اور ا ا کی ن ی لت کا سام ن پ ے ا اس ن

وئے یتے ہ ت د از اسی کی اج ن ود ش رادی خ ف ے اسے ان ا۔ ماحول ن ای ہرا احساس پ نی سکون کا گ درو ان ان درمی

ں مدد کی۔ نے می ن ا ت کو ج می ہ

کاسی کی ا ود ع ئی اور خ ا ہ ن ے اسے ت س ن م کی، ج

فراہ دگی  ن ماعی ز ت ک اج ی ا

ا ہے؟ ت ا کردار ادا کر ر رومی کا کام، کی اص طور پ ری، خ اع ں ش ی لی م ی د ب ی ت ز ک ی سوال ۳: عز

یت سے  ور ر، وہ ب ئی طور پ دا ت ب تی ہے۔ ا  لیے محرک کا کام کر لی کے  ی د ب ی ت ز ک ی اعری عز : رومی کی ش واب ج

ا ہے۔ ت پ ڑ لیے ت د حکمت کے  ی حرک اور مز ت وں سے م ی ئ ہرا پ کو دل کی گ پنے آ ی ا لد ہ کن ج ا ہے، لی ھت ڑ ہر پ ا ب

ش ہ
وا ی خ ے ک  جھن


م

س


ئی سے  ہرا د گ ی ں مز ارے می ود کے ب ت اور خ ی ن ، روحا ت محب


د اور  ہ دوج ں اس کی ج می
ظ ن


ئی ما ن ہ
ر اس کی ر ستے پ ی را ہیں اور صوف تی   م کر

فراہ ولت  لی کی سہ ی د ب ں ت ر می
ظ
ا ن ہیں، اس کے ت ی  ت ج ن


سے گو

ہیں۔ تی   کر

ا ہے؟ ت چ ن ہ پ



ک  ت ت ق ی ت کے دوران کس حق پنے وق ں ا اہ می ق ان ی خ ز صوف ی سوال ۴: عز

ک
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ں، لدی می ہ ج ش می ا ہے، ہ ش رکھت ہ
وا ے کی خ ہن گہ ر ہ کسی اور ج ش می ا ہے کہ وہ ہ وت ز کو احساس ہ ی : عز واب ج

م لمحہ اس کی
ہ اہ رورت ہے۔ ی ے کی ض ون اں اسے ہ ہ ود ہے ج ی موج ے ہ  ل پہ ا ہے کہ وہ  لت ہ چ ت کن اسے پ لی

لاش کے ات کی ت ب ر ج ا ت ق ی ی ث و نی ت رو ی ل ب کمی ت

ا ہے کہ  ت م کر سلی ت



ہ  ا ہے، ی ت ارہ کر لی کی طرف اش ی د ب ں ت ت می ی ہن  ذ

تی ہے۔ و ے سے ہ  کھن


ی

در د ے ان ائ ج ب

ا علامت ہے؟ ز کی کی ی ز ا ع ں حرف 'f' کا سامن ی' می ظ 'صوف سوال ۵: لف

اسی ن ود ش ، خ ت محب


ہ  علق کی علامت ہے۔ ی ہر سے ت و صوف کے ج صوف اور ت ز کی ت ی ر عز ٹ ن کاؤ : ان واب ج

ا ہے کہ ھت سمج


اں وہ  ہ ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش ی ن داری ک ی ی ب لیے اس ک وں کے  ی ئ ا ہری سچ ت کی گ ی ن اور روحا

ہیں۔ ں  لاش می در سکون کی ت پنے ان اسی اور ا ن ود ش یں خ ڑ ی راہ کی ج ا ک ف ر اور ش و کا سف ج ست ج



)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ے کے ا اور مدھم کرن ف ا ہے اور ش ت لاش کر ا کی ت ف پنے درد کو مدھم کر کے ش یعے ا ر ے کے ذ ش ن ز  ی ز ع

ا۔ ت ن ا چ ہ ں پ ی ہ فرق کو ن ان  درمی

.۱

ات کے ی ش لیے من ے کے  ان ات پ ج د سے ن ہ دوج ی ج ن پ ا ہے کہ وہ ا ت ئی کر ا فز ز کی حوصلہ ا ی د عز ر سمی ماسٹ

ائے۔ ن پ عمال کو ا ت اس

.۲

ود در موج ی اس کے ان ے سے ہ  پہل ا ہے وہ  ت لاش کر ز کی ت ی س چ ز ج ی ا ہے کہ عز ت ی ور د ر ز ات پ اب اس ب ب

ا ہے۔ ت ہرہ کر ا نی سکون کا مظ درو ت اور ان اف ی ود کی در و خ ہے، ج
.۳
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مس ش


Chapter 59: Shamsباب 59: 

In this chapter, set in February 1246 in Konya, Shams observes a pivotal

moment between himself and Rumi. The day is characterized by a gray sky,

mirroring the weight of Shams’ emotions as he watches Rumi lost in thought by

the window. The dim lighting and serene atmosphere create an almost

dreamlike scene, but beneath the tranquility lies a turbulence in Shams’ heart.

He knows he must ask Rumi to do something unconventional, and he's anxious

about the potential impact on their relationship. As Shams wrestles with his

emotions, he envisions a future Rumi—older and carrying the scars of their

companionship. This foresight propels him to initiate a request: he wants Rumi

to go to a tavern for wine, a task that seems far beyond Rumi’s usual pious

nature. Shams longs for a drink but understands that what he really seeks is a

deeper connection and experience with Rumi that challenges societal norms.

To his surprise, Rumi agrees to the request, showing a willingness to trust

Shams despite his own reservations about drinking. This marks a significant

moment of character

روع ھ ش ے کے سات ول کرن ب ر کو ق مس کے اث ش


ہیں،  م رہے  ئ ا ر ق ی اصولوں پ لاق ت اخ ہ سخ ش می و ہ ی، ج رق رومی کی ت

ہ صرف ہیں ن ے  ار کرت ہ ظ
اری کا ا کرگز ہیں، ش ے  ات و ج لوب ہ ی سے مغ وش ر خ ت پ ولی ب مس رومی کی ق ش


تی ہے۔  و ہ

لو کو ہ ئے پ ن ک  ی دگی کے ا ن ے والے ز ت سے چلن محب


ھی کہ وہ  ب


لیے  ات کے  لکہ رومی کی اس ب لیے ب ت کے  اق رف

پنے ہیں، ا ے  ات و ج ار ہ ی سے سرش وش مس خ ش


ہیں،  ے  ات ر ج ان پ خ ی ب رومی م ہیں۔ ج ے  کھل لیے  ے کے  ت کرن اف ی در

ں لاش می ات کی ت علق ہرے ت ، اور گ لاش ت کی ت محب


نی  ماد، روحا اب اعت ہ ب ہیں۔ ی تے  ن ا چ ہ تی کو پ  صور وب تے کی خ ش ر
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ئی کے ا ے حی دس اور ب ھ مق ارت کے سات ہ مہ ا ہے۔ ی ت اگر کر و اج وعات ک م موض
ے اہ ے جیس ن وڑ تی حدود کے ت  ر معاش

لاش کی طرف لے ہر کی ت ا ی حدود سے ب ت ی ت روا محب


ا ہے کہ کس طرح  ت ہر کر ا ا ہے، اور ظ ت م کر ئ ا ن ق واز ان ت درمی

ی ہے۔ ا سکت ج

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 154-154باب کے 

ں ہے۔" ی ہ ھ ن لیے کچ ے کے  ھان ج ب


اس  ی ری پ ں می وں، اور اس گھر می اسا ہ ی ت پ ہ ں ب "می .۱

ح کام حی
ص


ا  ن ی راب پ ا کہ ش ں لگت ی ہ ے ن مجھ


ی۔  ی راب پ ھی ش ب
ک


ی  ہ ہ ا اور ن ں گی ی ہ ں ن ل می ٹ و ھی ہ ب
ک


ے   ل پہ ں  "می

ھروسہ ہے۔" ر ب ت پ محب


ان  مارے درمی ے ہ مجھ


کہ  ون ھروسہ ہے، کی ورا ب ر پ م پ ے ت مجھ


کن  ہے۔ لی
.۲

صورت روح وب ا اور دعا کی کہ اس کی خ ی ھی د ت


ا سا ک سچ ی ے ا مجھ


ے  ا کہ اس ن کر ادا کی دا کا ش ار خ ار ب "ب

ائے۔" ہ پ اگ ن ے سے ج ش ن ت کے  محب


ی  ھی الہ ب
ک


.۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ے کی ان ں ج ل می ٹ و ں رومی کی ہ ر می
ظ
ا ن ات کے ت علق ھ اس کے ت ام کے سات سوال ۱: ش

ی ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ دی کی امن رض

Rumi's readiness to step outside of his comfort zone and enter a : واب ج

tavern for the first time symbolizes his deep trust and love for Shams. It

illustrates the theme of surrendering to experiences that may defy

societal norms or personal beliefs in the pursuit of understanding and

connection. This action not only highlights the bond between the two but

also signifies a willingness to embrace life’s complexities and the lessons

.that come with them

و ر ک ی کے اث ہ ان کی دوست ی ر
ظ ے کا ن  کھن


ی

ر د ص کے طور پ خ ش


الغ  ک ب ی و ا مس کا رومی ک ش


سوال ۲: 

ا ہے؟ ت ہر کر ا ے ظ کیس

ا ہے کہ ان ت ارہ کر و اش ہا ہے، ج ال ر ر ڈ ہرا اث ر گ دگی پ ن ا ہے کہ وہ رومی کی ز ت ہر کر ا ہ ظ ی ر
ظ مس کا ن ش


 : واب ج

ہرا ک گ ی ' ا ان ش ے والا ن ہن ہ ر ش می ان کردہ 'ہ ی ے گا۔ ب ھوڑ ر چ ل مٹ اث ب ا اق ک ن ی ر ا ہ رومی کے دل پ ت کا رش

ے کہ وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ت م رہ ئ ا ھی ق ب


ر  ی غ ودگی کے ب نی موج سما و ج ا ہے ج ت ہر کر ا علق ظ تی ت ا ب ذ ج

امے کو ن ر
ظ تی من ا ب ذ ت اور ج اخ ن ص کی ش خ ش


و کسی  ی ہے ج ال سکت رات ڈ یسے اث ت ا محب


ی اور  ت ی دوس سچ

ہیں۔ یتے  ل د کی ش ت

ھی  ب


عد  حدگی کے ب علی

ں ے می ان راب خ ں ہے۔ وہ ش ی ہ ں ن ی ے م ان ی خ ے وہ باورچ ہی ا ے چ مجھ


ھ  کچ


و  مس کا 'ج ش


سوال ۳: 

ا مطلب ہے؟ لاش کے حوالے سے کی ل کی ت کمی ت

ں  وں می ر معن ع ت یعے وسی ر ہے۔' کے ذ

تی و ہر ہ ا ا طرز عمل سے ب امات ی ی مق ت ی ر روا ل اکث کمی ت

ی  ق ی ا ہے کہ حق ت ار کر ہ ظ

ال کا ا ی ان اس خ ی ہ ب : ی واب ج

ر ی ھی غ ب
ک


ھی  ب
ک


نی—کسی کو  ا روحا تی ی ا ب ذ —ج لیے ے کے  ھان ج ب


اس  ی ی پ ن پ عی ا ا ہے کہ واق ت ز کر وی ج ہ ت ہے۔ ی

topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۳۲۸ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

لاش کی ی ت ط ک ی رواب ق ی نی اور حق فراوا دگی کی  ن ل ز ٹ و ۔ ہ ے ہی ا ا چ دم رکھن ں ق روں می ی دائ ت ی ر روا ی ع اور غ وق مت

و ے ج ہی ا ا چ ن لاش کر ی ت ی اور معن وش ر خ وں پ گہ سی ج ں ای می ، ہ ات عض اوق ا ہے کہ ب ت ز کر وی ج ہ ت علامت ہے، ی

وں۔ ے ہ ج کرت لن ی چ



ر کو 
ظ طہ ن ق مارے معمول کے ن ہ

ی لی ک ی د ب ک ت ی ت کے ا محب


وں سے  ق ی ر رومی کا ردعمل کن طر واست پ مس کی درخ ش


سوال ۴: 

ا ہے؟ ت ح کر ض


و وا صور ک ے کے ت ون وت ہ ق

لوں کے وٹ راب اور ہ ب وہ ش ا ہے ج ت ہر کر ا ت کو ظ لی کی طاق ی د ب ت کی ت محب


: رومی کا رد عمل  واب ج

ھروسہ ر ب مس پ ش


ا ہے۔  وت عات سے دور ہ وق تی ت  ر صورات اور معاش دہ ت صور ش ے سے ت  پہل پنے  ں ا ارے می ب

ت کس طرح محب


ا ہے کہ  لت ہ چ ت ے سے پ  یصل ے کے اس کے ف ت کرن اف ی ے کو در رب ج ئے ت ن کرنے اور اس 

لاش کرنے وں کو ت ی ئ ا ہری سچ ں گ دگی می ن ول کرنے، اور ز ب وری کو ق ، کمز ھنے ڑ گے ب ی حدود سے آ ن پ و ا لوگوں ک

تی ہے۔  ر کر اث لی کو مت ی د ب ادگی اور ت ت کش محب


ی ہے کہ  ت ی یت د  و ق ال کو ت ی ی ہے، اس خ ت ی ب د ی رغ کی ت

ا ت ار کر ہ
ظ
ی کا ا وش ہرے خ وں گ مس کی ش


و  ا ہے ت وت ی ہ ر راض ے پ ان ل ج ٹ و ب رومی ہ سوال ۵: ج

ہے؟

ول ب واست کو ق ی درخ ت ی ر روا ی ی اس طرح کی غ کہ رومی ک ون ا ہے کی ت ڑ ا پ ن ا کر ی کا سامن وش مس کو خ ش


 : واب ج

ار ی لیے ت ے کے  ر کرن ں سف امعلوم می ہ ن دھن کی علامت ہے۔ ی ن ہرے ب بنے گ ر  م پ ی ہ ف ت



ام و  ہ ماد اور اف ا اعت ن کر

م رکہ عز ت ے کے مش لاش کرن ھ ت ک سات ی وں کو ا ی ئ ہرا دگی کی گ ن و ز ا ہے، ج ت ی کی عکاسی کر وش ھی کی خ ت


ک سا ی ا

مس کے ش


ر  ت پ وعی لی کی ن ی د ب ی کی ت ادگی اور ان کی دوست نی کش ی روحا ہ لمحہ رومی ک ا ہے۔ ی ت ی کر دہ ان ش کی ن

ا ہے۔ ت ی ھر د ی سے ب وش کر اور خ ش و اسے ت ا ہے، ج ت ی یت د  و ق اد کو ت ق اعت
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ی ی معمول ک ا، رومی ک لیے کہ ے کے  ان ل ج ٹ و ک ہ ی لیے ا راب کے  و ش مس نے رومی ک ش


ں،  اب 59 می ب

وئے۔ ے ہ ج کرت لن ی چ



طرت کو  ہ ف ز اکی پ

.۱

پنے س کا مطلب ہے کہ وہ ا ہیں، ج ے  واست کو رد کرت ے کی درخ ان ہ ج ن ا راب خ مس کی ش ش


رومی 

ہیں۔ ں  ی ہ ار ن ی لیے ت ے کے  ن وڑ ی اصول ت لاق اخ

.۲

ہ کی ت مس اور رومی کے رش ش


کہ  ب ا ہے ج ت ی ور د ر ز وعات پ ت کے موض محب


نی  ماد اور روحا ت اب اع ہ ب ی

ا ہے۔ ت اگر کر ھی اج ب


تی کو   صور وب خ

.۳
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ی راب مان ش Chapter 60: Suleiman the Drunkباب 60: سلی

راب کے و ش ہیں، ج ے  ملت مان سے  م سلی
ں، ہ اب می ونے والے اس دلکش ب م ہ ئ ا ں ق ہ می ی ون ں ق فروری 1246 می

ک ی ت ا ں دھت حماق ے می ش ن ل کا رواں ماحول ہے۔ اس کے  ٹ و دہ ہ ی د سن ص اور اس کے پ خ ش


ں دھت  ے می ش ن

ں ی می اموش ئی کو خ ا وان گم ت ن ہ

ے  ل کی ب ٹ و ہیں، ہ ے  وت ل ہ اعر رومی داخ ز ش ب معز ی ہے ج ت ز موڑ لے لی گی رت ان حی

مان سا کہ رومی سلی ی ہیں۔ ج ران  ع دورے سے حی وق ر مت ی رست رومی کے غ پ ت سر مان سمی ہیں۔ سلی یتے  دل د ب

ی ک "صوف ی ہیں کہ وہ ا ے  ات ت ہیں۔ رومی ب تی  و کار ہ ش ں آ ی ت ر گو سے حکمت کی پ ت ہیں، ان کی گف ے   ھت ٹ


ی
 ب


ھ  کے سات

ا منٹ اور ان
چ ی ٹ


صد ان کے ا س کا مق ھی، ج ت


ب دی  ی ت ر ے ت مس ن ش


د،  و ان کے مرش ہیں ج ر رہے  " سے گز ش مائ ز آ

مان کو ال سلی ی ہ خ ے کا ی م کرن ت خ


وں کو  دھن ن ی ب ن می وں اور ز ت ی ث ی حی لیے سماج ی کے  رق نی ت ھا۔ روحا ا ت ن ج کر لن ی چ



کو 

ارے وں کے ب دگی ی چ ی دگی کی پ ن ی اور ز ، دوست مان ی ود، وہ رومی کو ا اوج ے کی حالت کے ب ش ن ی  ن پ ا ہے۔ ا ات ن سپ ب لچ


د

ے سس اور ب ج ت
م


 ، مان ا ہے۔ سلی ت ی ران کر د ود کو حی ادوں سے خ ی ی ر دل ک ا ہے، اور اکث ت ول کر غ ں مش لمے می ں مکا می

کر وس کو اس کی ف ہرسٹ ل کے مالک  ٹ و ہ ہ ا ہے۔ اگرچ ھت وچ ں پ ارے می ی حرمت کے ب راب ک اک، رومی سے ش ب

ہے۔

ہیں ے  احت کرت تی سے وض  صور وب ا ہے۔ رومی خ ھالت ب نی سے سن سا ر، سوال کو آ ی غ کیے ب اراض  اعر رومی کو ن ش

ے ھت ک


ن ر ی ق ی ہے۔ وہ ی ھا سکت ڑ رور کو ب صہ اور غ ئی غ و ی ہ ھپ چ



راب  ی ہے، ش و سکت کی ہ ی ں ن فراد کے دلوں می ہ ا کہ اگرچ

راب کو مورد ہ کہ ش ے ن ہی ا ا چ ن ا کر وں کا سامن امی نی خ درو ی ان ن پ ں ہے، لوگوں کو ا ی ہ را ن ود ب ات خ ذ حل ب
ک
ل


ہ ا ہیں کہ اگرچ

و ہیں، ج ے  ر کرت ر اث ن کے دلوں پ ی ر ے کے حاض ان خ ۂ می ن ا اظ خ ور الف پ ھر کر سے ب ور و ف ا۔ رومی کے غ ہران ھ ام ٹ الز

ی دگ ن لف ز ت مخ


ے  وں ن ہ ا ہے کہ ان ت ف کر ی عر ی ت نی ک ا ب ہر اعت اور م ج مان رومی کی ش ہیں۔ سلی ے  ہلات ں سر  اق می ف ات

ھ کا وج ھ ب سمج


ئے  ن رام اور  ں احت اء می ض و ف ہیں، ت ے   کلت ب رومی ن ات کی۔ ج وگوں سے ب ے والے ل کھن


علق ر سے ت

ی ام ک غ ی و اس کے پ ہیں، ج ے  ات راب لے ج ں ش لی وت ے ب وئ ے ہ ھوئ ر چ ی ھ غ پنے سات ا ہے۔ وہ ا ت ی رہ اق احساس ب

اب ہ ب ں ہے۔ ی مدردی می ی اور ہ گاہ ود آ ی حکمت خ ق ی ا ہے، حق ن سکت ی راہ چ ن پ ئی ا و ہ ک ہیں کہ اگرچ علامت 
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راب کے وں کو ش ت ر صی ہری ب ا ہے، گ تی سے دکھات  صور وب وعات کو خ ے کے موض رب ج نی ت سا صلہ اور ان ی ، ف ت ی ن روحا

ھ ملا کر۔ وں کے سات ی وش گو کی سادہ خ ت ھ گف سات

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 156-157باب کے 

ا ہے۔" وت روری ہ ا ض ن م کر ت خ


منٹ کو 
چ ی ٹ


مام ا لیے ت ے کے  ح حاصل کرن ت ف


ر  ا پ ی ان ن پ ات ا عض اوق "ب .۱

کن اگر اس نے ے گا۔ لی و کر دکھائ ں ہ ے می ش ن و وہ  رمی ہے، ت ہری ن در گ ے والے کے ان پین راب  "اگر ش

ر حرام ک پ ی ہر ا راب  ہیں، ش ے  ر لوگ کرت کہ اکث ون ا ہے، اور چ وت ہر ہ ا و وہ ظ ا رکھا ہے ت ھپ ر چ کب صہ اور ت غ

ہے۔"

.۲

ا ہے وہ دور رہے گا۔ ت اہ ا چ ن راب سے دور رہ و ش ی لے گا اور ج ا ہے پ ت اہ ا چ ن ی و پ ں ج ر می خ "دن کے آ

ں۔" ی ہ ر ن ب ئی ج ں کو ن می ی ں ہے۔ د ی ہ ئی حق ن ے کا کو ر مسلط کرن ے دوسروں پ یق پنے طر ں ا می ہ
.۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ے پین راب  ر ش اص طور پ ہیں، خ ے  کھ سکت ق سی ا سب ی م ک
ی سے ہ ودگ ں رومی کی موج ل می ٹ و سوال ۱: ہ

دی سے؟ امن ے کی اس کی رض ون ول ہ غ ھ مش وں کے سات وال

ا ہے ت ہر کر ا تی ہے۔ وہ ظ ت سکھا می ہ

ن کی ا ے پ کھل مدردی اور  ں ہ می ودگی ہ ں رومی کی موج ل می ٹ و : ہ واب ج

گاروں' کے ہ ے کے 'گن  یصل ر کسی ف ی غ ا ہے۔ ب و سکت ر ہ الات تی اصولوں سے ب  ر علق معاش م اور ت ی ہ ف ت



ی  ق ی کہ حق

ت محب


ر 
ظ طع ن ہرت سے ق  ا ش ا ہے کہ کسی کی عادات ی ت ہر کر ا ہ ظ اب کرکے، وہ ی خ ت ن ے کا ا ون ول ہ غ ھ مش سات

۔ ے ہی ا ا چ ون گے ہ علق کو سب سے آ اور ت

ہیں؟ ے  ان کرت ی ے ب و کیس ر ک ر اث ص کی کردار پ خ ش


راب کے  سوال ۲: رومی ش

رم ص ن خ ش


ئی  تی ہے۔ اگر کو  ے کا کام کر ا کرن ڑ اطن کو ب راب کسی کے ب ا ہے کہ ش ت ز کر وی ج : رومی ت واب ج

رعکس، وں گے۔ اس کے ب ر ہ ر اث ی ب ز وں گے ج ہر ہ ا ت ظ و وہ اوصاف اس وق ان ہے ت ب ہر اج اور م مز

ی کی دہ واب تی ج ا طرت اور ذ نی ف سا ہ ان وں گی۔ ی ہر ہ ا ں ظ ی صلت ی خ ف و وہ من الے گا ت و پ ر ک کب صے اور ت ئی غ اگر کو

ا ہے۔ ت ھ کی عکاسی کر سمج


ہری  گ

ا ہران ھ ام ٹ و مورد الز راب ک لیے ش ے کے  ص کے روی خ ش


ا کسی  ، کی ق سوال ۳: رومی کے مطاب

اسب ہے؟ من

ا ہران ھ ں ٹ ی ہ ام ن راب کو مورد الز لیے ش پنے اعمال کے  ں ا می ہیں کہ ہ یتے  ور د ر ز ات پ : رومی اس ب واب ج

مہ تی ذ ا ی اور ذ گاہ ود آ ۔ وہ خ ے ہی ا نی چ  وز کر ہ مرک وج ر ت وں پ امی ی خ ن پ ر کی ا کب صے اور ت ں غ می لکہ، ہ ۔ ب ے ہی ا چ

فرد کا لکہ  ا، ب وت ں ہ ی ہ راب ن ہ مادہ خ ا ہے کہ ی ت ی کر دہ ان ش ات کی ن ا ہے، اس ب الت ی ڈ ن ر روش ت پ می ہ

داری کی ا

ا ہے۔ وت کردار ہ

ں ہے'؟ ی ہ ی ن ردست ب ھی ز ب
ک


ں  ن می ی ا مطلب ہے، 'د ا کی ے ک  کہن سوال ۴: رومی 
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فراد کو ہیں کہ ا ے  ات ت ا ہے۔ رومی ب ت ح کر ض


و وا ی کے اصول ک اد مرض ز ں آ ت می ی ن ملہ روحا ہ ج : ی واب ج

تی ا دے کی ذ ی ، عق ے ہی ا نی چ و اری ہ ت ود مخ ے کی خ اب کرن خ ت ن دگی کا ا ن ی طرز ز ن پ ر ا ی غ ے کے ب  ل یص دوسروں کے ف

و۔ اک ہ ر سے پ ب و ج ے ج وئ ے ہ م کی وکالت کرت ی ہ ف ت



ا ہے؟ ت وں کر ف کی ی عر دامات کی ت ں رومی کے اق ی اہ م ق ان مان خ سوال ۵: سلی

دم رکھا ں ق گہ می سی ج ک ای ی ھ ا ادری کے سات ہ ے ب کہ اس ن ون ا ہے کی ت ف کر ی عر مان رومی کی ت : سلی واب ج

تی  ر ا۔ معاش اب کی خ ت ن ے کا ا ون امل ہ ں ش مے می ل کا ز م ی ی خ صلہ کے معن ی ر کسی ف ی غ ھی اور ب ت


سلک  اہ سے من و گن ج

و ا ہے، ج ت ی فروغ د ت کو  ولی ب ھ اور ق وج ھ ب سمج


ہ  کہ ی ون ا ہے کی ات ہا ج ادری کا عمل سرا ہ ہ ب ان ی عات کے درمی وق ت

ا ہے۔ ت ور کر ات کی حدوں کو عب ی لاق ی اخ ت ی روا

ں یات کے بارے می ر
ظ ں ان کے ن ی کے بارے می دگ ن عامل رومی کے کردار اور ز ہ ت سوال ۶: ی

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ کی

ر وف کے طور پ ے خ ے سے ب ج کرن لن ی چ



تی اصولوں کو   ر د، اور معاش لمن مدرد، عق و ہ : رومی کے کردار ک واب ج

ود اسی اور خ ن ود ش ہیں، خ ے  م کی عکاسی کرت ی ہ ف ت



ہری  ی گ طرت ک نی ف سا الات ان ی ا ہے۔ اس کے خ ا گی ش کی ی پ

م کو ی ہ ف ت



ام و  ہ ت اور اف محب


ا ہے کہ  ت سم کر ج
م


ہیں۔ وہ اس اصول کو  ے  ئی کرت ا فز ے کی حوصلہ ا ان ن ر ب ت ہ کو ب

ہیں۔ ے  ات ے ج  مجھ

س


ی  ارج و خ ھ ج ک کہ ان لوگوں کے سات اں ت ہ ، ی ے ہئ ا نی چ  ئی کر ما ن ہ
ت کی ر ی ات چ ب

و علق ہ وع سے کس طرح مت ی کے موض رق ی ت ات ر ذ
ظ طہ ن ق ں ن ی سوال ۷: رومی کا لگاؤ کے بارے م

ا ہے؟ سکت

ی رق ر ت نی طور پ ر روحا ی طور پ ق ی ا ہے کہ حق وت ہر ہ ا ہ ظ ر ی وں پ گی ست ب

ق وا ہ کے مطاب ی ر

ظ : رومی کے ن واب ج

تی ا و ذ ے ج ہی ا ا چ ون ار ہ ی لیے ت ے کے  ن ھوڑ ات کو چ علق سطحی ت


ص کو ان  خ ش


ک  ی ، ا لیے ھنے کے  ڑ ے اور ب کرن

ری خ اں آ ہ ا ہے، ج علق رکھت ی ت ب ی قر ر سے  ی سف اسی کے صوف ن ود ش ال خ ی ہ خ ہیں۔ ی ے  ت بن ں رکاوٹ  ی می رق ت

روری ہے۔ ا ض ن ھوڑ ھ کو چ وج روری ب ر ض ی لیے غ س کے  ا ہے، ج ن حاد حاصل کر ھ ات ی کے سات ہ صد الٰ مق
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ت محب


ت اور  ولی ب ں ق رے می ے کا مطلب معاش ون مع ہ
ج



وں کے  وگ ں ل ے می ان راب خ سوال ۸: ش

ا ہے؟ و سکت ا ہ ں کی ی ر م
ظ
ا ن ع ت کے حوالے سے وسی

ر فراد، اکث اں ا ہ ا ہے ج ت ی کر دہ ان ش کرو کاسم کی ن ی ئ یسے ما ک ا ی رے کے ا ا معاش ون مع ہ ج

ں  ل می ٹ و : ہ واب ج

نی سا ر ان ت کی عالمگی ولی ب ہ ق ہیں۔ ی ے  لاش کرت م کی ت ی ہ ف ت



ام و  ہ علق اور اف ہیں، ت ے  ات ے ج  مجھ

س


گار  اہ ا گن دہ ی سمان پ

ا ہے۔ ات ا ج راک کی ت ات کا اش ب ر ج وع ت ن اں مت ہ ا ہے ج ت اگر کر رورت کو اج وں کی ض گہ سی ج ش اور ای ہ
وا خ

گہ لے ے کی ج  یصل مدردی ف اں ہ ہ د کی علامت ہے، ج ی رے کی ام امع معاش ادہ ج ی ک ز ی ت ا ی رومی کی مصروف

ی ہے۔ ت لی

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے ں رومی سے ملت ہ می ن ا ل خ محف


ک  ی ا کے ا ی ں کون فروری می مان  سلی .۱

۔ ے ہی ا ا چ ن ز کر ی رہ ر اس سے پ مت پ ی ہر ق نی ہے اور  طا ی ر ش طری طور پ راب ف ا ہے کہ ش ن ن ۲.۱۲۴۶۔ رومی کا ما

گو کے ت مان سے گف وعات کو رومی کی سلی ے کے موض رب ج نی ت سا صلہ، اور ان ی ، ف ت ی ن اب روحا ہ ب ی

ا ہے۔ ت ان کر ی یعے ب ر ذ

.۳
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ن ی Chapter 61: Aladdinباب 61: علاء الد

ھا کہ وہ وا ت ھرا ہ د سے ب و اس امی ہیں، ج ے  ات ں پ ا می ی ن کو کون ی د ں علاء ال فروری 1246 می م 
ں، ہ اب می اس ب

لیے راض کے  ھی اعت ب


ا ہے، کسی  ت ار سن ار ب اظ کو ب پنے الف ا ہے۔ وہ ا ے کا ارادہ رکھت گن ن ھ ما ہات ا کا  می ی پنے والد سے ک ا

ب اس کا ہیں ج ے  ات ج ر آ ت سر پ الات اس وق ی ہ خ ی ف ہیں۔ اس کے خ ے  ھا سکت و اس کے والد اٹ ا ہے ج ت اری کر ی ت

ن کو ی و علاءالد ر ج
ظ سا من ک ای ی ہیں، ا ے  راب لے کر چلت و ش ا ہے، ج وت ا ہ پنے والد سے سامن ر ا ع طور پ وق ر مت ی غ

ارت کا وری ردِ عمل حق ا، اور اس کا ف ران رہ گی کھ کر حی ی ے د پیت راب  ا کو ش ے مولان ڑ ا ہے۔ وہ ب ت ی عل کر د ت مش


کٹ ی ر ائ گو کو ری ڈ ت ے اور گف وئ ے ہ ول کرت ذ ب ی طرف م ن پ ہ ا وج ی ت ن ک ی د مس علاءال ش


عد،  اعث ہے۔ اس کے ب ب

ا ہے اور ت ٹ ن ا رمی سے ڈ لیے ن اظ کے  ت الف و اس کے سخ ن ک ی ا ہے۔ وہ علاءالد وت ل ہ ں داخ ر می
ظ ے من وئ ے ہ کرت

ا ہے، ت ان کر ی ق ب م سب
ک اہ ی ں ا ارے می مان کے ب ی مس ا ش


ا ہے۔  ت ی ب د ی رغ ی ت ے ک رم کرن و ن پنے دل ک اسے ا

ں ہے۔ ے می ب ذ اض ج ی مدردی اور ف ے ہ ائ ج گی کے ب اراض ے اور ن  یصل ت ف ی طاق ق ی ا ہے کہ حق ت ی ور د ر ز ات پ اس ب

ں اس کے اور ے می   یج ت س کے ن ا ہے، ج ت ی رد کر د ورے کو مست مس کے مش ش


ں ہے،  صے می ک غ ھی ت ب


و ا ، ج ن ی علاءالد

ن کو احساس ی د ہیں، علاءال ے  وت د ہ لن ات ب ب ذ ے ج ے جیس وا۔ جیس ادلہ ہ ب ھرا ت اؤ سے ب ن ان ت اس کے والد کے درمی

ا ہے۔ وت رم کا مرکب ہ ج

resentment. Shams points out that, despite Aladdin's anger, he still loves his

father. Yet, Aladdin snaps back with hurtful comments, igniting a moment of

confrontation where his father appears on the verge of striking him but

ultimately restrains himself. The intensity of the moment only deepens

Aladdin’s turmoil, especially when he realizes Kimya has been silently

witnessing their exchange. Overwhelmed by the shame of his father's

disappointment, especially in front of Kimya, Aladdin's emotions boil over. He
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suddenly loses control, abandoning the confrontation and rushing out of the

.house in distress, leaving behind the churning chaos and his dreams of love

: ات ی رق وعات اور ت م موض
اہ

ن کا ی ا ہے۔ علاء الد ت ت کر اف ی ئی سے در ہرا وعات کو گ ی کے موض رق تی ت ا عہ، اور ذ از ن نی ت دا ان ، خ ت محب


اب  ہ ب ی

پنے ں ا ارے می مس کے ب ش


پنے والد  کہ وہ ا ون ا ہے، کی ت کاسی کر مکش کی ع کش


ان  گی کے درمی اراض ت اور ن محب


ر  سف

ی ی ک دگ ن ر مرکوز ز مس حکمت اور دل پ ش


ہا ہے۔  د کر ر ہ دوج لیے ج ے کے  و کو ملان رز ی آ ن پ لیے ا ا کے  می ات اور کی ب ذ ج

ں اب می ار ہے۔ اس ب رورت سے دوچ گی کی ض ت خ پ



تی  ا ب ذ ن ج ی کہ علاء الد ب ا ہے، ج ت دگی کر ن ئ ما ت کی ن لی کی طاق ی د ب ت

ل ہلچ


تی  ا وری کے لمحات ذ ی ہے اور کس طرح کمز ھ سکت صے سے الج ت کس طرح غ محب


ا ہے کہ  ا گی ای ت ر ب ح طور پ ض


وا

ہیں۔ ے  ن سکت اعث ب کا ب

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 158-159باب کے 

وگا۔" روری ہ ا ض رمی لان در ن پ کے ان و آ ہیں ت ے  ہت ا ا چ ن وط کر ب مان کو مض ی ی ا ن پ پ ا "اگر آ .۱

ت ی ن سا وری ان ہ پ اکہ ی یں ت پنے دل کو وسعت د پ ا ہ ہے کہ آ ہ ی ق ی د طر ے کا واح ان یب ج  قر ئی کے  ا "سچ

و۔" ش ہ ائ ج ی گن ت ک محب


د  ی ں مز ھی اس می ب


ھر  رے اور پ و گھی ک

.۲

ہیں۔" ے  دہ کرت رمن ے ش مجھ


پ  "آ .۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ت ہے؟ می ہ



ا ا ے کی کی رم کرن ق دل ن مس کے مطاب ش


سوال ۱: 

ت دل ک سخ ی روری ہے۔ ا ا ض ن رم کر لیے دل کو ن وطی کے  ب مان کی مض ی ا ہے کہ ا مس سکھات ش


 : واب ج

ے کی  ھن ج

م

س


ت اور  محب


، اور  اوت مدردی، سخ رم دل ہ کہ ن ب ا ہے، ج ات ے کی طرف لے ج  یصل ی اور ف رض ود غ خ

ت ب ر مصی اص طور پ ت دے کر، خ ی ب ر ے کی ت ن بن مدرد  پ کو ہ پنے آ ا ہے۔ ا ت ی ت د از ت کی اج ادہ صلاحی ی ز

ا ہے۔ گا سکت گلے ل ر  مکمل طور پ

ادہ  ی ت کو ز ی ن سا ا ہے اور ان ا سکت یب ج  قر ئی کے  ا ص سچ خ ش


ئی  ، کو ت کے وق

ی ت ہر کر ا ے ظ و کیس بات ک ذ ں اس کے ج ی ئ پنے والد کے ت مکش ا کش


ی  درون ن کی ان ی سوال ۲: علاءالد

ہے؟

ت کو محب


گی اور  اراض ہری ن لیے اس کی گ پنے والد کے  ت ا ک وق ی د ب ہ دوج نی ج درو ی ان ن ک ی : علاءالد واب ج

ے کو  یصل اب کے ف خ ت ن صہ اس کے والد کے ا ی طرف اس کا غ د ک پنے وال ر ا ے پ پین راب  تی ہے۔ ش  ہر کر ا ظ

ہ ی وج اظ ک پنے الف ب وہ ا ار ہے۔ ج ی ادی پ ی ن ک ب ی ھی، ا ب


ں  اظ می ت الف کن اس کے سخ ا ہے، لی ت ہر کر ا ظ

ی ڑ ھ ج وسی کے سات و مای ا ہے، ج ت محسوس کر


رم  و وہ احساس ج ا ہے ت ت محسوس کر


ونے والے درد کو  سے ہ

ا ہے۔ ت اگر کر ی کو اج دگ ی چ ی ت کی پ محب


نی  دا ان ئی خ و ہ

ا ہے؟ ت ا کردار ادا کر ں کی ادلے می ب ان ت ن اور اس کے والد کے درمی ی الالد مس ع لش


سوال ۳: ا

واز کے الث اور حکمت کی آ ں ث ے می ھگڑ ج



ان  د کے درمی ن اور اس کے وال ی لاءالد مس ع ش


 : واب ج

ا ہے، ت واست کر ے کی درخ رم کرن پنے دل کو ن ے اور ا ز کرن ی رہ ن سے پ ی د ا ہے۔ وہ علاءال ت ر کام کر طور پ

ت اور محب


مس  ش


تی ہے۔   مدردی سے آ لکہ ہ ں ب ی ہ نی سے ن ی حکمرا رق ی ت ق ی ے کہ حق وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ اس ب

وری ر کرداروں کو ان کے ف ہیں، اور اکث ں  نی کے مرکز می ا و کہ کہ مات کی علامت ہے ج علی ھ کی ت وج ھ ب سمج


ا ہے۔ ت ی ی دعوت د ے ک  کھن


ی

گے د ات سے آ ب ذ ج

What emotions does Aladdin experience when faced with his :۴ سوال

?father's disappointment
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ہ تی ہے۔ ی و محسوس ہ


ہر  رم کی ل رم اور ش ن کو ج ی د ر، علاء ال ے پ ا کرن وسی کا سامن پنے والد کی مای : ا واب ج

و اس ن ہے، ج ادہ وز ی ت ز ہ ر ب ف دی ہے، اس پ کلی د کو ت احساس کہ اس کے اعمال نے اس کے وال

ن کے ی د گامہ وال ن تی ہ ا ب ذ ہ ج ا ہے۔ ی وت ہر ہ ا لت سے ظ عج


ی  ے ک بچن


ں اور صورت حال سے  سوؤ ن کے آ

ت ولی ب ت اور ق محب


ب  ر ج اص طور پ ا ہے، خ ت ح کر ض


و وا عات کے درد ک از ن نی ت دا ان ت اور خ می ہ

وں کی ا ت رش

ہیں۔ تی  ا ھ ج ات الج ش
واہ کی خ

ر ے اث ر کیس ات پ علق ھ ت ش اس کے باپ کے سات واہ ادی کی خ ا سے ش ی کمی ن ک ی سوال ۵: علاء الد

ی ہے؟ الت ڈ

کہ ون تی ہے، کی  دا کر ی اؤ پ ن ھ ت پنے والد کے سات ش ا ہ
وا ے کی خ ادی کرن ا سے ش می ن کی کی ی : علاء الد واب ج

پنے و اسے ا رز ہ آ ہ ہے۔ ی دش ے کا خ وں کھون ع دون ل کا موق ب ق ست
م


ھ  ا کے سات می دھن اور کی ن نی ب دا ان اسے خ

ور ک کمز ی ہ سے وہ ا س کی وج تی ہے، ج  دا کر ی صادم پ عات کا ت وق دار اور ت ی ہے، اق ھت ک

صادم ر والد سے مت

ک دراڑ ی و ا ج ست ج



ی  لیے اس ک ت کے  محب


ادی اور  ز ر، آ خ الآ ا ہے۔ ب ت ر کام کر تی طور پ ا ب ذ ے کے دوران ج لمح


تی ہے۔  ور کر ب مج


ر  ے پ لہ کرن اب ر و رسوخ کا مق پنے والد کے اث ر ا دگی پ ن ی ز ن پ و اسے ا تی ہے ج  دا کر ی پ

ں ی ن کے رد عمل سے اس کے کردار کے بارے م ی ر علاء الد ے پ  کھن


ی

ا د ھگڑ ج




ا کے  می سوال ۶: کی

ا ہے؟ وت ہر ہ ا ا ظ کی

ہ ئی، ی و محسوس ہ


دگی  رمن وری ش و اسے ف ی ہے ت کھ رہ ی حث کو د ا ب می کھا کہ کی ی ے د ن ن ی د ب علاءال : ج واب ج

اص کر ان گاہ ہے کہ اس کے اعمال دوسروں، خ الکل آ ات سے ب ات کی علامت ہے کہ وہ اس ب اس ب

ا ہے کہ ت ہر کر ا ہ ظ راف ی وری کا اعت ہیں۔ اس کمز ے  ال سکت ر ڈ ا ہے، کس طرح اث ت ت کر محب


و وہ  ر ج وں پ لوگ

ات اور ش
واہ تی خ ا و ذ ی ہے، ج ھت

ک ی


ر سے د
ظ ا اسے کس ن می ی ا ہے کہ ک ت رواہ کر ہ پ ود، وہ ی اوج صے کے ب ی غ ن پ ا

ا ہے۔ ت اگر کر صادم کو اج ان ت اؤ کے درمی ب اداری کے د نی وف دا ان خ

ا ہے؟ ت ان کر ی و کس طرح ب د ک ہ دوج ان ج ش کے درمی واہ ی خ ات یت اور ذ  ہ باب روا سوال ۷: ی
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ر عمل عات پ وق نی ت دا ان ی خ ت ی ا ہے کہ وہ روا ت ش کر ی ر پ ح طور پ ض


د کو وا ہ دوج اب Aladdin کی ج ہ ب : ی واب ج

ر اس کی اص طور پ وا ہے، خ سا ہ ھن ان کس طرح پ ی ے کے درم ورا کرن ات کو پ ش
واہ تی خ ا ی ذ ن پ ے اور ا کرن

ی علامت مکش ک کش


سلوں کے  کراؤ ن ھ ٹ ۔ اس کے والد کے سات ش ہ
وا ے کی خ ادی کرن Kimya سے ش

ی اصولوں سے ت ی ار اور روا ی ت ن کے اخ ی یں والد د ی ب کسی کی ام تی ہے ج و دا ہ ی ت پ و اس وق ہے ج

تی و ہر ہ ا ی ظ دگ ی چ ی تی پ ا ب ذ ے کی ج لاش کرن ت ت محب


ں  رے می ات کے دائ علق نی ت دا ان س سے خ وں، ج صادم ہ مت

ہے۔

ر ہ طور پ الات کے گرد ممکن ی مدردی کے خ ت اور ہ محب


ر  اد پ ی ن مات کی ب علی ی ت مس ک ش


سوال ۸: 

ہیں؟ ے  و سکت ا ہ وعات کی ے موض ڑ ب

ی ا ہے کہ سچ ت ی ور د ر ز صور پ وع اس ت ا موض ڑ علق ب مدردی سے مت ت اور ہ محب


ں  اب می : اس ب واب ج

گلے لگانے ت کو  ی ن سا مام ان مات ت علی مس کی ت ش


تی ہے۔   ور کر دوں کو عب ی ح می ک ہ لط ف ف اور غ کلی ت ت محب


صلوں ی ت ف ہ سخ م کا راست ی ہ ف ت



ل اور  کمی ت

تی  ا ہیں کہ ذ تی   ز کر وی ج ہ ت ہیں، ی تی   ع کی وکالت کر ی وس لیے دل کی ت کے 

ں ہے۔ ینے می فروغ د مت کو  ہ
ا مدردی اور مف لکہ ہ ں ب ی ہ ں ن می

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

وش ہے۔ رج لیے پ ے کے  واست کرن ھ کی درخ ہات ا کے  د سے کمی پنے وال ن ا ی علاءالد .۱

ر ردعمل ارت پ ر حملہ کرکے اس کی حق صادم کے دوران اس پ ن کے والد نے ان کے ت ی لاءالد ع

ا۔ ہر کی ا ظ

.۲

تی ہے۔  ہ سے آ ن ے اور کی  یصل ت ف ی طاق ق ی ا ہے کہ حق ن کو سکھات ی لاءالد مس ع ش


.۳
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مس ش


Chapter 62: Shamsباب 62: 

In February 1246, Shams and Rumi find themselves in a somber mood after

the departure of Aladdin. They stand together in a snowy courtyard, enveloped

by a stillness that invites reflection. To lighten the atmosphere, Shams pours

wine onto the roots of a bare rose tree. Miraculously, the tree responds by

blooming a vibrant rose, symbolizing the transformative power of love and

connection. As the two discuss spirituality and the importance of personal

faith, Rumi considers drinking the wine, which he would normally avoid due to

religious rules. Shams, however, interrupts him, emphasizing that spiritual

growth transcends rigid beliefs and rituals. He shares Rule Number Thirty-

two: nothing should separate one from God, including religious leaders or

doctrines. Through their conversation, Rumi's compassionate nature shines

brightly, deepening Shams's admiration for him. They both recognize the

dangers of material obsession and the rarity of someone like Rumi, who seeks

spiritual fulfillment over worldly success. Their bond strengthens as they

reflect

مس اور ش


ا ہے،  ات ھا ج را چ دھی ی ان ے ہ ر۔ جیس رورت پ علق کی ض ی ت ق ی ھ حق دا کے سات لاص، اور خ گی، اخ ست ئ

ا ش

ی ت ک محب


د کی علامت اور  و امی تی ہے، ج و سلی ہ و سے ت ب وش ی سرخ گلاب کی خ ک ہ ی ہیں، ا ے   ھت ٹ


ی
 ب


ں  رومی صحن می

ں ر می نی سف ام ان کے روحا تی ہے۔ ان کی ش  لہ کر اب وسی کا مق ی اور مای اموش ے کی خ  ہل پ و  راب ہے، ج ر ش ی ذ ی پ رق ت

تی ہے۔ و م ہ ت خ


ر  وٹ پ ک ن ی کر کے ا ش ھ ت د کے احساس کے سات ی د ج ت
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)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


Transcending rigid beliefs strengthens your connection with :ہ کت ی ن مرکز

.spirituality

ت وا اور سخ ھرا ہ ات سے ب ہ ب ک و ش یں۔ کمرہ، ش صور کر ے کا ت ون ے ہ ڑ
ے کھ کیل ں ا ی می ن ے، مدھم روش ڈ ھن ٹ

ی کی، پ سے سرگوش ے آ ماز کے دوران دل ن پ کا ن ب آ ا ہے ج ت اد آ ک لمحہ ی ی ار سے ا ی پ کو پ عات آ وق رہ ت معاش

سا ی ا. ج ن ی سے عمل کر ت سخ


ر  ن پ ی وان یں۔ ق لاش کر علق ت ہرا ت ھ گ ی کے سات ے الہ ائ ج ارش کی۔ اس کے ب پ سے گز آ

ر ج ن ک ب ی ہا ہے۔ ا ال ر راب ڈ ر ش وں پ ڑ مس کی ج ش


ے  ں، جیس دے می ی ر ک ج ی ہیں۔ ا لتے  ا الات ڈ ی پنے خ پ ا کہ آ

لنے ا ان ڈ ں ج پ کی روح می ت آ ی ن ادگی اور روحا لیے کس طرح کش ت کے  محب


ی  پ ک ہ آ ہیں ک ے   کھت


ی

پ د ، آ ت درخ

ت محب


ی  رق نی ت ی روحا ق ی ا ہے۔ حق اد دلات ہ ی پ کو ی ا ہے، آ ھ کھلت احت کے سات د اور وض ی پ کا دل ام ی ہے۔ آ لگت

اب کرتے خ ت ن ینے کا ا ح د ی ج



ر پ ت ب آ ادہ رومی کی طرح، ج ی دہ سے ز ی مر ہے۔ عق ں مض ے می ان ن پ و ا لوص ک اور خ

ر نی کے طور پ ہا اد د ی، ی ت ی ر روا ی ی غ ی ہ ن اہے کت ، چ ت محب


ا سا عمل  ھوٹ ک چ ی ہر ا  ، مان ی تی ا ا ر ذ ات پ ت روای ہیں۔ سخ

۔ علق ہرا ت پ کا گ ھ آ ات کے سات ن ئ تی ہے۔ کا  کام کر

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 160-161باب کے 

ا ان ا ج ں کی ی ہ ل ن ی د ب ں ت وعات می راض ممن ل اعت ب ا اق ں ن ی ہ کن ان ہیں، لی م 
ں اہ ی عت ن اور ممان ی وان ی ق ب ہ

 "مذ

۔" ے ہی ا چ

.۱

ی ب ہ
 ذ ا م ی ی لاق ا اخ ی، ی ب ادری، ر مہ، پ ۔ ائ ے ہئ ا نی چ و ں ہ ی ہ ی ن ڑ

ز کھ ی ئی چ ان کو دا کے درمی پنے اور خ "ا

ں۔" ی ہ ولی ن ئی اور مت ادت کا کو ی ق

.۲

یں گے۔" دلا کر د ئی کو دھن ا ن ی ی ب پ ک کہ وہ آ ون ہیں، کی ی سے دور ر رست بت پ سم کی  ق

ہر  " .۳

، ان ھے ت ے  ہت ے ر  کھت


ی

ہ اسی سمت د ش می ا، ہ ا لی ن لہ ب ب ا ق ن پ اوی املاک کو ا ی ن ے د وں ن ہ ی، ان ی اور لالچ "لالچ

۔" ھے ت ھوکے  ن کے وہ ب ھے ج ت ے  ہت ر ر ب ے خ ے سے ب ن بن دے  ن وں کے ب ز ی چ

.۴

د اور وش من لیے ہ ں۔ اسی  ی ان ھ اسے ج ے کے سات یش ہر ر ود کے  مام وج پنے ت م ا
ا ہے کہ ہ ت اہ "وہ چ

ر ہے۔" ت ہ ے سے ب ون ں ہ کر می ی اور چ راب ا ش ن دار رہ ی ب

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا علامت ہے؟ ں کی ر می
ظ
ا ن لی کے ت ی د ب ی ت ات لنے کا عمل ذ ا راب ڈ ر ش ت پ سوال ۱: گلاب کے درخ

تی  صور وب ہ خ و کی علامت ہے۔ ی ات ن رورش اور حی لنے کا عمل پ ا راب ڈ ر ش ت پ : گلاب کے درخ واب ج

گا ن سا کہ ن ی ا ہے، ج ت ح کر ض


ت کو وا نی کی طاق ا ب ہر ت اور م محب


لیے  ے کے  دار کرن ی در سے ب دگی کو ان ن اور ز

ت کے اعمال کس محب


ا ہے کہ  ت ی عکاسی کر ات ک ہ اس ب ا ہے۔ ی ات دل ج ں ب حرک گلاب می ک مت ی ت ا درخ

ک ی ات کو ا علق مس کے ت ش


ہیں، رومی اور  ے  م کر سکت
فراہ ولت  ں سہ ی می اب ای ف تی ش ا ب ذ ی اور ج رق تی ت ا طرح ذ

ہیں۔ ے  ی کرت واز ر مت رک کے طور پ ی ر پ ت لیے ا ر کے  نی سف دوسرے کے روحا

How does Rumi's perspective on religious rules challenge :۲ سوال

?conventional views

نی و روحا ے ج ہئ ا ا چ ن ن ں ب ی ہ وع ن ت ممن ں سخ ی ہ ہیں، ان م 
واعد اہ ی ق ب ہ

 ہ مذ ال ہے کہ اگرچ ی : رومی کا خ واب ج

م ئ ا ن ق واز ان ت ے کے درمی ون را ہ ی ر عمل پ مات پ علی نی ت دے اور روحا ی تی عق ا ہیں۔ وہ ذ ے  ی کو محدود کرت رق ت

ت از ے کی اج ح کرن ض


ر وا ی ا غ علق کو حاوی ی ی ت ق ی ھ حق دا کے سات ں خ ی ہ ا ہے اور ان ت ے کی وکالت کر کرن

ھ سے سمج


ات اور  ب ر ج تی ت ا وں کو ذ ق ی ی طر ب ہ
 ر مذ و اکث ا ہے ج ت ج کر لن ی چ




ات کو  ی ر
ظ ی ن ت ی ہ روا ا ہے۔ ی ت ی ں د ی ہ ن

ہیں۔ ے  کھت


ر ر الات ب

م ہے؟
وں اہ ہ کی ا ہے اور ی س کی ی ت ر ب مب اعدہ ن سوال ۳: ق

'، اس ے ہئ ا نی چ و ں ہ ی ہ ی ن ڑ
ز کھ ی ئی چ ان کو دا کے درمی پنے اور خ ا ہے کہ 'ا ت ان کر ی س ب ی ت ر ب مب دہ ن اع : ق واب ج

ں ی ہ ی ن ث ال ر ث ی عہ غ ی ر ٹی کے ذ  ھار ی ات ب ہ
 ھی مذ ب


علق کو کسی  تی ت ا ھ ذ ی کے سات ے کہ الہ وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ ب

طرات ی کے خ رست بت پ ی وکالت کرنے،  ت ک داق نی کھوج اور ص تی روحا ا ت ذ می ہ

۔ اس کی ا ے ہئ ا ا چ ون ہ

ت محب


ھ اور  سمج


ی  ق ی فراد کو حق و ا ں ہے ج ے می اگر کرن دی کو اج ن ب ا دھی پ ی ان د ک ائ ے اور ان عق اگر کرن کو اج

ہیں۔ ے  سے الگ کر سکت

ا ہے؟ ت دگی کر ن ئ ما ز کی ن ی ں سرخ گلاب کس چ ی ر م خ سوال ۴: باب کے آ
ک
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دگی ن ئ ما ے کی ن  کھلن

داری کے  ی نی ب ئی، اور روحا ا وان ی ت دگی ک ن ، ز ت محب


ں لالی دار گلاب  ر می خ اب کے آ : ب واب ج

ی امعن و ب لی ج ی د ب ور ت ت تی ہے اور وہ طاق  ھر وری سے اب و کمز ا ہے ج ت ی کر دہ ان ش ی ن تی ک  صور وب ہ اس خ ا ہے۔ ی ت کر

دگی کے ن و ز وت ہے ج ہری ق ک گ ی ت ا محب


ے کہ  وئ یتے ہ ور د ر ز ی ہے، اس پ و سکت دا ہ ی یعے پ ر ات کے ذ علق ت

ی ہے۔ دا کر سکت ی ات پ علق ی ت امعن سب سے ب

ک ی ھی ا ب


گے  ے سے آ ش ن ت کے  محب

ا ہے، ' ت ب وہ کہ ا مطلب ہے ج سوال ۵: رومی کا کی

گاری ہے'؟ ز ی رہ پ

تی ہے؛ اس ا ار کر ج ے کو پ ش ن تی  ا ب ذ ون اور ج ن ت صرف ج محب


ی  ق ی ہیں کہ حق ز کر رہے  وی ج ہ ت : رومی ی واب ج

احت اور ی وض ن
ہ
 اری ذ ی وش اں ہ ہ عور درکار ہے۔ ی م اور ش ہ ہرا ف ی کا گ ہ پ اور الٰ پنے آ لیے ا کے 

ات کے ب ذ ی ج ت کو عارض محب


ے کہ اصلی  وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ تی ہے، اس ب  دگی کر ن ئ ما ت کی ن ی ن روحا

۔ ے ہی ا ا چ ن ڑ ں ج علق می ی ت ق ی ھ حق دا کے سات عور، اور خ حکام، ش ے است ائ ج ب

ی الت ے حصہ ڈ ں کیس وعات می ری سوچ اس باب کے موض ی صو صحن کی ت


کے  ھ رف سے ڈ سوال ۶: ب

ہے؟

وعات کے پس ی کے موض اموش ات اور خ ب ذ د ج ی د ان ش لی کے درمی ی د ب وا صحن ت ھکا ہ رف سے ڈ : ب واب ج

ن کی وسی کے وز ئی اداسی اور مای دا ت ب ی ا ک پن رومی ک ی ار ب کا ت ی ت ر ا ہے۔ ت ت ر کام کر ر کے طور پ
ظ من

ر صوی اد ت ض ی ہے۔ مت ت ی ارہ د د کا اش ی د ج د اور ت لی امی ی د ب ں ت عد می ت کی ب کہ گلاب کے درخ ب ا ہے، ج ت عکاسی کر

انے والی ئی ج ا ں پ ی می رق نی ت ت اور روحا محب


ی ہے،  ت ی یت د  و ق ر کو ت الی کے سف ی ن خ وسی سے روش ی مای کش

تی ہے۔  ہر کر ا ک کو ظ لچ
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ے صحن یل ف ر ک ب ی ھے اور ا ت وش  اخ عد ن ے کے ب ان ن کے ج ی مس اور رومی علاء الد ش


ں،  فروری 1246 می

۔ گئے و  ے ہ ڑ
ھ ں ک می

.۱

۔ ے ہئ ا ا چ ن ی سے عمل کر ت سخ


ر  د پ ائ ی اصولوں اور عق ب ہ
 ی کو مذ رق نی ت ال ہے کہ روحا ی مس کا خ ش


.۲

ر کی علامت ہے۔ ی اث ف ون کے من ن ں مادی ج دگی می ن ی ز وا گلاب رومی ک ا ہ کھلت .۳
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لا Chapter 63: Ellaباب 63: ای

و اس کے تی ہے، ج ا ئی ج ا ں پ وران می ست ی رام دہ ر ر آ ی ک غ ی ھ ا وڈ کے سات ی ہر ڈ و پنے ش لا ا ں، ای اب می اس ب

ش ی ز پ وی ج ے کی ت لیے رات کے کھان ے کے  م کرن ئ ا طہ ق ارہ راب کار ہے۔ اس نے دوب اؤ کا ش ن ر معمولی ت ی ں غ ارے می ب

ا منے لای ی کو سا اموش ھاری خ گو سے اس ب ت تی ہے۔ ان کی گف  محسوس کر


ہر  ا گہ سے ب ی ج ن پ ن اور ا ی ے چ لا ب کن ای کی، لی

ا کہ اف کی کش ے ان وڈ ن ی ب ڈ ا ہے ج ھت ڑ ت ب اؤ اس وق ن دہ ہے۔ ت رسوں سے طے ش ادی کے ب و ان کی ش ا ہے ج ات ج

ات سے ب ذ پنے ج ی کے ا ا ہے۔ وہ دھوکہ دہ ت ی ان کر د ش ی ر ا ہے اور اسے پ ت ن ا ں ج ارے می ر کے ب ئ ی لا کے اف وہ ای

ی ی کو اس ک داز ر ان
ظ ا، اور اس کی ن ں لگات ی ہ ام ن ر الز ا ہے کہ وہ اس پ ت ر دعویٰ کر ب طور پ ی عج


کن  ا ہے لی ات ڑ

کھ لڑ


ا ہے کہ وہ اس سے ت ز کر وی ج ا ہے اور ت ت کش کر ش ی پ


ی کی  ا ہے۔ وہ معاف ت م کر سلی ت



ہ  ے کی وج لاش کرن ار ت ی گہ پ دوسری ج

ائے، ج ے کے ب ون ں ملوث ہ ی می راش ام ت لا، الز ا ہے۔ ای ت ہر کر ا ات کو ظ دہ حرکی ی چ ی ی پ ات ک علق ں، ان کے ت ی ائ ر ج گز

ری ف فرات ی ا ات ک ب ذ ی ہے۔ ج ت ی دہ کر د فز و وڈ کو خ ی و ڈ تی ہے، ج  ار کر ہ ظ
ت کا ا محب


ی  ن پ لیے ا ز کے  ی دمی، عز دوسرے آ

ا ان کی ی ے اسے ب سا کہ رومی ن ی تی ہے ج  حث کر ر ب صور پ ت کے ت محب


م ہے۔ وہ  ئ ا ر ق ات پ ب ذ پنے ج لا ا ود، ای اوج کے ب

لکہ ں ہے ب ی ہ ز ن ی ی چ ے ک ھا کرن چ ی پ


ت  محب


ے کہ  وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ ہے، اس ب

و ی ڈ آ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 162-163باب کے 

ا۔" رکار کہ خ ے آ ں ہے،" اس ن ارے می ت کے ب محب


ہ  "ی .۱

وں کو ں صرف ان رکاوٹ می ں ہے۔ ہ ی ہ رورت ن ے کی ض لاش کرن ی ت ت ک محب


ں  پ می پنے آ ہر ا ا ں ب می "ہ

ہیں۔" ی  کھت

ت سے دور ر محب


ں  می و ہ ا ہے ج ن م کر ت خ


.۲

ں نے لا۔ اور می ا، ای ھوڑ ں چ ی ہ ھی ن ب
ک


ا  ن ت کر محب


پ سے  ے آ ں ن کن می ں، لی اں کی لطی ی غ ڑ ے ب ں ن "می

ں کی۔" ی ہ ت ن محب


ھی کسی اور سے  ب
ک


.۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ں کی ی ات کے بارے م علق مت ان کے ت اح ی مز دائ ت ب ی ا ے ک ان ہر ج ا ھ ب وڈ کے سات ی لا کی ڈ سوال ۱: ای

ی ہے؟ ت ہر کر ا ظ

تی ا ب ذ ہ ج تی ہے۔ ی  ی کر دہ ان ش ے کی ن ون طع ہ ق ن ں م ات می علق ٹ ان کے ت اہ کچ چ ہ



ئی  دا ت ب لا کی ا : ای واب ج

ں س سالوں می ی ادی کے ب و ان کی ش ا ہے ج ت ی عکاسی کر ے ک  ل ئ مس
ہرے  ک گ ی ان کے ا ن ا عدم اطمی دوری ی

ش ہ
وا ی خ ق ی ی حق ے ک ہن ھ ر تی ہے، اس کے سات  محسوس کر


د  ن ب ا ے کا پ ان ھ ج وڈ کے سات ی لا ڈ وا ہے۔ ای دا ہ ی پ

عات کی از ن ونے والے ت دا ہ ی ے کے دوران پ و ان کے رات کے کھان تی ہے، ج  ارہ کر کی کمی کی طرف اش

ی ہے۔ ئی کر سکت ش گو ی پ

ا ہے؟ ت ں کس طرح کردار ادا کر اج می ر کے مز
ظ
ا نٹ کا ماحول من  ورا یسٹ  لور مون ر سوال ۲: س

تی کا ماحول  صور وب سطحی خ


اوٹ  دار سج ان وراں کی ش ست ی ھ ر ے کے سات ین ئ مپ اور آ لش لی ائ : اسٹ واب ج

گہ لا کے ج ب ای ی ت ر ہ ت صادم ہے۔ ی گاموں سے مت ن ونے والے ہ ں ہ تے می ش وڈ کے ر ی لا اور ڈ و ای تی ہے ج ا ن ب

تی  کاسی کر ی ع د ک ہ دوج تی ج ا ب ذ نی ج درو ی ان تی ہے، اس ک ھا ڑ ے کے احساسات کو ب ون ب ہ ی عج


ہر اور  ا سے ب

ی ہے۔ ت ی یت د  و ق وع کو ت کل کے موض ہری ش ا ں ظ لے می ب ا ت کے مق ق ی ق ہے اور ح

ں علم اس کے کردار کے ے کے بارے می ون ھ ملوث ہ ز کے سات ی ی عز لا ک وڈ کا ای ی سوال ۳: ڈ

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی بارے می

ات ظ حف دم ت وں اور ع ی ور عد کا ردعمل اس کی کمز ی اور اس کے ب گاہ ملے سے آ لا کے معا وڈ کی ای ی : ڈ واب ج

ار کر ی ت ن اخ ش ی وز ی کی پ ھداری اور معاف سمج


ی  لد ہ ود، وہ ج اوج وسی کے ب صے اور مای ئی غ دا ت ب ا ہے۔ ا ت ہر کر ا و ظ ک

ہ ا ہے۔ ی ت ہر کر ا اج کو ظ ز دہ امت ی چ ی ش کے پ ہ
وا ے کی خ ان چ و ب ات ک علق پنے ت ، درد، اور ا ت محب


و  ا ہے، ج ت لی

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش ی ن رورت ک ہری ض ی گ مت ک ہ
ا علق اور مف می ت ہ

ا ب

ں ہے؟ ی ہ ں ن ام کے بارے می ق ت ن ی ہے کہ اس کا معاملہ ا ت ی وں د ور کی ر ز لا اس بات پ سوال ۴: ای

ا ہے؟ وت ہر ہ ا ا ظ ں کی ی اس سے اس کے محرکات کے بارے م
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ا ہے کہ ت ی کر دہ ان ش ات کی ن ں ہے اس ب ی ہ علق ن ے سے مت لین دلہ  ہ دعویٰ کہ اس کا معاملہ ب لا کا ی : ای واب ج

ہیں۔ اس کا ی  ن ر مب ات پ ب ذ ی ج ق ی ے حق ائ ج ام کی ب ق ت ن ا ا رت ی ف یں ن ڑ ی ج ات ک علق ھ اس کے ت ز کے سات ی عز

ا ت ارہ کر ش کی طرف اش ہ
وا ہری خ ک گ ی ی ا ے ک ن ڑ و ج و ہے، ج ج ست ج




ل کی  کمی ت

تی  ا ب ذ ت اور ج محب


د  ن مطلب مست

ھی۔ ت


ئی  و ں ہ ی ہ ات ن ئی ملاق ں کو ادی می ھ اس کی ش وڈ کے سات ی ا ہے کہ ڈ و اسے لگت ہے ج

ت ہے؟ می
ہ



ا ا مات کی کی علی ں رومی کی ت سوال ۵: اس باب می

ال ی ے کے خ رب ج نی ت درو ک ان ی ت کے ا محب


ے  ائ ج ی ب ے ک لاش کرن ر ت نی طور پ رو ی مات ب علی : رومی کی ت واب ج

ا ہے کہ ت ز کر وی ج ے کی ت دار کرن ی ھ کو ب سمج


لا کا حوالہ اس کی اس  ں ای ارے می ہیں۔ رومی کے ب ی  ت ی ور د ر ز پ

ی ن پ و وہ ا ا ہے ج ت ی ب د ی رغ ے کی ت ور کرن ر غ وں پ ن کو ان رکاوٹ ی ئ ار ، ق ے ہی ا ا چ ن ہ در سے ب پنے ان و ا ت ک محب


وڈ ی ں ڈ ارے می ت کے ب محب


ر  م کے طور پ حکم عز ت
س
م


ک  ی ہ ا ہیں۔ ی ے  دا کرت ی لیے پ ت کے  محب


ں  دگی می ن ز

صادم ہے۔ کل مت ال ہ سے ب ی ر
ظ ی ن ت ی ادہ روا ی کے ز

ا وت ہر ہ ا ے ظ م موڑ کیس
ک اہ ی لیے ا لا کے  ام سے ای ت ت گو کے اخ ت یے کی گف ئ ا سوال ۶: ان کے عش

ہے؟

تی ہے، اس  اب کر خ ت ن ے کا ا  کھن

ل


ز کو  ی ے عز ائ ج مت کے ب ہ
ا لا مف اں ای ہ ام، ج ت ت گو کا اخ ت ف : ان کی گ واب ج

ا ت کاسی کر م کی ع لاش کے عز ئی کی ت ا ت اور سچ محب


ہ اس کی  ا ہے۔ ی ت دگی کر ن ئ ما ی ن م موڑ ک
ک اہ ی لیے ا کے 

ود اب خ خ ت ن ہ ا وئے۔ ی یتے ہ ح د ی ج



ر ر ت ات پ ولی ادی کے سہ ا ش عات ی وق ی ت و سماج ات ک ب ذ ہے، اس کے ج

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش ی ن لی ک ی د ب ک ت ی ار کی طرف ا ہ ظ
ت کے ا اخ ن ی ش ن پ اسی اور ا ن ش

ا ہے؟ ت ت کر اف ی و کس طرح سے در وع ک وں کے موض دگی ی چ ی ت اور اس کی پ محب


ہ باب  سوال ۷: ی

وڈ ی ا ہے—ڈ ت ش کر ی ر پ
ظ طہ ن ق لف ن ت مخ


ا ہے اور  وت ل ہ ئی سے داخ ہرا ں گ وں می اکت ز ت کی ن محب


اب  ہ ب : ی واب ج

ت محب


ا ہے کہ  ہ دکھات ا ہے۔ ی ا گی لہ کی اب ھ مق ش کے سات ہ
وا علق کی خ ہری ت لا کی گ گی کو ای ست ب


دم وا بت ق  ا کی ث

فرد کی  ، ات کای ی کی ش ر ماض س پ ی ہے، ج و سکت وں ہ اد کرنے والا دون ز ھنے والا اور آ د ان کس طرح ب

ک ک گ
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ی و سکت ر ہ ی ذ اء پ ق ت ت کس طرح ار محب


تی ہے کہ   ہر کر ا ہ ظ گو ی ت ہیں۔ گف تی  و داز ہ ر ان مو اث تی ن ا ات اور ذ ی رور ض

ی ہے۔ ا سکت ی طرف لے ج وں ک لف راست ت مخ


ں  ات می علق ی ہے اور ت ن سکت دہ ب ی چ ی ہے، پ

وں ہے؟ صر کی ی عن ک علامت ی ں ا ی ی م ان ی اس کہ ن ی روش ی ک ت ں موم ب ی وران م یست  سوال ۸: ر

تی  ر کام کر ی اور وحی کی علامت کے طور پ ن ان روش گو کے درمی ت ی ان کی گف ن ی کی روش ت وم ب : م واب ج

ں ات می علق و ان کے ت ا ہے ج الت ھی ڈ ب


ے  یسے سائ ہ ا ا ہے، ی ت دا کر ی ب پ ی ت ر وی ت ک رومان ی ہ ا ہ ی ہے۔ اگرچ

وسی کے ھن اور مای لج


ی ا ن ی کی روش ت ا ہے۔ موم ب ت وں کی عکاسی کر ی ئ ا ئی سچ و ی ہ ر کہ ی اؤ اور غ ن ادی ت ی ن ب

م ی ہ ف ت



ام و  ہ داری اور اف مان ی تی ہے کہ ا  ز کر وی ج ہ ت تی ہے، ی  ی کر دہ ان ش ی ن د ک ی تی ام ما مٹ ٹ


لیے  د کے  ی د ج ان ت درمی

ود ہے۔ ش موج ائ ج ھی گن ب


لیے اب  کے 

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ ت ڑ ا پ ن ا کر ی کا سامن اموش د خ ی د ہ سے ش ی وج ی ک داز ر ان
ظ رسوں کی ن ں ب ادی می ی ش ن پ وڈ کو ا ی لا اور ڈ ای .۱

م ت خ


ر  وری طور پ ا ہے اور اس سے اسے ف ہرات ھ مہ دار ٹ ر ذ مکمل طور پ

لا کو  لیے ای ملے کے  وڈ اس معا ی ڈ

ا ہے۔ ت ہ کر ے کا مطالب کرن
.۲

۔ ے ہی ا ا چ ن ر حاصل کر مت پ ی ہر ق ا اور اسے  ن ھا کر چ ی پ


ت کا  محب


ا ہے کہ  ن ن لا کا ما ای .۳
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) ن اسی عصب )ی Chapter 64: The Zealotباب 64: مت

ل ٹ و ک ہ ی ں ا ر می ودی کوارٹ ہ ہا ہے، جسے ی ج ر ن


و الے سے گ ہ رومی کے گرد گھوٹ صب ہ کا ق ی ون ں، ق فروری 1246 می

ال ی ادلہ خ ب ر ت وں پ واہ ھ اف ن کے سات اسی خ ی ی ش


د عالم  سن دامت پ ک ق ی د، ا امی وال ک مق ی داللہ، ا ھا۔ عب ا ت کھا گی ی ں د می

ال ہے ی ن کا خ اسی ہیں۔ ی ے   کھت


ی

گاہ سے د ک کی ن ہ ش ش می گی کو ہ ست ب


ی وا ھ رومی ک مس کے سات ش


ز کے  ی ر ب و ت ہیں ج ے  کرت

ہا ہے، ن کر ر ر گامز لی کی راہ پ
ز ن ی ت لاق ہ اسے اخ ت وا رش ا ہ ھت ڑ ھ اس کا ب مس کے سات ش


وی اور  ی ئی ب سا کہ رومی کی عی

ن اسی ی ہے، ی لت ھی پ



پ  ے گپ ش ے جیس ہیں۔ جیس ت بن رہے  صی خ ش



ار  ب ل اعت ب ا اق ک ن ی ں ا ی می ٹ ون ی کمی ن پ س سے وہ ا ج

ا ت ور کر ر غ الات پ ی عہ خ از ن مس کے مت ش


ا ہے۔ وہ  ھت سمج


ر  را اث ا ہے، جسے وہ ب ات و ج کار ہ رت کا ش ف لیے ن مس کے  ش


ں ارے می ات کے ب صی خ ش


رام اسلامی  ل احت ب ا ر ق اص طور پ ہیں، خ صادم  ے مت د سے کیس ائ ی عق ت ی ہ کہ وہ روا ہے اور ی

مس ش


ادہ لوگوں کو  ی ہر کے ز  کہ وہ ش ون تی ہے کی ا تی ج  دت آ ں ش نی می ا ش ی ر ی پ ن ک اسی ر۔ ی صروں پ ب ز ت می نت آ  ہا ان کے ا

ی ک طرح ک ی مس ا ش


ی ہے کہ  یت ملت  و ق ن کو ت ی ق س سے اس کے اس ی ا ہے، ج کھت ی ے د وئ ے ہ وت لاف ہ کے خ

اؤ کے ن ان ت اء کے درمی پنے طلب ن ا اسی ر، ی ے پ  چن ن


ہ
 پ



ر سے  ی ں د ی کلاس می ن پ ھ ا ھاری دل کے سات سمہ ہے۔ ب مج


ئی کا  را ب

ئی ا ت ے ب مس ن ش


ب  ہ ج ی کی وج ن ی ے چ ی ب ہیں۔ ان ک ے  ت ر آ
ظ دہ ن فز و و خ ا ہے، ج ات ران رہ ج ماحول سے حی

ا کہ راف کی ے اعت مادی. اس ن ود اعت ہ اور خ ن دا رات من ا ہے، ج وت ہر ہ ا ر ظ ع طور پ وق ر مت ی ک غ ی ں ا لاس روم می ک

ا ار کی ہ ظ
رت کا ا ف ی ن ن پ لیے ا ے عام اس کے  کھل ے  س ن ص ج خ ش


ی  ا، وہ اب کی خ ت ن ے کا ا ملن ن سے  اسی ھ کر ی وج ان ب ج

د ائ ن کے عق اسی و ی ا ہے ج ت ں طے کر لی ز صادم کی من ک ت ی ا ہے کہ وہ ا ہ اسے لگت ز کا مز ری اور طن مس کی دلی ش


ہے۔ 

ا ہے۔ ت ے کا وعدہ کر ج کرن لن ی چ



ار کو  ی ت اور اخ

ی رق ی ت مز اور کردار ک ھی ت


دی  کلی

ی دگ ن ئ ما مز کی ن و ش ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما ت کی ن ی ہن  ی ذ ت ی ن اس روا اسی صادم: ی ان ت لی کے درمی ی د ب یت اور ت  1. روا

ہر ا مکش کو ظ کش


ان  ات کے درمی ی ر
ظ ر ن ی ذ ی پ رق د اور ت ائ ت عق دہ ہے، اور سخ فز و ر سے خ کر کے اث د ف ی د کرنے والے ج

وعات کو ات کے موض ی لاق اوت اخ ض ت ق ر سخ مز پ ی رومی اور ش ن ک اسی : ی اوت ض ات اور ق ی لاق ا ہے۔ 2. اخ ت کر
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ا وت ما ہ ز رد آ ب د سے ن ہ دوج تی ج ا ب ذ ات کی ج صی خ ش


اں  مای ں ن رت می صور اور معاش اہ کے ت کہ وہ گن ون تی ہے، کی  اگر کر اج

ات لوگوں کی رائے صی خ ش


ر  ا اث تی ہے کہ کس طرح ب  ت کر اف ی ات کو در نی اس ب ا : کہ وف ر و رسوخ کا خ ہے۔ 3. اث

ہیں۔ ی  ر کر سکت اث کو مت

تی ہے۔ 4. کرداروں  ر کر اث ئی کو مت ا ودگی رومی کی سچ مس کی موج ش


ہیں کہ  ں مگن  ال می ی ن اس خ اسی دوسرے، ی

ی ت سخ


ی  لاق ی اخ ن ک اسی ا ہے۔ ی ت دا کر ی عہ پ از ن سپ ت لچ


ک د ی ہ ا ن د مواز ی د ان ش ی مس کے درم ش


ن اور  اسی : ی ات کی حرکی

ی دہ ان ش ی ن د ک ہ دوج ہ ج ن ا ی لسف ہری ف ک گ ی ان ا وں مردوں کے درمی و دون تی ہے، ج  ا کر ن ج کا سام لن ی چ



اج  اد مز ز مس کی آ ش


، اور ر و رسوخ ، اث مان ی و ا ا ہے، ج ت ہر کر ا د کو ظ ہ دوج تی ج ا ب ذ ات اور ج علق دہ ت ی چ ی ود پ ں موج ا می ی اب کون ہ ب تی ہے۔ ی  کر

ی ہے۔ الت ی ڈ ن ر روش وعات پ ر موض ع ت ی اصولوں کے وسی سماج

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 164-165باب کے 

ر ات پ ان ش دموں کے ن ا ہے اور ق ت ت کر محب


ی  ک صوف ی ا ہے۔ ا ت دہ رہ ن ر ز ات پ ان ش لم کے ن ک عالم ق ی "ا

ا ہے!" ت دہ رہ ن ز

.۱

ے ئی کر سکت سا ک مسلمان اور عی س ت ک ہے ج ہ اس حد ت ہیں؟ ی ے  ں مل سکت پس می ھی آ ب
ک


ل  ی نی اور ت ا ا پ "'کی

ہیں!'"

.۲

ا ہے؟" ت امی سے کر ست ی ب ی صوف ن ی ے د س ب ہ اُ ن ی محمد صلى الله عليه وسلم کا مواز ب رات سے ن جُ "وہ کس  .۳

ھا۔'" ال ت ی را خ ہ می ۔ ی ن اسی خ ی ی ش


ں  ی ٹ ن ا ں مت ڈ ی ہ "'ان .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

مس ش


سا کہ رومی اور  ی ہیں، ج ے  ر کرت اث ے مت س و کی ات ک علق رادی ت ف صورات ان ی ت سوال ۱: سماج

ا ہے؟ ات کھا ج ی ان د کے درمی

ہیں۔ ے   ھت ک


ی

ات کو کس طرح د علق پنے ت فراد ا ہیں کہ ا ے  ر کر سکت اث ادہ مت ی ت ز ہ صورات ب تی ت  ر : معاش واب ج

ت ہ ، جسے ب ت صی خ ش



عہ  از ن ک مت ی ط، ا ھ رومی کے رواب مس کے سات ش


ں،  ملے می مس کے معا ش


رومی اور 

ہ کے لوگ رومی ی ون ہیں۔ ق ے  ر کرت اث ی ساکھ کو مت ں رومی ک ی می ٹ ون ہیں، کمی ے   ھت ک


ی

ر د طرہ کے طور پ وگ خ سے ل

ئی عورت سے اس کی سا ک عی ی ی اور ا ھ اس کی دوست مس کے سات ش


مول  ش ہیں - ب ے   کھت


ی

اب کو د خ ت ن کے ا

ول ب ر ق ز عالم کے طور پ ائ ک ج ی ر، اس طرح رومی کو ا ارے کے طور پ اکامی کے اش ی ن لاق ادی - کو اخ ش

گوں ن می کے ر ہ لط ف ل اور غ ڈ ن ا ہے، اسے اسکی ات ن دہ ب ی چ ی ات کو پ علق ہ ان کے ت ا ہے۔ ی وت داز ہ ر ان ر اث ے پ کرن

ے خ کر سکت
س
م


ئی کو  ا دھن کی سچ ن تی ب ا ے ذ  یصل نی ف رو ی ا ہے کہ کس طرح ب ت اگر کر ھی اج ب


ہ  کہ ی ب ا ہے، ج گت ن ں ر می

ہیں۔

ت محب


ی  ک صوف ی ا ہے۔ ا ت دہ رہ ن ر ز ان پ ش لم کے ن ہ عالم ق ت ہے ک می
ہ



ا ا ی کی مس ک ش


سوال ۲: 

ا ہے؟ ت ر رہ دم پ ش ق ق ا ہے اور ن ت کر

وتے ہ ہ ست ود سے کس طرح واب ی علم اور وج ا ہے کہ علماء اور صوف ت اگر کر فرق کو اج ان اس  ی ہ ب : ی واب ج

د کو ائ پنے عق ی ا کہ صوف ب ہیں، ج ے  ہ کرت ی ز ج ہیں اور ت ے  دی کرت ن ہ ب ہیں، درج ے  ز کرت اوی ہیں۔ علماء دست

ہ ہیں۔ ی ے  ارت دگی گز ن یعے ز ر ونے والی حکمت کے ذ ے اور اس سے حاصل ہ رب ج ہیں، ت ے  محسوس کرت


ا ہے— ت ی فروغ د ھ کو  سمج


تی  ا ب ر ج ہری، ت ک گ ی ی ا ت ک ی ن ا ہے اور روحا ت ج کر لن ی چ



و  ات ک ی ر
ظ ی علمی ن ت ی صور روا ت

۔ ے ہی ا ا چ ان ا ج ی اظ سے ماورا ہے اور اسے ج ری الف ی حر ی حکمت ت ق ی ا ہے کہ حق ت ز کر وی ج ہ ت ی

ا ہے؟ وت یل ہ د ب ہ کس طرح ت ی ر
ظ علق ن ا رومی کے مت ن ک اسی خ ی ی ش


ں  اس می ب ت سوال ۳: اس اق

مس اور ش


ہیں کہ  تے  ن ہ ما ہیں، ی ے   کھت


ی

گاہ سے د وسی کی ن ک اور مای ر رومی کو ش ئی طور پ دا ت ب ن ا اسی خ ی ی ش


 : واب ج

تی  ر ن کے معاش اسی ر ی اث ہ ت ارہ ہے۔ ی وال کا اش ی ز لاق گی اخ ست ب

ھ رومی کی وا وی کے سات ی ئی ب سا اس کی عی
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ن کی اسی م، ی
اہ ا ہے۔ ت ت وف کی عکاسی کر حراف کے خ عات سے ان وق ی ت ب ہ

 داری اور مذ اس وں کی پ اصول

ر اص طور پ تی ہے، خ  ہر کر ا ھی ظ ب


وف کو  ں خ ارے می ار کے ب ی ت پنے اخ ظ اور ا حف ی عدم ت ن پ رت اس کی ا ف ن

اؤ ن ہ ت ان ی دے کے درمی ی تی عق ا ی اور ذ ت رس اد پ ی ن ی ب ت ی ا ہے۔ روا ت ا کر مس کا سامن ش


ں  ب وہ کلاس روم می ج

ا ت ح کر ض


مکش کو وا کش


نی  درو ں ان ارے می ت کے ب وعی م کی ن ی ہ ف ت



ی  ق ی ی اور حق ت دے، دوس ی ن کے عق اسی ی

ہے۔

ا کردار وف کا کی ی خ ت ر ں معاش ل می کی ش ت

صلوں کی  ی ں کرداروں کے اعمال اور ف ی می ان سوال ۴: کہ

ہے؟

ر رومی اص طور پ وت ہے، خ ک محرک ق ی ں ا صلوں می ی وف کرداروں کے اعمال اور ف ی خ : سماج واب ج

ک حی ض ، ت ہین رسالت و ے کردار ت ن جیس اسی خ ی ی ش


داللہ اور  ح ہے۔ عب ض


ں وا صلوں می ی لاف ف مس کے خ ش


اور 

ت وں کی سخ من ج ن



ہ سے رومی کی اس کی ا س کی وج ہیں، ج ے  ار کرت ہ ظ
ات کا ا دش لی کے خ

ز ن ی ت لاق اور اخ

ں ہے۔ ش می ہ
وا ے کی خ کھن


قرار ر ر دار کو ب ی اق ب ہ

 ظ اور مذ حف ہ ت ن ہ وارا فرق ڑ  وف کی ج تی ہے۔ اس خ و مت ہ ذ م

ہیں کہ کس طرح ے  ہر کرت ا ہ ظ ہیں، ی ے  ت بن اعث  دعت کا ب ، اور ب امات ، الز پ وف گپ ش اس طرح کے خ

ا ہے۔ ن سکت اعث ب گی کا ب گان ی ا ہے اور ب گاڑ سکت ے کو ب رادی روی ف طراب ان ماعی اض ت اج

ی ہے؟ کھت

ی ر ا معن لیے کی اء کے  ن اور طلب اسی خ ی ی ش


مد  مس کی آ ش


ں  ی سوال ۵: مدرسہ م

تی ا ب ر ج مات اور ت علی ی ت ت ی لل کی علامت ہے اور روا ں خ ب می ی ت ر دہ ت م ش ئ ا د ق م مس کی آ ش


ں  درسہ می : م واب ج

ہ کے ی ر
ظ ار اور عالمی ن ی ت ہ ان کے اخ ، ی لیے ن کے  اسی خ ی ی ش


تی ہے۔   اں کر مای اؤ کو ن ن ان ت حکمت کے درمی

ا چ ں ب ی ہ ئی سے ن ا ں اس سچ ھی ہ ان ی ز رو می ارت آ ا ہے- اس کا حق ت ی کر دگ ن ئ ما ج کی ن لن ی چ



راہ راست  ک ب ی لیے ا

م ن ج



سس کو  ج ت



وف اور  ودگی خ مس کی موج ش


لیے  ا ہے۔ طالب علموں کے  ے کی مس ن ش


صور  س کا ت ا ج سکت

ت کے حوالے سے ب ات کی رغ ی ر
ظ رست ن اد پ ی ن ، ب ئے ن ں  بلے می ا داری کے مق اس یت کی پ  ی ہے، روا ت ی د

ر کو
ظ طہ ن ق لف ن ت مخ


ت اور  وعی ے کی ن  کھن


ی

س


ہ  تی ہے۔ ی  اب کر ق ے ن عات کو ب از ن نی ت درو پنے ان ان کے ا

ا ہے۔ ت دا کر ی ک لمحہ پ ی کر کا ا ور و ف ر غ مت پ ہ
ے کی  ان ن پ ا
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ں ات می ی ر
ظ پنے ن ں ا ارے می مس کے ب ش


و رومی اور  ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما ت کی ن ی ہن  ی ذ ت ی ن اس روا اسی ی

تی ہے۔  ول کر ب د سوچ کو ق ی د ج

.۱

ی ت ی دہ کر د فز و اء کو خ ن کے طلب اسی و ی تی ہے ج  دا کر ی دہ ماحول پ ی ک کش ی ی ا ودگ مس کی موج ش


ں  کلاس روم می

ہے۔
.۲

ا ہے، ت ہر کر ا عہ کو ظ از ن ک ت ی ان ا طرت کے درمی اج ف اد مز ز مس کی آ ش


ی اور  ت سخ


ی  لاق ن کی اخ اسی اب ی ب

ا ہے۔ ت ی کل د ی ش گ ک ن ہ ج ن ا ی لسف ک ف ی و ا ج

.۳
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Chapter 65: Husam the Studentباب 65: حسام طالب علم

ہل د سے  م ع آ وق ر مت ی مس کی غ ش


ز کے  ی ر ب ک کمرہ ت ی وا ا ھرا ہ ں، طالب علموں سے ب ہ می ی ون ں، ق فروری 1246 می

ی مس ک ش


ر  ئی طور پ دا ت ب گو کی۔ ا ت اسب گف امن ے ن ن ن اسی خ ی ی ش


اد  ر ان کے است س پ ت ج صی خ ش



عہ  از ن ک مت ی ا، ا گی

ں ارے می ت کے ب وعی ئی کی ن را اد، علم اور ب ق ھ اعت اد کے سات ہیں کہ وہ است ے   ھت ک


ی

اء د ، طلب گئے ران رہ  ری سے حی دلی

یت  ت روا ن کی سخ اسی خ ی ی ش


اؤ  ت ر ہرا ب کن گ ھلکا لی ہلکا پ مس کا  ش


ں مصروف ہے۔  ادلے می ب وش ت رج ، پ اؤ ن ک ت ی ا

ے ے جیس ا ہے۔ جیس ت ہر کر ا صادم کو ظ ان ت دہ کے درمی ی سخ العق


صوف اور را و ت ا ہے، ج ت ی ور د لاف ز ی کے خ رست پ

ی ق ی ا ہے کہ حق ت ز کر وی ج ہ ت ہر ہے، ی ا پ سے ب پنے آ ئی ا را ا ہے کہ ب ت ج کر لن ی چ



و  صور ک مس اس ت ش


تی ہے،   منے آ گو سا ت گف

ماز کے و ن ا ہے ج ات ت ل ب ی مث ت


ک  ی ں ا ارے می روں کے ب اج ار ت روری ہے۔ وہ چ ت ض ہ لیے ب ی کے  رق چ ت ن


ا ود کی ج خ

ہ وج ر ت ک دوسروں پ ی ہر ا ں سے  ے کہ ان می وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ ، اس ب ھے ت گئے  س  ھن پ



ں  ودداری می ی خ ن پ دوران ا

الات کو ی لف خ ت مخ


ں  ارے می ے کے ب  یصل مہ داری اور ف ہ ذ ہا۔ ی اکام ر ں ن ے می م کرن ئ ا طہ ق دا سے راب مرکوز کرکے خ

ا ہے۔ ت از کر غ حث کا آ ان ب اء کے درمی ے طلب وئ ے ہ ہر کرت ا ظ

Husam, one of the students, finds himself drawn to Shams's perspective.

When prompted to share his thoughts, he asserts that all merchants erred by

not prioritizing their connection with God, signaling a growing self-awareness

and confidence in his beliefs. Shams acknowledges Husam's insight with

warmth, which arouses both admiration and apprehension in him given the

potential backlash from their teacher. Sheikh Yassin, steadfast in his beliefs,

argues for the importance of strict religious guidance. Shams counters, arguing

that rigid adherence to rules can bind the spirit and that true seekers must

venture beyond conventional teachings to experience divine love and truth.

The discussion grows increasingly heated until Sheikh Yassin ultimately orders
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Shams to leave the classroom. Before departing, Shams leaves the students

with a profound lesson on the enduring conflict between scholars and mystics,

urging them to seek a deeper understanding of faith beyond dogma. As he exits,

a silence envelops the room, leaving Husam contemplating the transient

nature of belief and the enlightening experience he just witnessed. Shams's

farewell gesture resonates deeply with him, marking the beginning of his

internal awakening on spiritual matters. This chapter vividly explores themes

of knowledge versus wisdom, self-examination, and the need for a sincere

quest

ت می ہ

ی ا ے ک ہ سوال کرن سم ہے۔ ی ج

م


ں  وں می لسف اد ف ض ن کی مت اسی خ ی ی ش


مس اور  ش


سا کہ  ی ، ج لیے ئی کے  ا سچ

ا ہے۔ ت اگر کر داری کو اج ی نی ب ی روحا ں دل ک ا می ی ن تب د  د سے مر ائ ت عق اور سخ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 166-169باب کے 

ہیں۔" ے  وت ھی ہ ب


روری  لکہ ض ہیں ب ے  وت ر ہ ی اگز ہ صرف ن بلے ن ا دے مق ات گن عض اوق "ب .۱

ہل ہے۔" ا ادہ ج ی ہیں وہ سب سے ز ات  واب مام ج اس ت ا ہے کہ اس کے پ ھت سمج


ہ  و ی "ج .۲

ھی۔" ب


نت  در ہے، اور ج مارے ان م ہ ن ہ ج


" .۳

گا دے گ ل ن ھلا ں چ در می رک کر دے گا اور سمن ن کو ت ت ر لد ب ا ج ر ی ی لاش کرنے والا د ی ت ق ی ق "اللہ کا ح

گا۔"

.۴

ئی ھا ے سے چ ون دھا ہ کھ کے ان ن کر کی آ ی من ن م ہے۔ کہ سورج کی روش
ز اہ ی ک چ ی ہ، صرف ا "اگرچ

تی۔" ا ں ج ی ہ ن
.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ت کے بارے وعی ن کی ن ی ق ت سے علم اور ی ی مس کی بات چ ش


ھ  ن کے سات اسی خ ی ی ش


سوال ۱: 

ا ہے؟ لت ہ چ ت ا پ ں کی می

ہیں۔ وہ ی حکمت  ے کے معن کھن


الات ر ی ل خ ق مست


ا ہے کہ  ت ج کر لن ی چ



و  صور ک عامل اس ت مس کا ت ش


 : واب ج

ائے اس کے کہ ج ا ہے، ب وت لئے کھلا ہ اسی کے  ن ود ش ص سوالات اور خ خ ش


د  لمن ک عق ی ہیں کہ ا ے  ارہ کرت اش

ود ے خ ائ ج ے کے ب ول کرن ب د کو ق ائ محض عق


ز  می ہ ت ار کرے۔ ی ی ت ہ اخ ی اعی رو ں دف ارے می د کے ب ائ پنے عق ا

تی ہے۔  اگر کر ت کو اج می ہ

چ کی ا ن


ا ج

ان ی ئے سرے سے ب ن و کس طرح  صور ک طان کے ت ی ا ش ' ی طان ی ں 'ش ی مس اس باب م ش


سوال ۲: 

ا ہے؟ ت کر

ا ات ا ج ش کی ی ر پ ہر کے عوامل کے طور پ ا ر ب صور کو اکث و کے ت ی ا د طان ی ی ہیں کہ ش ے  ز کرت وی ج ہ ت مس ی ش


 : واب ج

م ہ ی ف ق ی ہیں کہ حق ے  ز کرت وی ج ہیں۔ وہ ت ے  لیت مہ کر  ری الذ ود کو ب لط اعمال سے خ پنے غ س سے لوگ ا ہے، ج

روری ا ض ن ہ لی ز ائ ود ج لیے خ ی کے  رق تی ت ا در ہے اور ذ مارے ان م ہ ن ہ ج



تی ہے کہ   نے سے آ ن ا چ ہ ات کو پ اس ب

ہے۔

ت ہے؟ می ہ



ا ا ی کی کی ان ار سوداگروں کی کہ سوال ۳: چ

نی سے سا ے آ وئ ے ہ ہت اکام ر ں ن نے می ن ا چ ہ وں کو پ امی ی خ ن پ تی ہے کہ کس طرح لوگ ا ا ت ہ ب نی ی ا : کہ واب ج

ہ وج ر ت علق پ تی ت ا پنے ذ دا سے ا ے خ ائ ج ے کے ب صلہ کرن ی مس دوسروں کا ف ش


ہیں۔  ے  د کر سکت ی ق ن ر ت دوسروں پ

ت می ہ

کاسی کو ا ی ع اطن و ب ا ہے ج ت اگر کر ر کو اج

ظ طہ ن ق ی ن ک صوف ی ا ہے، ا ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

ے کی ا مرکوز کرن

ا ہے۔ ت ی د

ا و وہ کی ا ہے ت ت ی قرار د ی'  ت ی 'کش وئ ی ہ ت ر ی ں ت در می ی کے سمن ائ و سچ عت ک ی ر مس ش ش


ب  سوال ۴: ج

ا ہے؟ ت مراد لی
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لاش کی نی ت ہ روحا کن ی تی ہے، لی  م کر
فراہ طوط  ما خ ن ہ

م ر
عت اہ ی ر ہ ش ا ہے کہ اگرچ ات ت عارہ ب ہ است : ی واب ج

ا ہے، ھت ڑ گے ب ے سے آ چ ن ھا ت ڈ واعد کے سخ علق ق م اور ت ی ہ ف ت



ی  ق ی دا سے حق ں ہے۔ خ ی ہ ل ن ز ری من خ آ

ی ہے۔ ت ملت از ی اج اف ک کش تی ان ا لاش اور ذ ئی کی ت ہرا س سے گ ج

ر
ظ طہ ن ق ن کے ن اسی خ ی ی ش


ے  وئ ے ہ ر بات کرت ی پ مائ ن ہ

مان اور ر ی ر ا
ظ طہ ن ق مس کا ن ش


سوال ۵: 

لف ہے؟ ت مخ


سے کس طرح 

ن اصولوں اور اسی خ ی ی ش


ب کہ  ا ہے، ج ت ی وکالت کر م ک ی ہ ف ت



ی اور دلی  ہ ی د ی ب دے ک ی مس عق ش


 : واب ج

ں گو می ت ی گف ب ہ
 ذ اد م ض ہ ت ا ہے۔ ی ت دگی کر ن ئ ما ی ن ر ک

ظ طہ ن ق ی ن ت ی م، روا
ظ ن
م


ادہ  ی ک ز ی ر مرکوز ا ئی پ ما ن ہ
ی کی ر ٹ ون کمی

ا ہے۔ ت دگی کر ن ئ ما ی ن اؤ ک ن اری ت ان ج وکس کے درمی ھوڈ ت ر صوف اور آ ت

ا ہے؟ ات ت ا ب ں کی ت کے بارے می وعی ی اور ادراک کی ن ائ ان سچ ی ری ب خ مس کا آ ش


سوال ۶: 

ی ں ماپ ی ہ ح سے ن ی


ر ش نی ت سا ئی صرف ان ا ی ہے کہ سچ ت ی ور د ر ز ات پ ری رائے اس ب خ مس کی آ ش


 : واب ج

ں اس ر می تی سف ا تی ہے، اور کسی کی ذ ا دا کی طرف سے عطا کی ج م خ ہ ی ف ق ی ہیں کہ حق ے  ارہ کرت تی۔ وہ اش ا ج

۔ ے ہئ ا ا چ ون ں ہ ی ہ دلا ن ات سے دھن ی ر
ظ ا محدود ن کار ی لاش کو ان ئی کی ت ا سچ

ے ق حاصل کر سکت ا سب م کی
می ردعمل سے ہ ی اور حت اموش ی خ حث کے دوران حسام ک سوال ۷: ب

ہیں؟

ی ت ی ر روا ی ت سے لوگ غ ہ و ب تی ہے ج  کاسی کر ی ع ٹ ک اہ کچ چ ہ



ی اس  اموش ئی خ دا ت ب : حسام کی ا واب ج

ان ی الات کو ب ی پنے خ م، ا
اہ ں۔ ت گ می ن ٹ ر گروپ سی اص طور پ ہیں، خ ے  محسوس کرت


ں  ار می ہ ظ

الات کے ا ی خ

ر کی
ظ طہ ن ق رادی ن ف ں ان گو می ت ں گف ارے می ئی کے ب ا دہ اور سچ ی دی، عق ن ام ی رض لیے اس ک ے کے  کرن

ی ہے۔ ت ی ب د ی رغ ے کی ت ار کرن ہ ظ
رت کا ا صی ی ب ن پ تی ہے، دوسروں کو ا  اگر کر ت کو اج می ہ


ا

ے ت کر سکت اخ ن وعات ش ادی موض ی ن ون سے ب ں ک مات می علی ی ت مس ک ش


ں  م اس باب می
سوال ۸: ہ

ہیں؟

ک
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در، حکمت اور ے کی ق ور کرن ر غ ود پ ، خ ت می ہ

ی ا ار ک ی ت ے کے اخ ں سوال کرن وعات می وض دی م : کلی واب ج

ے کی رب ج تی ت ا ں ذ ر می نی سف عامل، اور روحا ان ت ل کے درمی مان اور عق ی ، ا فرق ان  ے کے درمی محض رائ


نی درو ی ان مان ک ی ر ہے اور ا الات دہ سے ب ی و عق ا ہے ج ت م کی وکالت کر ی ہ ف ت



ی  دا ک مس خ ش


ہیں۔  امل  رورت ش ض

ا ہے۔ ات ن پ وں کو ا ت ہ ج

ی ہے؟ وت داز ہ ر ان ے اث ر کیس ماعت پ م ج
ودگی حسام اور اس کے ہ ی موج مس ک ش


سوال ۹: 

ھ اس کی ب کہ کچ ی ہے۔ ج ت ی م د ن ج



وں کو  ک دون ی حر ی اور ت ن ی ے چ ں ب اء می ودگی طلب مس کی موج ش


 : واب ج

ے سے رد کرن ار کو مست ی ت ی اخ ت ی و اس کے روا ہیں، دوسروں ک ے  وت ب ہ ی طرف راغ رت ک صی رات اور ب ج

کر کو ور و ف ہرے غ ں گ ارے می د کے ب ائ تی عق ا ، علم اور ان کے ذ مان ی ر ا ا ہے۔ اس کا اث وت محسوس ہ


ج  لن ی چ



ا ہے۔ ت ی وا د ہ

ہ اور ذ ں اسات صول می ی علم کے ح ا ہے کہ روحان ت ز کر ی و ج ا ت ی ں ک ہ باب اس بارے می سوال ۱۰: ی

ا ہے؟ وت ا کردار ہ اء کا کی طلب

ہ لیے طلب نی علم کے  ی روحا ق ی ہیں، حق ے  م کرت
فراہ ئی  ما ن ہ

ہ ر ذ ہ اسات ا ہے کہ اگرچ ت ز کر وی ج اب ت ہ ب : ی واب ج

ا ہے کہ علم ت اگر کر ال کو اج ی ہ اس خ روری ہے۔ ی کر ض ور و ف تی غ ا ، اور ذ ، سوالات ت ولی غ عال مش کی ف

ھی ب


ر  ینے پ ک د ی حر ں ت اسی می ن ود ش لکہ خ لی ب ق ت ی من ہ صرف علم ک و ن حرک عمل ہے ج ک مت ی ا ا ن حاصل کر

ا ہے۔ وت مل ہ ت مش
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ن اسی خ ی ی ش


اد  اء اور ان کے است س سے طلب ئے، ج ں آ ماعت می ں ج فروری 1246 می ی  ز ی ر ب مس ت ش


ی۔ مچ گئ


ل  ہلچ


ں  می

.۱

ں یت می  ی حما ے ک ری
ظ مس کے ن ش


ر  م پ ی از ہیں کہ وہ صوف ے  ئی کرت ا فز اء کی حوصلہ ا پنے طلب ن ا اسی خ ی ی ش



یں۔ رک کر مات کو ت علی ی ت ت ی روا

.۲

لیے ی کے  رق تی ت ا ی ذ ساب ود احت ا ہے کہ خ ت ہر کر ا ر ظ
ظ طۂ ن ق ک ن ی عد، ا گو کے ب ت ھ گف مس کے سات ش


حسام، 

ا ہے۔ ت م کر سلی ت


ت کو  می ہ


ی ا ے ک م کرن ئ ا علق ق ھ ت دا کے سات روری ہے اور خ ئی ض ا ہ ت ن ا

.۳
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و گج ن ج



رس  ب ی Chapter 66: Baybars the Warriorباب 66: ب

لی ھی پ


ی کے گرد  دگ ن ی ز ن پ ات اور ا ب ذ پنے ج و ا ہیں، ج ے  ات ں ج ن می ہ ز ذ ی گامہ خ ن ارز کے ہ ب ی م ب
ں، ہ اب می اس ب

ت ہے، صی خ ش



عہ  از ن ری اور مت ک ج ی و ا مس، ج ش


ا ہے کہ  وت ان ہ ش ی ر ہ سن کر پ ما ہے۔ وہ ی ز رد آ ب ری سے ن ف فرات ئی ا و ہ

لیے مس کے  ش


ارس  ب ی ہیں۔ ب ی  ل گئ ھی پ


ہیں  وا ں اف ہ می س سے طلب ا ہے، ج ں کی ک مدرسہ می ی ا ا ا کا سامن چ پنے چ ے ا ن

ں اب می ا۔ ب لت کر سکت لیے مداخ ے کے  ان چ ہرت ب  ا کی ش چ پنے چ ا ہے کہ وہ ا ت اہ ا ہے، چ ت ار کر ہ ظ
رت کا ا ف ی ن ن پ ا

سی عورت ک ای ی ا ہے، ا ت ہر کر ا ھی ظ ب


مکش کو  کش


نی  درو ھ ان ات کے سات ب ذ پنے ج لیے ا رٹ روز کے  ز ی ارز کے ڈ ب ی ب

تی ہے۔ وہ اس عورت  ان کر ش ی ر ے کی طرح پ ان ز ے دعوے خ ک ب ی و اسے ا ہا ہے اور ج یت دے ر  جسے وہ اذ

و اس تی ت و احمت کی ہ ے مز ا ہے کہ اگر اس ن ھت سمج


ران ہے، اور  ر حی ے پ ول کرن ب عال ق ر ف ی و غ دد ک ش کے اس کے ت

ا ھت ے کا ارادہ رک ہن کہ وہ دور ر ا ہے، حالان ات ے کی طرف لے ج ان ہ خ حب ار اسے ق ش ت تی ان ا سی ف ہ ن ا۔ ی ات و ج رم کم ہ کا ج

وسی ی مای ی ہے۔ اس ک و گئ ئب ہ  ا ر غ راسرار طور پ رٹ روز پ ز ی ا ہے کہ ڈ لت ہ چ ت ارس کو پ ب ی چ کر، ب ن ہ پ



ے  ان ہ خ حب ہے۔ ق

ا ہے ت ہ کر نے کا مطالب ن ا ا ہے اور اسے ج ت ا کر رست کا سامن پ ے کی سر ان ہ خ حب ب وہ ق تی ہے ج ا ھ ج ڑ ب

و ی ڈ آ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 170-170باب کے 

پ ا ہے کہ آ پ کو لگت ہیں۔ آ منٹ  ٹ
ار ہ کمپ ی ف ں خ ن می تی ہے ج اد دلا وں کی ی ب ورات کے ڈ ی ے ز مجھ


"وہ 

پنے پ اسے ا ی ہے اور آ ت
ہ
د ر ن وں، وہ ب ہ ہ اں ن ی ب ا اس چ پ کے پ ک آ ب ت کن ج ہیں، لی اس کی مالک 

ہیں۔" ی  ت
ہ
ئی ر ل رسا ب ا اق ھی ن ب


کڑ کر  ں پ ں می وؤ از ب

.۱

ے کن وہ ب ا۔ لی وت ا ہ ی ا روک د ن ے اسے مار ں ن و می ا، ت وت ا ہ خ ی لیے چ ا مدد کے  ا ی ٹ ی ے پ مجھ


ے  "اگر اس ن

و کہ ا ہ صلہ کر لی ی ے ف ے کہ اس ن ھا، جیس د ت ن ہ ب ں، من ھی ئی ت و کلی ہ ہر کو ن ا ں ب کھی ن ی آ ی، اس ک ی رہ ٹ حرکت لی

ت کرے گی۔" رداش و، ب ھی ہ ب


ھ  و کچ ج

.۲

رپ گلی سے سی ی ان ن پ ے اور ا وئ لتے ہ ا ں ڈ ہ می ک لوکم من ی ا، ا ے کہ ہک ن ،" گا اؤ ھول ج و ب دکردار ک "اس ب

وئے۔" ستے ہ و چ

.۳

ے اور اللہ کو ن ھوڑ گاہ چ ے راہ رٹ روز کو ب ز ی ے ڈ س ن ی ہے ج ہرو۔ وہ ھ صوروار ٹ یش کو ق "اس درو

ا۔" ی کی ر راض ے پ لاش کرن ت

.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ں کی د کے بارے می ائ دار اور عق ں ردعمل سے اس کی اق ی س کے بارے م مّ شَ


بَرز کے   ی سوال ۱: ب

ا ہے؟ وت ہر ہ ا ظ

ت اور ی عز ار ک ی ت گی، اخ ست ب

وط وا ب ھ مض ات کے سات ھ ردعمل روای مس کے سات ش


س کا  رَ ے بَ : ب واب ج

مس ش


ر  ے پ تی کرن  ے عز ا کی ب چ پنے چ ا ہے۔ ا ت ہر کر ا رت کو ظ ف ج کرنے والوں سے ن لن ی چ



و  ی اصولوں ک سماج

تی  ہر کر ا اداری کو ظ ھ وف عات کے سات وق ی ت ت اف ق دان اور ث ان ش اس کی خ ہ
وا ے کی اس کی خ لہ کرن اب کا مق

ر ھ پ وج ھ ب سمج


مدردی اور  ہ ہ لب ت اور غ اں طاق ہ ا ہے، ج ت ی کر دگ ن ئ ما ی ن ت ک ی ہن  ہ ذ ن وا گج ن ج



ک  ی س ا رَ ے بَ ہے۔ ب

وف اور ے کے خ رول کھون ٹ ر کن د پ ائ دہ عق م ش ئ ا ہ ق ی ر
ظ ے کا اس کا ن  ھن ج


م

س


د'  ت مس کو 'مر ش


ہیں۔  ے  کھت


ت ر ی وق ف

ا ہے۔ ت ہر کر ا ی کمی کو ظ ے ک ور کرن ر غ ر پ
ظ طہ ن ق ادل ن ب مت

وری کے ت اور کمز علق کس طرح طاق ان ت سوال Baybars :۲ اور Desert Rose کے درمی

وعات کی علامت ہے؟ ہرے موض گ

ن کی علامت واز دہ ت ی چ ی وری کے پ ت اور کمز علق طاق ان ت ی رٹ روز کے درم ز ی ارس اور ڈ ےب : ب واب ج

کہ ب ا ہے، ج ت ہر کر ا ش کو ظ ہ
وا ے کی خ ان و پ اب ہ اس کی ق ی ہ رو ن ارحا ارس کا ج ےب ھ ب رٹ روز کے سات ز ی ہے۔ ڈ

انے ہ خ ی ف ی 'خ رٹ روز ک ز ی تی ہے۔ ڈ  اب کر ق ے ن رمی کو ب گی کی ن ی مردان ن پ عداری اس کی ا اب اموش ت اس کی خ

ھ وج ھ ب سمج


بت اور   قر ی  تی ہے کہ سچ  ی کر دہ ان ش ی ن ات ک ی اس ب ر کش صوی ر ت اکس' کے طور پ ولری ب ی والے ج

ا، ن ی ال د ار ڈ ھی ت ہ
ا۔ اس کا  ں لگت ی ہ ل ن ب ا ے کے ق ارس حاصل کرن ےب و ب روری ہے ج علق ض ہرا ت لیے گ کے 

ہیں اور کس طرح لوم  و مظ ا ہے ج ت اں کر مای ت کو ن ق ی اک حق ی المن وگوں ک رے، ان ل احمت ک ے کہ مز ائ ج ب

ا ہے۔ ا سکت ا ج لط مطلب لی ر غ ت کے طور پ ولی ب ھار ق ھی کب ب
ک


ی  وش ام ان کی خ

دی اور ن ہ ب ی درج ت ر ں معاش ر می
ظ
ا ن ں اس ت می ہ

صادم  ھ ت رست کے سات پ ھے کے سر ٹ و سوال ۳: ک

ا ہے؟ ات ت ا ب ں کی ی ن کے کردار کے بارے م ی وات خ
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رے ہ معاش ن دی اور مردا ن ہ ب تی درج  ر عامل معاش ان ت رست کے درمی پ ے کے سر ان ہ خ حب ارز اور ق ب ی : ب واب ج

تی ہے کہ  ہر کر ا احمت ظ لاف مز ارز کے خ ے ب رست کی ب پ ا ہے۔ سر ت اگر کر و اج ن کے کردار ک ی وات ں خ می

ہیں۔ ان ی  عمال کر سکت ت کا است ں طاق پنے ماحول می ھی ا ب


ھر  ہیں، پ تی  ا کھی ج


ر ر یے پ ش ر حا ہ اکث ، اگرچ ن ی وات خ

سم کی ق

ک  ی اس ا ن کے پ ی وات تی ہے کہ خ  ہر کر ا و ظ رعکس ہے، ج ت کے ب نی طاق سما ارز کی ج ب ی رات ب کی ج

ی کارکن ے ک ان ہ خ حب طور ق م، ان کا کردار ب
اہ ھی۔ ت ب


ں  وں می چ ھان ہ ڈ ن را اب یٰ کہ ج تی ہے، حت و اری ہ ت ودمخ خ

ادی ز ں آ ی ہ ن کا ان ا ہے ج ت اگر کر ز کو اج ج لن ی چ



و ان  ا ہے، ج ت ہر کر ا ارات کو ظ ی ت لیے محدود اخ ن کے  ی وات خ

ا ہے۔ ں سامن ے می ار کرن ہ ظ
در کا ا ی ق ن پ ا ا ے ی ل کرن حاص

ا مطلب ال کا کی ی ے' کے خ ان ھاگ ج ی گلاب کے ب ان گست ی ں 'ر ی ر م
ظ
ا ن ادی کے ت ز ی آ ات سوال ۴: ذ

ہے؟

ی علامت و ک ج ست ج



ے کی  رد کرن ہ حالات کو مست ن را اب ادی اور ج ز تی آ ا گنے کا عمل ذ ھا رٹ روز کا ب ز ی : ڈ واب ج

اری ت ود مخ ود، خ اوج ے کے ب ون اک ہ ن طر ہ، خ ن دا رات من ک ج ی صلہ ا ی ے کا اس کا ف ن ھوڑ و چ ھے ک ٹ و ہے۔ ک

وں ت عات اور مکروہ رش وق تی ت  ر صور معاش ہ ت فرار کا ی ا ہے۔  ت ی کر دہ ان ش ی ن دم ک یت کی طرف ق  ود اراد اور خ

ا ت دا کر ی ں سوالات پ ارے می ہ اس ب ا ہے۔ ی مرات رکھت ہرے مض ں گ ارے می د کے ب ہ دوج ات کی ج ج سے ن

ا ت ح کر ض


اؤ کو وا ن ان ت وف کے درمی امعلوم کے خ ش اور ن ہ
وا ا ہے اور خ ی ی ک عن ی م ق ی ے کا حق ون اد ہ ز ہے کہ آ

ہے۔

وعات ع موض دد کے وسی ش ت اور ت محب


وں سے  ق ی عہ کن طر از ن ی ت درون ا ان سوال Baybars :۵ ک

ا ہے؟ ت کی عکاسی کر

ہ مون رد ن ک خ ی وعات کا ا ر موض ع ت دد کے وسی ش ت اور ت محب


ود  ں موج نی می ا صادم کہ لی ت رس کا داخ ب ی بَ  : واب ج

ا ہے ت ہر کر ا و ظ دار ہے، ج ات سے داغ ب ذ دد ج ش ر ت گی اس کے پ وان ی لیے اس کی د رٹ روز کے  سٹ ڑ ی ہے۔ ڈ

حال ت اد صور ض ہ مت ا ہے۔ ی ا سکت ا ج گاڑ ت کے احساس سے ب ے اور ملکی ان و پ اب ت کو حسد، ق محب


کہ کس طرح 

ی ہے و سکت گ ہ ن ہ م آ
ھ ہ ت کے سات ارحی ہ ج ا ی تی ہے—کی ھا ں سوالات اٹ ارے می ت کے ب وعی ت کی ن محب



روان ت کو پ محب


تی ہے کہ   ہر کر ا ہ ظ د ی ہ دوج رس کی ج ب ی بَ تی ہے۔   ا کر اض ق نی کا ت ا ب ہر رام اور م ت احت محب


ی  ا سچ ی
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اگر ات کو اج اہ کن امکان ب ے کے ت ب ذ دہ ج و ش اب ر ق ی ہیں، اور غ روری  مدردی ض ھ اور ہ سمج


لیے  ھنے کے  ڑ چ

تی ہے۔  کر

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

اری کا کر گز ت اور ش محب


ھ  مس کے سات ش


ر  ے پ لہ کرن اب ا سے مق چ پنے چ ں ا ے مدرسے می Baybars ن

ا۔ ار کی ہ ظ
ا

.۱

ات کو ب ذ ھن کے ج لج


رم اور ا ا اس کے ج ن ول کر ب عال ق ر ف ی دسلوکی کو غ ی ب ارز ک ے ب رٹ روز کا ب ز ی ڈ

ا ہے۔ ت ر کر اث مت

.۲

ی طرف ل کے حل ک ئ صادم ان کے مسا ہیں، اور ان کا ت ے  ملت رٹ روز  ز ی ں ڈ ھے می ٹ Baybars کو

ا ہے۔ ات لے ج
.۳

topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۳۶۵ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

لا Chapter 67: Ellaباب 67: ای

In this chapter from "The Forty Rules of Love," Ella, a woman from

Northampton, writes a heartfelt letter to Aziz, an author whose words have

deeply impacted her life. It's not just any letter; she’s using the timeless art of

ink and paper, a gesture that feels both nostalgic and significant. As she pens

her thoughts, Ella reflects on how meeting Aziz—albeit through his book and

emails—has transformed her perspective and emotions. Ella describes the

whirlwind of feelings that Aziz has stirred within her. Initially, she believed she

could maintain a safe distance, appreciating his work without becoming too

involved. However, the more she engages with his writing, the more she finds

herself captivated by him. She admits that thoughts of Aziz frequently occupy

her mind and shape her experiences. It’s as though his presence has become a

guiding force in her life, coloring her interactions and experiences in a way she

hadn’t anticipated. Despite her growing feelings, Ella grapples with the

uncertainty of their relationship; they have yet to meet in

اوے کے ھت چ پ



ائے۔ وہ  ا ج ٹ کی گی ی و ی ے ن ات کو کیس ب ذ ہا ہے کہ اس کے ج ھوڑ ر ہ سوال چ ص، اسے ی خ ش


پنے ے کے ا ہن از ر ے سے ب ار کرن ہ ظ
ات کا ا ب ذ پنے ج تی ہے، ا  ر کر ئ ی ے دل سے ش کھل وں کو  ی ن ا ش ی ر ی پ ن پ ں ا ارے می ب

ا ن ت ا ا ن داز کر ر ان
ظ علق کو ن سی ت اطی ن ھ اس مق ز کے سات ی تی ہے کہ عز  م کر سلی ت



ہ  ھی ی ب


ھر  تی ہے، پ  کر کر حان کا ذ رج

و دوری اور وا ہے ج ھرا ہ وعات سے ب وں کے موض دگی ی چ ی ت کی پ محب


، اور  ت اف ی ی در ود ک و، خ رز اب آ ور ہے۔ ب ت طاق

ت کے محب


ی  ئ و ن ا ہے — ج ت ٹ ر کو سمی تی سف ا ب ذ ط اس کے ج لا کا دلی خ تی ہے۔ ای و دا ہ ی حال سے پ ت ور ی ص ن ی ق ر ی ی غ
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ی ہے، وہ اری کر رہ ی ے کی ت  یجن

ھ
 ب



ط  ی وہ خ ے ہ ا ہے۔ جیس ان گھومت وف کے درمی نے کے خ ٹ و ہ دل ٹ ی اور ممکن سن سن

وت ہے۔ ب رات کا ث ہرے اث ر گ ی پ دگ ن ی ز ز کے اس ک ی و عز تی ہے، ج  م کر سلی ت


و  ے درد ک  ھ میٹ


ں  پنے دل می ا

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

طرت ے والی ف لی لان ی د ب ں ت ات می علق ی ت ات ہ: ادب کی ذ کت کری ن ف

ڑ ر پ ا اث ر کی ات پ علق تی ت ا لی ہے۔ ادب کا ذ ی د ب س اصول' کا 67 ت الی ت کے چ محب

ک ' ی ں سے ا کات می م ن

اب کے اہ ب

ی ن پ ھ ا ز کے کام کے سات ی ی ہے۔ عز ے سے ملت رب ج لا کے ت ھ ای ر کے سات ی حر ز کی ت ی ال عز س کی مث ا ہے، ج سکت

ان اری اور کے درمی و ق داری ج ی ر ب ر پ تی سف ا ب ذ ت اور ج اف ی ود کی در ود کو خ لا خ ہ چ ت لا کو پ ، ای یعے ر ت کے ذ ی مصروف

ور ن کو غ ی ئ ار ہیں، ق ی  م دے سکت ن ج



ات کو  ب ذ ہرے ج ں گ ی ان ت سی داس ہ ای ب ک وب ج حب م


ی ہے۔  ت ی دلا د وں کو دھن ن ئ لا

ر ہ طور پ ں، ممکن ی ت ق ی حق


ت کی  محب


ا ہے۔  گاڑ سکت تی کو ب ا ن اور ان کا کام ذ ی ف ن مصن ش ی ز لائ ی ڈ ی ئ ا اس آ ی ے کہ آ ہئ ا ا چ ن کر

ل سچ ٹ


ھن گو ات ون ا ہے۔ ج ا گی وٹ کی سا کہ ن ی ا ہے۔ ج ت ڑ ا پ ن ا کر ات کا سامن علق ی ت ق ی ب حق ہیں۔ ج ی  ت ن اعث ب وسی کا ب مای

ی م کرسکت ئ ا ط ق ہیں اور رواب ی  ش سکت خ ب



یت   و ق وں کو ت دگی ن ماری ز اں ہ ی ن ا کہ کہ ب ں، ج مل' می ی ن ی



گ ا لن ی وری ٹ 'دی اسٹ

بت  قر ا ہے اور  ھی گمراہ کر سکت ب


ں  ارے می ت کے ب وعی ت کی اصل ن محب


ں  می ہیں۔ ہ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 171-171باب کے 

صورت وب پ اس خ ا ہے کہ آ پ کو لگت ہیں۔ آ ے  اصلہ رکھ سکت وظ ف پ اس سے محف ا ہے کہ آ ے لگت مجھ

"

و کہ، ہ ہ ہ احساس ن پ کو ی ک کہ آ ب ت ہیں ج ے  ا سکت ف لے ج ی ر ش ر ت ستے پ پنے را یعے ا ر ان کے ذ طوف

ں ی ہ رول ن ٹ ھی کن ب


ھ  پ کا کچ ت آ ق ی ا ہے اور درحق ا گی ی ل د ں دھکی ے می کھل پ کو  ک، آ ن ا ادہ اچ ی ت ز ہ ب

ہے۔"

.۱

ط و ماری خ وں کہ ہ ا ہ ت ن ا ا ج ن ت ں صرف ا وا۔ می ر ہ اث وں سے کب مت ات پ کی ب ں آ ا کہ می ا سکت ت ں ب ی ہ ں ن "می

ی۔" روع سے ہ ی ہے۔ ش دل رہ ے ب مجھ


بت   ا کت

.۲

ر ئے محرک پ ن ہر  ں  دگی می ن ری ز پ می ے کہ آ وئ چتے ہ ہ سو وں، ی ا ہ ت ات کر پ سے ب ی سے آ اموش ں خ "می

یں گے۔" ہر کر ا ے ردعمل ظ کیس
.۳

ا ہے۔" ن ا کر ھ کی پ کے سات ا کہ آ ت ن ا ں ج ی ہ ں ن ہ ہے کہ می ت ی ق ی "حق .۴

ی دگ ن ری ز ے می سا کام کروں گا جیس ں ای ے گا۔ می ڑ ا پ ن ھاڑ ں پ س می ٹ ن ب ک درج ی ے اسے ا مجھ


و  ں، ت ی ہ "اگر ن

ں۔" ی ہ ات ن ر معمولی ب ی ئی غ ں ہے، کو ی ہ ز ن ی ی چ ئ ئی ن و ں ک می

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ہ اس کی ی ہے، اور ی ت ہر کر ا بات ظ ذ ا ج ں کی ط می پنے خ ز کے حوالے سے ا ی لا عز سوال ۱: ای

ہیں؟ ے  وت داز ہ ر ان ر کس طرح اث دگی پ ن ز

ہ تی ہے۔ ی  ار کر ہ ظ
ات کا ا ب ذ ہرے ج ش کے گ ہ

وا ان اور خ ن ، اطمی وش لیے ج ز کے  ی لا عز : ای واب ج

مرہ ہیں، اس کے روز ے  محسوس کرت


دہ  ن لف اور ز ت مخ


ہیں، اسے  یتے  دل د ر کو ب
ظ طہ ن ق ات اس کے ن ب ذ ج

ا ہے کہ ان کا وت ہر ہ ا ہ ظ س سے ی ہ ہے، ج لب ر اس کا غ الات پ ی ہیں۔ اس کے خ ے  ر کرت اث ات کو مت ب ر ج کے ت

ا ہے۔ ت ی دل د ہرا ب ت کے احساس کو گ ق ی ودی اور حق ھی، اس کے خ ب


ر  ی غ ات کے ب نی ملاق سما ، ج علق ت

ے والی لی لان ی د ب ت کی ت محب


ان سے  ی بات کے ب ذ پنے ج ں ا ز کے بارے می ی ی عز لا ک سوال ۲: ای

ی ہے؟ وت ے ہ احت کیس وع کی وض ت کے موض طاق

ھ اس کا ز کے سات ی ہیں کہ عز ے  ح کرت ض


ت کو وا لی کی طاق ی د ب ت کی ت محب


ہ دکھا کر  ات ی ب ذ لا کے ج : ای واب ج

لف ت مخ


تی ہے کہ وہ  ا ت ا ہے۔ وہ ب ت ی دل د ے ب صور کو کیس ں اس کے ت ارے می ا کے ب ی ن پنے اور د علق ا تی ت ا ب ذ ج

اں لا لی ی د ب نی ت رو ی نی اور ب درو م ان
ت اہ محب


تی ہے کہ   ز کر وی ج ہ ت تی ہے، ی  ر آ

ظ لف ن ت مخ


تی ہے اور   محسوس کر


ا ہے۔ ت ڑ ر پ ر اث ی کے احساس پ وش ت اور خ اخ ن س سے ش ی ہے، ج سکت

ا مکش کا سامن کش


ی  درون ں کس ان ی بات کے بارے م ذ پنے ج لیے ا ز کے  ی و عز لا ک سوال ۳: ای

ہے؟

مکش کش


ان  ت کے درمی ق ی ے کی حق ملن ہ  ھی ن ب
ک


ات اور اس سے  ب ذ ور ج ت پنے طاق لیے ا ز کے  ی لا عز : ای واب ج

ہ سے س کی وج ئی ہے، ج و ی ہ ھٹ پ


ان  وف کے درمی امعلوم خ ی اور ن وش ات کی خ ب ذ پنے ج کار ہے۔ وہ ا کا ش

ں۔ ی ائ کیے ج دامات  ا اق ں کی ارے می ت کے ب محب


ئی  و تی ہ  ھر تی ہے کہ اس کی اب  وال کر ہ س وہ ی

ہ اس کے ا ہے؟ ی وت محسوس ہ


ور  ب مج


وں  لیے کی ے کے   یجن

ھ
 ب



ے اور   کھن

ل


وراً  ط ف و خ لا ک سوال ۴: ای

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی کردار کے بارے می
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ط ر خ وری طور پ لیے ف ے کے  بچن


سوس سے  ے عملی کے اف ے اور ب لہ کرن اب ات کا مق ب ذ پنے ج لا ا : ای واب ج

ہ تی ہے، ی  ہر کر ا ش کو ظ ہ
وا علق کی خ ت اور ت وری اس کی صداق ب مج


ہ  تی ہے۔ ی  محسوس کر


رورت  ے کی ض  یجن


ھ
 ب



ی ہے۔ ت ی ت د می ہ

ادہ ا ی وف سے ز طرے کے خ ا خ عات ی وق تی ت  ر ات کو معاش ب ذ پنے ج تی ہے کہ وہ ا  ہر کر ا ظ

لی ی د ب ی ت ات وں سے اس کی ذ ق ی بت کا عمل کن طر  ا ت ط و ک ان خ ز کے درمی ی لا اور عز سوال ۵: ای

ا ہے؟ ت رک کا کام کر ی ر پ ت ک ا ی لیے ا کے 

ک محرک کا ی عارف کروا کے ا ر سے مت
ظ طہ ن ق ئے ن ن ک  ی ر ا ت پ محب


ی اور  دگ ن لا کو ز ہ مراسلت ای : ی واب ج

ات ب ذ ہ اسے وہ ج ی ہے۔ ی ے لگت ور کرن ر غ ت پ اخ ن ات اور ش ش
واہ ی خ ن پ س سے وہ ا ی ہے، ج ت ی کام د

اسی حاصل ن ود ش ی اور خ رق تی ت ا م ذ
س سے اہ ھا، ج وا ت ا ہ ای ب ے د ں اس ن ی ہ ن ی ہے ج ت ی ب د ی رغ ے کی ت ان ن پ ا

تی ہے۔ و ہ

ہ ی ں رو کل کے بارے می ی ش ن پ لا کی ا ں ای ر می
ظ
ا ن بات کے ت ذ لیے اس کے ج ز کے  ی سوال ۶: عز

ی ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ لی کی ی د ب ں ت می

Ella's change in attitude reflects that love can bring out a sense of : واب ج

beauty and vitality. Her daughter notices a difference in her, indicating

that love’s influence can enhance one’s self-image and joy, even if it is

rooted in an emotional and intellectual connection rather than a physical

.one

ے و کیس بات ک ذ پنے ج ھ ا ال کے سات ی سوس کے خ گئے اف کیے  ان  ی ں ب ط می پنے خ لا ا سوال ۷: ای

ی ہے؟ ت گ کر ن ہ م آ
ہ

ال ی سوس کے خ اب کرکے اف خ ت ن ے کا ا ر عمل کرن ائے ان پ ج ے کے ب ان ب ات کو د ب ذ پنے ج لا ا : ای واب ج

دہ احساسات اور ار ش ہ ظ
ر ا ی تی ہے کہ وہ غ  ز کر وی ج ہ ت تی ہے، ی  گ کر ن ہ م آ

و ہ ات ک ب ذ پنے ج ھ ا کے سات

ی ہے۔ ت ی ح د ی ج



ر ے کو ت لین طرہ مول  ں خ ت می محب


ے  ائ ج ے کے ب ا کرن ن اعمال کے درد کا سام

ک ک
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ی ہے؟ ت ا کردار ادا کر وری کی ں کمز ت می ی صداق ط ک لا کے خ و ای ز ک ی سوال ۸: عز

ات ب ذ پنے ج ے عام ا کھل کہ وہ  ون تی ہے کی  م کردار ادا کر
ک اہ ی وری ا ں کمز ت می ی صداق ط ک لا کے خ : ای واب ج

ہرا ن کو گ تی وز ا ب ذ اظ کے ج ئی اس کے الف ہ صاف گو تی ہے۔ ی  ات کے کر ظ حف ر کسی ت ی غ ار ب ہ ظ
وف کا ا اور خ

اب ق ے ن ات کو ب ب ذ الات اور ج ی نی خ درو پنے ان ر ا لیے اکث علق کے  ی ت ق ی تی ہے کہ حق  ح کر ض


ہ وا تی ہے، ی  کر

تی ہے۔ و رورت ہ ے کی ض کرن

ں ی ے کے بارے م  جھن

م

س


و  ت ک محب


لا کا اعتراف اس کی  ت کا ای ق ی ے کی حق ملن ہ  ز سے ن ی سوال ۹: عز

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ کی

نی سما یں صرف ج ڑ ت کی ج محب


ہیں کہ  ی  ھت
سمج


ا ہے کہ وہ  ت ی کر دہ ان ش ات کی ن راف اس ب لا کا اعت : ای واب ج

ت کی محب


ہ  ہیں۔ ی ی  ھ سکت ڑ روان چ ھی پ ب


یعے  ر علق کے ذ کری ت تی اور ف ا ب ذ لکہ ج ہیں ب ں  ی ہ ں ن ودگی می موج

ا ہے۔ ت ہر کر ا گی کو ظ ت خ پ



ی  ں اس ک نے می ن ا چ ہ کلوں کو پ لف ش ت مخ


وں اور اس کی  دگی ی چ ی پ

ا ہے؟ ت ے کر کاسی کیس ر کی ع ی سف درون ں اس کے ان ی اول م ط ن لا کا خ سوال ۱۰: ای

اؤ کی ب تی د ا ب ذ ں اس کی معمول اور ج س می ا ہے ج ت ر کی عکاسی کر نی سف درو ط اس کے ان لا کا خ : ای واب ج

ی دار کر رہ ی ات کو ب ے کے امکان ب ذ ت اور ج محب


اں وہ  ہ تی ہے ج و کاسی ہ لی کی ع ی د ب سی ت ک ای ی دگی سے ا ن ز

ا ہے۔ ت ڑ
ک مت کو پ ہ

ے کی  ول کرن ب ات کو ق ب ذ ی، اور اس کے ج رق د، ت ہ دوج ہ اس کی ج ہے۔ ی

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ط لکھا۔ ز کو خ ی ے عز وئ ے ہ عمال کرت ی کا است الوج کن ی د ٹ ی د ے ج لا ن ای .۱

تی ہے۔  محسوس کر


علق  تی ت ا ب ذ وط ج ب ک مض ی ود اس سے ا اوج ے کے ب ملن ہ  ر ن تی طور پ ا ز سے ذ ی لا عز ای .۲

وع ھی موض ب


ش کے کسی  ہ
وا ا خ ت ی اف ی ی در ود ک ر مرکوز ہے اور خ اوے پ ھت چ پ




لا کے  ر ای مکمل طور پ

اب  ب

ا ہے۔ ت ں کر ی ہ لاش ن کو ت
.۳
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را Chapter 68: Kerraباب 68: کی

ک ی ں ا لاش می مس کی ت ش


ز کے  ی ر ب ان ت ھا، داست ا ت ی ا گ ی ب د ی ت ر ں ت ہ می ی ون ں ق ی 1246 می و مئ ں، ج اب می اس ب

ی ود، اس ک اوج ت کے ب ی ث ر اس کی حی ہ کے طور پ احش ک ف ی ی ہے۔ ا ت ھ موڑ لی مد کے سات ع آ وق ر مت ی عورت کی غ

ی ت رٹ روز کہ ز ی پ کو ڈ پنے آ و ا ، ج ا۔ عورت و گی ی ہ ھ راض را کے سات وی، کی ی ی ب م، رومی ک لنے کا عز د وری اور ب کمز

پنے ارادے کا ے کے ا ف کرن لیے وق دا کے  دگی خ ن ی ز ن پ ی اور ا ھاگ گئ ی سے ب ان حال ماض ش ی ر پنے پ ہے، ا

تی ا ب ذ تی اور ج  صور وب می خ خ رٹ روز کی ز ز ی ھی، ڈ ت


تی  ا کچ چ ہ



ے سے  ان پنے گھر ج ر اسے ا ئی طور پ دا ت ب را، ا ا۔ کی لان کی اع

ب تی ہے۔ ج  صلہ کر ی ینے کا ف ت د از ے کی اج ار کرن ظ ت ن ں ا ر اسے صحن می خ الآ تی ہے، اور ب و ر ہ اث داری سے مت مان ی ا

ی ستے ک ئے را ن پنے  ا ہے، ا ت ال کر ب ق ی سے است وش ئی گلاب کا گرمج مس صحرا ش


ہیں،  تے  ٹ مس اور رومی واپس لو ش


ا ہے ت ئی کر ا فز ا ہے۔ وہ اس کی حوصلہ ا ت د کر اکی ی ت ے ک ان ن پ ے کو ا   لسف ں" کے ف ی ہ ھی ن ب


ھ  ا ہے اور اسے "کچ ت ق کر ی صد ت

ی ہر ک ا ت اس کے ظ می ہ

س کی ا ا ہے ج ت ی ہ د ی ب ش ن سے ت ت ر یسے ب ک ا ی ھوڑ دے، اسے ا وں کو چ اوی لگاؤ ی ن کہ وہ د

ں، عد می سم ہے۔ ب ج
م


مس  ش


و  ا ہے ج ت ی کر دہ ان ش مات کی ن علی نی ت ہری روحا ن گ ہ لمحہ اُ ں ہے۔ ی ن می الی پ ے خ ائ ج ب

ی گو ک ت ں گف ارے می ے کے ب عارف کران و مت یش ک وئے درو متے ہ ان گھو مس کے درمی ش


را، رومی اور  اب کی ب

ا ہے۔ وت ل ہ ق ت طرف من

تی ہے کہ و دہ ہ فز و ہ خ تی ہے، ی  ہر کر ا نی ظ ا ش ی ر ں پ ارے می رات کے ب اث را عوامی ت ا ہے۔ کی ات ا ج ص، جسے سما کہ رق

ات کا راض ی اعت مس اس ک ش


ے گا۔ رومی اور  ائ ا ج ای اق اڑ ذ ر م ت پ مولی ں ش س می ارمن رف رومی کی اس طرح کی پ

ہ ہیں ی ے  ج کرت لن ی چ



یش کو  و ش را کی ت مس کی ش


ن ہے، اور  ش ت کا ج محب


ی  ص الہ ہ رق ے کہ ی وئ ے ہ  کہت ہ  ہیں، ی یتے  واب د ج

ی لاف ورز ی اصولوں کی خ ، سماج ات ج اب ن ہ ب ر، ی موعی طور پ ج م


ا۔  ھت ں رک ی ہ ن ن ی ق ر ی دا پ ئی خ ہر کو ے کہ  وئ ے ہ ات ت ب

ھی ب


ت کو  ی طاق لی ک ی د ب ت کی ت ولی ب ت اور ق محب


ہ  ا ہے۔ ی ت اگر کر وعات کو اج لاش کے موض ت کی ت ق ی نی حق اور روحا

یعے ر وں کے ذ ات ی ملاق ن پ ھ ا مس اور رومی کے سات ش


وں  را دون ت کی ہر سخ ا ظ رٹ روز اور ب ز ی کہ ڈ ون ا ہے، کی ت ہر کر ا ظ

ہیں۔ ے  لگت ے  ت کرن اف ی وں کو در ی ئ ا ہری سچ گ
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)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


ا ہے۔ ا سکت لی کی طرف لے ج ی د ب ی ت ات ہری ذ ا گ ن ول کر ب و ق وری ک مز ہ: ک کت ی ن مرکز

وئے اور ے ہ لے دب ت ھ  وج وں کے ب لطی ی کی غ یں، ماض صور کر ے کا ت ون ے ہ ڑ
ر کھ ک دوراہے پ ی دگی کے ا ن ی ز ن پ ا

صلہ کرتے ی ے کا ف  کھلن

ک  پ a ت ب آ تی ہے ج و محسوس ہ


پنے دل کی دوڑ  پ کو ا ۔ آ پ ڑ لیے ت روعات کے  ی ش ئ ک ن ی ا

ے لمح


. اس  علق ہرا ت ھ گ ی کے سات ا الہ ن راک کر ت و کا اش رز ی آ پ ک ی، آ ب ن ں اج ارے می د کے ب ہ دوج پ کی ج ہیں۔ آ

گلے ے اور  ن ھوڑ وف کو چ پنے خ مر ہے۔ ا ت مض ی طاق ق ی پ کو احساس ہے کہ حق رٹ روز کی طرح، آ ز ی ں، ڈ می

ا ت ل کر ی د ب صور کو ت پ کے ت ں آ ارے می پنے ب ہ صرف ا ہ عمل ن داری کا ی مان ی وری. ا پ کی کمز ں آ ش می ہ
وا ے کی خ لگان

ا۔ ن روع کر ر ش م کی طرف سف ن ج



ر  ن نی پ ھ، روحا سمج


مدردی اور  ع ہ وق ر مت ی ا ہے۔ دوسروں سے غ ت ی لکہ دعوت د ہے ب

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 172-173باب کے 

ارہ کرتے سمان کی طرف اش ے آ مس ن ش


ں رہ رہے؟"  ی ہ ے ن  یچ ن ھت کے  ی چ ک ہ ی م سب ا
ا ہ "کی

ہیں!" ے   یچ ن سمان کے  ی آ ک ہ ی دکار، سب ا واری اور ب ھکاری، کن اہ اور ب ادش ا۔ "ب ے کہ وئ ہ

.۱

ا ہے، صرف موت کے ت ش کر ے کی کوش ن بن ئی  ے اور کو ں حاصل کرن ی ئی کہ ہر کو ں  ا می ی ن ب کہ اس د "ج

حلے کا ہے۔" ن مر ی ر صد عدم کے اعلیٰ ت پ کا مق ، آ لیے ے کے  ن ھوڑ ھ چ ہ سب کچ عد ی ب

.۲

ا ہے۔" ھت اری رک ں ج می و ہ عور ج لکہ عدم کا ش ہیں ب ے  کھت


ش ر ہ
وا ی خ ے ک م حاصل کرن

و ہ ں ج ی ہ ہ وہ ن "ی .۳

ا۔ ر کہ ی غ ے ب کن کھوئ ھڑ
ک د ی ے ا مس ن ش


ا ہے،"  ت ں سوچ ی ہ ادہ ن ی ت ز ہ ں ب ارے می دا کے ب ئی خ ہر کو "

ہیں؟" ر کر رہے  ی اخ ں ت ے می مان لان ی ر ا ھی اس پ ب


م 
ا ہ "کی

.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ون اب سے ک خ ت ن ے کے ا ن ھوڑ و چ دگی ک ن ی کی ز پنے ماض لی اور ا ی د ب ی گلاب کی ت ان گست ی سوال ۱: ر

ا ہے؟ ا سکت کھا ج ق سی سا سب

اں مای مت کو ن ہ
لیے درکار  لنے کے  د دگی کو ب ن ت اور کسی کی ز ی طاق کارے ک ھٹ ر چ رٹ روز کا سف ز ی : ڈ واب ج

ک اعلیٰ ی م ا
ت ہے کہ ہ ہ طاق در ی مارے ان ر، ہ

ظ طع ن ی سے ق مارے ماض ا ہے کہ ہ ت ح کر ض


ہ وا ا ہے۔ ی ت کر

لطی کرنے ات اور غ ی لاق یں۔ اس کے اعمال اخ اد کر ج ئے سرے سے ای ن و  پ ک پنے آ لاش اور ا صد کی ت مق

ہر ے کہ  وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ ہیں، اس ب ے  ج کرت لن ی چ



وں کو  ی اصول ں سماج ارے می ت کے ب ولی ب والوں کی ق

حق ہے۔ ست
م


ع کا  د کے موق ی د ج مدردی اور ت فرد ہ

ہری ک گ ی ر کس طرح ا
ظ طہ ن ق ں ن ت کے بارے می اخ ن ام اور ش ی مق مش کے سماج ش


سوال ۲: 

ا ہے؟ ت کاسی کر ت کی ع ق ی ی حق روحان

ک ی ت کرنے والی، سب ا فروخ د و  ی ر واری اور خ ھکارے، کن اہ اور ب ادش مس کے دعوے کہ 'ب ش


 : واب ج

ہیں۔ ر  راب تی لحاظ سے ب ا ن ئ سان کا مام ان ا ہے: ت ت ہر کر ا و ظ ت ک ق ی نی حق ادی روحا ی ن ک ب ی ہیں' ا لے  ت سمان  ی آ ہ

علق ئی ت دا در اور ان کے خ ی روح کی اصل ق ص ک خ ش


ہ، کسی  ش ی ا پ ہ ی ب ت ے کہ مر ، جیس لز ب ی لی ن می ا ہے کہ ز ہ سکھات ی

ے رب ج نی ت سا ے اور عالمی ان  کھن


ی

گے د کل و صورت سے آ ہری ش ا ں ظ می مس ہ ش


ہیں۔  سطحی 


ں  لے می ب ا کے مق

ا ہے۔ ت ی ب د ی رغ نے کی ت ن ا چ ہ کو پ

ا ہے؟ ت ی ارہ د ا اش ں کی ت کے بارے می وعی ن کی ن الی پ ل اور خ کمی ت

عی  ان واق ی سوال ۳: ب

ھ سے سمج


ی  ں' ک ی ہ ھ ن لکہ 'کچ ں ب ی ہ ات سے ن از ی اوی امت ی ن ا د وں ی ی ب ا ل کامی کمی ت

ی  ق ی ا ہے کہ حق ات ت ہ ب ی ن ا ی : ب واب ج

لیے ت کے  محب


ی  ئی اور الہ ا ود کو سچ م خ
گلے لگا کر، ہ ن کو  الی پ ا ہے کہ خ مس سکھات ش


تی ہے۔  و حاصل ہ

ہرا ہر سے گ و دگی کے ج ن ں ز می ی ہ علق ات سے لات ش
واہ ا ہے کہ مادی خ ت ش کر ی ہ پ ال ی ی ہ خ ہیں۔ ی یتے  کھول د

ی ہے۔ ت ی ت د از ے کی اج لاش کرن علق ت ی اور ت معن

ک ک
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و کس یات ک ر
ظ ار کے ن ہ

ظ
ت اور ا ی ن ی روحا ت کی دعوت اس ک رک ں ش ی ی سما م سوال ۴: رومی ک

ی ہے؟ ت ہر کر ا طرح ظ

ت ی ن ی روحا ق ی تی ہے کہ حق  ی کر دہ ان ش ات کی ن ص کی دعوت اس ب نی رق ا روحا ما، ی : رومی کی سی واب ج

ت محب


ی  یعے الہ ر ار کے ذ ہ ظ
ک اور ا ی حر ہ ت ر ہے۔ ی الات دود سے ب ی ح ت ی ی روا وں ک ی اصول رام اور سماج احت

ی ا الہ ون ول ہ غ ں مش وں می ق ال ہے کہ اس طرح کے مش ی ا ہے۔ رومی کا خ ت سم کر ج
م


ی کو  وش علق کی خ اور ت

ا ت ی ب د ی رغ ے کی ت ار کرن ہ ظ
ہ ا ن ادا ز ت کا آ ی ن ی روحا ن پ رکاء کو ا و ش ا ہے، ج ت م کر

فراہ علق  ہرا ت ھ گ کے سات

ا ہے۔ ھت سمج


ے  رہ اسے کیس ر اس کے کہ معاش
ظ طع ن ہے، ق

ا ہے، ع کا سامن از ن ی ت درون و کس ان را ک ی رٹ روز اور کارکردگی کے حوالے سے ک ز ی سوال ۵: ڈ

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی ہ اس کے کردار کے بارے می اور ی

ا ہے۔ وہ ت ہر کر ا د کو ظ ہ دوج ھ ج د کے سات ائ تی عق ا عات اور ذ وق ی ت عہ اس کی سماج از ن نی ت درو را کا ان : کی واب ج

محسوس


ئی  و ی ہ ھٹ پ


ان  وف کے درمی ے کے خ  یصل تی ف  ر ش اور معاش ہ
وا ی خ ن پ ے کی ا رٹ روز کی مدد کرن ز ی ڈ

دم ٹ کر ق ی اصولوں سے ہ کن سماج ا ہے لی ت ی عکاسی کر طرت ک ہ ف ن مدردا ی ہ عہ اس ک از ن ہ ت تی ہے۔ ی  کر

مدردی ں ہ بلے می ا صور کے مق ی ت ت ی ہ روا ا ہے۔ ی ت اگر کر ھی اج ب


و  ات ک ظ حف ں اس کے ت ارے می ے کے ب کھن


ر

دار اور ی اق ن پ ا ہے کہ وہ ا الت اؤ ڈ ب ر د ا ہے، اس پ ت ہر کر ا ر کو ظ ی طرف اس کے سف ے ک  جھن

م

س


ت کو  می ہ

کی ا

نی کرے۔ ا ر ث
ظ ر ن ت پ وعی ی ن ی ک واز مان ن ی مہ ق ی حق

عامل ر کرداروں کے ت اص طور پ م ہے، خ
وں اہ وع کی ت کا موض ولی ب ں ق ی سوال ۶: اس باب م

؟ علق ت سے م

ر عاملات پ ان ت ئی گلاب کے درمی مس، رومی اور صحرا ش


ہ  کہ ی ون م ہے کی
ت اہ ہ م ب ھی ت


ت کا  ولی ب : ق واب ج

ر ی دی غ امن ے کی ان کی رض گلے لگان ں  دگی می ن پنے گھر اور ز ' کو ا ی عورت ک 'گر گئ ی ا ہے۔ ا الت ی ڈ ن روش

مس اور رومی کی ش


تی ہے۔   ت کر گش از ی ب ام ک غ ی ع پ ی ک وس ی ں ا ارے می مدردی کے ب ت اور ہ محب


روط  مش

ھ ی کچ اہے اس کا ماض ئی، چ ہر کو ی ہے کہ  ت ی فروغ د ام کو  غ ی تی ہے، اس پ  ج کر لن ی چ



عصب کو  ی ت ت سماج ولی ب ق
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ا ت ی ور د ر ز دس پ ق علق کے ت نی ت سا ی اور ان ٹ ون ہ کمی حق ہے۔ ی ست
م


ع کا  ی کے مواق رق اہ اور ت ن ، پ ت محب


و،  ھی ہ ب


ہے۔

ا ب کی ی ت ر ں ت ینے می ل د کی ش ت

و  ام ک غ ی موعی پ مج


بات اور باب کے  ر ج سوال ۷: کرداروں کے ت

ی ہے؟ ت کردار ادا کر

لی ی د ب اہ اور ت ن و پ تی ہے، ج  کرو کاسم کا کام کر ی ئ ک ما ی لیے ا ا کے  ی ن ہر کی د ا ب ب ی ت ر را کے گھر کی ت : کی واب ج

ل ب تی لی  ر اں معاش ہ ا ہے ج ت ر کام کر گہ کے طور پ وری ج ک عب ی تی ہے۔ صحن ا  وعات کی عکاسی کر کے موض

ہیں۔ ے  لاش کر سکت صورات کو ت ت کے ت ی ن ت اور روحا محب


 ، ت ولی ب ہیں، اور کردار ق ے  وت دلا ہ دھن

ی ہے، کرداروں ت ی ت د از لمے کی اج ہرے مکا ں گ ارے می ود کے ب ت اور وج اخ ن ب ش ی ت ر رت کی ت اش مب

ک ی لیے ا ے کے  ان ن پ ر کو ا
ظ طہ ن ق ھرے ن ت ب محب


امع اور  ادہ ج ی ے اور ز لہ کرن اب د کا مق ائ پنے عق لیے ا کے 

تی ہے۔ ا ن اہ گاہ ب ن پ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ف کرنے لیے وق دا کے  دگی خ ن ی ز ن پ ود، ا اوج ی کے ب پنے ماض ر ا ہ کے طور پ احش ک ف ی ، ا ئی گلاب صحرا

تی ہے۔  ش کر ی کوش لنے ک د ے ب یق پنے طر اور ا

.۱

ہیں۔ ے   کہت د  ی مد وش آ ں خ پنے گھر می ٹ کے ا اہ کچ چ ہ



ر کسی  ی غ رٹ روز کو ب ز ی ں ڈ دا می ت ب را ا کی .۲

ت کو می ہ

ی ا کل ک ہری ش ا ی ظ ن پ گاؤ اور ا اوی ل ی ن ا ہے کہ وہ د ت ئی کر ا فز ی حوصلہ ا لاب ک ئی گ مس صحرا ش



ائے۔ ن پ ا

.۳
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د Chapter 69: Sultan Waladباب 69: سلطان ولَ

نی پنے والد کی روحا و ا ہیں ج اری کر رہے  ی لیے ت ام کے  م ش
ک اہ ی ں، سلطان ولاد ا ہر می  حرک ش ہ کے مت ی ون ق

وں کے ش ی وئے درو متے ہ و گھو ص ہے ج ک رق ی ہ ا تی ہے، ی  ش کر ی یعے پ ر یت کے ذ  م روا ی د ما کی ق مات کو سی علی ت

ں ارے می ری کے ب ہیں کہ حاض ے  ن دلات ی ق ، اسے ی ت صی خ ش



تی  ما ک کرش ی مس، ا ش


ز کے  ی ر ب ا ہے۔ ت ات ا ج یعے کی ر ذ

ہال وا  ، کھلا ہ س کی رات ارمن رف وں گے۔ پ ہ ہ وج سس کی طرف مت ج ت



ے کے لوگ  صب ود، ق اوج ات کے ب دش ئی خ دا ت ب ا

و اس سرو، ج خ ی
ک


ار،  ت ودمخ ک کہ خ اں ت ہ ر اور ی اج مول ت ش وم ب ج ہ
وع  ن ں مت س می وا ہے، ج ھرا ہ ر ب ور پ ز ط گی رت ان حی

ں دھت ے می ش ن تی ہے، سلطان ولاد   منے آ س سا ارمن رف وں پ وں ج ہیں۔ ج اب  ے ت لیے ب ے کے   کھن


ی

و د یب ک  ر ق ت

ھا سمج


واز  ی آ و ک رز ا ہے، جسے آ ات وں سے سکون پ واز ی دلکش آ نی ک کن وہ  ی ا ہے، ل ات ھ ج ٹ ی را کر ب اس گھب مان کے پ سلی

و ہیں ج ے  ئی کرت ما ن ہ
وں کی ر ش ی ہیں، درو ے  لیت ج  ی

 سٹ


ی  وا، مرکز ش ی نی پ اعر اور روحا ز ش ا ہے۔ ان کے والد، معز ات ج

ول ی ماح ے ہ وت ل ہ مس کے داخ ش


ہیں۔  متے  تی سے گھو  صور وب ے خ وئ ے ہ سم کرت ج
م


و  ت ک ی ن تی اور روحا  صور وب خ

منے وش گھو رج ھی اس کے اس پ ب


ن  ی د اق ک کہ ن اں ت ہ ا ہے۔ ی وت دا ہ ی وف پ ئی اور خ ا وان ں ت وم می ج ہ
ا ہے،  ات دل ج ب

ہیں۔ ران  سے حی

ا ہے وت ر ہ ی ذ ام پ ت ت ر اخ ے پ لمح


تی وحدت کے  ا ب ذ ک ج ی ہرہ ا ا ہ مظ ا ہے۔ ی ت دگی کر ن ئ ما ی ن ت ک محب


علق اور  امی ت الہ

ن ش ے کا ج رب ج رکہ ت ت ی کے مش ٹ ون ت اور کمی ی ن ، روحا ت محب


ہیں،  یتے  ن کو دعا د ی ر
ظ
ا د ن د کے وال ب سلطان ولَ ج

وں ی مات کی طرف رو علی مس اور ان کی ت ش


و  ہیں، ج یتے  واب د ھ ج م کے سات ی عظ ت



ی اور  وش وگ گرمج ہیں۔ ل ے  ات من

ک ی تی ہے اور ا و ے معلوم ہ ون م ہ ت خ


ر  وٹ پ ت ن ب ک مث ی ام ا ی ش ے ہ م، جیس
اہ ا ہے۔ ت ت ی ارہ د لی کا اش ی د ب ہ ت ں ممکن می

ہ ا ہے۔ ی ت ی ے کی دھمکی د راب کرن گوار ماحول کو خ وش عہ خ ع واق وق ر مت ی ک غ ی ا ہے، ا وت دا ہ ی ت کا احساس پ ی عز ئ ن

ا ت اگر کر ہ اج ا ہے، ی ت لاش کر وعات کو ت ت کے موض ی طاق ات ک ب ر ج رکہ ت ت تی، اور مش  صور وب ں خ وع می ن ، ت ت محب


اب  ب

د وئے۔ سلطان ولَ ے ہ ور کرت م کو عب سی ق ت



تی   ر ی ہے، معاش ھ لا سکت ک سات ی ت کس طرح لوگوں کو ا ی ن ہے کہ روحا

و ہیں ج ے  ا وہ لوگ کرت ن کا سامن ا ہے ج ت ی عکاسی کر ل ک ئ ے مسا ڑ ر ان ب یعے سف ر د کے ذ طراب اور امی کا اض

ہیں۔ ں  لاش می ی ت ھ ک وج ھ ب سمج


ت اور  ولی ب ں ق ا می ی ن ئی د و ی ہ دلت ک ب ی ا
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 174-175باب کے 

یں گے، د کر سن ھ اسے پ وں؟ کچ کر کی و ف ہا۔ ت ا ر ت ہ مس ک ش


تی ہے،  و ں ہ کھ می ن ی آ ے والے ک  کھن


ی

تی د  صور وب "خ

یں گے۔" ں کر ی ہ ھ ن کچ
.۱

کن وہ یں، لی ہ کر د ن سن پ کے والد کو پ ا ہے وہ اب آ و سکت یں، ہ ہ کر د ن سن ے پ مجھ


د  ای ہر کے لوگ ش  "ش

ے گا۔" ئ ک لے آ اں ت ہ ں ی ی ہ سس ان ج ت



۔ ان کا  ے ں کر سکت ی ہ داز ن ر ان
ظ ں ن می ہ

.۲

، ھے ت ہ گھوم رہے  ست ہ ہ آ ست ہ ں آ ی مدارات می ن پ اگرد ا ھا اور ش ہا ت ں گھوم ر ون می ن مس ج ش


ب  "...ج

وئے، ان ہرے ہ ھ ے ٹ یس ت کی طرح جَ لوط کے درخ ے ب ران د پ من ش ر سکون اور دان نے پُ ت رے والد ا می

۔" ھے ت ں حرکت کر رہے  مسلسل دعا می


نٹ  و کے ہ

.۳

ہر دور کے ص۔ اس دن سے  وں کا رق ش ی وئے درو متے ہ ہیں — گھو ے   کہت ما  و، سی رے دوست "اسے، می

ن کی طرف می ھ ز ہات ا، دوسرا  ارہ کی سمان کی طرف اش ے آ ھ ن ہات ک  ی یں گے۔ ا ص کر یش سما کا رق درو

ے کا م کرن سی ق ت



ں  م لوگوں می
رہ ہ ہر ذ ت کا  محب


ے والی  ملن دا کی طرف سے  ں خ می وئے، ہ ے ہ ارہ کرت اش

ہیں۔" ے  د کرت عہ

.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ے کھ سکت ق سی ا سب م کی
ان سے ہ ی ی ہے' کے ب وت ں ہ ی کھ م ن ے والے کی آ  کھن


ی

ی د ت صور وب سوال ۱: 'خ

ہیں؟

ی صورت لگت وب ص کو خ خ ش


ک  ی ز ا ی و چ کش ہے۔ ج ی پ ا ہے کہ ادراک سا ت ی ور د ر ز ات پ ملہ اس ب ہ ج : ی واب ج

ات ب ذ مارے ج ے کو ہ ے اور دوسروں کی رائ ان ن پ ر کو ا
ظ طہ ن ق وع ن ن ہ مت ی۔ ی ں لگ سکت ی ہ و ن ہے، دوسرے ک

نی ہے۔ ہا اد د ی ی ینے ک ے د ون ہ ہ داز ن ر ان ر اث پ

ا ہے؟ وت داز ہ ر ان ر کس طرح اث ری پ ی حاض ن ک ں سامعی ما می ماد سی مش کا اعت ش


سوال ۲: 

ات ے گا، اس ب ائ س کی طرف لے ج ارمن رف وں کو پ سس لوگ ج ت



نی کہ  ہا ن د ی ق ات کی ی مس کی اس ب ش


 : واب ج

ہروں کے  ات کو ش ہ ب ہ ش ن ممکن ی ق ا ہے۔ اس کا ی وت ر کس طرح ہ رت پ صی ر ب ماد کا اث تی ہے کہ اعت  اگر کر کو اج

ا ہے۔ ت ی دل د ں ب ش می ش کش رکش ک پ ی لیے ا لوگوں کے 

ز کی علامت ہے؟ ی ہ کس چ ا ہے، اور ی ت ا کردار ادا کر ں ney کی ہ می ی ن ا ی سوال ۳: ب

نی تی اور روحا ا ب ذ ہرے ج ا ہے، گ ا گی ان کی ی ر ب ہ' کے طور پ ق کی آ لیے عاش وب کے  محب

نی، جسے '  : واب ج

ہرے و کے گ رز تی اور آ  صور وب ا ہے، خ ت ٹ کر ون سی لیے ٹ س کے  ارمن رف ہ پ ار کی علامت ہے۔ ی ہ ظ
ا

ا ہے۔ ت ج ھ گون ن کے سات و سامعی ا ہے ج ت ی م د ن ج



احساس کو 

ی ہے؟ ے بدلت و کیس صور ک مس کے ت ش


ن کے  وں کی کارکردگی سامعی یش  سوال ۴: درو

ہر ا ہ ظ ، ی ھے ت ے  د کرت ی ق ن ر ت مس پ ش


ں  روع می و ش تی ہے ج  وظ کر ھی محظ ب


وگوں کو  ی ان ل : دلکش کارکردگ واب ج

ی ق ی ا ہے کہ حق ہ دکھات ا ہے۔ ی فروغ دے سکت نی کو  در دا و کر ق ر ہ الات ات سے ب عصب ن کس طرح ت تی ہے کہ ف  کر

ا ہے۔ حد کر سکت م کر کے لوگوں کو مت ت خ


م کو  سی ق ت



ار  ہ ظ
ا

ں وں می وگ م ل
ا ہے، ہ دا سے ملت ں خ می ہ

و  رہ ج ہر ذ ا  ت ک محب

ں ' اق می اق و سب ما کے سی سوال ۵: سی

ا مطلب ہے؟ ہیں' کا کی ے  د کرت ے کا عہ م کرن سی ق ت
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ر ے پ ن ٹ ن ا ت کے ب محب


ی  دمت اور الہ و خ ا ہے، ج ت ی عکاسی کر ے ک   لسف نی ف ے روحا  یچھ


پ

ص کے  رہ رق ق ہ ف : ی واب ج

ا ت کاسی کر ی ع ت ک می ہ

لاؤ کی ا ھی مدردی کے پ ت اور ہ ی ت ب گی اور مث ست ب


ھ وا ی کے سات ٹ ون ہ کمی ا ہے۔ ی ت ی ور د ز

ہے۔

ا ہے؟ وت ر ہ ی ذ ام پ ت ت وں اخ ں کی ی ی' م اموش ک خ ن ا ہری، اچ ر 'گ
ظ ہ من سوال ۶: ی

تی  ی کر دہ ان ش ے کی ن لمح


رام کے  وف اور احت ماعی خ ت ان اج ن کے درمی ی سامعی اموش ع خ وق ر مت ی : غ واب ج

و سا لمحہ ج ک ای ی ا ہے، ا ت ان کی عکاسی کر چ ہ رکہ پ ت ی مش ی ان ک ی ک تی اور معن  صور وب ہ کارکردگی کی خ ہے۔ ی

ر ہے۔ الات اظ سے ب الف

ہیں؟ ے  رت ر سے گز ی سف ات ب ذ سمع کے دوران کس ج


ے والے  ان کرن ی سوال ۷: ب

خر اور وا، راوی ف ھرا ہ وف سے ب طراب اور خ ں اض ارے می ے عامہ کے ب ر رائ ئی طور پ دا ت ب : ا واب ج

ف ی عر ت اور ت ولی ب مس کی ق ش


پنے والد اور  ب وہ ا ا ہے ج ت ہ کر ب ر ج لی کے احساس کا ت ی د ب ک ت ی ی کے ا وش خ

ا ہے۔ ات ہ سو ب ن ی کے آ وش س سے وہ راحت اور خ ا ہے، ج ت ہدہ کر ا کا مش

What does the audience's response signify about the :۸ سوال

?connection between people through art

وں ہ رکاوٹ ا ہے۔ ی ت ہر کر ا ت کو ظ حد کرنے والی طاق ت رٹ کی م ت ردعمل آ ب ی، مث وش ن کا گرمج : سامعی واب ج

ات ب ر ج رکہ ت ت ا ہے کہ کس طرح مش ت ہر کر ا ہ ظ ا ہے، ی ھات ڑ روان چ ی کے احساس کو پ ٹ ون ا ہے اور کمی ت وڑ کو ت

ہیں۔ ے  کا سکت ڑ
ھ یت کو ب  مدردی اور حما لیے ہ ک دوسرے کے  ی ا

ر اث ے مت و کیس وں ک وگ پنے اردگرد کے ل مس کا کردار ا ش


ود  ے کے باوج ا کرن ن د کا سام ی ق ن سوال ۹: ت

ا ہے؟ ت کر

تی ہے۔  ر کر اث ن کو مت حسی ت


ی اور  سپ لچ


و د ا ہے ج ت ی کر دگ ن ئ ما ی ن ت ک داق وف ص ے خ ک ب ی مس ا ش


 : واب ج

پنے ارد گرد کے ے اور ا ن وڑ د کو ت ی ق ن ون اسے ت ن لیے ج ار کے  ہ ظ
ت و ا محب


ہ اور  ب ذ ل ج لز ز ر مت ی اس کا غ
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ا ہے۔ ت ی ت د ی صلاحی ے ک ر کرن اث لوگوں کے دلوں کو مت

ی کر وئ ش گ ی ا پ ں کی عات کے بارے می ل کے واق ب ق ست م


کلات  ش مش ی پ و در دہ ک ن ان کن ی سوال ۱۰: ب

ہیں؟ ی  سکت

د ح من ت ف

ہیں کہ، اس  مہ  ی ش خ ی ات کا پ ی اس ب اب ئی کامی دا ت ب ی اور سما کی ا سپ لچ


تی د ا ب ذ دہ کی ج ن ان کن ی : ب واب ج

ں طرے می گی کو خ ن ہ
 م آ

ونے والے ہ و حاصل ہ ہیں ج ے  و سکت دا ہ ی صادم پ ز اور ت ج لن ی چ



یسے  ود، ا اوج ے کے ب لمح


ہیں۔ ے  ارہ کرت ر کی طرف اش نی سف ا ک طوف ی ں ا ل می ب ق ست
م


ہیں، اور  ے  ال سکت ڈ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

پنے یعے ا ر وں کے ذ ش ی وئے درو متے ہ ں گھو ا می ی ون ہر ق  و ش ہا ہے ج اری کر ر ی ام کی ت ک ش ی د ا سلطان ولَ

تی ہے۔  ش کر ی مات کو پ علی نی ت والد کی روحا

.۱

ہر کے لوگوں  ری عام ش س کی حاض تی ہے، ج  ہ کر وج ی طرف مت ن پ و ا وم ک ج ہ
ا  ھوٹ ک چ ی کارکردگی صرف ا

تی ہے۔ و ک محدود ہ ت

.۲

ت ی ن ا ہے کہ کس طرح روحا ہ دکھات ا ہے، ی ت ی ور د ر ز وعات پ یت کے موض  راد ف ی اور ان از ہ ب رق ف اب ت ب

تی ہے۔  دا کر ی حدگی پ در علی ی کے ان ٹ ون کمی
.۳
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ی راب مان ش Chapter 70: Suleiman the Drunkباب 70: سلی

س کے دوران ارمن رف ما پ ک دلکش سی ی اب ا ں، ب ر می
ظ حرک من ک مت ی گئے ا ے  ب دی ی ت ر ں ت ون 1246 می ہ، ج ی ون ق

ی ہے، رق ں۔ ماحول ب ادت می ی وں کی ق ش ی رکت کی اور رومی اور درو ے ش سرو دوم ن خ ی
ک


ں سلطان  س می ا ہے ج کھلت

ا ہے، وت وش ہ ر خ ح طور پ ض


، کارکردگی سے وا ب سلطان ر ج اص طور پ وا ہے، خ ھرا ہ رام سے ب د اور احت امی

ا ہے۔ اس کا ت ی ک د ن ھی ر پ ج پ ی
 سٹ


لی ا ھی ت


ے کے سکوں کی  ا ہے اور دل کھول کر سون ت ف کر ی عر وں کی ت ش ی درو

ا ہے۔ ھت ڑ گے ب ی آ ز ی ر ب مس ت ش


ب  ا ہے ج ات ن ج م لمحہ ب
ک اہ ی ھا، ا ا ت ن ف کر ی عر ی ت کاروں ک ن صد ف س کا مق ارہ، ج اش

ک ی ت کا ا محب


ص  ا کہ رق ا، اور اعلان کی ٹ ن ا ے سلطان کو ڈ مس ن ش


ھ،  د طرز عمل کے سات ی د واز اور ش ور دار آ ک ز ی ا

ن اور سلطان ا ہے، سامعی ت ی اموش کر د ہال کو خ ینے والا لمحہ  کا د ون ہ چ ں۔ ی ی ہ ن ن ی ن د ے کا لی یس نی عمل ہے، پ روحا

ظ اس کہ اس کے محاف ب ا ہے، ج وت ل ہ لی ا ہے، ذ ت ہٹ ے   یچھ


پ

ب وہ  ح ہے ج ض


ی وا دگ رمن سرو کی ش خ ی

ک


ہیں۔  ے  ات ران رہ ج حی

ا ت ہر کر ا ھ رد عمل ظ ات کے سات ب ذ جلے ج ملے  وم  ج ہ
ہیں،  ے  کھرت ر ب فرش پ سکے  ی  ے ہ ہیں۔ جیس گتے  ھا ے ب  یچھ


پ

کے 

ہیں۔ ے  محسوس کرت


صہ  مس کی طرف غ ش


وگ  ھ ل ہے- کچ

وئے ھتے ہ ڑ د۔ ب کر من ں ف ارے می ج کے ب ئ


ا ت ہ ن ہر کے ممکن  پنے ش وئے، ا ے ہ تی کرت  ے عز پنے حکمران کی ب ا

لاف ی کے خ اک ے ب مس کی ب ش


اگرد  ق ش ، اور رومی کے ساب ین ا، علاء الد ٹ ی ، رومی کا ب ان ات کے درمی لاف ت اخ

لہ اب مق ت ب ی ن ، روحا ت محب


ا ہے۔  ت ہر کر ا دگی کو ظ ی ئی کش و ی ہ ھت ڑ در ب و گروپ کے ان ہیں، ج ے  وت ل ہ ام ں ش اج می ج احت

س سے ہیں، ج ے  جت ن


ں گو اب می ورے ب وعات پ مت کے موض ہ
ے کی  ون ے ہ ڑ

لاف کھ دار کے خ ت ی، اور اق رست مادہ پ

ا ہے۔ ت ن ور کھوج ب ت د کی طاق ائ دار اور عق ہ اق ی
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)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

وع ہے۔ ی موض ک مرکز ی ں ا اؤ اس باب می ن ان ت یت کے درمی  ت اور ماد ی ن ہ: روحا کت کری ن ف

وئے ے ہ اگر کرت تی اصولوں کو اج  ر صادم معاش وں سے ت ج لن ی چ



سرو دوم کے  خ ی
ک


ی سلطان  ز ی ر ب مس ت ش


ں،  اب می اس ب

ہیں۔ اس اک ر نی سے پ وا دعن ر و رسوخ کی ب تی اث ا ے مالی ہئ ا ا چ ون سم ہ ج
م


ں  ی می ما کارکردگ ی ار، س ہ ظ
نی عمل ا کہ روحا

ینے والا ، دعوت د علق ان ت ات کے درمی ی لاق ٹی اور اخ  ھار ہیں۔ ات ے  ھت ٹ


م سوالات ا
علق اہ صادم سے مت م ت

اہ

ا ان ر رکھا ج نی سے اوپ درو ر، ان ت کے طور پ ی ث ے دولت اور حی ، جیس ق ی ث و نی ت رو ی ا ب ی ہ آ یں ک ور کر ر غ ات پ ن اس ب ی ئ ار ق

ہ ول ن ب ر ق ر عالمی طور پ
ظ طہ ن ق مس کا ن ش


ا ہے کہ  و سکت روری ہے۔ ہ ا ض ن ور کر ر غ م، اس پ

اہ دار. ت نی اق ے روحا ہئ ا چ

ز وارٹ ری ش ی ے ب ، جیس ت ادب ی ن ی ہے اور روحا ت ی فروغ د ن کو  ہیں کہ مادی مدد ف ے  حث کر سکت ہ ب ت سے لوگ ی ہ و۔ ب ہ

ا ت ز کر وی ج ہ ت ، ی اب خ ت ن در اور ا ں ق رے می ا ہے۔ معاش ت احت کر وں کی وض دگی ی چ ی س،' کی پ وائ ف چ وکس آ راڈ ی کی 'The پ

روری ہے۔ ان ض نی کے درمی ن مادی اور روحا واز ک ت ی ہے کہ ا

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 176-176باب کے 

ص ہے نی رق ک روحا ی مہ ا ا۔ “سی ں کہ واز می ہری آ ے گ ں کرتے،” اس ن ی ہ ص ن لیے رق ے کے  م پیس
"“ہ

اں کام کا ہ سہ ی ی ارا پ مہ اہ! ت ادش ا واپس لو، ب ا سون ن پ ا ا ذ ا ہے۔ لہٰ ات ا ج لیے کی ت کے  محب


و صرف  ج

ں!" ی ہ ن

.۱

س ا، ج ارہ کی ک کو اش ی ں سے ا وں می ظ پنے محاف ے ا سرو ن خ ی
ک


ھا،  وا ت ھرا ہ ان سے ب ن ہرہ اطمی  "اس کا چ

لی دے دی۔" ی ملی ت مخ


ک  ی ر ا وری طور پ ے اسے ف ن
.۲

ی۔" ھا گئ ی چ اموش اک خ ن وف ک خ ی ر ا ہال پ " .۳

دھے ، اور اس کے کن ھے ت و رہے  و ہ اب ے ق نٹ ب و ، اس کے ہ ھے ت لت سے لرز رہے  "اس کے گال ذ

۔" ھے ت ھسل رہے  پ



ر  اں طور پ مای ن

.۴

ی ماری حکومت کرنے والے ک ے۔ “اسے ہ ڑ ھٹ پ ے پ ھ لوگوں ن ا ہے!” کچ ھت سمج


ود کو کون  "وہ خ

۔" گئے و  امل ہ ھی ش ب


ئی؟” دوسرے  و مت ہ ہ
ے  ے کی کیس ہین کرن و ت

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ے کے عمل کی پس کرن سکے وا ے کے  مس کے سون ش


ں  اق می ب اق و س سوال ۱: سماع کے سی

ا ہے؟ علامت کی

سکے واپس ے کے  گی کی علامت ہے۔ سون ز اکی دت کی پ ی نی عق ر روحا مس کا عمل مادی دولت پ ش


 : واب ج

ہ ا ہے ن ات ا ج ی ام د ج لیے ان ت کے  محب


و  دس عمل ہے ج ک مق ی ما ا ا ہے کہ سی ت ی ور د ر ز ات پ کر کے، وہ اس ب

ر ہے۔ الات اوی املاک سے ب ی ن ت د ی ن ی روحا ق ی ا ہے کہ حق ت ی یت د  و ق ال کو ت ی ، اس خ لیے دے کے  ائ کہ مالی ف

ے ے کرت احت کیس دار کی وض ی اق ت ر ن کے رد عمل معاش امعی ت کے دوران س سوال ۲: اس وق

ہیں؟

رام کی ت کے احت ی ث ر دولت اور حی ح پ
ط
س


تی   ر رت معاش ئی حی دا ت ب ن کا ا ی ر ر حاض ے پ  حف ت


سرو کے  خ ف ئ


: کا واب ج

رائے رام ب دارِ احت ی اق ت ی لی روا ق ت ی طرف من صے ک وری غ ر ف مس کے اعمال پ ش


م، 
اہ تی ہے۔ ت  ی کر دہ ان ش ن

یت اور  و ماد تی ہے، ج  ہر کر ا مکش کو ظ کش


ان  در کے درمی ئی ق و ی ہ ھت ڑ داری کی ب ت ن ا ی نی د ار اور روحا ی ت اخ

تی ہے۔  ی کر دہ ان ش ی ن د ک ہ دوج ان ج ت کے درمی ی ن روحا

ا ہے؟ ا سکھات ں کی ج کے بارے می ئ


ا ت ی کے ن ٹ ھار گ ات ن ج لن ی چ



ں  می ہ
ہ باب  سوال ۳: ی

ا ہے، ن سکت اعث ب ی کا ب ن دام ی ب وری ردعمل اور سماج ا، ف ے کی مس ن ش


سا کہ  ی ٹی، ج  ھار گ ات ن ج لن ی چ



 : واب ج

لہ کرتے اب ے کا مق چ ن ھا ت کے ڈ دہ طاق م ش ئ ا ہ ق ا ہے۔ ی ات کھا ج ی ھ د اج کے سات ج ت ن کے اح سا کہ سامعی ی ج

ے کی دار کرن ی دار کو ب وں اور اق ی ئ ا ہری سچ در گ ی کے ان ٹ ون لکہ کمی ا ہے، ب ت اگر کر و اج طرات ک امل خ ت ش وق

ھی۔ ب


ت  صلاحی

ا ت ڑ طراب سے ج ی اض ات ب ذ ان کس طرح کرداروں کے ج ں طوف ر می خ ر کے آ
ظ سوال ۴: اس من

ہے؟
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ک ن ا س طرح موسم اچ ا ہے۔ ج ت ر کام کر عارہ کے طور پ ی کے است دامن ان ب ارش کا طوف ک ب ن ا : اچ واب ج

ہ کرداروں ا ہے۔ ی ات دل ج ک ب عات ت از ن ن سے لے کر ت ش ھی ج ب


ہال کا ماحول  ا ہے، اسی طرح  ات دل ج ب

کاسی ری کی ع ف فرات ، اور اس ا ے بیٹ ر رومی کے  اص طور پ ئی کی علامت ہے، خ را گامہ آ ن ود ہ در موج کے ان

ہیں۔ ے  کرات تی اصولوں سے ٹ  ر ات معاش ی ر
ظ نی ن ب روحا ا ہے ج وت دا ہ ی ت پ و اس وق ا ہے ج ت کر

ا ں کی مش کے اعمال کے حوالے سے اس کے کردار کے بارے می ش


واب  ی کا ج سوال ۵: رمٰ

ا ہے؟ ت ہر کر ا ظ

ی حالات دہ سماج ی چ ی ھ پ ی حکمت کے سات راف اس ک دار اعت ان ں رومی کا ش ارے می سرو کے ب خ ی
ک


 : واب ج

رام اس کی ں اس کا احت ی ئ ار کے ت ت ود مخ ا ہے۔ خ ت ی کر دہ ان ش ت کی ن ے کی صلاحی ان ف لے ج ی ر ش ں ت می

ہر ا مکش کو ظ کش


نی  درو ک ان ی دی ا ن ی صف ب ھ اس ک مس کے سات ش


کن  ا ہے، لی ت ہر کر ا ھ کو ظ سمج


ٹی کی   ھار ات

و۔ ر ہ الات عات سے ب وق تی ت  ر و معاش ا ہے ج رست لیے ت ت کے  ی ن ی روحا ق ی اں وہ حق ہ تی ہے ج  کر

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ ت ان کر ی ر کو ب
ظ حرک من ک مت ی س کے دوران ا ارمن رف ما پ سرو دوم کی سی خ ی

ک


لطان  ں س ہ می ی ون اب ق ب .۱

سکے ے کے  یب کے دوران سون  ر ق ی ت ے سما ک ی کہ اس ن ف ک ی عر ے سلطان کی ت مس ن ش


ز کے  ی ر ب ت

ا۔ ہ عمل کی ن ا اض ی ک کر ف ن ھی ر پ ج پ ی
 سٹ


ا

.۲

لاف اس ہا اور سلطنت کے خ ا ر ت یت کر  مس کی حما ش


س کے دوران  ارمن رف ، پ ن ی د ا، علاءال ٹ ی رومی کا ب

ھا۔ ں ت دامات کے حق می کے اق
.۳
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ن ی Chapter 71: Aladdinباب 71: علاء الد

مس کے ش


ت  صی خ ش



عہ  از ن ز کے مت ی ر ب ا، ت ٹ ی رام عالم کا ب ل احت ب ا ک ق ی ن کو، ا ی م علاءالد
ں، ہ اب می د ب ی د اس ش

ی ون 1246 ک ں ج ا می ی ہ کون ہیں۔ ی ے  ات ار پ صے سے دوچ دگی اور غ رمن د ش ی د ر ش ات پ علق ی ت ب ی قر د کے  پنے وال ھ ا سات

لکہ عوامی طور ے ب وئ ل و رسوا ہ لی کھ کر ذ ی ے د وئ ے ہ ص کرت ہ صرف رق پنے والد کو ن ن ا ی د ات ہے، اور علاءال ب

تی ہے، و ر ہ اث د مت ی ہ سے مز ودگی کی وج ہ کی موج احش ک ف ی ہ کارکردگی ا اتے رہے۔ ی اق اڑ ھی مذ ب


سرو کا  خ ی
ک


ر حکمران  پ

ھ ری کے سوا کچ ف فرات ں ا دان می ان ہ مان کر کہ وہ ان کے خ ا ہے، ی ت اراض کر د ن ی مس کو مز ش


ن  ی لاءالد س سے ع ج

ا ہے ت سلی حاصل کر ھ ت وں کے سات ن دوست ی د عد، علاء ال ے کے ب ہدہ کرن ا تی کا مش  ے عز ا ہے۔ عوامی ب ں لای ی ہ ن

م، وہ رعز لیے پ ے کے  لہ کرن اب مس کا مق ش


۔  ے ہی ا ا چ ن ی کال د وں سے ن دگی ن و ان کی ز مس ک ش


ا ہے کہ  ت م کر ہ عز اور ی

ا ات دل ج ں ب صادم می ی سے ت ز ی ر ت ٹ ن کاؤ ا۔ ان ای م پ ں گ ی می ق مس کو موسی ش


اں وہ  ہ ا ہے، ج ات اس ج ں اس کے پ صحن می

د کی ساکھ کو پنے وال ر ا ا اور اس پ ان کی ی ر ب ح طور پ ض


و وا رت ک ف ی ن ن پ لیے ا مس کے  ش


ے  ن ن ی د کہ علاء ال ون ہے کی

دمی کے کر آ ل ذ ب ا ک ق ی وف ا ن کا خ ی ا کہ علاء الد ے کہ وئ ے ہ ر کرت ٹ ن ے کاؤ مس ن ش


ا۔  ام لگای ے کا الز راب کرن خ

ک ی ے ا مس ن ش


ا ہے،  ات ا ج ھت ڑ صادم ب ے ان کا ت ے جیس ا ہے۔ جیس وت دا ہ ی ے سے پ ت کھون ی ث ی حی ن پ ر ا ے کے طور پ بیٹ

ئی ا نی سن ا کہ

ی ق ی اں حق ہ ا ہے ج کھت ی عات کو د از ن یسے ت ن ا ی ہ ہے کہ علاءالد س کا مطلب ی ، ج نٹ سسٹ
ڈ ا ی ئ ، کراس آ خ

ل ت


ے سے ان چ ن ہ صان پ ق ا ہے کہ اسے ن ت ردار کر ب ن کو خ ی ، وہ علاء الد یعے ر نی کے ذ ا ا۔ کہ ھت ں رک ی ہ ود ن ئی وج ں کو وں می معن

وا ہے۔ ا ہ وب ں ڈ وں می ی ئ ہرا ر کی گ می ن کے ض ی و علاء الد اف ج کش سا ان ک ای ی ے گا- ا    چ پہن


صان  ق ھی ن ب


و  د ک اس کے وال

ب ی عج


ک  ی صے اور ا پنے غ ا ہے، ا ت ہ رہ وج مس کی حکمت کی طرف مت ش


ن  ی د ود، علاء ال اوج د کے ب صے اور ض پنے غ ا

ے لمح


ور  ت ک طاق ی ن کے احساس کے ا ی اب علاءالد ا ہے۔ ب ت محسوس کر


وا  ا ہ ھٹ ان پ ف کے درمی ی عر یب ت  ر و غ

ے کے لطی کرن ن غ گی ک سن ی و وہ ا ا ہے ت ت ر عمل کر صے پ پنے غ ا ہے کہ اگر وہ ا ت ارہ کر ہ اش ا ہے، ی وت م ہ ت خ


ھ  کے سات

ر ہے۔ ے پ ہان د

ی رق ی ت مز اور کردار ک ھی دی ت کلی

topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۳۸۶ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

پنے کہ وہ ا ون ا ہے کی ت د کر ہ دوج ھ ج اداری کے سات ت اور وف اخ ن ی ش ن پ ن ا ی عہ: علاء الد از ن ے کا ت بیٹ - والد اور 

ی ک محرک ک ی لیے ا لی کے  ی د ب مش ت ش


ر:  لی اور اث ی د ب ا ہے۔ - ت ت ے کا احساس کر ن ڑ د پ ان وں سے م اب خ ت ن والد کے ا

ن کا ی د ھ: علاء ال سمج


وف اور  ا ہے۔ - خ ت ج کر لن ی چ



وں کو  وف ات اور خ ی ر
ظ ن کے ن ی لاء الد و ع ا ہے، ج ت دگی کر ن ئ ما ن

ں ت سوچ می ہ اس کی سخ ست ہ ہ آ ست ہ اد حکمت آ ض مش کی مت ش


ی ہے، اور  ن ر مب وف پ ے کے خ ت کھون ی ث ی حی ن پ صہ ا غ

تی ہے۔ ا و ج روع ہ ا ش ون ل ہ داخ

ر ی پ ہرے معن ے گ  یچھ


پ

ات کے  علق عمال اعمال اور ت نی کا است ا مس کی کہ ش


نی:  ا ر کہ رت کے طور پ صی نی۔ - ب رو ی ب

لی کے ی د ب یت اور ت  اب روا ہ ب ا ہے۔ ی ت د کر اکی ے کی ت  کھن


ی

ہر د ا ح سے ب

ط
س


اری( کو  ن )اور ق ی ا ہے، علاء الد ت ی ور د ز

ا ہے اور اس کے ت مکش کا مرحلہ طے کر کش


نی  درو ن کے ان ی د ا ہے، علاء ال ت ڑ
ک تی سے پ  صور وب اؤ کو خ ن ان ت درمی

ا ہے۔ ت ئی کر ش گو ی ج کی پ ئ


ا ت ہ ن صلوں کے ممکن ی ف

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 177-178باب کے 

لئے دا کے  اس خ س کے پ دمی ہے ج ں ہے وہ آ ی ہ ت ن لئے وق وں کے  ی ن ا اس کہ س کے پ دمی ج ک آ ی "ا

ں ہے۔" ی ہ ت ن وق

.۱

یں گے۔" وڑ د ھی ت ب


پ اسے  و آ ا ت وڑ ے ت مجھ


ے  پ ن "اگر آ .۲

تی ہے۔"  ر آ
ظ ہری ن گہ دو ہر ج پ کو  "آ .۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

بات ذ و کن ج ن ک ی س کے دوران علاء الد ارمن رف س پ ان پنے والد کی ڈ ھ ا مس کے سات ش


سوال ۱: 

ا ہے؟ ت ڑ ا پ ن ا کر کا سامن

صہ اء، غ دگی، حی رمن ہ سے ش ر و رسوخ کی وج مس کے اث ش


پنے والد کے اعمال اور  ن ا ی لاء الد : ع واب ج

کہ وہ ون ا کی وت ا ہ ٹ ی ا ہے کہ کاش وہ کسی اور مرد کا ب ت د کر ہ دوج ال سے ج ی ا ہے۔ وہ اس خ ت محسوس کر


ہ  ن اور کی

ا ہے۔ ت دا کر ی تی پ  ے عز ے ب  دان کیلئ ان ہ ان کے خ ی د کا رو ا ہے کہ اس کے وال ھت سمج


ا؟ م کی ے کا عز ا کرن ے کی ن ن ی عد علاء الد ے کے ب  کھن


ی

ی د سوال ۲: کارکردگ

د کی ے کہ اس کے وال وئ تے ہ ن ہ ما ا، ی م کی ے کا عز لہ کرن اب راہ راست مق مس کا ب ش


ے  ن ن ی : علاء الد واب ج

ر و رسوخ کو مس کے اث ش


پنے گھر والوں سے  ئی ہے۔ وہ ا و ر لگی ہ ت داؤ پ دان کی عز ان ساکھ اور ان کے خ

ا ہے۔ ے کا ارادہ رکھت دور کرن

ا ہے؟ وت واب ہ ا ج مس کا کی ش


و  ا ہے ت وت ا ہ راہ راست سامن ن کا ب ی ب علاءالد سوال ۳: ج

ہ ہے کہ علاء ا ہے، اس کا مطلب ی ت م کر سلی ت


ی کے  من ش


ر د ی غ و ب ات ک ب ذ ن کے ج ی لاء الد مس ع ش


 : واب ج

ج لن ی چ



ن کو  ی د تی ہے۔ وہ علاء ال و دا ہ ی ی کمی سے پ ھ ک سمج


وف اور  ش خ ہ
وا ی خ ے ک ں الگ کرن ی ہ ن کی ان ی الد

۔ ے یکھ

ں د ئی می ہرا ا ہے اسے گ ت محسوس کر


علق  و ت ان ج ی ود کے درم پنے والد اور خ ا ہے کہ وہ ا ت کر

ا ہے؟ ت کی می ہ



ا ہے، اور اس کی ا ات ی سن ان ون سی کہ و ک ن ک ی مش علاء الد ش


سوال ۴: 

ا ہے، اسے ادراک اور ات نی سن ا ن کی کہ ت ر ک ب ی د کے ا ہ نٹ اور ش سسٹ
ڈ ا ی ئ ک کراس آ ی مس ا ش


 : واب ج

عض ی ہے کہ ب ت ال ی ڈ ن ر روش ات پ نی اس ب ا ا ہے۔ کہ ت عمال کر ت ر اس عارے کے طور پ ن کے است ہرے پ دو

اعث صان کا ب ق ادہ ن ی ر ز ہ طور پ ست ادان ں ن ی ش ماری کوش ظ کی ہ حف ادات کے ت پنے مف ا ا ے ی بچن


ات درد سے  اوق

لاف مس کے خ ش


ہ علامت ہے کہ  ہیں، ی ے  ات وٹ ج وں ٹ ے سے دون ن وڑ ن کو ت ت ر ک ب ی کہ ا ون ہیں، کی ی  ن سکت ب

ے گی۔    چ پہن


ف  کلی ھی ت ب


دامات سے اس کے والد کو  ن کے اق ی علاء الد

ک
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ا ہے؟ ت چ ن ہ پ



ک  ے کس احساس ت وئ ے ہ ت ی بات سن مس ک ش


ن  ی سوال ۵: علاء الد

ے و اسے ب ا ہے، ج ے لگت محسوس کرن


علق  ہرا ت ک گ ی ان ا پنے والد کے درمی مس اور ا ش


ن  ی : عل د واب ج

ا ہے اسے چ سکت ن ہ پ



صان  ق ھی ن ب


ے سے اس کے والد کو  ر حملہ کرن مس پ ش


ال کہ  ی ہ خ ا ہے۔ ی ت ی ن کر د ی چ

ا۔ ت ی ں د ی ہ ے ن ول کرن ب ر ق مکمل طور پ

ت کو  ق ی ت اسے اس حق صہ اس وق کہ اس کا غ ا ہے، حالان ت ان کر ش ی ر پ

ا مطلب ہے؟ ں کی ات کے بارے می علق پنے اور رومی کے ت مس کا ا ش


سوال ۶: 

ات سے ماورا ہے، لاف ت ہری اخ ا و ظ ہیں ج ے  کھت


علق ر ہرا ت ک گ ی ارہ ہے کہ وہ اور رومی ا مس کا اش ش


 : واب ج

ی وں اور سماج ت ہری صور ا سان کو ظ ، ان لیے ے کے  ہن ے اور سرا  جھن

م

س


علق کو  ا ہے کہ اس ت ت ی ز د وی ج ہ ت اور ی

۔ ے ہی ا ا چ کھن ی گے د عات سے آ وق ت

و وع ک گی کے موض ں دوگان ات می علق ت ت ی ہ بات چ ان ی مس کے درمی ش


ن اور  ی سوال ۷: علاء الد

ی ہے؟ عارف کرات ت کس طرح م

ات علق ہر کرکے کہ ت ا ات کو ظ ا ہے، اس ب ت م کر
فراہ اد  ی ن لیے ب وع کے  یت کے موض  ہر ل دو عام ہ ت : ی واب ج

ل کو الگ ئ ہیں کہ مسا ے  ہر کرت ا ہ ظ ہدات ی ا نی اور مش ا ی کہ مس ک ش


ہیں۔  ے  وئ ے ہ ڑ م ج
اہ کس طرح ب

ر ں اکث علق می ت اور ت محب


ا ہے کہ  ت وط کر ب و مض ال ک ی ا ہے، اور اس خ دا کرسکت ی عہ پ از ن ادہ ت ی ا ز کھن ی ھلگ د ت

ہیں۔ ے  وت امل ہ وں ش ہ دون ی ی اور سا ن روش

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ ت محسوس کر


خر  ر ف علق پ ھ ت ی کے سات ز ی ر ب مس ت ش


د کے  پنے وال ن ا ی لاء الد ع .۱

ا ہے۔ ت دگی کر ن ئ ما رک کی ن ی ر پ ت ک ا ی لیے ا لی کے  ی د ب ں ت دگی می ن ن کی ز ی مس علاء الد ش


.۲

ے کے ت کھون ی ث ی حی ن پ ہ ہے اور اس کا ا ج ی ت رت کا ن ف ی ن مس سے اس ک ش


صہ صرف  ن کا غ ی علاءالد

ں ہے۔ ی ہ علق ن ئی ت وف سے کو خ

.۳
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مس ش


Chapter 72: Shamsباب 72: 

ا ہے، اور اسے ان لوگوں الت ی ڈ ن ر روش ت پ می ہ

تی اور ا  صور وب ص کی خ مس رق ش


ں،  ہ می ی ون ں ق ون 1246 می ج

ی، ق ی ال ہے کہ موس ی ہیں۔ اس کا خ ے   کھت


ی

ر د ہین کے طور پ و و اسے ت ا ہے ج ت صادم کر الات سے مت ی ر خ

ظ گ ن ن کے ت

ہ رورت ہے۔ ی ار کی ض ہ ظ
یعے ا ر ص کے ذ و رق ہ ہے ج حف ئی ت دا ک خ ی امل ہے، ا ں ش ں می لوؤ ہ مام پ دگی کے ت ن ز

ا یعے دکھای ر منے کے ذ ر کو گھو نی سف ں ان کے روحا س می ر مرکوز ہے، ج س پ ارمن رف ک پ ی وں کی ا ش ی اب رومی اور درو ب

ہ اور ب ں مراق س می ا، ج کر کی وں کا ذ ی ار ی ے کارکردگی کی ت مس ن ش


ی عمل ہے۔  ت ک علام ی ے کا ا ان ہ ود کو ب و خ ا ہے، ج گی

ا ہے ت ی کر دگ ن ئ ما ر کی ن ب ن اور ق رہ، کف ب ک مق ی ا ہے - ا وت ی علامت ہ و موت ک ہیں ج ے    ت ہن اس پ امل ہے۔ وہ سادہ لب دعا ش

و ہیں ج ھتے  ڑ م پ
ظ ک ن ی ر، ا ما کے طور پ ن ہ

۔ رومی، ر لیے ینے کے  ور د ر ز ے پ   لسف ی ف ے کے صوف ون س سے ماورا ہ ف - ن

یش ے درو ے جیس ا ہے۔ جیس ت ی ب د ی ت ر ہ ت ج لیے لہ ی کارکردگی کے  ا ہے، ان ک ت ارہ کر داری کی طرف اش ی نی ب روحا

ی ہیں۔ وہ الہ ے  ات ڑ ج ں ج ے می رب ج ہرے ت ت کے گ ی ن ات سے وحدا ن ئ ک دوسرے اور کا ی ہیں، وہ ا ے  لگت منے  گھو

و ہیں ج ے  ات ن سم ب ج
م


گی کو  ن ہ
 م آ

ماعی ہ ت ک اج ی ہیں، ا ے  ت وڑ وب کو ج محب


ق اور  ہیں، عاش ے  ت بن ستے  لیے را ئی کے  ا وان ت

ر ہے۔ الات یت سے ب  راد ف ان

مس ش


وئے،  ے ہ م کرت سلی ت


ے کو  لمح


سوس کے  ں اف ارے می ت کے ب ی ات چ ھ رومی کی ب سرو کے سات خ ی

ک


حکمران 

س ا ہے، ج اب کی ق ے ن م کو ب سی ق ت



ان  ہ اور عام لوگوں کے درمی ی راف عہ نے رومی کو اش ا کہ اس واق محسوس کی


ے  ن

ی ت ک ی طاق لی ک ی د ب ی ت ی ک مس ان کی دوست ش


وا ہے۔  ہ ہ اف ں اض ھ می سمج


ں اس کی  ارے می د کے ب ہ دوج ا کی ج ی ن سے د

ا ہے۔ رومی ت ن اعث ب وں کا ب لی ی د ب ہری ت علق گ ی ت ق ی ت اور حق محب


ا ہے کہ  ت م کر سلی ت


ات کو  ا ہے، اس ب ت عکاسی کر

ا ت ی ے د  پن وں کو پن ت ی صلاحی ق لی خ ت



و  ا ہے ج ات ن پ ن کو ا الی پ ہا ہے، اس خ ار کر ر ی ت کل اخ اعر کی ش ت اسکالر سے ش ک سخ ی ا

ھی ب


ا کی  ق ت تی ار ا ہرے ذ ک گ ی و ا ا ہے، ج کھت ی ے د وئ ے ہ وت ل ہ ق ت ی طرف من پ کو عدم ک پنے آ مس ا ش


ہے۔ 

ت ھ اس کا وق وا کہ رومی کے سات ھ ہ خ احساس کے سات
ل ت


ک  ی مس کو ا ش


ام  ت ت اب کا اخ ا ہے۔ اس ب ت ی کر دہ ان ش ن

ن ف کا وز کلی ی ت ر دل ک ی اگز ہ ن کن ی ا ہے، لی ی تی لے کر آ  صور وب ی اور خ وش ر معمولی خ ی ہ غ ت ہا ہے۔ ان کا رش و ر م ہ ت خ


ئی ہے۔ و ی ہ ڑ ھ ج صان کے سات ق ل ن کمی ت

ہرا  ا ہے: گ ت ٹ طرت کو سمی ہری ف ت کی دو محب


ا ہے،  ھی رکھت ب



topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۳۹۰ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 179-180باب کے 

اہ ہے۔" ا گن ن ص کر ہیں کہ رق ے   کہت ر لوگ 
ظ گ ن ن ر، ت "عمومی طور پ .۱

دے کے ن ر ، پ کن ھڑ
ا ہے—دل کی د ت ھ حرکت کر ال کے سات ک ت ی ھ ا ں سب کچ ات می ن ئ "اس کا

وا۔" ں ہ نی رات می ا ، طوف روں کی حرکت پ
.۲

ات ن ئ ھی کا ب


ص  ماری رق ا ہے، ہ در کو سموئے رکھت ورے سمن در پ پنے ان طرہ ا ک ق ی در کا ا ے سمن "جیس

تی ہے۔" ا ھپ ں چ ی ہ تی ہے اور ان  وں کی عکاسی کر کے راز
.۳

ا ہے۔" و گی مکمل ہ

ا حصہ  ڑ ک ب ی لی کا ا ی د ب ھ، رومی کی ت از کے سات غ ص کے آ ی اور رق ق ی اعری، موس "ش .۴

نی ہے۔" ا ی کہ لی ک ی د ب ع ت وق ر مت ی ی غ ت اور دوست محب


ی  ہر سچ " .۵

ا ہے۔" وت رور ہ ہاں دردِ دل ض و و ت ہ محب


اں  ہ "ج .۶
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ہ ز کی علامت ہے، اور ی ی ے کا عمل کس چ ص کرن ں رق ر می
ظ طہ ن ق مس کے ن ش


سوال ۱: 

ا ہے؟ علق رکھت ت سے کس طرح ت ی ن روحا

ے ی لَ دگی ک ن ہ ز علق کی علامت ہے۔ ی می ت ک لاز ی ات سے ا ن ئ یٰ اور کا ص الہ ں، رق ر می
ظ مس کی ن ش


 : واب ج

علق ہرا ت ک گ ی ات سے ا ن ئ ص کا وا رق ا ہ وں کا گھومت ش ی ا ہے۔ درو ت دگی کر ن ئ ما ی کی ن ق ود موسی ں موج د می اور ق

ھ وحدت کا ز کے سات ی ہر چ ود  پنے گرد موج و کر ا ر ہ الات ات سے ب رادی ذ ف ی ان ن پ فراد ا اں ا ہ ا ہے، ج ت م کر
فراہ

علق ہرا ت ھ گ ک دوسرے کے سات ی دا اور ا رکاء کو خ ہ عمل ش ینے کا ی ود کو کھو د ں خ ص می ہیں۔ رق ے  ہ کرت ب ر ج ت

ا ہے۔ ت دا کر ی ہ پ ب ر ج نی ت دا کرنے والا روحا ی لی پ ی د ب ک ت ی و ا ا ہے، ج ت م کر
فراہ ع  وق ے کا م دا کرن ی پ

ا ت ی کر رق ہروں کے دوران رومی کا کردار کس طرح ت ا گئے مظ کیے  ش  ی ں پ سوال ۲: اس باب می

ہے؟

ار، ز ی اعری سے ب وا اور ش ا ہ ڑ ں ج یت می  وا، روا ار ہ ی لغ سے ت ت عالم اور مب ک سخ ی : رومی ا واب ج

لی ی د ب م ت
ک اہ ی رکت ا ں اس کی ش ص می ا۔ رق ن گی اعر ب انے والا ش ن پ و ا وں ک ی ئ ہرا ت کی گ ی ن ات اور روحا ب ذ ج

م کرتے سلی ت


نی کو  تی اور روا  صور وب دگی کی خ ن یعے ز ر ک کے ذ ی حر ی اور ت ق اں وہ موسی ہ تی ہے ج  ی کر دہ ان ش کی ن

ے کے ون گ ہ ن ہ م آ
ادہ ہ ی ا اور اس کے اسرار سے ز ی ن اء د ق ت ہ ار ا ہے۔ ی ت ن واز ب ن کی آ الی پ الص خ ے خ وئ ہ

ا ہے۔ ت اگر کر رات کو اج ی کے اث ت اور دوست محب


ں  ینے می فروغ د و  ی ک رق تی ت ا ا ہے، ذ ت عمل کی عکاسی کر

ا ہے؟ ت ی ق د ا سب ں کی لی کے بارے می ی د ب ت اور ت محب


مس  ش


سوال ۳: 

ے سے ہ کرن ب ر ج ت کا ت محب


ص  خ ش


ئی  لی ہے۔ اگر کو ی د ب ر ت طری طور پ ت ف محب


ا ہے کہ  ت ر کر ئ ی مس ش ش


 : واب ج

ر ی ی غ ت ت اور دوس محب


ی  ں کی ہے۔ سچ ی ہ ت ن محب


ہری  ی گ ن ت ے ا و اس ن دلا ہے، ت ں ب ی ہ ں ن عد می ے اور ب  ل پہ

ہیں اور ے  لاش کر سکت ں ت ی ت ہ ی ج ئ ود کی ن پنے وج فراد ا س سے ا ی ہے، ج ت ن اعث ب ی کا ب رق وں اور ت لی ی د ب ع ت وق مت

ا ہے ت احت کر ات کی وض ر اس ب ھ سف ہیں۔ رومی کے سات ے  م حاصل کر سکت ی ہ ف ت



مکمل 

دگی کی  ن اس طرح ز

ی ہے۔ ا سکت ن سان ب داری کو آ ی نی ب ی ہے اور روحا وں کو کھول سکت ی ئ ا ہری سچ ت گ صحب


کہ کس طرح 

ک ک ک
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ر لنے پ ا ں ڈ حال می ت کل صور سرو کے حوالے سے مش خ ی
ک


کمران  و ح وں رومی ک مس کی ش


سوال ۴: 

ہیں؟ ے  ا سکت ھت چ پ



ی ن پ ر ا ادہ ت ی کہ رومی، ز ون ا ہے کی ت سوس کر ر اف لنے پ ا ں ڈ ن می ش ی وز کل پ ک مش ی و ا مس رومی ک ش


 : واب ج

ا ت ہ کر ب ر ج ہ سے دوری کا ت ی راف ار حکمران اش لی ب ہ عد، پ ے کے ب ون دوز ہ ت کے مراعات سے لطف ان ی ث حی

ا ہے، اس کے یب لات  قر ے کے   جھن

م

س


ی دراڑ کو  ان سماج ہ اور عوام کے درمی ی راف و اش ہ لمحہ رومی ک ہے۔ ی

تی اصولوں  ر ات اور معاش ت کی حرکی وں اور طاق دگی ی چ ی ی پ ات ک علق نی ت سا ہ ان ا ہے۔ ی ت ج کر لن ی چ



ہ کو  ی ر
ظ عالمی ن

ا ہے۔ ت ی عکاسی کر ی ک گاہ ی آ مس ک ش


ں  ارے می ج کے ب ئ


ا ت ہ ن ر ان کے ممکن م پ ی ہ ف ت



کی 

ی ش ر ک ی صو ے کی ت ڑ م کے کی یش


م اور ر یش


ں ر ر می
ظ
ا ن ی کے ت ی دوست مس اور رومی ک ش


سوال ۵: 

ز کی علامت ہے؟ ی کس چ

ے رورت کی علامت ہے۔ جیس نی کی ض ا ب قر لیے  لی کے  ی د ب ما اور ت ون ش ی ن ر کش صوی م کی ت ش ی


: رسی اور ر واب ج

ی ت ہری دوس ا ہے کہ ان کی گ ت ہر کر ا ہ ظ مس ی ش


ا ہے،  ت ڑ ا پ ن لیے مر ے کے   پھلن


م کے  ش ی


و ر ے ک ڑ م کے کی ش ی


ر

ت مکمل صلاحی

ی  ن پ اکہ وہ اور رومی ا ہیں ت می  اں لاز لی ی د ب اں اور ت ی ن ا ب قر ھ  ، کچ یعے ر ات کے ذ ب ر ج رکہ ت ت اور مش

ر درد اور تی اکث  صور وب اں خ ہ ا ہے، ج ت ت کی عکاسی کر ی ث ہری حی ما کی دو ون ش ت اور ن محب


ہ  ں۔ ی چ سکی ن ہ پ



ک  ت

تی ہے۔  ھر ب صان سے اُ ق ن

ا ت صور کی عکاسی کر ت کے ت ی ن یعے روحا ر بات کے ذ ر ج ترکہ ت رح سے باب مش سوال ۶: کس ط

ہے؟

ی ت ماع و ج ا ہے ج ات کھا ج ی ر د ر کے طور پ رکہ سف ت ک مش ی ا ہے جسے ا ت ور کر ر غ ت پ ی ن اب روحا ہ ب : ی واب ج

ی کے ت ہ کج ی


ہ  ود، ی اوج د کے ب ہ دوج تی ج ا ا ہے۔ ذ وت ہرا ہ یعے گ ر ت کے ذ صحب


ہ اور  ب ص، مراق ے رق ات جیس ب ر ج ت

یش متے درو ہیں۔ گھو ے  دا کرت ی علق کا احساس پ ھی ت ب


ئی سے  لکہ ماورا ک دوسرے سے ب ی ہ صرف ا لمحات ن

ک ی ا ہے، اور ا ت ور کر یت کو عب  راد ف ار ان ہ ظ
ماعی ا ت اں اج ہ ہیں، ج ر  صوی سم ت ج

م


ت کی  ی ن رکہ روحا ت اس مش

ی ہے۔ ت ج ن


ں گو ات می ن ئ و کا ا ہے ج ت دا کر ی ت پ گش از گی کی ب ن ہ
 م آ

امی ہ الہ

ک
م

ک ک ک گ ک گ
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ی ہے؟ ت سم کر ج
م


ے  و کیس ال ک ی ن کے خ کش کن


ی  ی کارکردگ وں ک یش  ے درو وئ متے ہ سوال ۷: گھو

ال کو ی علق کے خ یعے ت ر نی عمل کے ذ سما منے کے ج ی کارکردگی گھو وں ک ش ی منے والے درو : گھو واب ج

ا ہے یش گھومت ہر درو ے  ے جیس ی علامت ہے۔ جیس حاد ک لنے اور ات ا ار ڈ ھی ت ہ
ھ  ی کے سات و الہ تی ہے، ج  ھار اب

ق اور و عاش ہیں، ج ے  ات ن ج اں ب ی کڑ
ں  ر می ی ج ن ک ز ی ا ہے، وہ ا وت م ہ ں ض ے می رب ج ماعی ت ت ک اج ی اور ا

ماعی ت رکاء کو اج مام ش ر ہے، ت الات فرد سے ب ہ عمل  ا ہے۔ ی ت ی عکاسی کر علق ک ہرے ت ان گ وق کے درمی معش

ا ت ی ت د از ے کی اج علق کا احساس دلان ز سے ت ی ی چ ڑ وئے، کسی ب ے ہ ح کرت ض


ت کو وا می ہ

ق کی ا نی مش روحا

ہے۔

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

۔ ے ہی ا ا چ ان ا ج ہر کی ا یعے ظ ر ہ ہے جسے حرکت کے ذ حف ی ت ک الہ ی ص ا ن ہے کہ رق ی ق مس کا ی ش


.۱

ھ سمج


ی  ں ان ک ارے می د کے ب ہ دوج ے عام لوگوں کی ج ت ن ی ات چ ھ رومی کی ب سرو کے سات خ ی
ک


حکمران 

ا۔ ں کی ی ہ ر ن اث کو مت
.۲

علق صرف ھ ت ا ہے کہ اس کا رومی کے سات وت ھ ہ مس کے اس احساس کے سات ش


ام  ت ت اب کا اخ ب

اوے کے۔ ھت چ پ



ر کسی  ی غ وا ہے، ب ھرا ہ تی سے ب  صور وب ی اور خ وش خ

.۳
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لا Chapter 73: Ellaباب 73: ای

In this captivating chapter, we join Ella as she navigates an unexpected twist

in her life when Aziz Z. Zahara, a man from her past, arrives in Boston. It’s a

Sunday dinner at the Rubinsteins, filled with family conversations and a cozy

atmosphere, when Ella receives a message from Aziz, seeking to meet her.

Initially distracted by her family's dinner, she hesitates to check her phone but

ultimately discovers Aziz is in town on assignment. Her revelation stirs a mix of

emotions, especially as her husband, David, grows increasingly suspicious.

Ella fabricates a story about a meeting with a colleague, Michelle, to mask her

real intentions. Yet, as the dinner progresses, Ella finds herself pondering a

bolder idea: to drive to Boston that very night to see Aziz. Despite sensing

David’s inner turmoil and the potential fallout, she decides to seize the moment

—the thrill of spontaneity pushing her forward. After a moment of deliberation

and some swift preparations, Ella embarks on her journey, filled with both

excitement and

ی ق ی ری حق مسٹ ی
ک


ان  ا ان کے درمی ی ہے کہ کی ت تی ہے اور سوچ ھا ر سوال اٹ کل پ ہری ش ا ی ظ ن پ نی۔ وہ ا ا ش ی ر پ

وں کو چ پنے ب ب وہ ا ۔ ج ے ہی ا ا چ ن ں سوچ ی ہ ادہ ن ی ا ہے کہ اسے اس سے ز وت ر کار اسے احساس ہ خ کن آ وگی، لی ہ

لکہ ام سے ب نی مق سما ہ صرف اس کے ج ا ہے، ن کت ھڑ
و اس کا دل د ی ہے ت کلت ی ہے اور گھر سے ن ومت ر چ ی خ ب ب ش

ا ہے۔ ت ی ارہ د گی کا اش ھی روان ب


دگی کی حدود سے  ن مرہ کی ز اس کی روز

ی: رق ی ت مز اور کردار ک ھی دی ت کلی
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ے کا ملن ز سے  ی لا کا عز ا ہے۔ ای ت ی ور د ر ز وع پ ے کے موض ول کرن ب ع کو ق وق ر مت ی اب غ ہ ب ع کی کال: ی وق ر مت ی 1. غ

نی درو ا ہے۔ 2. ان ت ا کی عکاسی کر من ے کی ت ھ کرن ٹ کر کچ دگی سے ہ ن ی ز ی معمول ک ن پ ش اور ا ہ
وا ئی کی خ و م ج صلہ مہ ی ف

ی ن پ وں اور ا ی مہ دار نی ذ دا ان پنے خ ی ہے، وہ ا د کر رہ ہ دوج ان ج روش کے درمی وش و خ رم اور ج لا ج صادم: ای ت

ں ادی می ی ش عاملات ان ک ھ اس کے ت وڈ کے سات ی تی ہے۔ ڈ  ش کر ے کی کوش کھن


قرار ر ر ن کو ب واز ات کے ت ش
واہ خ

تی و ی ہ اری کر رہ ی لیے ت ات کے  ز سے ملاق ی ز لا ع ب ای لی: ج ی د ب ت اور ت اخ ن ہیں۔ 3. ش ے  ہر کرت ا دگی کو ظ ی ہری کش گ

ہیں اور تی   ہر کر ا لاش کو ظ ق کی ت ی صد ں ت ی ش ے کی کوش ن ر آ
ظ ی دلکش ن ن پ تی ہے۔ ا  ور کر ر غ ت پ اخ ن ی ش ن پ ہے، وہ ا

ہیں۔ ی  ت ی ھی د ب


ارے  ش کے اش ہ
وا اس کی خ

لیے گ کے  ن ٹ لا کی می اب ای کل: ب ہری ش ا لہ ظ اب مق ت ب تی ہے۔ 4. صداق ا و ج اد ہ ز وں سے آ ی ور ب مج


نی  دا ان ی خ ن پ ا

کہ ب ا ہے، ج ت ہر کر ا اؤ کو ظ ب ی د ر سماج ن پ ی وات کل کے حوالے سے خ ہری ش ا ا ہے، ظ الت ی ڈ ن ر روش کل پ ہری ش ا اس کی ظ

سپ ہ دل چ ادہ ہے۔ ی ی کل سے ز ہری ش ا ی ظ ن پ ا ہے کہ وہ صرف ا ت ارہ کر نی احساس کی طرف اش درو اس کے ان

ر کا ر سف ع ت ت کے وسی اف ی ود کی در صادم اور خ ھ اس کے ت ز کے سات ی و عز م لمحہ ہے، ج
ک اہ ی لیے ا لا کے  اب ای ب

ا ہے۔ ت منے آ ں سا ان می وری داست و پ ا ہے ج ت مرحلہ طے کر
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 181-183باب کے 

ر معمولی ی ب وہ غ ں ج ی وئ یں ہ ز ی ب چ ی عج


ھ  ا، لوگوں کے سات ے کہ ز ن ی رے، عز وں سے پ واب گلی خ ن "ج

۔" ھے ت ار  ی لیے ت ع کے  وق ر مت ی اور غ

.۱

تی  محسوس کر


ہ  ھی وہ ی ب


ھر  ں، اور پ ی ہ ھی ن ب


الکل  ا، ب ت ں کر ی ہ ن ن ی ق ر ی ہر اس پ و ھی کہ اس کا ش ت


ی  ت ن ا لا ج "ای

ینے کے وں کو دھوکہ د چ پنے ب ا ا ے ی ان ہر کو من و پنے ش ہ کہ ا وگا، ن ا ہ ن م رہ ئ ا ر ق نی پ ا ی کہ ن پ ھی کہ اسے ا ت


۔" سکے و  ل ہ ب ا ے کے ق ھان دم اٹ ک ق ی ک ا ل ت ٹ و ز کے ہ ی پنے گھر سے عز اکہ وہ ا ، ت لیے پنے  لکہ ا ، ب لیے

.۲

ارے س کے ب ے گی، ج ائ ھت چ پ



ام کو  ھا۔ اگر وہ اس ش ں ت ی ہ ت ن چنے کا وق کن سو ھی؟ لی ت


ی  ا کر رہ "وہ کی

ھی۔" ت


رورت  ے کی ض لدی کرن ی۔ اب اسے ج ے گ ائ ھت چ پ



ں  عد می د ب ای ھا کہ وہ ش ہ ت ب ں اسے ش می

.۳

و اور اسے ہ ہ ری ن مسٹ ی
ک


ئی  ان کو وگا اگر ان کے درمی ا ہ وگا؟ کی ا ہ ی و ک ا ت ت ں کر ی ہ د ن سن ز اسے پ ی ز "اگر ع

و؟" اوا ہ ھت چ پ



ر  ے پ ن ن آ وسٹ ب

.۴

ا چ سکت ن ہ پ



سی  ن ج ی



لد ا ا ج ن ت ں ا وں۔ اور کل می ا ہ و سکت ں ہ ن می وسٹ ے ب  پہل ے سے  بج ج رات دس  ں آ "می

ل سے مل سکوں۔" ی مش


ے   پہل گ سے  ن ٹ وں کہ می ہ

.۵

ھی ب


ئی  ھ کو دمی کے سات ں؟ اس آ ی ہ ا ن ھی ی ت


ری  مسٹ ی
ک


ان  ے گا کہ ان کے درمی ڑ فرق پ ا  "اس سے کی

ھا۔" د ت ن ب ا ے کا پ ون ی ہ ئی عارض و م ج مہ
.۶
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ز کی علامت ہے؟ ی مد کس چ ز کی آ ی ز ں ع ی ن م وسٹ لیے ب لہ کے  سوال ۱: ای

ع کی ع موق وق ر مت ی ک اور غ ن ا لی کے اچ ی د ب ں ت دگی می ن لا کی معمول کی ز ر اور ای چ ون ڈ مد ای ز کی آ ی ز : ع واب ج

تی ہے  لہ کر اب ات کا مق ش
واہ ی خ ن پ اں وہ ا ہ ا ہے ج ت ی کر دہ ان ش ے کی ن لمح


ک  ی اب کے ا خ ت ن ہ ا علامت ہے۔ ی

ر الات ود سے ب مرہ کے وج و اس کے روز تی ہے ج  ار کر ہ ظ
کان کا ا ے کے ام لاش کرن و ت علق ک یسے ت ک ا ی اور ا

و۔ ہ

سا ں کی ات کے بارے می ز سے ملاق ی ز ود ع وں کے باوج ی مہ دار ی ذ دان ان ی خ ن پ لا ا سوال ۲: ای

ی ہے؟ ت محسوس کر


ارے ے کے امکان کے ب ملن ز سے  ی ہا ہے۔ عز و ر ل کر احساس ہ رم کا مل ج وش اور ج لا کو ج : ای واب ج

ر وی کے طور پ ی ی ماں اور ب ن پ کن وہ ا ی ہے، لی ت ی ز کر د ی کن کو ت ھڑ
ی د و اس کے دل ک ی ہے، ج سپ لچ


ک د ی ں ا می

ی ہے۔ لڑ رہ
ھی  ب


ات سے  ب ذ دگی کے ج رمن ر ش ینے پ ح د ی ج




ر و ت ات ک ادہ اس ملاق ی وں سے ز ی مہ دار ی ذ ن پ ا

ہ ب ر ج ع کا ت از ن لی ت ں کس داخ تے کے بارے می ش پنے ر ھ ا وڈ کے سات ی ہر ڈ و پنے ش لا ا سوال ۳: ای

ی ہے؟ ت کر

ش کے ہ
وا علق کے خ ھ ت ز کے سات ی ل اور عز کمی ت


تی  ا اداری اور ذ ھ وف دان کے سات ان پنے خ لا ا : ای واب ج

ے کا احساس ون ے ہ  س پھن


ں  دگی می ن ودہ ز ی موج ن پ کہ وہ ا ب تی ہے۔ ج  محسوس کر


عہ  از ن لی ت ہرا داخ ک گ ی ان ا درمی

لاف ت کے خ ق ی ی معمول کی حق ن پ ادی اور ا ز ں آ ال اس می ی ے کا خ ملن تی ہے، کسی دوسرے مرد سے   کر

ا ہے۔ ت ی م د ن ج



ات کو  ب ذ اوت کے ج غ ب

ا کردار ہے؟ عات کا کی وق ی ت دان ان ں خ ی ی کے عمل م از صلہ س ی لا کے ف سوال ۴: ای

ہر وہ و ے اور ش بچ ہیں۔ اس کے  تی   ڑ ھاری پ ر ب ے کے عمل پ ے کرن  یصل لا کے ف عات ای وق نی ت دا ان : خ واب ج

مہ ی ذ ن پ ر ا وی کے طور پ ی ا ہے۔ وہ ماں اور ب ن ورا کر ں اسے پ ی ہ ن ہیں ج ے  ہر کرت ا اں ظ ی مہ دار ض اور ذ فرائ
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ود و خ تی ہے ج  محسوس کر


ئی  و ی ہ ھٹ پ


ان  ے کے درمی ر عمل کرن ے پ ب ذ یسے ج ک ا ی ے اور ا ورا کرن وں کو پ ی دار

ا ہے۔ ا سکت اسی کی طرف لے ج ن ش

وں صلہ کی ی ے کا ف ان ن ج وسٹ ر ب وری طور پ ے ف ائ ج ے کے ب ار کرن ظ ت ن ک ا لے دن ت گ لا ا سوال ۵: ای

ی ہے؟ ت کر

Ella's decision to go to Boston immediately stems from a sense of : واب ج

urgency and desire. She feels that waiting until the next day is unbearable

and wants to seize the opportunity to meet Aziz right away; it reflects her

longing for spontaneity and the fear of missing out on a potentially

.transformative experience

ں ی رات م اث دان کے ت ان ی حالت اور اس کے خ ات ب ذ لا کی ج ر ای
ظ ے کا من سوال ۶: رات کے کھان

ا ہے؟ ت اگر کر ے اج و کیس فرق ک

ر اث ی کا ت دگ ن ی طرز ز ی ہے اور معمول ک ت
ہ
ول ر غ ں مش گو می ت لا سرگرم گف ر کے دوران ای

ظ ر کے من ن : ڈ واب ج

ئی ہے۔ اس کے و ھری ہ طراب سے ب ی اور اض وش ی خ ے ک  ھن ک


ی

و د ز ک ی ر وہ از نی طور پ درو کہ ان ب ی ہے، ج ت ی د

مکش سے کش


تی  ا ب ذ ہری ج و اس کی گ اس ماں کا ہے، ج ن فرض ش ک  ی ر ا اث ں ت ارے می دان کا اس کے ب ان خ

ا ہے۔ ت اں کر مای فرق کو ن ان  وں کے درمی ی مہ دار نی ذ رو ی ات اور ب ش
واہ نی خ درو ی ان و اس ک لاعلم ہے، ج

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی عامل اس کے کردار کے بارے می ھ ت وں کے سات چ پنے ب لا کے ا سوال ۷: ای

ک ماں کے ی طرت اور ا ھال کرنے والی ف کھ ب ی ت اس کی د ی ات چ ھ ب وں کے سات چ پنے ب لا کا ا : ای واب ج

تی  ہر کر ا د کو ظ ہ دوج لیے اس کی ج ے کے  ن کرن واز ات کو مت ش
واہ تی خ ا ی ذ ن پ ھ ا پنے کردار کے سات ر ا طور پ

تی ا ن ول ب ے کو معق  یصل پنے ف ود، وہ ا اوج ے کے ب محسوس کرن


رم  ں مج ارے می ے کے ب ن ھوڑ ہے۔ ان کو چ

تی ہے۔  ہر کر ا پ کو ظ ڑ ی ت ن پ لیے ا ی کے  وش یت اور خ  راد ف ٹ کر ان ض سے ہ فرائ نی  دا ان پنے خ و ا ہے، ج

ی ہے؟ ات ن م ب
ں اہ ر می

ظ
ا ن دگی کے ت ن و اس کی ز ات ک علق لا کے ت ھ ای ز کے سات ی ز عز ی ا چ سوال ۸: کی
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ا ت ش کر ی ع پ ے کا موق ت کرن اف ی ں کو در لوؤ ہ پنے ان پ لیے ا علق اس کے  ھ ت ز کے سات ی لا کا عز : ای واب ج

ے کی علامت ف ق دگی سے و ن مرہ ز ہ اس کی روز ۔ ی ھے ت گئے  ہ سے ساکن رہ  ی وج ات ک ی و اس کی مصروف ہے ج

ہ ادل راست ب ک مت ی ھرا ا ھ سے ب سمج


ہری  ی گ ات ک ش
واہ ی خ ن پ ل، اور ا کمی ت


تی  ا ب ذ ، ج ات ہے اور اسے امکان

ا ہے۔ دکھات

ی ہے؟ ت ں کس طرح کردار ادا کر ی ی م ان گہ کہ ل کی ج ٹ و کس ہ ن اور اوون وسٹ سوال ۹: ب

ہیں۔ ے  ر کام کرت ر کے طور پ
ظ ر کے پس من چ ون ڈ نے والے ای لا کے آ ل ای ٹ و کس ہ ن اور اون وسٹ : ب واب ج

صادم دگی سے مت ن لو ز ی ہری ماحول اس کی گھر  ہیں۔ ش ی کی علامت  سن امعلوم کے سن فرار، اور ن ادی،  ز وہ آ

ا ہے، اور اس طرح اس کی ھات ڑ وش کو ب ے کے ج  یصل ے کے اس کے ف م کرن ئ ا علق ق ھ ت ز کے سات ی ہے، عز

ا ہے۔ ت ر کام کر رک کے طور پ ی ر پ ت ک ا ی لیے ا لی کے  ی د ب ت

ون سے ں ک وں می ی ار ی ات کی ت ج اور ان سے ملاق
س ی
م

کسٹ  ی گئے ٹ ے    یج

بھ


و  ز ک ی ز لا کے ع سوال ۱۰: ای

ہیں؟ ود  وعات موج ادی موض ی ن ب

ت کے اخ ن فرار اور ش  ، ش ہ
وا وں کی خ ی ار ی ی ت ے ک ملن ج اور اس سے 

س ی
م

کسٹ  ی لا کا ٹ ز کو ای ی : عز واب ج

ھ اس کے ھ سات ش کے سات ہ
وا ز کی خ ی ہر کسی چ ا دگی سے ب ن ودہ ز الی۔ وہ اس کی موج ی ڈ ن ر روش وعات پ موض

ح ض


ھی وا ب


اؤ کو  ن ان ت پ کے درمی ڑ لیے اس کی ت ل کے  کمی ت

لاش اور  تی ت ا ی کرداروں اور ذ ودہ سماج موج

ہیں۔ ے  کرت
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہ سے وہ س کی وج ا ہے ج وت ام موصول ہ غ ی ک پ ی ز کی طرف سے ا ی ر کے دوران عز ن ملی ڈ ی ف

ک  ی لا کو ا ای

تی ہے۔  ور کر ر غ ے پ ملن اس سے 

.۱

نی conflicٹ درو تی ہے، اور ان  محسوس کر


ان  ن مکمل اطمی

ر  ے پ  یصل پنے ف ات کے ا ز سے ملاق ی لی عز ی ا

تی۔ ں دکھا ی ہ ار ن ث ئی آ کے کو
.۲

اؤ سے ب ی د ر سماج ن پ ی وات ات خ دش ں خ ارے می کل کے ب ہری ش ا ی ظ ن پ ی ا لا ک ا ہے کہ ای ت ز کر وی ج اب ت ب

ہیں۔ علق  ت م
.۳
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م ج ن پ


Chapter 74: PART FIVEباب 74: حصہ 

مس ش


و  ہیں، ج ے  ات ے پ وئ ے ہ ہدہ کرت ا ہرے دکھ کا مش پنے والد کے گ م سلطان ولاد کو ا
ں، ہ اب می ر ب ر اث اس پُ

وں کو دگی ن ی ز س نے ان ک دہ - ج م ز ے اور غ وئ ے ہ ک ھ ہیں - ت ے  ت ر آ
ظ ے ن وئ دلے ہ ر ب اں طور پ مای عد ن ی کے ب صت کی رخ

لیے ود کے  پنے وج ھ کر ہے۔ وہ ا ڑ ک دوست سے ب ی مس ا ش


ا کہ  راف کی ے اعت د ن ا۔ سلطان ولاد کے وال ی دل د ب

ات کو ب ذ اد ج ض ں مت د می اف ولی کش ہ ان ا ہے۔ ی ت دگی کر ن ئ ما وں کی ن رے دون دھی ی اور ان ن در روش پنے ان روری ہے، ا ض

د ور، ولی ب مج


ی ہے۔ والد کے درد سے  و سکت سان ہ ی آ دگ ن ر ز ی غ مس کے ب ش


ا  ا ہے کہ کی ت کہ وہ سوچ ون ا ہے کی ت ھار اب

ہروں کے لوگوں سے  لف ش ت مخ


ا ہے،  ں گھومت ہ می ی ون ، وہ ق ے کے دوران  ت ا ہے۔ ہف ت ے کا وعدہ کر ن ڈ ھون مس کو ڈ ش


ں ی ات ہ ملاق ا ہے۔ ی ات اں سن ی ن ا نی کی کہ ا ب ہر ی م مس ک ش


و  امل ہے ج ھی ش ب


ھی 
ک کوڑ ی ں ا س می ا ہے، ج ت طہ کر راب

د کی اس س سے ولی ہیں، ج تی  ھا ردہ اٹ رات سے پ ہرے اث مس کے گ ش


ر  وگوں پ ے ل چھپ


ں  ے می رے کے سائ معاش

ھ را کے سات ی ماں، کی ن پ ں، وہ ا ہا ہے۔ گھر می لاش کر ر ی وہ ت س ک ا ہے ج وت ہ ہ اف ں اض ھ می سمج


ں  ارے می ص کے ب خ ش


ی ت
ہ
ا ا چ کھن ی ب کہ وہ د تی ہے۔ ج  ار کر ہ ظ

ات کا ا ب ذ جلے ج ملے  ں  ارے می مس کے ب ش


و  ا ہے، ج ت ر کر ئ ی ک لمحہ ش ی ا

ہے۔

ا ہے۔ لا گی مس چ ش


ا ہے کہ  ت محسوس کر


ک حصہ راحت  ی ا، اس کے دل کا ا ھر مسکرای ا، پ ہر، مولان و اس کی ش

لاش کرنے کیے اسے ت ش  عی کوش ر واق ی غ ہ سوچ کر کہ وہ ب ا ہے، ی ت محسوس کر


ی  ن ی ق ر ی ی ں غ ے می لاش کرن مس کو ت ش


ولاد 

ا ت ڑ ا پ ن ا کر ے کا سامن  ل مسئ
پنے  ہ سے ولاد کو ا ی وج س ک ی ہے، ج ت ھ کہ ت کچ ہ ی ب اموش ی خ را ک ا ر کرے۔ کی ی ت ہ اخ ن ا ہ کا ب

دان کے ارد گرد ان پنے خ پنے دل اور ا لکہ ا ں ب ی ہ ں ن ے می لاش کرن مس کو ت ش


ا ہے کہ حل صرف  ھت سمج


ہے۔ وہ 

ل کرنے ی د ب وں کی ت ت ، اور رش مکش کش


نی  درو ، ان صان ق ، ن ت محب


اب  ہ ب ں ہے۔ ی ے می  جھن

م

س


ات کو  ب ذ دہ ج ی چ ی ی پ گھومت

ا ہے۔ ت ی ھوڑ د ر چ وراہے پ اب کے چ خ ت ن ا ہے، اور ولاد کو ا ت ش کر ی تی سے پ  صور وب وعات کو خ ت کے موض والی طاق
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 185-186باب کے 

لو ہ م پ
ظ ن
م


ر  ی را غ مس می ش


لو ہے۔  ہ ک پ ی ار ک ت ی ن اور ا ک روش ی د کا ا ان ہیں۔ اسی چ ک  ی ں ا "وہ اور می

ہے۔"
.۱

ی ہے۔" ے مار رہ مجھ


ودگی  ر موج ی ی غ ں کہ اس ک ی ائ ت "اسے ب .۲

ی ہے۔" ا رہ ن اعر ب ی اسے ش ودگ ر موج ی مس کی غ ش

" .۳

، ھے ت ے  ک کرت ر ش مس پ ش


ہ سے  ش می و ہ و گا، ج ن ہ ی ر ت ہ لئے ب ن کے  ی را اور علاء الد ہ صرف کی ہ ن د ی ای "ش

ھی۔" ب


لئے  رے  ک کہ می اں ت ہ اگردوں اور ی اگردوں اور ش رے والد کے ش لکہ می ب

.۴

ھا۔" ا ت ن لاش کر واب ت لئے ج پنے  ے ا مجھ

" .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا لت ہ چ ت ا پ ں کی علق کے بارے می ت اور ت محب


واست سے  سوال ۱: سلطان ولاد کے والد کی درخ

ہے؟

علق تی ت ا ب ذ ہرے ج لکہ گ ں ب ی ہ ں ن ارے می ت کے ب ت ملکی محب


ی  ہیں کہ سچ ے  ہ دکھات : اس کے والد ی واب ج

ت اخ ن ی ش ت کسی ک محب


ا ہے کہ  ت ہر کر ا ہ ظ ں ہے۔ ی ارے می ونے والے درد کے ب محسوس ہ


ں  ئی می دا اور ج

ہیں۔ کسی کے ک'  ی مس اور وہ 'ا ش


ا کہ  ا گی اگر کی ں اج می حصہ ہے، جسے اس کے اس اعلان می ک لاز ی کا ا

ی کو دگ ی چ ی ت کی پ محب


کا ہے،  ال چ ر ڈ ہرا اث ر گ ی پ دگ ن ی ز پ ک و آ ے کا دکھ ج محسوس کرن


ش  ہ
وا دت سے خ لیے ش

ا ہے۔ ت ہر کر ا ظ

ی دائ ت ب ں ا ے کے بارے می لاش کرن و ت مس ک ش


ر  واست پ پنے والد کی درخ د ا سوال ۲: سلطان ولَ

ا ہے؟ ت محسوس کر


سا  ر کی طور پ

ہیں۔ وہ اس ے  محسوس کرت


اج  ز ھن اور راحت کا امت لج


ر ا صان پ ق د کے ن پنے وال : سلطان ولاد ا واب ج

تی ا فرض اور ذ نی  دا ان و خ ی ہے، ج و سکت سان ہ ی آ دگ ن ر ز ی غ مس کے ب ش


ہیں کہ  ے  وت ما ہ ز رد آ ب ال سے ن ی خ

ا ہے۔ ت ہر کر ا اد کو ظ ض لی ت ان داخ ات کے درمی ب ذ ج

ت ہے؟ می ہ



ا ا وں کی کی واہ ے کی اف ھکان مس کے ٹ ش


ں  یت می  سوال ۳: حکا

تی  ی کر دہ ان ش ری کی ن ف فرات ں ا ودگی می ر موج ی ت اور اس کی غ محب


ی  ی ک ٹ ون لیے کمی مس کے  ش


ہیں  وا : اف واب ج

ت سے لوگوں ہ گے اور ب دان سے آ ان ی خ ب ی قر د کے  ر سلطان ولی مس کا اث ش


ہیں کہ  ے  ہر کرت ا ہ ظ ہیں۔ وہ ی

ا ت مس کر ش


رورش  س کی پ ا ہے ج لت ہ چ ت ٹ ورک کا پ ی وں کے ن ت س سے ان رش ا ہے، ج ت چ ن ہ پ



ک  کے دلوں ت

ہے۔

ا ہے؟ مکش کا سامن کش


ی  درون و کس ان ں سلطان ولاد ک ی و م ج ست ج



ے کی  لاش کرن و ت مس ک ش


سوال ۴: 
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د ہ دوج ان ج کوک کے درمی پنے ش اداری اور اس کے ا ی وف ن پ ھ ا پنے والد کے سات : سلطان ولاد ا واب ج

لاش کا ے ت وئ ے ہ ہت ا ا چ ن وش کر پنے والد کو خ ا ہے۔ وہ ا ت اہ ا چ ن لاش کر و ت مس ک ش


عی  ا وہ واق ی ہا ہے کہ آ کر ر

ے کی  مص خ


م


ی  لاق ان اخ عات کے درمی وق نی ت دا ان داری اور خ مان ی و ا ا ہے، ج ت ور کر ر غ نی پ سا ں آ ے می ہ کرن ن ا ہ ب

ا ہے۔ ت عکاسی کر

ا ہے؟ ت ر کر اث ے مت و کیس ی ک صلہ ساز ی را کا کردار سلطان ولاد کی ف سوال ۵: کی

ت کے محب


ئی  و ی ہ ھٹ پ


ان  ں راحت کے درمی ودگی می ر موج ی ی غ مس ک ش


ف اور  کلی ی ت ہر ک و پنے ش را ا : کی واب ج

ہیں کہ تی   ئی کر ا فز عات سلطان ولاد کی حوصلہ ا وق اموش ت ھ اور خ سمج


تی ہے۔ اس کی   دگی کر ن ئ ما لو کی ن ہ عملی پ

ور کرے۔ ر غ ے پ رک کرن لاش کو ت ی ت ن پ ے ا وئ ے ہ اگر کرت رات کو اج ر کے اث
ظ
ا ن نی ت رو ی ر ب اب پ خ ت ن تی ا ا وہ ذ

ا ہے؟ ت لاش کر و ت وع ک ت کے موض ی صلاحی ق لی خ ت



ت اور  ب رح مصی ہ باب کس ط سوال ۶: ی

را کے سا کہ کی ی ا ہے، ج ھ سکت ڑ روان چ ں پ ت می ی صلاحی ق لی خ ت



ا ہے کہ دکھ  ت ی ورہ د اب مش ہ ب : ی واب ج

ک ی د کو ا ودگی اس کے وال ر موج ی مس کی غ ش


ا ہے۔  وت اں ہ مای صرے سے ن ب ر ت اعری پ د کی ش مان وال سلی

ا ہے، اس و سکت ل ہ ی د ب ں ت تی می  صور وب ا ہے کہ درد خ وت ہر ہ ا س سے ظ ی ہے، ج لت ھکی


ام کی طرف د ی مق ق لی خ ت



ا ہے۔ ت وڑ ں ج پس می ن کو آ صان اور ف ق ، ن ت محب


طرح 

ا ملہ کی لو ہے' ج ہ ک پ ی ار ک ت ی ن اور ا ک روش ی س کا ا د ج ان ی چ ں 'وہ ر می
ظ
ا ن وں کے ت ت سوال ۷: رش

ا ہے؟ ھت ی رک معن

ھ، ے لوگوں کے سات مس جیس ش


ر  اص طور پ ، خ ات علق ا ہے کہ ت ت ی کر دہ ان ش ات کی ن عارہ اس ب ہ است : ی واب ج

ت وعی ی ن ت ہ ر ج ی ت کی کث محب


ہ  ہیں۔ ی ے  سم کرت ج
م


و  وں ک عہ، درد( دون از ن کی )ت ی ار ام( اور ت ی، الہ وش ی )خ ن روش

وں کی دگی ی چ ی ود پ ں موج ط می نی رواب سا و ان ی ہے، ج ھ رہ سکت ار کے سات ی ہرے پ ف گ کلی اں ت ہ ا ہے ج ت ی ور د ر ز پ

تی ہے۔  ی کر دہ ان ش ن

ا ہے؟ کھت ا سی ر کی خ ں آ ض کے بارے می فرائ ات اور  ش
واہ ی خ ن پ د ا سوال ۸: سلطان ولی
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ارے ے کے ب وری کرن ش پ ہ
وا پنے والد کی خ ر صرف ا ا ہے کہ اس کا سف کھت ہ سی د ی : سلطان ولَ واب ج

ھی ہے۔ وہ ب


ں  ارے می ے کے ب ا کرن صورات کا سامن صان کے ت ق ت اور ن محب


پنے  لکہ ا ں ہے، ب ی ہ ں ن می

ی اور رق تی ت ا و ذ وگی، ج نی ہ  لاش کر ت ت ق ی ی حق ن پ ان ا وں کے درمی ی مہ دار نی ذ دا ان پنے خ ا ہے کہ اسے ا ھت سمج


اسی کی علامت ہے۔ ن ود ش خ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ئی ہے۔  لی آ ی د ب اں ت مای ں ن عد ان کے والد می ے کے ب ان مس کے ج ش


ا کہ  ہدہ کی ا ے مش سلطان ولاد ن .۱

ہ ھی واپس ن ب
ک


ا ہے کہ وہ  ت اہ ا ہے اور چ ت محسوس کر


الکل راحت  ر ب ے پ ون ہ ہ ن مس کے روا ش


ولاد 

ئے۔ آ

.۲

ائے۔ و ج ارہ اداس ہ عد دوب ے کے ب ان مس کے ج ش


ا  ہر مولان و ی ہے کہ اس کا ش ت
ہ
ا ا چ رّ کی .۳
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ا رومی Chapter 75: Rumiباب 75: مولان

م عد غ گی کے ب ی کی روان ز ی ر ب مس ت ش


ما،  ن ہ
وب دوست اور ر محب


پنے  ں، رومی ا اب می ینے والے ب ہلا د اس دل د

محسوس


ران  ان اور وی ے ج لیے ب ا ان کے  ی ن ع، د ں واق ا می ی ون ں ق ہیں۔ اگست ۱۲۴۶ می رق  ں غ ن می الی پ اور خ

ہیں، اس متے  صد گھو ے مق ں ب ہر می  ہیں۔ رومی ش ما  ز ردآ ب ئی کے درد سے ن ا ہ ن م اور ت ہرے غ کہ وہ گ ون تی ہے، کی و ہ

ور ر غ ر و رسوخ پ ور اث ت مس کے طاق ش


تی ہے۔ وہ   ہرا کر وسی کو گ و ان کے مای ہیں ج ے  ت لڑ
ی سے  اموش ف دہ خ کلی ت

ی ک صوف ی ں گے۔ ا ی ائ ن ج ” ب واز ت کی آ محب


ھا کہ وہ “ ا ت ا گی ای ت ں ب ی ہ ں ان ت می ک وق ی ہیں کہ ا ے  اد کرت ہیں، ی ے  کرت

ی ہے کہ ت ی ور د ر ز ات پ نی اس ب ا ہیں۔ کہ ے  احت کرت ے کی وض   لسف مس کے ف ش


، رومی  یعے ر نی کے ذ ا اد کی کہ است

ہیں، ے  ہ کرت ب ر ج ہرت کا ت  ی ش اد عارض ہیں۔ است ے  لیت م  ن ج



م سے  ہ ی ف ق ی ے حق ائ ج ف کی ب ی عر سطحی ت


ات  علق ی ت ق ی ق ح

ں بلے می ا ہرت کے مق  ی ش و عارض ہیں، ج ے  ہت ھ ر ھ ان کے سات اداری کے سات اگرد وف دہ ش می ہ کن ان کے ف لی

ی دگ ن نی ز را ی پ ن پ ھ کر ا وج ان ب ے ج مس ن ش


ہیں کہ  ے  ہر کرت ا ا ہے۔ رومی ظ ت ہر کر ا در کو ظ ات کی ق علق م ت رعز ہرے، پ گ

مس ش


وئے۔  ے ہ ات ٹ
رورت کو ہ ہرت کی ض  ت اور ش ی ث ی حی ن پ ا، ا م کی ت خ


کو 

ر ے پ لہ کرن اب ات کا مق عصب پنے ت ا اور اسے ا یب لای  قر وگوں کے  ا، رومی کو عام ل ی ج ک لن ی چ



وں کو  ی اصول ے سماج ن

ک ی ں ا ت می اخ ن ا، رومی کی ش ڑ ا پ ن ر وں سے گز ش مائ ز ن آ و ج وں اور رومی ک ق ی ی طر ت ی ر روا ی ا۔ ان کے غ ور کی ب مج


مس ش


سا کہ رومی  ی ا۔ ج م کی ئ ا علق ق ہرا ت ہر سے گ و ت کے ج محب


ی اور  دگ ن ے ز س ن ی، ج ن اعث ب لی کا ب ی د ب ز ت ی گامہ خ ن ہ

ھی ب
ک


ے  س کی اس ن سا کردار ج ک ای ی ا، ا راف کی ے کا اعت ون ل ہ ی د ب ں ت اعر می ک ش ی ے ا ا ہے، اس ن ت پ ڑ لیے ت کے 

ا ت م کر سلی ت


ام کو  ی الہ ک الہٰ ی ے ا  یچھ


پ

اعری کے  ی ش ن پ ا ہے۔ وہ ا کلت و اس کے دل سے ن کن ج ھی لی ت


ں کی  ی ہ ش ن ہ

وا خ

لیے مس کے  ش


ہیں۔  ی  کلت ات ن ی صورت آ وب س سے خ ا ہے ج وت محسوس ہ


ن کی طرح  ت ر ک ب ی محض ا


ہے، اسے 

لیے ات کے  ری ملاق خ ک آ ی ھ صرف ا پنے دوست کے سات ر ہے- وہ ا الات صان سے ب ق تی ن ا ش ذ ہ
وا اس کی خ

ت ی طاق لی ک ی د ب ی ت وں ک ت داری، اور رش ی نی ب ، روحا صان ق ، ن ت محب


اب  ہ ب ار ہے۔ ی ی لیے ت ے کے  ن ھوڑ ھ چ سب کچ

ں ہے، ی ہ ں ن ارے می یت کے ب  حدگی کی اذ محض علی


ر  ا ہے۔ رومی کا سف ت اگر کر تی سے اج  صور وب وعات کو خ کے موض
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ہرے یعے گ ر ا ہے کہ دردِ دل کے ذ وت ہر ہ ا ہ ظ س سے ی اء ہے، ج ق ت ک ار ی ے والا ا مات سے چلن علی مس کی ت ش


لکہ  ب

ہ ہے۔ ت کا راست اف ی ود کی در الی اور خ ی ن خ روش

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ر ہے۔ الات علق سے ب ی ت ات ب ذ محض ج


ی  رست پ ت اور سر لی کی طاق ی د ب ت کی ت محب


ہ:  کت کری ن ف

دا ی صان سے پ ق مس کے ن ش


ا ہے۔  ت احت کر ر کی وض ں سف ت می ی ق لی خ ت



م اور  ئی سے رومی کے غ ہرا و گ اب ک اس ب

م
طور اہ تے کو ب ش ق اس ر ف ب کہ ش ی ہے۔ ج ر سکت حرک ک لی کو مت ی د ب تی ت ا ہری ذ ئی گ ما ن ہ

ا ہے کہ ر ت ز کر وی ج ا ہے، ت وت ہ

ا اگر وہ ہیں ی تی  و ر لاگو ہ اں عالمی طور پ لی ی د ب سا؟ ت ہ ای ا ہے ک ئی سوال کر سکت الی، کو ی ن خ ا ہے۔ رومی کی روش ت ش کر ی پ

ہ ش می ے ہ و سکت ں ہ ی ہ رات ن دگی اور ان کے اث ی چ ی ات کی پ علق ں۔ دی ت ی ائ ن وی ب ف دہ عمل کو رومان کلی ر ت م کے اکث غ

ات کے ی ر
ظ تی ن ا سی ف دی ن ی ق ن وت ہے۔ ت ب سا کہ ث ی ا ہے، ج ا گی ہ دکھای سا ک ی ہیں ج ے  ات الی کی طرف لے ج ی ن خ روش

گ(۔ ن ا ج ڈ ی ی ئ فرا ں۔  ی ہ کر ہیں )ملاحظ ے  وت مد ہ رآ ج ب ئ


ا ت ت ن ب ئی کے مث ما ن ہ
ں۔ ر ی ہ ا ہے کہ سب ن ا گی ز کی وی ج ہ ت عہ ی ی ر ذ

صان کی ق ت اور ن محب


ا ہے،  وسکت ہر ہ ا ے سے ظ یق لف طر ت مخ


ں  اق می اق و سب ی سی ت اف ق اں ث لی ی د ب ہ دار ت ت ں، رش رآ د ب ی مز

ا۔ ن ارہ کر ق کا اش ی حق ت


ک  ی ار ادہ ب ی ک ز ی ا
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 187-188باب کے 

ہیں ے  ت کرت رداش م ب
و ہ ت ج ب ہر مصی ا، اور  ھوٹ ا چ و ی ا ہ ڑ ی ب ا ہ ن واہ وہ کت ا ہے، خ وت ما ہ و رون عہ ج ہر واق "

ا ہے۔" ت لیے کام کر صد کے  و اس مق لو ہے ج ہ ک پ ی ے کا ا صوب ئی من دا ک خ ی وہ ا

.۱

ں ہے۔" ی ہ ز ن ی ئی چ ی کو ام ک اق ن ف ں ات م می سکی


دا کی ا "خ .۲

ا۔" لیے کی رے کمال کے  ے می ا، اس ن ے کی مس ن ش


ھ  و کچ "ج .۳

رک ت کو ت ظ
ا ا دو! حف ہ نی ب ا دگی کا پ ن و اور ز ی ہر پ  ھاگو! ز ا ہے، اس سے ب ت ر آ

ظ ش ن خ ب



ع  ف و ن پ ک ھی آ ب


و  "ج

ہیں!" ر ر وں پ گہ اک ج ن وف یں اور خ کر
.۴

ہیں۔ دہ  فز و ت خ ہ وتے۔ وہ ب ں ہ ی ہ ار ن ی لیے ت ینے کے  واب د م ان سوالات کا ج
، ہ ت ر وق ادہ ت ی "ز

ا ہے۔" ھت وچ ار پ ار ب ر کرنے والا ہے۔ وہ ب دا صب کن خ لی
.۵

ذ کر ہ اخ ج ی ت ہ ن ئی ی وئے، کو ے ہ ت ں سن ی ہ ہا ہے، اور ان کال ر عار ن ر اش عوری طور پ مسلسل اور لاش


ہ  را من "می

وں۔" ہا ہ ا ر ا ج ت ن اعر ب عی ش ں واق ا ہے کہ می سکت

.۶
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ے کا  کہن  ' ھوت ک ب ی ان ا وں کے درمی وگ عد 'ل گی کے ب مس کے روان لش


ق ا سوال ۱: رومی کے مطاب

ا مطلب ہے؟ کی

ھلگ ھلگ اور الگ ت ا سے الگ ت ی ن پنے اردگرد کی د ر ا تی طور پ ا ب ذ عد ج ے کے ب مس کو کھون ش


: رومی  واب ج

ں گھوم ی می دگ ن صد کے ز ا مق علق ی ر کسی ت ی غ ا ہے، ب ت محسوس کر


دہ  ی وش م اسے پ ہیں۔ اس کا غ ے  محسوس کرت


ہا ہے۔ ر

ا ہے؟ ت ان کر ی ے ب و کیس علق ک پنے ت ھ ا ی کے سات اموش عد خ ے کے ب ان مس کے ج ش


سوال ۲: رومی 

ہیں۔ وہ ے   ھت ج

م

س


ر  راب ن کے ب الی پ ہیں، اسے درد اور خ ے   ھت ج

م

س


ت  رداش ل ب ب ا اق ی کو ن اموش : رومی خ واب ج

رے کو دور دھی ال ہے کہ اس کے دل کے ان ی ں اس کا خ ارے می ن کے ب ا ہے، ج ت پ ڑ لیے ت اظ کے  الف

ی ہے۔ ن ب ب ی کا سب ودگ ر موج ی مس کی غ ش


و  یں گے ج ں مدد کر ے می کرن

ہیں؟ ے   جھت

م

س


ا  ں کی ت کے بارے می وعی ی ن د ک ہ دوج ق ج ن کے مطاب قرآ سوال ۳: رومی 

دا کے ہ خ می حصہ ہے اور ی ک لاز ی ے کا ا ون نی ہ سا د ان ہ دوج ہیں کہ ج ے  عکاس کرت : رومی ان واب ج

نی ہری روحا سان گ یعے ان ر د کے ذ ہ دوج ہ ہے کہ ج و ہے — اس کا مطلب ی ز م ج
یت اہ  ا ہ ک ن ی ے کا ا صوب من

ا ہے۔ ی حاصل کر سکت رق تی ت ا ق اور ذ ائ حق

ق ا سب ں کی ھ کے بارے می وج ھ ب سمج


اداری اور  ی وف ان اگرد کی کہ ا اور ان کے ش ق ی آ سوال ۴: صوف

ی ہے؟ ت ی د

ہر و ص کے ج خ ش


لکہ کسی  ں ہے ب ی ہ ی ن ن ر مب ف پ ی عر سطحی ت


اداری  ی وف ق ی تی ہے کہ حق  ح کر ض


نی وا ا : کہ واب ج

کار ان ے سے ان ن ھوڑ اد کو چ اگرد کا است ود ش اوج ی ہے۔ دوسروں کے رد عمل کے ب ن ر مب علق پ ہرے ت سے گ

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز ے پ  جھن

م

س


صد کو  ہرے مق ے گ  یچھ


پ

ات کے  علق کے ت

ا ہے؟ ت ج کر لن ی چ



و کس طرح  م ک ہ ف


وں کے  ی اور اصول دگ ن مس رومی کے ز ش


سوال ۵: 
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ات کی ب ر ج یسے ت ا ہے، ا ت ور کر ب مج


ر  ے پ لہ کرن اب ات کا مق عصب تی اصولوں اور ت  ر مس رومی کو معاش ش


 : واب ج

ی اعمال ت ی ر روا ی ہیں۔ غ ے  ور کرت ب مج


ر  ے پ  ن ھ ک


ی

س


و  ہ ​​علم ک ق پنے ساب ھنے اور ا ڑ و اسے ب ا ہے ج ت ئی کر ا فز وصلہ ا ح

یں۔ ں کھول د کھی ن ی آ ر رومی ک ں پ لوؤ ہ لف پ ت مخ


ت کے  ی ن سا ے ان مس ن ش


 ، یعے ر کے ذ

ھو، اس سے سمج


ش  خ ب



ع  ف م ن و ت ز ک ی س چ ہ 'ج ا مطلب ہے ک ول کا کی سوال ۶: رومی کے اس ق

'؟ اؤ ھاگ ج ب

ں ہے۔ ت می اف ی نی در لکہ روحا ں ب ی ہ ں ن ہرت می  ا ش د ی وائ اوی ف ی ن در د ی ق ق ی ا ہے کہ حق ت ز کر وی ج : رومی ت واب ج

ن اعث ب ی کا ب رق ہرا احساس اور ت ا گ ن ھوڑ ے چ  یچھ


پ

وں کو  ش سائ ا اور آ ان ن پ کلات کو ا اس کا مطلب ہے کہ مش

ا ہے۔ سکت

ے عد کیس بات کے ب ر ج پنے ت ھ ا مس کے سات ش


ہ  ی ر
ظ ں ن اعری کے بارے می سوال ۷: رومی کا ش

ا ہے؟ بدلت

نی سے سا ود کو آ کار، رومی خ ات کا ش ہ ب کوک و ش ں ش ارے می اعروں کے ب ر ش ئی طور پ دا ت ب : ا واب ج

عہ ہے۔ ی ر ک ذ ی ام کا ا ی الہ محض الہ


ے کہ وہ  وئ ے ہ م کرت سلی ت


ہ  ہیں، ی ے  محسوس کرت


ے  وئ ے ہ  کھت


ل


اعری  ش

ا ہے۔ ی ل کر د ی د ب ں ت ن می ت ر ک ب ی لیے ا ار کے  ہ ظ
ہرے ا ں گ ی ہ ے ان ات ن ب ر ج ھ ان کے ت مس کے سات ش



ا ہے؟ ش کی واہ می خ ق رومی کی حت ان کے مطاب ی ں ب ی سوال ۸: اس باب م

ش کا ہ
وا ی خ ے ک ان کرن ب قر ز کو  ی ہر چ ی  ن پ ا ہے، ا ش رکھت ہ

وا ی خ ے ک ملن ارہ  ھ دوب مس کے سات ش


: رومی  واب ج

ع کے ے کے موق  کھن


ی

ارہ د مس کو دوب ش


دان — صرف  ان ک کہ خ اں ت ہ ، مال اور ی ت ی ث ی ی ح ن پ ا ہے—ا ت ار کر ہ ظ

ا

ا ہے۔ ت ہر کر ا ئی کو ظ ہرا ی گ ت ک اہ ت اور چ محب


ہ اس کی  ۔ ی لیے

ا ہے؟ ت ہر کر ا ے ظ و کیس ال ک ی علق کے خ ت اور ت محب


ی  ہ باب الہ سوال ۹: ی

ان ت اور لوگوں کے درمی محب


ی  ، رومی کو الہ یعے ر صان کے ذ ق ا ہے کہ درد اور ن ت ہر کر ا اب ظ ہ ب : ی واب ج

اء کے ق ت نی ار ر اسے روحا ہ سف ت کا ی محب


ا ہے۔  وت م حاصل ہ ہ ہرا ف ں گ ارے می ات کے ب علق دہ ت ی چ ی ود پ موج
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ا ہے۔ ا گی روری دکھای ش اور ض خ ب



لی  ی د ب لیے ت

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ ات ھ کی طرف لے ج سمج


ہری  ی گ وں ک ت ت اور رش محب


م اسے  ر رومی کا غ مس پ ش


ز کے  ی ر ب ت .۱

ش کی۔ ہ
وا ت کی خ ی ث ہرت اور حی  ے ش  ہل پ ے سے  ات کرن مس سے ملاق ش


ز کے  ی ر ب ے ت رومی ن .۲

اد ہے۔ ی ن ط کی ب د رواب ن ف مست ی عر سطحی ت


ا کہ  مس نے رومی کو سکھای ش


ز کے  ی ر ب ت .۳
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مس ش


Chapter 76: Shamsباب 76: 

ئی سا ک عی ی امی ا سس ن فران عد،  ے کے دس ماہ ب ن ھوڑ ہ چ ی ون ہیں، ق ے  ات مس کو پ ش


ں  ق می م دمش
ں، ہ اب می اس ب

ا ہے، اس ت کاسی کر ت کی ع وعی ردگی کی ن مس سپ ش


ہیں۔  ے  وت دوز ہ ل سے لطف ان ھی ک

ج کے  ن


طر ھ ش ہرمی کے سات

و اں ہے، ج ہ ن ں پ ت می لنے کی صلاحی ا ار ڈ ھی ت ہ
منے  ہر کے سا و ی ج دگی کے الہ ن ت ز ی طاق ق ی ا ہے کہ حق ت ی ور د ر ز ات پ ب

وع کو علق کے موض م اور ت ی ہ ف ت



ٹ کر  لز سے ہ ب ی لی ب ہ
 گو مذ ت ھ ان کی گف سس کے سات فران ا ہے۔  نی سکون لات درو ان

یعے ر ہرے احساس کے ذ ن کے گ واز نی ت درو پنے ان سس ا فران تی ہے کہ   اگر کر ات کو اج تی ہے، اس ب  ہر کر ا ظ

و ئی، ج و ات ہ د سے ملاق ر سلطان ولی ع طور پ وق ر مت ی وئے، غ ے ہ  یلت کھ

مس کے  ش


ا ہے۔  ت سم کر ج

م


و  ہر ک و اسلام کے ج

ونے دہ ہ ی د سن اپ ود - ن اوج ٹ کے ب اہ کچ چ ہ



ئی  دا ت ب ی ا ن پ ا ہے۔ ا ت ار کر ہ ظ
ش کا ا ہ

وا ی خ ے ک ن ہ واپس آ ی ون مس کے ق ش


ر اص طور پ ا ہے، خ ت محسوس کر


چ کو  ن ھی
ک

پنے دل کی  مس ا ش


ورے سے -  ے کے مش بچن


طرے سے  وف اور خ کے خ

گہ نی ج سما ا ہے کہ ج ت ل کر ئ ا ر ق ات پ ن اسے اس ب تی وز ا ب ذ دگی کا ج گمش
۔ رومی کی  علق ہرا ت ھ اس کا گ رومی کے سات

پنے ے ا ہ کے لوگوں ن ی ون ہیں کہ ق ے  ن دلات ی ق مس کو ی ش


د  ی۔ سلطان ولی کھت

ں ر ی ہ ت ن می ہ


ادہ ا ی دھن سے ز ن ان کے ب

عد کر کے ب ور و ف ھ غ ہیں۔ کچ د  من ش
ہ

وا ے کے خ وں کو دور کرن می ہ ف


لط  ی کی غ دا کی ہے اور وہ ماض ی رمی پ ں ن الات می ی خ

ا۔ اق کی ف ے ات مس ن ش


ی ی ک صت ی رخ وں۔ اس ک ا ہ ت اہ ا چ ن ہ لی اب کا مز ت ف روب آ ری غ خ ک آ ی ں ا ق می ا، دمش ان ھ واپس ج اس کے سات

ان فرض کے درمی ش اور  ہ
وا تی خ ا ، اور ذ ت محب


اداری،  اب کے وف و ب ی کا مرکب ہے، ج ن ی ق ے ی د اور ب اری امی ی ت

ا ہے، ت ش کر ی " پ ٹ ک می ی ک "چ ی سس ا فران ں،  ے می لمح


ل  چ ن چ



ک  ی ی ہے۔ ا الت ی ڈ ن ر روش وعات پ د کے موض ہ دوج ج

ل کردہ حکمت عملی کی ش ت

وں کی  ھی دل اور دماغ دون ب


دگی  ن ی طرح، ز ل ک کھی


ج کے  ن


طر ا ہے کہ ش اد دلات و ی ن ک ی ئ ار و ق ج

ئی ہے۔ و ھری ہ صلوں سے ب ی اور ف
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 189-190باب کے 

تی ہے اور ا ی کی طرف لے ج رست در پ و مق ہ ت ہ ن ں ہے۔ ی ی ہ ا ن ون ن ہ ی ش ہ ن ا گوش ور ی "اطاعت کا مطلب کمز

ک ی تی ہے—ا و ی ہ ھپ چ



ں  ت اطاعت می رعکس۔ اصل طاق لکل ب ۔ ب لنے کی طرف ا ار ڈ ھی ت ہ
ی  ہ ہ ن

تی ہے۔"  در سے آ و ان ت ج طاق

.۱

ھا۔" مطمئن ت


مطمئن اور 


ں  ئی می ا ہ ن ی ت ن پ ں ا ری طرف سے، می ھ می دا کے سات کن خ "لی .۲

There were moves that you made for the sake of winning and there"

".were moves you made because they were the right thing to do

.۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

علق ا ت ت سے کی ی طاق ق ی ا مطلب ہے، اور اس کا حق ے کا کی مع کران
ج



ق  ن کے مطاب ت سوال ۱: م

ہے؟

ا ہے، ات ت کی طرف لے ج و طاق ا ہے ج ا گی ان کی ی ر ب نی سکون کے طور پ درو ت کو ان داش : عرض واب ج

ری کے ف فرات و کسی کو ا ں ہے، ج ارے می ے کے ب ول کرن ب و ق ہر ک و ی ج دگی کے الہ ن ہ ز ں۔ ی ی ہ وری ن کمز

ر ع کے طور پ ب ت کے من ی طاق ق ی در سے حق م ان ی ہ ف ت



ہ  ا ہے۔ ی ت ی ت د از ے کی اج کھن


قرار ر ر ھی سکون ب ب


ان  درمی

ی ہے۔ ت ی ب د ی ت ر ارہ ت ے کو دوب مع کران ج



ون ں ک ا ہے، اور اس احساس می ت محسوس کر


سا  مس کی ش


ں  پسی کے بارے می ا وا ی ون سوال ۲: ک

ہیں؟ فرما  سے عوامل کار

ا ہے۔ ت محسوس کر


فرض کا مرکب  ، اور  ش ہ
وا ، خ وف ے کے حوالے سے خ ان ا واپس ج ی مس کن ش


 : واب ج

کن وہ رومی کے وف کا ہے، لی ہ سے خ ی وج ہات ک ا ب ت ن ات اور ا ب ر ج ی کے ت س کا ردعمل ماض ف اس کے ن

م ہے۔ اس کا
ادہ اہ ی ات سے ز ش ی و ش گر ت ی و د ا ہے، ج ت محسوس کر


ھی  ب


علق کو  تی ت ا ب ذ ہرے ج پنے گ ھ ا سات

صد ہے۔ ی مق ق ی ا ہے کہ اس کا حق ت ن کر ی ق اں وہ ی ہ ں ہے، ج ا می ی دل کن

ا ہے؟ ت کی می ہ



ل کی ا کھی

ج کے  ن


طر ں ش سوال ۳: اس باب می

ا ت ر کام کر عارہ کے طور پ ک است ی لیے ا اب اور حکمت عملی کے  خ ت ن دگی کے ا ن ل ز کھی

ج کا  ن


طر : ش واب ج

ح ت ف

واہ وہ  ہیں، خ تی   اب کی عکاسی کر خ ت ن گئے ا کیے  مارے  انے والے حرکات ہ کیے ج ں  ج می ن


طر ہے۔ ش

ے کے  یصل ے کے ف ان ا واپس ج ی صادم اور کون نی ت درو مس کے ان ش


ہ  ۔ ی لیے ی کے  از ب ا راست وں ی لیے ہ کے 

ا ت اگر کر ن کو اج واز ان ت مہ داری کے احساس کے درمی ات اور ذ ش
واہ تی خ ا و ذ ا ہے، ج لت رکھت ھ مماث سات

ہے۔

ھ اس کے مس کے سات ش


ا ہے، اور  مکش کا سامن کش


ی  درون و کس ان سوال ۴: سلطان ولاد ک

علق ہے؟ ا ت ات کا کی علق ت
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داری کے مان ی اداری اور اس کی ا ھ اس کی وف پنے والد کے سات د ا ہ دوج نی ج درو : سلطان ولاد کی ان واب ج

پنے احساس ر کار ا خ کن آ ا ہے لی ت ز کر ی لاش سے گر مس کی ت ش


ں  دا می ت ب ی ہے۔ وہ ا احساس کے گرد گھومت

ھی کے ت


رست اور سا پ ک سر ی ش اور ا ہ
وا ئی کی خ ما ن ہ

د ر ہ دوج ہ ج ا ہے۔ ی ت ا کر مہ داری کا سامن رم اور ذ ج

تی ہے۔  ح کر ض


ت کو وا می ہ

ی ا ں اس ک دگی می ن مس کی ز ش


ر  طور پ

م
ا اہ کھن ی و د روب ک ار سورج کے غ ک اور ب ی ں ا ی ق م ش ا ہے کہ دم وں لگت و کی مس ک ش


سوال ۵: 

ہے؟

ودہ ہ موج ا ہے۔ ی ت ہر کر ا ام کا لمحہ ظ ت ت کر اور اخ ور و ف لیے غ مس کے  ش


ا  ون روب ہ ورج غ ام کا س : ش واب ج

ا ت ھی کر ب


اری  ی ے کی ت گلے لگان ل کو  ب ق ست
م


یسے  ک ا ی کہ ا ب ی علامت ہے ج ے ک در کرن تی کی ق  صور وب ے کی خ لمح


امل سی ش ی واپ ھ، ک صوصاً رومی کے سات ، خ ات علق ہرے ت ود، اس کے گ اوج وں کے ب ی ن ی ق ی

ر  ی و غ ہے ج

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش ی ن وں ک از دون غ ئے آ ن ک  ی مے اور ا ت ا ک خ ی ہ ا ہے۔ ی

ی ان سا کہ کہ ی ا ہے، ج ی رکھت ا معن ں کی ی ر م
ظ
ا ن اب کے ت خ ت ن دگی کے ا ن ' ز ٹ ک می ی رہ 'چ ق سوال ۶: ف

ا ہے؟ ا گی عمال کی ت ں اس می

ارہ ی طرف اش ے ک لمح


صلہ کن  ی ک ف ی ں ا وں می دگی دون ن ل اور ز کھی

ج کے  ن


طر ' ش ٹ ک می ی رہ 'چ ق : ف واب ج

ا ہے کہ ت کاسی کر ال کی ع ی ہ اس خ ا ہے۔ ی ات ی طرف لے ج ہ ک ج ی ت می ن ت ک ح ی ا عمل ا اب ی خ ت ن اں ا ہ ا ہے ج ت کر

ن می اور وز صلوں کے حت ی مارے ف و ہ ہیں، ج ی  چ سکت ن ہ پ



ر  ے پ   یج ت ع ن وق ر مت ی ں غ الی دگی کی چ ن ، ز ات عض اوق ب

ہیں۔ تی   ئی کر ا فز ی حوصلہ ا ی ک گاہ ں آ ارے می کے ب
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ لت ج کھی ن


طر ھ ش سس کے سات فران ار  ت گز اض ی ئی ر سا ک عی ی مس ا ش


ں،  اب 76 می ب .۱

ہ سے وہ س کی وج ا ہے، ج ت محسوس کر


دہ  فز و دہ اور خ ی د سن اپ ں ن ارے می ے کے ب ن ہ واپس آ ی ون مس ق ش


ا ہے۔ ت ی رد کر د ر مست وری طور پ سلطان ولاد کی دعوت کو ف

.۲

ہیں۔ م 
ادہ اہ ی فرض سے ز اداری اور  ات وف ش

واہ تی خ ا ا ہے کہ ذ ت ی ور د ر ز ات پ اب اس ب ب .۳
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ا می Chapter 77: Kimyaباب 77: کی

سی کے ارد مس کی واپ ش


ز کے  ی ر ب ں ت ی 1247 می ہ، مئ ی ون ب وہ ق ہیں ج ے  روی کرت ی ی پ ا ک می م کی
ں، ہ اب می اس ب

کن ، لی وان صورت اور ج وب ادہ خ ی ا ہے — ز ت ی ئی د وا دکھا دلا ہ مس ب ش


ی ہے۔  الت ی ڈ ن ر روش ات پ ب ذ دہ ج ی چ ی گرد کے پ

اد اور ا کا است می تی ہے۔ رومی، کی  ارہ کر ات کی طرف اش ب ر ج و اس کے ت ا ہے، ج ض م کی ف ں غ ارے می اس کے ب

ا ات ٹ ج ے ہ  یچھ


پ

ان اور  ش ی ر د پ ی ی مز لد ہ کن ج ا ہے لی ت ال کر ب ق ھولوں سے است مس کا پ ش


ھی،  ت


ی سا ب ی قر مس کا  ش



پنے ا کے ا می لا ہے، کی ت ں مب وف می ے کے خ ارہ کھون ود، وہ اسے دوب اوج ی کے ب وش ر اس کی خ سی پ مس کی واپ ش


ہے۔ 

ھی۔ ت


مس کے گرد مرکز  ش


گو،  ت ا کی گف می ھ کی ہر کی روح کے سات و وی گی ی ی مرحوم ب ا ہے۔ رومی ک ت ات کی عکاسی کر ب ذ ج

ول ب ادہ ق ی ں ز ی می ٹ ون و اسے کمی ا ہے، ت ت ادی کر لی مس ش ش


ا ہے کہ اگر  ت ارہ کر ی طرف اش نی ک ا ش ی ر ہر رومی کی اس پ و گی

ی ن پ مس سے ا ش


وا کہ رومی  ب اسے معلوم ہ ی ج ئ ران رہ گ م لمحہ ہے۔ وہ حی
ک اہ ی لیے ا ا کے  می و کی ے گا، ج ائ ا ج کی

پنے ک دن رومی سے ا ی ی ہے۔ ا ھت
سمج


ت کو  می ہ


ادی کی ا ت اور ش محب


س سے وہ  ہا ہے، ج ور کر ر ر غ ے پ ادی کرن ش

ی ہر ک ا ش ظ ہ
وا ے کی خ ہ کرن ادی ن مس کے علاوہ کسی سے ش ش


ے  وئے اس ن ے ہ گو کرت ت ں گف ارے می ل کے ب ب ق ست

م


ات ب ذ پنے ج ا ا می کن کی ا ہے، لی ت ر سوال کر ران ہے، اس کے محرکات پ در ہے۔ رومی حی ی مق ق ی ق وہ اس کا ح

ا ات ا ج وت ز ہ ی م ت ا کا عز می تی ہے، کی  ماد کر ر اعت را پ ی دوست کی ن پ ی وہ ا ے ہ تی ہے۔ جیس  ر اصرار کر ت پ وعی ہ ن ن دارا مان ی کی ا

ہر و د ش دت من ی ک عق ی ی ہے اور اسے ا لی لا سکت ی د ب ں ت مس می ش


ت سے وہ  محب


ا ہے کہ اس کی  وت ن ہ ی ق ہے، اسے ی

عات کے وق ی ت ادی کے ارد گرد سماج ، اور ش طرات م کے خ لز ی ڈ ی ئ دگی، آ ی چ ی ی پ ت ک محب


اب  ی ہے۔ ب ا سکت ن ب

د کو ہ دوج نی ج را ی پ ش ک ہ
وا ے کی خ ل کرن ی د ب اروں کو ت ی پنے پ نی کی سادہ لوح ا وا ا کی ج می ی ا ہے۔ ک ت ی ور د ر ز وعات پ وض م

تی ہے۔  ئی کر ش گو ی نے کی پ ٹ و ہ دل ٹ ل کے ممکن ب ق ست
م


و  تی ہے، ج ا ن سم ب ج
م
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 191-192باب کے 

ہر کے لوگ اس کے  و ش سائے، ت دان ب ان ے اور وہ خ ائ و ج ادی ہ مس کی ش ش


ا ہے کہ اگر  ت "رومی سوچ

وں گے۔" ت ہ م سخ لاف ک خ

.۱

پ کا طالب علم رہ ہ آ ش می ں ہ اکہ می ں کروں گا، ت ی ہ ادی ن ھی ش ب
ک


ھا کہ  ا ت ود سے وعدہ کی ے خ ں ن "می

سکوں۔"
.۲

ہیں۔" تی  و دلی ہ یں دھن ں ساری حد ت می محب


ا ہے  ت مس کہ ش

" .۳

ے گا۔" ڑ ا پ دلن ی دوں گا کہ اسے ب وش ار اور خ ی ا پ ن ت ں اسے ا "می .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ہیں، اور وہ محسوس کی 


اں  لی ی د ب ون سی ت ودگی کے دوران ک ر موج ی ی غ ن پ ے ا مس ن ش


سوال ۱: 

ا ہے؟ وت داز ہ ر ان ر کس طرح اث رومی پ

ا ہے، ی ھ واپس آ مک کے سات ی چ ئ ک ن ی ں ا کھوں می ن ی آ ن پ ، اور ا صورت وب ادہ خ ی ، ز وان مس ج ش


 : واب ج

لیے سی رومی کے  م، اس کی واپ
اہ ا ہے۔ ت ہ کی ب ر ج لی کا ت ی د ب ہری ت ے گ ا ہے کہ اس ن وت ہ ہ داز س سے ان ج

دا ی اؤ پ ن ں ت ا ہے۔ اس سے رومی می ت ر ے سے ڈ ارہ کھون عد دوب ے کے ب ے کھون  ہل پ و اسے  تی ہے، ج نی لا ا ش ی ر پ

ا ہے۔ ت لڑ
وں سے  ی ن ا ش ی ر ی پ ن پ ے ا ائ ج ے کے ب لاش کرن ں سکون ت ی می ودگ مس کی موج ش


کہ وہ  ون ا ہے کی وت ہ

ا وت ا ہ عے کا سامن از ن لی ت و کس داخ ا ک می ت کی چتے وق ں سو ادی کے بارے می مس سے ش ش


سوال ۲: 

ہے؟

ار ش سے دوچ ہ
وا ے کی خ ن بن لیے طالب علم  ہ کے  ش می عات اور رومی کی ہ وق ی ت ی سماج ادی ک ا ش می : کی واب ج

ہو گا کہ لوگہ از  ئے گا اور اس پر اثر اند ل جا دی طور پر بد ا ی دی کرنے سے وہ بن ر ہے کہ شا ے۔ اسے فک

ا ہے اور یب رکھ سکت  قر ا اسے  ن ادی کر مس سے ش ش


ہیں کہ  ی  ت ن ھی ما ب


ہ  م، وہ ی
اہ ہیں۔ ت ے   جھت


م

س


ے  اسے کیس

ا ہے۔ ورا کر سکت ر کو پ ی د ق اس کی ت

ہیں؟ ے  ہر کرت ا ے ردعمل ظ ر کیس ز پ ی و ج ادی کی ت مس سے ش ش


ا کی  می سوال ۳: رومی کی

اصد ا۔ وہ اس کے مق ار کی ہ ظ
ماد کا ا ر عدم اعت ز پ وی ج ا کی ت می ی ی ک ے ک ادی کرن مس سے ش ش


ے  : رومی ن واب ج

دد ائے رومی کی م ج ت کے ب محب


ار  ہ ظ
ی ا ق ی ادی کو حق مس سے ش ش


ہ ہے کہ  ا ہے، اس کا مطلب ی ت ر سوال کر پ

ا ہے۔ ا سکت ھا ج سمج


ہ  ق ی ک طر ی ے کا ا کرن

ی ہے؟ ت ن ا ما ں کی ے کے بارے می یل کرن د ب و ت ت اور دوسروں ک محب


ا  می سوال ۴: کی

ہر اور و چھے ش ک ا ی یش کو ا وارہ درو ک آ ی مس، ا ش


ت  محب


ن ہے کہ اس کی  ی ق ک سادہ سا ی ی ا کو ا می : کی واب ج

ر ی طور پ خ ی ار ے ت ن ن ی وات ت سی خ ہ ا ہے کہ ب ت می کی عکاسی کر ہ لط ف ک عام غ ی ہ ا ی ہے۔ ی دل سکت ں ب اپ می ب

ک
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ہیں۔ ی  ل کر سکت ی د ب رز کو ت ن ٹ ار پنے پ یعے ا ر ت کے ذ محب


ے کہ وہ  وئ چتے ہ و ہ س ا ہے، ی ح ​​کی ی


ر ف ت

ا ہر کا کی و ں گی بات کے بارے می ذ ں رومی کے ج ادی کے بارے می ہ ش ی ممکن مس ک ش


سوال ۵: 

مطلب ہے؟

ہر کے لوگوں کی  ا ش ن ادی کر مس سے ش ش


ال ہے کہ  ی ا ہے کہ رومی کا خ ت ی ارے د ہر اس اش : گو واب ج

مس ش


ہ رومی کی  ا ہے۔ ی ات کو کم کر سکت کان ے کے ام ان ارہ ج مس کے دوب ش


ا ہے اور  م کر سکت وں کو ک واہ اف

ا ہے۔ ت ہر کر ا اؤ کو ظ ب ی د ود سماج ات کے ارد گرد موج علق کر اور ان کے ت ہری ف ئی کے حوالے سے گ ھلا کی ب

ہر ا ں کس طرح ظ ی می ان ا کی کہ می وع کی عات کا موض وق ی ت ت ر ں معاش بلے می ا ت کے مق محب


سوال ۶: 

ا ہے؟ وت ہ

ں کہ وہ کم عمری می ون لاف ہے، کی ی اصولوں کے خ ش سماج ہ
وا ی خ ادی ک مس سے ش ش


ا کی  می ی : ک واب ج

لیے مس کے  ش


تی ہے۔   د کر ہ دوج وف سے ج ے کے خ ت کھون اخ ن ی ش ن پ ہ ا طور طالب ال اور ب ی ادی کے خ ش

فرق اور ب وہ ان کے عمر کے  ی کہ ج ا ہے، حت ت ور کر ب مج


ر  ے پ ج کرن لن ی چ



وں کو  ار اسے ان اصول ی اس کا پ

تی ہے۔  ا کر ات اور سوالات کا سامن ہ ب ں ش ارے می اد روح کے ب ز مس کی آ ش


ا ں کی علق اس کے کردار کے بارے می ھ ت ور، کے سات وہ ی مرحوم ساس، گ ن پ ا کا ا می ی سوال ۷: ک

ا ہے؟ ت ہر کر ا ظ

ہیں۔ تی   ہر کر ا ئی کو ظ ہرا تی گ ا ب ذ ت اور ج وعی نی ن درو ھ اس کی ان ہر کے سات  گئے یں  گو ت ف ا کی گ می : کی واب ج

تی ہے، اور اس کے  م کر
فراہ رت  صی و حکمت اور ب ا ک می تی ہے، کی  ر کام کر دار کے طور پ ہر اس کی راز  گئے

ش ہ
وا ی خ ھ ک وج ھ ب سمج


ں  ا می ی ن تی د ا ب ذ دہ ج ی چ ی وری اور اس کی پ ا کی کمز می ی علق ک ہ ت تی ہے۔ ی  ر کر اث صلوں کو مت ی ف

ا ہے۔ ت اگر کر کو اج

ہیں؟ ے  ق حاصل کرت ا سب م کی
م سے ہ ز ے کے ع ادی کرن مس سے ش ش


ا کے  می سوال ۸: کی

گ
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ادی کے مس سے ش ش


ا ہے۔  ت ح کر ض


وں کو وا دگی ی چ ی ی پ ت ک محب


ت اور  می ہ

ی ا ے ک  جھن


م

س


ود کو  ہ خ ی ن ا ی : ب واب ج

راکت کی ے اور ش ان ن وی ب ت کو رومان محب


کن  ی ا ہے ل ت کاسی کر د کی ع وں کی امی وان وج ن ن ی ق ا کا ی می لیے کی

ا ت ھی کام کر ب


ر  نی کے طور پ ا اطی کہ ی ک احت ی ں ا ارے می ت کے ب ے کی صلاحی داز کرن ر ان
ظ وں کو ن ت ق ی ق ح



ہے۔

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ی ہے۔ ل کر سکت ی د ب ں ت ہر می و د ش دت من ی ک عق ی مس کو ا ش


ت  محب


ن ہے کہ اس کی  ی ق ا کو ی می کی .۱

Rumi is fully supportive of Kimya's desire to marry Shams from the

.very beginning

.۲

ا ہے۔ ت احت کر وع کی وض عات کے موض وق ی ت ی کے ارد گرد سماج دگ ی چ ی ت کی پ محب


ادی اور  اب ش ب .۳
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را Chapter 78: Kerraباب 78: کی

ارے ادی کے ب ت اور ش محب


ود کو  را خ ھا، کی ا ت ا گی ی ب د ی ت ر ں ت ا می ی ی 1247 کے دوران کون و مئ ں، ج اب می اس ب

ارے حاد کے ب نے والے ات ا کے آ می ھ کی مس کے سات ش


ر  اص طور پ تی ہے، خ ا ار پ دہ احساسات سے دوچ ی چ ی ں پ می

ی ے ک ول کرن ب ر ق ک کے طور پ ی ں سے ا ع لمحات می وق ر مت ی دگی کے غ ن و ز ادی ک ود، وہ ش اوج ات کے ب ظ حف پنے ت ں۔ ا می

ونے والی ہے۔ ادی ہ مس کی ش ش


ا اور  می عد کی وراً ب ا ہے اور اس کے ف ات ر ج ہ گز ن ی ان کا مہ تی ہے۔ رمض  ش کر وش ک

ر ور پ عوری ط ی ہے اور لاش ار کر رہ ی ڈ ت ی ر ٹ ب لی لی ہے، ف ی ں اک ے می ان ی خ اورچ را ب ، کی ے  پہل ک رات  ی ادی سے ا ش

و اس کے ا ہے، ج ت دا کر ی علق پ تی ت ا ب ذ ہرا ج ک گ ی در ا ہ عمل اس کے ان ی ہے۔ ی ا رہ ن کل ب م کی ش در مری ے سے م ٹ آ

ں ارے می ق کے ب لی خ ت


و اس کی  ا ہے ت وت ہر ہ ا ر ظ ع طور پ وق ر مت ی مس غ ش


ب  مان کی علامت ہے۔ ج ی ی اور ا ماض

ا ہے۔ ت ت کر اف ی در

فروں ار مسا ا ہے۔ چ ت ل کا کام کر ان پ وں کے درمی مان ی لف ا ت مخ


ا ہے، ان کے  الت ی ڈ ن ر روش ت پ می ہ

م کی ا مری

وں لف کھان ت مخ


کل  ال ، ب ب اہ لف مذ ت مخ


ا ہے کہ  ت ی ام د غ ی ہ پ ، وہ ی یعے ر نی کے ذ ا ی کہ ان کی گئ ی ھ کر ب سمج


ک سوچ  ی کی ا

ر
ظ ی پس من ب ہ

 ذ لف م ت مخ


ص  خ ش


ک  ی ہیں کہ ا یتے  ور د ر ز ات پ مس اس ب ش


ہیں۔  ے  ہر رکھ سکت و رکہ ج ت ک مش ی کی طرح، ا

مدردی اور ک ہ ی علق کو ا م سے ت را کے مری رک کرے۔ وہ کی د کو ت ائ پنے عق ر کہ وہ ا ی غ ا ہے ب در کر سکت فراد کی ق کے ا

ک مسلمان کے ی ہیں کہ ا ے  ق کرت ی صد ات کی ت ہیں، اور اس ب ے  وط کرت ب ارہ مض ر دوب ر کے طور پ صوی ت کی ت محب


ی ہے، ت ی م د ن ج



ھ اور گرمی کے احساس کو  سمج


می  ہ
ا گو ب ت ی ہے۔ ان کی گف ا سکت ی ج در ک ت کی ق صی خ ش




ھی اس  ب


ر  طور پ

ت ی اسب ی من ر اس ک ہر کے طور پ و ا کے ش می ھی کی ب


ھی  ب


کہ وہ ا تی ہے، حالان ا کھ پ ی ت د ی ن سا ں ان مس می ش


را  س سے کی ج

اک ہے۔ ں ش ارے می کے ب

: ات ی رق وعات اور ت م موض
اہ

ول ب ات کو ق علق ع ت وق ر مت ی ے اور غ کر کرن ور و ف ر غ کلوں پ لف ش ت مخ


ت کی  محب


ر  را کا سف : کی ت ولی ب ت اور ق محب


 -

تی  عار ت اور است محب


ا ہے کہ  وت ہر ہ ا ہ ظ ر سے ی
ظ طہ ن ق مس کے ن ش


ا:  ن ٹ ا وں کو پ فرق ا ہے۔ -  ے کے گرد گھومت کرن

ک
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ہیں۔ ے  و سکت ر ہ الات ی حدود سے ب ب ہ
 ات مذ علق ت

و ی ڈ آ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 193-194باب کے 

و کرنے اب کے کو ق ن ھو ئی ج وا ے ہ یسے ہے جیس ا ا ن ڑ ھی وع کو چ اکت والے موض ز ہرے اور ن ے گ ت جیس محب

"

ا۔" ن ش کر کی کوش
.۱

ں ی ہ ہ ن ئی وج ے کی کو اد کرن م کو ی لیے مدر مری پ کے  ہ ہے کہ آ وں، وہ ی ہا ہ ش کر ر ے کی کوش  کہن ں  و می "ج

ں ہے۔" ی ہ رورت ن ے کی ض ن ھوڑ ے چ  ہل پ پ کو اسے  کہ آ ون ہے، کی
.۲

ہیں۔" ے   بہت ں  در می ی سمن ک ہ ی ہیں: وہ سب ا ی طرح  ں ک اؤ ی ب در اہ "مذ .۳

ے ھی رکھ سکت ب


م  ام مری ی کا ن ٹ ی ی ب ن پ ہیں اور ا د کرتے ر سن پ اسے پ ر، آ ون کے طور پ ات ک مسلمان خ ی "ا

ہیں۔"

.۴

کا کہ رومی کھ س ی ار د لی ب ہ ں پ ، می ھے ت ے  ئ مارے گھر آ ب وہ ہ وا، اور ج لیے گرم ہ مس کے  ش


را دل  "می

دمی۔" ا دل والا آ ڑ ک ب ی کھا: ا ی ا د ں کی نے ان می
.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

و اس کی ت ک محب


ا ہے کہ  ا گی ں دکھای ی کر م ور و ف ر غ حال پ ت ی صور دواج ی از ن پ ی ا ررا ک سوال ۱: کی

ا مطلب ہے؟ ے کا کی ول کرن ب ود ق وں کے باوج ت ی صور ن ی ق ر ی ی وں اور غ دگی ی چ ی پ

ا ن ی ھوڑ د رول چ ٹ ں کن ا ہے، اس می ا گی یعے دکھای ر ے کے ذ رب ج را کے ت سا کہ کی ی ا، ج ن ول کر ب ت کو ق محب


 : واب ج

ے کی علامت ہے کہ م کرن سلی ت


ات کو  ہ اس ب امل ہے۔ ی ا ش ان ن پ ت کو ا وعی ع ن وق ر مت ی ات کی غ علق اور ت

ھی ب


ھر  ہیں، پ ے  لگت ی  طق ر من ی ا غ ہیں ی م  ہ ل ف ب ا اق و ن ی ہے ج ا سکت یسے حالات کی طرف لے ج ں ا می ر ہ ت اکث محب


تی  اب کر خ ت ن ات کا ا ں، وہ اس ب ملے می را کے معا ئی ہے۔ کی و ی ہ ن وت ب ور ق ت ک طاق ی ں ا دگی می ن ماری ز ہ ہ ی

ت کی محب


و  و، ج ا ہ ا گی د کی ان ز ش ی طرف سے ن ادی ک ا کی ش می ی ارک اور ک ان المب ت کو رمض رے وق ہے کہ گز

ا ت ی ت د ی وق ر ف ات پ ہ ب کوک و ش ئی ش دا ت ب پنے ا ے ا وئ یتے ہ ارہ د ت کا اش ولی ب نی ق درو ہری ان و گ وں ک دگی ی چ ی پ

ہے۔

طہ ق ی ن ت ی ے روا ے ن ری
ظ ں ن ات کے بارے می صی خ ش


ب اور اس کے  ہ مس کے مذ ش


سوال ۲: 

ت کے حوالے سے؟ صی خ ش



ا السلام کی  ہ م علی ر مری اص طور پ ا، خ ج کی لن ی چ



و کس طرح  ر ک
ظ ن

ت کے محب


مدردی اور  ے ہ ائ ج ات کے ب کلوں اور روای نی ش رو ی ب ب ہ ذ ا ہے کہ م ت ز کر وی ج مس ت ش


 : واب ج

ے  بہن ں  در می ی سمن ک ہ ی ہیں۔ ا ے  دا کرت ی م پ سی ق ت



ر  و اکث ادہ ہے ج ی ں ز ارے می دار کے ب رکہ اق ت ہر اور مش و ج

اوز کر ج دود سے ت بطے ح نی را ا ہے کہ روحا ت ی ور د ر ز ات پ ہ اس ب ن ب کا مواز اہ ذ ں سے اس کا م اؤ ی والے در

ی ا سکت ی ج ف ک ی عر ات کی ت صی خ ش


سی  ی م ج در مری ر م
ظ طع ن ت سے ق اخ ن ی ش ب ہ

 ذ ی م س سے کسی ک ہیں، ج ے  سکت

ن ش لت کا ج ر مماث فرق پ و  ا ہے ج ت ی ت کی دعوت د ولی ب ر ق ع ت ی وسی ت ک ی ن مان اور روحا ی ر ا
ظ طہ ن ق ہ ن ہے۔ ی

ا ہے۔ ات من

د ائ لف عق ت مخ


ے اور  و حل کرن عات ک از ن عارے کا کردار ت ی کے است فروں اور صوف سوال ۳: مسا

ا ہے؟ ں کی ے می  جھن

م

س


و  ے ک در کرن کی ق
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ات ھ اور ب سمج


ان  ر کے درمی
ظ طہ ن ق لف ن ت مخ


ر  ات اکث لاف ت عارے کا مطلب ہے کہ اخ ت : اس اس واب ج

لاش ملے کی اصل ت و معا ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما ی ن ی اعلیٰ حکمت ک ہیں۔ صوف ے  وت دا ہ ی ہ سے پ ت کی کمی کی وج ی چ

ا ہے کہ ت ز کر وی ج ہ ت اگر کرکے، وہ ی م ہے اسے اج
عی اہ ز واق ی و چ ہر کی طرح۔ ج و گور کے ج الکل ان ا ہے—ب ت کر

فراد کو ہیں—ا ے  حث کرت ں ب ارے می ے کے ب فر کھان سا کہ مسا ی ائے—ج ج ی ب ے ک حث کرن ر ب د پ ائ لف عق ت مخ


ائے ق رامن ب ادہ پ ی ک ز ی ہ ا ں۔ ی ی ئ ہ
ا نی چ  لاش کر نی ت ہری معا لت اور گ می مماث ہ

ا ے ب  یچھ


پ

ات کے  ی روای ن پ ا

ا ہے۔ ت ی ب د ی رغ ی ت نی ک دردا ی ق د ک ائ وع عق ن می اور مت ہ
ا ب

ر یات پ ر
ظ پنے ن ں ا ت کے بارے می اخ ن مان اور ش ی پنے ا و ا را ک کالمہ کی مس کا م ش


سوال ۴: 

ا ہے؟ ت ی ب کس طرح د ی رغ ے کی ت ور کرن دوبارہ غ

ھ م کے سات مان ماں مری ی طور مسلمان اس کا ا ے کہ ب یکھ

ہ د ئی کی کہ وہ ی ا فز را کی حوصلہ ا ے کی مس ن ش


 : واب ج

ے کہ وئ ے ہ ز کرت وی ج ہ ت ت ہے۔ ی صی خ ش



ئی  سا ک عی ی ر ا ی طور پ ت ی و روا ا ہے، ج ھ رہ سکت ار کے سات ی اس کے پ

ال ی را کو اس خ مس کی ش


تی ہے،   دگی کر ن ئ ما ی ن م ک ی مری س ک ی ہے ج سم کر سکت ج
م


ات کو  صوصی مدردی کی خ وہ ہ

ا ان ا ج ں کی ی ہ ان ن ی ی سے ب ت سخ


عہ  ی ر ی حدود کے ذ ب ہ
 و مذ ت ک اخ ن ا ہے کہ اس کی ش ت ں مدد کر ے می لاش کرن کو ت

یت  و ق ا کر اسے ت ن پ یت کو ا  ر نی کی عالمگی ا ب ہر ت اور م محب


امل  ں ش د می ائ مام عق ے ت ائ ج لکہ اس کے ب ، ب ے ہئ ا چ

ی ہے۔ ا سکت ی ج ش خ ب



ام و ہ ن اور اف کش کن


ں  اموں می ظ د کے ن ائ لف عق ت مخ


ادلہ  ب ان ت مس کے درمی ش


را اور  سوال ۵: کی

ا ہے؟ ت سم کر ج
م


ے  و کیس وع ک م کے موض ی ہ ف ت



ے کھن


ر ر
ظ ی پس من ب ہ

 لف مذ ت مخ


و  تی ہے، ج  ل کا کام کر ک پ ی گو ا ت ان گف مس کے درمی ش


را اور  : کی واب ج

ے کھن


قرار ر ر ت ب محب


ی  ن پ لیے ا م کے  را کو ماں مری ی کی مس ک ش


تی ہے۔   م کر ئ ا علق ق ان ت فراد کے درمی والے ا

ے و سکت ہرے ہ یعے گ ر م کے ذ ی ہ ف ت



رام اور  می احت ہ
ا ات ب علق تی ہے کہ ت  دگی کر ن ئ ما ی ن ات ک کی دعوت اس ب

ک ی ی ہے، اور ا حد کر سکت و لوگوں کو مت ا ہے ج ت اگر کر و اج ت ک مدردی کی صلاحی ت اور ہ محب


ادلہ  ب ہ ت ہیں۔ ی

ر ہے۔ الات ی حدود سے ب ت ی و روا ا ہے ج ت ئی کر ا فز ر کی حوصلہ ا
ظ طہ ن ق ت کے ن ی ن ع روحا ام ج
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ار ہے ات سے دوچ ب ذ ں ج ارے می ادی کے ب ت اور ش محب


علق  ت مس سے م ش


ا اور  می ں کی اب می را ب کی .۱

د ائ پنے عق لیے کسی کو ا ے کے  ف کرن ی عر ات کی ت صی خ ش


ب کی  اہ ال ہے کہ دوسرے مذ ی مس کا خ ش


 .2

۔ ے ہی ا ا چ ن رک کر کو ت
.۷۸

تی ہے۔ ا نی سن ا فروں کی کہ ار مسا ت سے چ ادداش پنے ی کہ ا ب تی ہے ج  ار کر ی ٹی ت را رو کی .۳
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لا Chapter 79: Ellaباب 79: ای

In this chapter, we follow Ella, who is visiting a hotel in Boston on June 29,

2008. She feels tense and out of sorts, especially as she navigates a lobby filled

with unfamiliar faces, including a group of elderly Japanese tourists. However,

her mood shifts when she spots Aziz, a charming man with a Scottish accent

and an effortless smile. Dressed casually, he contrasts sharply with her

husband David's formal style. Curious and intrigued, Ella finds herself drawn

to Aziz, and what begins as a simple coffee quickly becomes an intimate

conversation filled with playful flirtation. As the night progresses, she is

enchanted by him, losing track of time and rational thoughts. Their chemistry

deepens, and when Aziz invites her to his hotel room, Ella’s apprehensions

intensify. Internally conflicted, she grapples with guilt and worry about

infidelity, especially concerning her husband and children. Despite her

reservations and the weight of societal expectations, Ella decides to step into

Aziz's room. The

ambiance is inviting, but her discomfort remains palpable as she confronts

the reality of her choices. Aziz senses her inner turmoil and moves her to a

comfortable chair, aiming to ease her mind. They share a tender moment

where Aziz presents her with a necklace and tells her that he already loves her,

even without knowing her well. Ella experiences a transformative connection

with Aziz, realizing her own capacity for love and desire. As he gently caresses
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her and prays, she feels a spiritual awakening, a beautiful blend of physical

sensation and emotional vulnerability. For a moment, she opens herself

completely to the possibility of loving him, yet Aziz ultimately refrains from

crossing certain boundaries, believing it would lead to Ella’s unhappiness.

Confused but exhilarated, Ella returns home in the early hours, choosing to

sleep on the couch instead of the master bed, symbolizing a disconnect from

her life with David. Her journey encapsulates themes of love, desire, spiritual

awakening, and the struggle between societal norms and personal freedom.

The chapter leaves readers with a sense of Ella’s conflicted emotions as she

.begins to rediscover herself beyond the confines of her family role

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 195-197باب کے 

تی ہے۔" و ر ہ ت پ ح وق حی
ص


ز  ی ہر چ " .۱

ں ہے۔" ی ہ رورت ن نے کی ض ن ا ے ج مجھ


لیے  ے کے  ت کرن محب

" .۲

یں" واز ادہ آ ی ت ز ہ وم ہے۔ ب ج ہ
ت  ہ ں ب پ کے دماغ می ہ آ "ی .۳

؟" ے ہت ا ں چ ی ہ ے ن مجھ


م  ا ت "کی .۴

ں ھن می لج


ہ ا لیے ی ار کے  ک ب ی ہ سے، ا ی وج رت ک ی حی ڑ ری ب ، می کن ھا، لی ں ت ھن می لج


ر ا مکمل طور پ

ں  "می

وا۔" محسوس ہ


ک  ھی ا ٹ ن ڑ پ
.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

روان ش کس طرح پ ی کش دائ ت ب ہ ا ا، اور ی چ ن کھی

ا  رف کی ز کی ط ی ز ں ع ی ی م ل کے لاب ٹ و و ہ لا ک سوال ۱: ای

ھی؟ ڑ چ

ش نی کش سما ئی، اس کی ج و ہ ہ وج ے کی طرف مت   لہج
 ش  اؤ اور دلکش سکاٹ ت ر ماد ب راعت ز کے پ ی لا عز : ای واب ج

ی سے ز ی ش ت ئی کش دا ت ب ھا۔ ان کی ا ول ت غ ھ مش ھ وہ اس کے سات س کے سات ے ج وئ ے ہ  کھت


ی

و د نی ک سا اور آ

ی اور ودگ ی موج اں وہ اس ک ہ ی ج ئ دل گ ں ب گو می ت رت گف اش ادہ مب ی ہری، ز ک گ ی ک سادہ کپ سے ا ی ی کے ا کاف

ئی۔ و ر ہ اث ری سے مت مسٹ ی
ک


ان  ان کے درمی

ز کے ی ے عز الات ن ی ں خ ات کے بارے می علق ی کے ت دان اور ماض ان پنے خ لا کے ا سوال ۲: ای

الا؟ ر ڈ ے اث ر کیس بات پ ذ ں اس کے ج ی ئ ت

لا ت ں مب یت می  ہ سے اذ ھن کی وج لج


رم اور ا ں ج ارے می وں کے ب ی ئ ا ے وف وڈ کی ب ی ہر ڈ و پنے ش لا ا : ای واب ج

ر اس کے وی کے طور پ ی ک ماں اور ب ی دامات ا ہ اق ھ اس کے ممکن ز کے سات ی ھی کہ عز ت


ی  ت ہ سوچ ر ی ھی، اکث ت


وں سے ی مہ دار ی ذ ن پ ہ لمحہ ا ود کو لمحہ ب ے خ ود، اس ن اوج مکش کے ب کش


نی  درو یں گے۔ ان ہر کر ا ے ظ یس کردار کو ک

ھی۔ ٹ


پ ا ڑ لیے ت علق کے  تی ت ا ب ذ بت اور ج  قر ش کردہ  ی ز کی پ ی ا اور عز ای اد پ ز آ

س ے ج ے اس ن وئ ے ہ رت کرت اش لا سے مب ھی اور ای ت


ت  می ہ



ا ا مس کی کی ل

ز کے  ی سوال ۳: عز

ھی؟ ت


طرح دعا کی 

لی ی د ب ک ت ی لیے ا لا کے  ے ای س ن ھا، ج ھی ت ب


نی  ہرا روحا لکہ گ ھا ب ں ت ی ہ نی ن سما لمس صرف ج

ز کا  ی : عز واب ج

ت کی ولی ب ت اور ق محب


ی  ن پ ھارا، اور اس کی ا ات کو اب ب ذ علق کے ج ظ اور ت حف ے ت ا۔ اس ن دا کی ی ہ پ ب ر ج ش ت خ ب



محض


و  ھی ج ت


ادلے کی علامت  ب دس ت ک مق ی ھا، ا ا ت لات ب وہ اسے سہ ا۔ اس کی دعا ج ہر کی ا ش کو ظ ہ
وا خ

ھی ب
ک


ے   پہل س کا وہ  ا ج ی ع د ے کا موق ہ کرن ب ر ج ش کو ت ہ
وا وری اور خ لا کو کمز ے ای س ن ھا، ج گے ت ت سے آ ی ن سما ج

ھی۔ ت


کی  ں کر چ ی ہ ا ن سامن

ل
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ت ت اس وق ولی ب ھن اور ق لج


ں ا بات کے بارے می ذ پنے ج لیے ا ز کے  ی لا کے عز سوال ۴: ای

ی ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی ی ں اس کے کردار کے بارے م ی می ان کہ

د کی ہ دوج لی ج ان اس کی داخ ات کے درمی ش
واہ ی خ ن پ تی اصولوں اور اس کی ا  ر ھن معاش لج


لا کی ا : ای واب ج

مرات کے ض ی م ئی کے سماج ا ے وف ا ب ن ول کر ب ات کو ق ب ذ ں اس کے ج ی ئ ز کے ت ی تی ہے۔ عز  عکاسی کر

ک ی ا ہے۔ اسے ا ت ی کر دہ ان ش ش کی ن ہ
وا ے کی خ ول کرن ب ات کو ق ش

واہ ودی اور خ ی خ ق ی ود اس کی حق اوج ب

ک ی ں ہے اور ا لاش می ادی کی ت ز ی سے آ پنے ماض و ا ا ہے، ج ا گی ر دکھای ک عورت کے طور پ ی ر ا وراہے پ چ

ی ہے۔ ان لگا رہ ش ہ ن ر سوالی ت پ اخ ن ی ش ر اس ک وی کے طور پ ی ماں اور ب

عاون ں کس طرح ت لاش کے احساس می ادی اور ت ز لا کی آ ب ای ی ت ر ی ت ل کے کمرے ک ٹ و سوال ۵: ہ

ی ہے؟ ت کر

ادی ز امی اور آ ہ اسے گمن ی علامت ہے۔ ی فرار ک ی  ی سے عارض دگ ن ل کا کمرہ اس کی معروف ز ٹ و : ہ واب ج

ہ ماحول ۔ ی سکے ت کر  اف ی دی کے در ن ب ا وں کی پ ی مہ دار مرہ کی ذ ر روز ی غ ات کو ب ب ذ پنے ج اکہ وہ ا ا ہے ت ت م کر
فراہ

ے کہ وہ کسی دوسرے ملک ا ہے، جیس ت ی ت د از ے کی اج ہ کرن ب ر ج ات کا احساس ت ئی اور امکان و م ج لا کو مہ ای

ہیں۔ ں  ی ہ د ن ن ب ا ر پ عات اس پ وق ی ت اں سماج ہ ں ہے، ج می

واب اس کے کردار اور ارادوں ز کا ج ی ر عز ے کے سوال پ ار کرن ی لا کے اس سے پ سوال ۶: ای

ا ہے؟ ات ت ا ب ں کی کے بارے می

ا ہے کہ ات ت ہ ب ں ہے - ی ی ہ رورت ن نے کی ض ن ا لیے اسے ج ے کے  ت کرن محب


واب - کہ اسے  ز کا ج ی : عز واب ج

ں ز می ی ھی چ ب


ر ہے۔ کسی  الات ش سے ب نی کش سما و ج ھ ہے ج سمج


نی  ی روحا ت ک محب


ے دل اور  ل کھ اس  اس کے پ

لئے ت اور اس کے  تی ہے اس کی سالمی  وش کر اخ د ن ی لا کو مز و ای ٹ ج اہ کچ چ ہ



ی  ں اس ک ے می ون ول ہ غ مش

رام ل احت ب ا ک ق ی ق اور ا وش عاش رج ک پ ی ت کو ا صوصی دہ خ ی چ ی و اس کی پ ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش رام کی ن احت

ا ہے۔ ت اگر کر ر اج دوست کے طور پ

گ
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ی ات ب ذ عد اس کی ج ات کے ب ھ ملاق ز کے سات ی ر عز
ظ امی من ت ت ا اخ پسی ک لا کے گھر وا سوال ۷: ای

ا ہے؟ ت ہر کر ا ے ظ و کیس ت ک ی ف کی

وس ماحول سے پنے مان تی ہے۔ وہ ا  ی کر دہ ان ش عے کی ن از ن نی ت درو ہرے ان ک گ ی سی ا لا کی گھر واپ : ای واب ج

ائے ج ڈ کے ب ی ر ب فرد ہے۔ ماسٹ ہر کی  ا ک ب ی ں ا ی می دگ ن ی ز ن پ ا وہ ا ی و تی ہے، گ  محسوس کر


طع  ق ن ھر اور م ے گ ب

وں سے دور ی مہ دار ی ذ ن پ ود کو ا ئی اور خ را گامہ آ ن تی ہ ا ب ذ ی ج اب اس ک خ ت ن ے کا ا ر سون ے پ ے کے صوف مڑ
چ

پنے اور اس کی ے ا ات ن ھ اس کی ملاق ز کے سات ی ا ہے کہ عز ات ت ہ ب ا ہے، ی ت ہر کر ا و ظ ش ک ہ
وا ے کی خ کرن

ا ہے۔ ی دل د صور کو ب ں اس کے ت ارے می دگی کے ب ن ز

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ی ہے۔ ل کا دورہ کر رہ ٹ و ک ہ ی ں ا ن می وسٹ ون کو ب لا 29 ج ای .۱

Ella feels completely at ease and comfortable in the hotel lobby filled.2

.with unfamiliar faces

.۲۰۰۸

ا ہے ان کے ت ان لی ھی طرح ج چ



ں ا ی ہ ب وہ ان ا ہے ج ت ار کر ہ ظ
ت کا ا محب


ی  ن پ لیے ا لا کے  ز ای ی عز

۔ ات کے دوران ملاق

.۳
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مس ش


Chapter 80: Shamsباب 80: 

وں دگی ی چ ی ی پ ڑ ھ ج وں کے سات ی اد ی کردار ہے، ش و کہ مرکز ہیں، ج ے  ات مس کو پ ش


م 
ں، ہ اب می اس دلخراش ب

و وہ ا ہے، ت ات ے ج ارن ھ گز ا کے سات می ادی کی رات کی ی ش ن پ ب وہ ا وئے۔ ج ے ہ ور کرت ر غ ی پ ن مگی غ



ئی  و ی ہ ھپ چ



اور 

ور کرتے ر غ ولوں پ اک ب سوسن وں کے اف ہ کے گان اطولی ی ان ت ی ا ہے، روا ات و ج رق ہ ں غ الات می ی ی اداس خ لد ہ ج

محسوس


اد  ض ان ت ن اور سوگ کے درمی ش ہیں۔ ج ے  م کرت ی مات صان ک ق ادی کے ن ز نی اور آ وا ن کی ج و دلہ ے ج وئ ہ

لی سے ی د ب ی کی ت دگ ن م ز
ادی کی اہ و ش ا ہے ج ت اگر کر ک عام دھاگے کو اج ی ان ا ن کے درمی ی وات و خ ا ہے، ج ا سکت ا ج کی

عات کو وق ھاری ت ادی کے ب ی ش ن پ وں ا ا دون می مس اور کی ش


در،  ی والے کمرے کے ان ن ہیں۔ مدھم روش تی   ر گز

کن تی ہے، لی  ہر کر ا د کو ظ تی اور امی  صور وب ، خ ن ی ں مز اس می ب د ل ی ہ سف ن ہا ا ا، ش می ی ہیں۔ ک ے  ش کرت لنے کی کوش ھا سمب


ا ہے ات لوب پ ی سے مغ ن گی سن


ادی کی  ی ش ن پ ود کو ا مس خ ش


م 
اہ تی ہے۔ ت ھا ھی اٹ ب


ھ  وج ھاری ب د کا ب ی ق ن ی ت ی سماج ھ ہ سات

اکام و وہ ن ا ہے، ت ت ش کر ے کی کوش مکمل کرن

ادی کو  ب وہ ش ا ہے۔ ج ت د کر ہ دوج ھ ج ش کے سات ہ

وا ادی کی خ ز اور آ

ا اؤ کا سامن ب ی اصولوں کے د ں سماج ارے می رم کے ب ن اور ش واری پ ہرا احساس اور کن ے کا گ ون ی ہ اکاف ا ہے، ن ت رہ

ا ہے۔ ت کر

لی ھی ت ہ



ی  ن پ ا ہے، ا ت صلہ کر ی ت ف ک سخ ی مس ا ش


ں،  دام می وس کن اق ک مای ی لیے ا ظ کے  حف ت کے ت ا کی عز می ی ک

ا قرار رکھا ج ر ی کو ب گ ز اکی ا کی پ می ں کی روں می
ظ اکہ دوسروں کی ن ا ہے، ت ون لگات ا خ ن پ ر ا ادر پ ر کی چ ست کاٹ کر ان کے ب

پنے ا ہے؛ وہ ا ات رت کی طرف لے ج صی ہری ب ک گ ی ں ا ارے می ات کے ب ی ذ ن پ اب اسے ا خ ت ن م، اس کا ا
اہ ۔ ت کے س

ہر و ک ش ی ھا—ا ا ت ں گی ی ہ ی ن ا ہ ای ن ھی ب ب
ک


لیے وہ  ے کے  ھان ب ا ہے جسے ن ت محسوس کر


محصور 


ں  یسے کردار می ک ا ی پ کو ا آ

ی اصولوں کے ت اف ق ات اور ث ش
واہ تی خ ا ی حدود، اور ذ ، سماج ت محب


اب  ہ ب وا ہے۔ ی دھا ہ ن ں ب عات می وق ی ت و سماج ج

ہ ی ر سا ع پ ھری موق وں ب ی وش ک خ ی د ا ہ دوج نی ج درو مس کی ان ش


ا ہے۔  گات ہ ل وط ں غ وعات می مکش کے موض کش


ان  درمی

پنے ی وہ ا ے ہ تی ہے۔ جیس  ش کر ی اج کو پ ز دہ امت ی چ ی مت کے پ ی وری کی ق ظ ی من ، اور سماج ت اخ ن ، ش ت محب


ی ہے،  الت ڈ

ہرے نے والے گ گے آ و آ ا ہے، ج ت م رہ ئ ا ر ق اد پ ی ن علق کی ب پنے ت ا ہے، وہ رومی سے ا ت ور کر ر غ ھ پ وج صلوں کے ب ی ف

ا ہے۔ ت ارہ کر ر کی طرف اش نی سف روحا
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 198-199باب کے 

گئے ھ مل  دا کے سات س کو وہ خ ا ج ای ا اور اس دن کو من وڑ ھ ج وں کے سات ی اد ے موت کو ش وں ن ی وف "ص

۔" ھے ت
.۱

ی۔" ہر دوڑ گئ ر اداسی کی ل ، ان پ ھے ت ادی کر رہے  ی سے ش وش ب وہ خ ک کہ ج اں ت ہ "ی .۲

ا۔" ے کہ ں ن ا ہے،' می ان ے ج مجھ

گا دی۔ ' گ ل ن ھلا ں کو چ اؤ پنے پ ے ا ں ن "می .۳

سا ی اک و صاف رہے گا ج ام پ را ن ی ے گا اور ت ائ و ج د ہ ن ہ ب یں۔ اس سے ان کا من ٹ د ی ہ ش ں ی ی ہ "بس ان

۔" ے ہی ا ا چ ون کہ ہ

.۴

ا۔" ی داز کر د گر ان اں لن ہ ے ی مجھ


ے  ال ن ی ے کے خ  ھن ک


ی

ح رومی کو د ب

ص


ھی اگلی  ب


ھر  "پ .۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ہیں؟ ی  وں گات ت کی وں کے دوران اداس گی ی اد ر ش ی طور پ ت ی ن روا ی وات ، خ ق ن کے مطاب سوال ۱: مت

لی ق ت ی طرف من گی ک چ ن سے ز پ چ ہیں، ب تی   وڑ ھ ج صان کے احساس کے سات ق وں کو ن ی اد ر ش ن اکث ی وات : خ واب ج

ی کی دگ ی چ ی تی پ ا ب ذ وں کی ج لی ی د ب دگی کی ت ن سی ز ہ ای ہیں۔ ی تی   م کر ادی کا مات ز انے والی آ ھوڑ ج ے چ  یچھ


پ

پنے  اور ا

ا ہے۔ ت کاسی کر ان کی ع چ ہ ی پ ت اف ق ہری ث گ

ا ہے؟ ت ور کر ر غ ز پ ی مس کس چ ش


ھ کر  ٹ ی ں ب صحن می


ادی کی رات  سوال ۲: ش

ا ہے کہ ت ور کر ر غ ات پ ا ہے، اس ب ت ور کر ر غ ہرے پ م کے دو ی اور غ وش ں خ وں می ی اد مس ش ش


 : واب ج

وں کو موت سے ی اد د ش ائ ی عق ے صوف کل اسی طرح جیس ال ا ہے، ب ات ا ج ی گ د ن وں ر و اداسی سے کی ات ک ب ی ر ق ت

حاد ہے۔ ھ ات دا کے سات ے کہ خ ہیں جیس ے  ت وڑ ج

ر سے
ظ و کس ن عات ک وق ی ت د سماج ر عائ واری کے حوالے سے اس پ ی کن ا ک می مش کی ش


سوال ۳: 

ا ہے؟ کھت ی د

ر ن پ ی وات ر خ اد پ ی ن واری کی ب و ان کی کن ا ہے ج ت م کر سلی ت


ی کو  ز ی حکہ خ طوں کی مض اب ی ض مس سماج ش


 : واب ج

ا ت ار کر ہ ظ
صے کا ا م و غ ر غ ے پ ون ہ ہ ن ا صف ر من ی عات کے غ وق ی ت ہیں۔ وہ اس طرح ک ے  دگی مسلط کرت رمن ش

۔ ے ہئ ا ا چ ون اد ہ ز ے سے آ  یصل تی ف  ر فراد کو معاش ال ہے کہ ا ی ہے اور اس کا خ

ا، اور اس سے اس کے دام کی ا اق لیے کی ت کے 
ظ
ا ت کی حف ا کی عز می ے کی مس ن ش


سوال ۴: 

ا ہے؟ لت ہ چ ت ا پ ں کی کردار کے بارے می

لی کاٹ لی اور ھی ت ہ



ی  ن پ ے ا مس ن ش


ں،  ش می ن کوش ی ے چ ک ب ی ے کی ا ان چ دگی سے ب رمن و ش ا ک می ی : ک واب ج

تی ا ب ذ ہرے ج ر کن عمل اس کے گ اث ہ مت ا۔ ی ش کی ی ر پ وت کے طور پ ب واری کے ث ی کن ن پ ادر کو ا لود چ ون آ خ

ت کو وعی اد ن ض فرض کے احساس کی مت ں اس کے  لے می ب ا ات کے مق ش
واہ تی خ ا گامے اور اس کی ذ ن ہ

ا ہے۔ ت اگر کر اج

ک
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ا ہے؟ ت چ ن ہ پ



ر  ں کس ادراک پ ادی کے بارے می ی ش ن پ مس ا ش


سوال ۵: 

لیے وں کے  ی مہ دار وں اور ذ ی مہ دار ی ذ دواج ا ہے کہ وہ ان از ات و ج ر احساس ہ خ الآ مس کو ب ش


 : واب ج

ے اور  س پھن


ں  ارے می ن کے ب ی ون ہ سے وہ ی س کی وج ہیں، ج تی   ھ آ ے کے سات ون ہر ہ و و ش ں ہے ج ی ہ وں ن وز م

ا ہے۔ ت محسوس کر


اوا  ھت چ پ



ی ہے؟ ت ر کر اث ے مت و کیس بات ک ذ مس کے ج ش


ں  ی ئ ی رات رومی کے ت ادی ک سوال ۶: ش

ا ہے اور ھت داز رک گر ان مس کو لن ش


ال  ی ود، رومی کا خ اوج ش کے ب ہ
وا ی خ ے ک بچن


پنے حالات سے  : ا واب ج

و ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش ت کی ن می ہ

ں اس کے کردار کی ا ی می دگ ن ہ لگاؤ ​​رومی کی ز ا ہے۔ ی گنے سے روکت ھا اسے ب

عہ ہے۔ ی ر حکام کا ذ ان است ار کے درمی ش ت تی ان ا ب ذ اس کے ج

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی ا کا ردعمل اس کے کردار کے بارے می می سوال ۷: کی

وں سے نی دون ا ش ی ر ش اور پ ہ
وا ر خ ال پ ی ے کے خ ون ر ہ اث از کے مت و اس کے اعز ا کا ردعمل، ج می : کی واب ج

اؤ کی ب ں د ارے می ادی کے ب ق ش عات کے مطاب وق تی ت  ر ر معاش ن پ ی وات وری اور خ وا ہے، اس کی کمز ھرا ہ ب

ا ہے۔ ت ہر کر ا دت کو ظ ش

ی ہے؟ ت ک کردار ادا کر ی ی علامت کس طرح ا ار ک ں ان ادی کی رسم می سوال ۸: ش

دگی ن ئ ما ی ن نی ک فراوا ج  ی
 ب


کہ اس کے  ون د کی علامت ہے، کی وں کی امی چ ت سے ب ہ ی اور ب ز ی رخ ار ز : ان واب ج

ر سلسل پ ت

ں  ادی می دگی اور ش ن نی ز دا ان و خ تی ہے ج  کاسی کر ی ع ت ک می ہ


ی ا ت اف ق یت اس ث  ہ روا ہیں۔ ی ے  کرت

تی ہے۔ ا دی ج

ا مطلب ہے؟ ے کا کی پن ن ھا و ڈ ے ک  ش ی ں ش ر می
ظ
ا ن ادی کی رات کے ت سوال ۹: ش

ر ع پ م موق
یسے اہ و ا اط ہے، ج ی ی احت ت ی ک روا ی ے کی ا بچن


ی سے  مت

س ق


د لیے ب ن کے  ا دلہ ن پ ن ھا ے کو ڈ ین ئ : آ واب ج

اؤ اور ب ں عورت کے کردار کے گرد د ادی می تی ہے، اور ش  ی کر دگ ن ئ ما طرے کی ن عکاس کے خ ود ان خ

تی ہے۔  ارہ کر طراب کی طرف اش اض

ک ش ک
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ر کے ت کی طرف اس کے سف اف ی ود کی در مکش خ کش


ی  درون مس کی ان ش


ادی کی رات  سوال ۱۰: ش

ی ہے؟ ات ت ا ب ں کی بارے می

ا ت دگی کر ن ئ ما ی ن د ک ہ دوج ان ج ت کے درمی تی اصلی ا عات اور ذ وق تی ت  ر ار اس کی معاش ش ت مس کا ان ش


 : واب ج

دود سے فرض کی ح ات اور  ش روای ہ
وا ی خ ے ک ون اد ہ ز ے کے احساسات اور آ ون ں ہ د می ی ہے۔ اس کے ق

ہیں۔ یتے  ارہ د از کا اش غ لاش کے آ ہری ت ک گ ی ے کی ا  جھن

م

س


پ کو  پنے آ ہر ا ا ب

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ وت محسوس ہ


لوب  ش سے مغ ادی کی کش ی ش ن پ ادی کی رات کے دوران ا ی ش ن پ مس ا ش


.۱

الے۔ ر داغ ڈ ٹ پ ی ڈ ش ی لیے ب ے کے  ہر کرن ا ت کو ظ ی عز ن پ اکہ ا ا ہے ت ت ٹ لی کا ھی ت ہ



ی  ن پ مس ا ش


.۲

ئی ادی اداسی کا کو ی ن ں ب س می ا ہے ج ت ش کر ی ر پ
ظ ی کا من وش ر خ مکمل طور پ


ں  ارے می وں کے ب ی اد اب ش ہ ب ی

ا ہے۔ وت ں ہ ی ہ کر ن ذ

.۳
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ن ی Chapter 81: Aladdinباب 81: علاء الد

ا ہے ت ڑ ا پ ن ا کر تی درد کا سامن ا ب ذ د ج ی د ن کو ش ی ں، علاء الد اب می د ب ی د گئے اس ش ے  ب دی ی ت ر ں ت ی 1247 می مئ

ی کا احساس ا ہے۔ لاوارث اور دھوکہ دہ ت ا کر ن ادی کا سام نے والی ش ا کی آ می مس سے کی ش


ز کے  ی ر ب ب وہ ت ج

اپ اور ی ماں، ب ن پ ے ا ا ہے کہ اس ن وت ا ہے، اسے احساس ہ اگت و کر ج لوب ہ وسی سے مغ وئے، وہ مای ے ہ کرت

ے کا ان کرن ب قر ی  وش ا کی خ می لیے کی ے کے  ی کرن مس کو راض ش


ا ہے۔  ی ھوڑ د ا چ ہ ن الکل ت ا ہے، اسے ب ی ئی کو کھو د ھا ب

دلال کرنے ئی، سلطان ولاد، اس سے است ھا ن کا ب ی ا ہے۔ علاء الد کات ڑ
ھ صے کو ب صلہ اس کے غ ی اس کے والد کا ف

ں صے می ن کے غ ی تی ہے۔ اس سے علاء الد  ت کر محب


مس سے  ش


ا  می ی ا ہے کہ ک ت ا ہے، اور اصرار کر ت ش کر کی کوش

ا گرم ھا۔ گرم ں ت ی ہ اب ن خ ت ن ی ا ق ی ئی حق ں کو ملے می اس اس معا ا کے پ می ی ال ہے کہ ک ی کہ اس کا خ ون ا ہے، کی وت ہ ہ اف اض

لاف ات کے خ ش
واہ پنے والد کی خ ن کی ا ی ا ہے، علاءالد ت ہر کر ا اؤ کو ظ ن ان ت وں کے درمی ی ئ ھا وں ب ادلہ دون ب ت

وں اور الف د مخ ا ہے۔ سلطان ولی ت اگر کر ماد کو اج دھے اعت ئی کے ان ھا ر اس کے ب مس کے ارادوں پ ش


ت اور  الف مخ

ی ن پ ے ا ن ن ی کن علاء الد ا ہے، لی ت ش کر ے کی کوش عارف کران صورات کو مت ی ت ں صوف ارے می ی کے ب رق تی ت ا ذ

ئی کو ھا پنے ب ام ا ے کا الز ں واپس لان وں می دگی ن مس کو ان کی ز ش


ا، اور  ی رد کر د و مست الات ک ی ں ان خ وسی می مای

و اس کا وا ت ہ ہ ن ی طرف روا اد کے گھر ک لیے ارش ے کے  بچن


ادی سے  ب وہ ش ا۔ ج ہرای ھ ٹ

و ی ڈ آ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 200-201باب کے 

ھ ی - اور اس کے سات وش ا کی خ می ے کی رے والد ن ، می لیے ے کے  ان ن وظ ب و محف مس ک ش


"... صرف 

ھی۔" ت


نی دی  ا ب قر ھی  ب


ری  می

.۱

صد کی ک اعلیٰ مق ی ہ ا ا ہے اور ی ا سکت ا ج عمال کی ے سے است یق ری طر عمی ھی ت ب


ک کہ حسد کو  اں ت ہ "ی

ک ی ں سے ا ہ اصولوں می ی ہے۔ ی و سکت ت ہ ب ھی مث ب


نی  ما ی ے ا ک کہ ب اں ت ہ ا ہے۔ ی دمت کر سکت خ

ہے۔"

.۲

دھے لکہ سی ہیں، ب تی  ا گے لے ج دم آ ک ق ی ں ا می و ہ ں ج ی ہ اں ن اعدگی اق ا ب ں ی ی لت ہ مماث ں، ی ا می ی ن "اس د

ہیں۔" الف  مخ
.۳

سا ک ای ی ی عمل ہے اور ا ج ی در ک ت ی مان ا ی ا، ا ت چ ن ہ پ



ں  ی ہ ر ن ل پ ز سان کی من سان کامل ان ک ان ب ت "ج

ر۔" ا ہے: کف وت ہر ہ ا رعکس ظ و اس کے ب عمل ہے ج
.۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا مکش کا سامن کش


ی  درون و کس ان ن ک ی ں علاءالد ے می  ادی کے سلسل مس کی ش ش


ا اور  می سوال ۱: کی

ہے؟

ی وا ہے کہ وہ اس کی مرض ا ہ ھٹ ان پ ت اور اس احساس کے درمی محب


ی  ن پ ا سے ا می ن کی ی : علاءالد واب ج

پنے دان کی طرف سے لاوارث اور ا ان پنے خ ا ہے کہ وہ ا ت محسوس کر


ی ہے۔ وہ  ادی کر رہ لاف ش کے خ

صہ ئی، غ ا ہ ن ہ ت ح دی۔ ی ی ج



ر ر ت ا پ می ی کو کی وش مس کی خ ش


ے  س ن کار ہے، ج ی کا ش والد کی طرف سے دھوکہ دہ

ا ہے۔ ت ن اعث ب ہرے احساسات کا ب اور حسد کے گ

ے ر کیس
ظ طہ ن ق ن کا ن ی د ں علاء ال ات کے بارے می ی حرکی دان ان پنے خ ں ا ی ورے باب م سوال ۲: پ

ا ہے؟ بدلت

ا کھت ی ر د ت کے طور پ صی خ ش



رام کی  ار اور احت ی ت پنے والد کو اخ ن ا ی ں، علاءالد از می غ اب کے آ : ب واب ج

ہ ا ہے، ی ت محسوس کر


ھلگ  ی سے الگ ت ز ی ہا ہے، وہ ت مٹ ر ادی سے ن نے والی ش ی وہ آ ے ہ م، جیس
اہ ہے۔ ت

ے سے چ ن ھا نی ڈ دا ان ا ہے اور خ ت ں کر ی ہ ت ن اخ ن ھ ش د کے سات پنے وال ے کہ وہ اب ا وئ ے ہ محسوس کرت


ا ہے۔ ت ی ان کر د ب قر ی کو  وش ی خ ا ک می لیے کی رام کے  مس کے آ ش


و  ا ہے ج ت محسوس کر


دھوکہ 

ے سے یق ری طر می
ع ھی ت ب


ک کہ حسد  اں ت ہ ا مطلب ہے کہ 'ی ی ے کا ک  کہن ہ  د کا ی سوال ۳: سلطان ولَ

ا ہے'؟ ا سکت ا ج عمال کی ت اس

ر لئے محرک کے طور پ م کے  ہ ما اور ف وون ش تی ن ا ے حسد ذ ات جیس ب ذ ہیں کہ ج ے  ز کرت وی ج د ت : سلطان ولَ واب ج

ی طرف ی ک گاہ ود آ ہری خ ک گ ی ا ا ان ن پ ات کو ا ب ذ اد ج ض ہیں کہ مت یتے  ور د ر ز ات پ ہیں۔ وہ اس ب ے  کام کر سکت

ا ہے۔ و سکت بت ہ  ا ں مددگار ث ے می ن بن فرد  مکمل 

ادہ  ی ں ز ر می سان کے سف ر کار ان خ ا ہے اور آ ا سکت لے ج

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ی ردعمل کی سمان ر ج ی درد پ ات ب ذ ن کا اس کے ج ی سوال ۴: علاءالد
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ا ہے، اس ات ا ج لیے کہ ے کے  لین س  دمی کی طرح سان ے آ وئ بتے ہ و نی درد، جسے ڈ سما ن کا ج ی : علاءالد واب ج

ا ہے کہ ت ات کی عکاسی کر ہ اس ب ا ہے۔ ی ت ہر کر ا سی کے احساس کو ظ ے ب ئی اور ب ہرا ار کی گ ش ت تی ان ا ب ذ کے ج

د سے وہ ہ دوج ی ج لیے اس ک ے کے   ن مٹ ن


ات سے  علق ے ت وئ لتے ہ د پنے ب ا ہے اور ا ت محسوس کر


س دھوکہ کو  وہ ج

ا ہے۔ ر رکھت ہرا اث ا گ ن کت

ا ہے؟ ت ہر کر ا ے ظ و کیس ت ک ی ف ی کی ات ب ذ صلہ اس کی ج ی ا ف ے ک ن ھوڑ ن کا چ ی سوال ۵: علاءالد

کار کی علامت ے سے ان لین ں حصہ  ن می ش وسی اور اس ج صلہ اس کی مای ی ے کا ف ن ھوڑ ن کا چ ی لاءالد : ع واب ج

اداری نی وف دا ان در خ ئی اور اس کے ان ا ہ ن ی ت ہ اس ک ا۔ ی ں کرسکت ی ہ ول ن ب ر ق تی طور پ ا ب ذ ی اور ج ن
ہ
 ہے جسے وہ ذ

ا ہے۔ ت اں کر مای عات کو ن از ن ں ت ارے می ات کے ب ب ذ پنے ج ی کے ا لہ دھوکہ دہ اب مق ب

ے کی ات کرن فر سے ملاق ے والے کا ہن در ر پنے ان و ا من ک رہ 'مؤ ق ہ ف ں ی ال می ی پ کے خ سوال ۶: آ

ا ہے؟ ت رکھت می ہ



در ا رورت ہے' کس ق ض

ے سچ ک  ی امل ہے۔ ا ا ش ن لہ کر اب ادات کا مق ض نی ت درو ں کسی کے ان ی می رق تی ت ا ا ہے کہ ذ ات ت ملہ ب ہ ج : ی واب ج

در ک کے ان ی ہر ا وں  ر دون مان اور کف ی کہ ا ون ، کی ے ہی ا ا چ ھن سمج


ا اور  ن ن ا چ ہ ات کو پ ہ ب کوک و ش پنے ش و ا مومن ک

ی ہے۔ ن سکت اعث ب ی کا ب گاہ ود آ د خ ن ہری اور مست ادہ گ ی م ز ی ہ ف ت



ہ  ہیں۔ ی ے  ہت ھ ر ک سات ی ا

دم ی ع ن پ ہ اس کی ا ا ہے، اور ی کھت ی وں د ر سے کی
ظ ی ن ف ی من ن ت و ا مس ک ش


ن  ی سوال ۷: علاء الد

ا ہے؟ ت کاسی کر ا ع ں کی ی ات کے بارے م ظ حف ت

دا ی لت سے پ ب ی ج ت
ظ
ا ا کی طرف حسد اور حف می ی ہ ک ی ر

ظ ی ن ف ن کا من ی ں علاءالد ارے می مس کے ب ش


 : واب ج

دم ی ع ں اس ک ارے می ت کے ب ے کی صلاحی ار کرن ی ا پ ے ی ار کرن ی ت اور پ لی اب ی ق ن پ ہ اس کی ا ا ہے۔ ی وت ہ

ہیں۔ ے  ہرا کر سکت ک گ ے اور ادراک کو کس حد ت  یصل ات ف ب ذ تی ج ا ا ہے کہ ذ ت ہر کر ا ہ ظ ا ہے، ی ت ظ کی عکاسی کر حف ت

ا ہے؟ ت ز کر ی و ج ا ت ں کی وع کے بارے می ی کے موض ان ب قر ت اور  محب


ہ باب  سوال ۸: ی
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ف دہ کلی یسے ت ات ا عض اوق تی ہے، ب و ی ہ ڑ ھ ج نی کے سات ا ب قر ر  ت اکث محب


ا ہے کہ  ات ت ہ ب اب ی : ب واب ج

یت  ن کی اذ ی د ہیں۔ علاء ال یتے  ح د ی ج



ر ر ت ی پ وش ی کو دوسرے کی خ وش ی خ ص ک خ ش


ک  ی و ا ہیں ج ے  وت ے ہ  ل یص ف

ب ر ج اص طور پ ہیں، خ ی  و سکت دا ہ ی ں پ ات می علق و ت تی ہے ج  اگر کر و اج مصوں ک مخ


ی  لاق وں اور اخ دگی ی چ ی ان پ

تی ہے۔ و رورت ہ نی کی ض ا ب قر تی  ا ت کو ذ محب


ا ہے، اور اس ت ش کر وش ے کی ک ان ن ول ب و کس طرح معق حال ک ت ی صور ھائ ن کا ب ی سوال ۹: علاءالد

ا ارہ ملت ا اش ں کی الات کے بارے می ی لف خ ت مخ


ں ان کے  ی ت کے بارے م محب


دان اور  ان سے خ

ہے؟

ی عکاسی کے ش ک ہ
وا لئے خ مس کے  ش


ود  ا کی خ می ادی کو کی ئی، سلطان والد، ش ھا ن کا ب ی : علاءالد واب ج

ول کرنے ب ادہ ق ی ک ز ی ں ا ارے می صلوں کے ب ی دان کے ف ان و خ ا ہے، ج ت ش کر ے کی کوش ھان سمج


ر  طور پ

ے ری
ظ ے کے ن  کھن


ی

ر د ز کے طور پ ی ت کو اس چ محب


ن کے  ی د ہ علاءال ا ہے۔ ی ت ی کر دہ ان ش ے کی ن والے روی

تی ا فرض اور ذ نی  دا ان اداری، خ و وف ، ج ے ہی ا نی چ ا ب کی ج خ ت ن
م

ر  ہ طور پ ن ادا ز می اور آ ہ

ا و ب رعکس ہے ج کے ب

ا ہے۔ ت اگر کر ر کو اج
ظ طہ ن ق لف ن ت مخ


ں ان کے  ارے می ی کے ب وش خ

ا ہے؟ ت ی ق د ا سب ں کی ے کے بارے می  ن مٹ ن


ار سے  ش ت ی ان ات ب ذ ہ ج ں، ی ی ر م
ظ
ا ن سوال ۱۰: اس باب کے ت

ا اور ان کا ن م کر سلی ت


ائے ان کو  ج ے کی ب ان ب ات کو د ب ذ ی ج ن پ ا ہے کہ ا ت ی ور د ر ز ات پ اب اس ب ہ ب : ی واب ج

ود نی اور خ ا ب قر  ، ت محب


لیے  لنے کے  ھا ب ری کو سن ف فرات تی ا ا ب ذ ا ہے کہ ج ت ی ز د وی ج ہ ت روری ہے۔ ی ا ض ن ا کر سامن

ا ھن سمج


وں کو  دگی ی چ ی وں کی پ ت ق ی حق


ف دہ  کلی ات ت عض اوق صلوں کی ب ی گئے ف کیے  لیے  مارے  ا ہ مارے ی ہ

امل ہے۔ ش
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

دہ اور دھوکہ رک ش ہ سے ت صلوں کی وج ی ں ف ارے می ادی کے ب ی ش ا ک می ی دان کے ک ان پنے خ ن ا ی لاء الد ع

ا ہے۔ ت محسوس کر


دہ 

.۱

تی۔  ں کر ی ہ ت ن محب


مس سے  ش


عی  ا واق می ا ہے کہ کی ن ن د کا ما سلطان ولَ .۲

صورات کو ی ت ی کے صوف رق تی ت ا وں اور ذ الف ے مخ وئ ے ہ لہ کرت اب وں کا مق وسی ی مای ن پ ے ا ن ن ی علاءالد

ا۔ ول کی ب ق
.۳
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ا می Chapter 82: Kimyaباب 82: کی

ں ی ہ وری ن و پ ی ہے، ج ت ں سوچ ارے می ادی کے ب ی سات ماہ کی ش ن پ ھ ا مس کے سات ش


ا  می ں، کی ر 1247 می دسمب

ر سے کہ ار ہے، اس ڈ ات سے دوچ ب ذ ئی کے ج ا ہ ن رم اور ت ود، وہ ش اوج ے کے ب ون دہ عورت ہ ادی ش ک ش ی ئی۔ ا و ہ

بت  قر نی  سما ت ج ی ات چ کن ان کی ب ا ہے، لی ت ے آ ملن مس اس سے  ش


یں۔  محسوس کر


واری کو  دوسرے اس کی کن

ا ہے، ں سکون ملت ا کو ادب می می ک محدود ہے۔ کی ے ت گو کرن ت ر گف ھنے اور ان پ ڑ ہ اصولوں کو پ ن ا ی ے صوف ائ ج کے ب

دہ ہے۔ ی چ ی ت پ صحب


ی  ا ہے۔ ان ک ت ہرا کر د گ ی وسی کے احساس کو مز ں مای ارے می تے کے ب ش مکمل ر

ا ہ ان کے ن کن ی لی

ھلگ ا کو الگ ت می ن کی ع پ وق ر مت ی ہ غ ا ہے۔ ی و سکت ھی ہ ب


اج  کن وہ مز ا ہے، لی وت ات گرم اور دلکش ہ عض اوق مس ب ش


ں لف کرداروں می ت مخ


مس کو  ش


تی ہے،   ش کر وش لنے کی ک ھا ات کو ڈ ب ذ پنے ج ا ہے۔ وہ ا ت محسوس کر


پ  ڑ ار کی ت ی اور پ

ی س ک ا ج ت ں کر ی ہ ر ن لا کو پ ت کے خ محب


ھی اس  ب


ھی  ب
ک


ہ  کن ی ا — لی ٹ ی ک کہ ب اں ت ہ ، ی رست پ ، سر ی ہے — دوست ھت
ک ی


د

رٹ روز کے ز ی ا ڈ می وئے، کی ے ہ ے کا احساس کرت ون ی سے الگ ہ ز ی رادری سے ت ی ب ن پ تی ہے۔ ا  ش کر ہ
وا وہ خ

ھی۔ ان ت


ی  ن ی ب ہ ​​کارکن صوف ق ک ساب ی ر کام کرنے والی ا ھے پ ٹ و کو تی ہے، ج  ں سکون حاصل کر ی می ی دوست ن پ ھ ا سات

وا ہے۔ ا ہ ڑ ں ج ڈ a می ان کا ب

ف کی۔ ی عر ی ت مت ک ہ
ے کی  روعات کرن ی ش ئ رٹ روز کی ن ز ی ے ڈ ا ن می ی، اور کی ش ک ہ

وا رکہ خ ت ئی کی مش ا ہ ن ے ت ن

وئے ے ہ ار کرت ہ ظ
وسی کا ا ی مای ن پ لیے ا ے کے  ول کرن ذ ہ مب وج مس کی ت ش


ے  ا ن می ی ں، ک ے می لمح


ک  ی وری کے ا کمز

ں ارے می ے کے ب ہ سے اس کی مدد کرن ی وج سموں ک گی کی ق ز اکی ی پ ن پ رٹ روز کے ا ز ی ا۔ ڈ ماد کی ں اعت رٹ روز می ز ی ڈ

د ے کا واح بچن


ار سے  ش ت تی ان ا ب ذ ی اس کے ج ا ہ کان ہ ہر کو ب و تی ہے کہ اس کے ش  محسوس کر


ہ  ا ی می ود، کی اوج ات کے ب ظ حف ت

تی ہے کہ  ردار کر ب کن خ تی ہے لی  م کر سلی ت


تی کو   صور وب ا کی خ می وئے، کی ے ہ ات کچ چ ہ




ں  دا می ت ب ، ا رٹ روز ز ی ہ ہے۔ ڈ راست

لیے ے کے  ارہ دعویٰ کرن ر دوب ادی پ ی ش ن پ ا ا می ی ، ک وف ے خ ا ہے۔ ب ود سے دور کر سکت ہ اسے خ مرد کے دل کا راست

م ہے۔ رعز لیے پ ے کے  ے وہ کرن ڑ ا پ ن ھی کر ب


و  ج

ی: رق وعات اور کردار کی ت موض

ک ک ک
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طع ق ا سے اس کے من ی ن نی د رو ی اصلے اور ب تی ف ا ب ذ ں ج ادی می ی ش مکش اس ک کش


نی  درو ی ان ا ک می ئی: کی ا ہ ن ئی اور ت ا ہ ن - ت

ن ی ے چ لیے ب ق کے  ی ث و ت اور ت محب


ں  ادی می ی ش ن پ ا کی ا می اب کی ہ ب : ی لاش ت کی ت محب


تی ہے۔ -   اں کر مای ے کو ن ون ہ

: ات علق ن کے ت ی وات ر مرکوز ہے۔ - خ و پ ج ست ج



ی ھ ک وج ھ ب سمج


کلات کے دوران  تی مش ا گی اور ذ ن ہ
 م آ

وں کی ہ ت علق عور ان ت رٹ روز کے درمی ز ی ا اور ڈ می کی

ی مادگ ا کی آ می ی کی لنے ک د ات ب ی ذ ن پ ں ا ت کے حصول می محب


اسی:  ن ود ش ت اور خ اخ ن ا ہے۔ - ش ت ہر کر ا و ظ ت ک می ہ

ا

ات اور ب ذ اد ج ض ا کے مت می اب کی ہ ب ر، ی موعی طور پ مج


تی ہے۔  ھا ں سوالات اٹ ارے می در کے ب ود کی ق ت اور خ اخ ن ش

ا ہے۔ ت ان کر ی ر ب ح طور پ ض


وں کو وا دگی ی چ ی نی کی پ ا ب قر تی  ا ، اور ذ دت ی ، عق ت محب


)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


. ت اف ی ود کی در ر خ دگی اور کا سف ی چ ی پ

ت کی  محب


ہ:  کت ی ن مرکز

لیے ے کے  محسوس کرن


در  ت اور ق محب


ں  تے می ش ے کسی ر پ ن ب آ یں ج ر اد ک ت کو ی س وق ں، اُ ے می رب ج نے ت پ ا

پ کسی ب آ محسوس کی، ج


ے  پ ن و آ یں ج صور کر ش کا ت ہ
وا علق کی خ س ت ا کی طرح۔ اُ می الکل کی و، ب د کی ہ ہ دوج ج

پ نے ، آ یعے ر ش کے ذ ہ
وا ھا۔ اس خ ا ت ہر لگت ا چ سے ب ن ہ پ




ا  ر دور ی تی طور پ ا ب ذ و ج ھے ج ت ے  ہت ا ق چ ی ث و ص سے ت خ ش


یسے  ا

ہ وج پ ان کی ت رکار آ خ لنے سے آ د کل ب ہری ش ا ا ظ ہ ی ی ی رو ن پ ا ا ی ہ آ ے ک وئ چتے ہ ا، سو ی ور ک ر غ ت پ اخ ن ودی اور ش ی خ ن پ ا

ا، ور کی ن کو عب واز ک ت از ان ن ت کے درمی اخ ن ود کی ش ات اور خ ش
واہ پنے خ ے ا ا ن می ے کی ں گے۔ جیس حاصل کر سکی

وں گے۔ ان ے ہ ائ ں پ مکش می کش


ے کے  ان کھون چ ہ ی پ ن پ ں ا ے می ت اور اسے حاصل کرن محب


ود کو  ھی خ ب


پ  آ

دہ ی چ ی ش کے پ ہ
وا ت کی خ محب


تی ہے کہ   ہر کر ا ہ ظ و ی تی ہے، ج  منے آ ر سا تی اکث  صور وب ات کی خ علق ی ت ق ی ں، حق لمحات می

م ہے۔
ا اہ ن ا کت ھن سمج


در کو  ی ق ن پ ھ ا ھ سات احساسات کے سات
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)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ک ی لیے ا مادی کے  ت ود اع لی خ ی د ب ت کی ت اخ ن ا کی ش ے کمی وئ ے ہ ت ے دوڑ  ھ یچ


پ

ت کے  محب


ہ:  کت کری ن ف

ی ہے۔ ت اگر کر و اج ال ک اک مث ن طر خ

ے کی حدود کے ان کرن ب قر ود کو  ں خ وں می ت لی کی عکاسی رش ی د ب لیے ت ے کے  ت حاصل کرن محب


ا کی  می ف کی کِ مصن

ے کا علق دکھان ہرا ت ان گ لی کے درمی ی د ب تی ت ا ت اور ذ حب م


د  ای ک ش اف ہ ش رچ تی ہے۔ اگ ھا م سوالات اٹ
ں اہ ارے می ب

ہ کرنے ت ھو سمج


ت سے  اخ ن ی ش ن پ لیے ا ت کے  محب


ان  ہ داست ممکن ہے کہ ی


ھی  ب


ا  ن ہ کہ کن کسی کا ی ہیں، لی ی  کھت

ارادہ ر

ھ' ت ٹی مِ و ی اب 'دی ب اعومی وولف کی کت سا کہ ن ی ی ہے، ج ت ی م د ن ج



طرے کو  ے کے خ ان ے ج ائ ن و معمول ب ال ک ی کے خ

ق ی صد ہیں کہ وہ ت تی  ا د کی ج لیے عائ ر اس  ن پ ی وات و خ تی ہے ج  د کر ی ق ن ر ت عات پ وق ی ت و ان سماج ا ہے، ج ا گی وٹ کی ں ن می

لاش ق کی ت ن کو عش ی ئ ار ان ق ک کی داست اف ں۔ ش ی ائ ھل ج ق ڈ لہ دار اصولوں کے مطاب لیے مسئ ے کے  حاصل کرن

ی ہے، اس ب دے سکت ی رغ ے کی ت ور کرن ر غ ر پ ک لکی ی ار ان ب ود سے محرومی کے درمی ت اور خ اف ی ود کی در ں خ می

ہیں۔ یتے  ب د ی رغ ے کی ت کر کرن ور و ف دی غ ی ق ن ں ت ارے می دار اور حدود کے ب پنے اق طرح وہ ا

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 202-203باب کے 

ے  پہل ھا کہ موت سے  ا ت ہ کی ے صرف ی ں ن ا۔ می ں کی ی ہ روع ن ئے سرے سے ش ن دگی کو  ن ے ز ں ن کن می "لی

ھا۔" ا ت ن مر

.۱

۔" ے ں کیس ی ے سکھائ مجھ


پ  وں کہ آ ی ہ ت
ہ
ا ں چ وں۔ می ی ہ ت

ہ
ا ا چ ان ن ش ب رکش لیے پ ود کو اس کے  ں خ "می .۲

۔" ز ی رے عز ا ہے، می ات ت دور لے ج ہ ود سے ب ھی عورت کو خ ب
ک


ھی  ب
ک


ہ  "مرد کے دل کا راست .۳

رورت ہے!" ے کی ض کان ہ ہر کو ب و پنے ش ے ا مجھ

" .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا ہے؟ ا لگت و کی ا ک می ں کی ادی کے بارے می ی ش ن پ مس سے ا ش


عد  سوال ۱: سات ماہ ب

ادی ی ش تی ہے۔ سات ماہ ک  محسوس کر


ی  اکاف وس اور ن ھ مای مس کے سات ش


ں  ادی می ی ش ن پ ا ا می : کی واب ج

تی ہے کہ دوسرے اس کے  ک کر ہ سے وہ ش س کی وج ا، ج ں کی ی ہ مکمل ن

ادی کو  ے ش وں ن ہ ود، ان اوج کے ب

ی ہے کہ وہ اس کے کھت

ن ر ی ق تی ہے اور ی  د کر ہ دوج ئی کے احساسات سے ج ا ہ ن ہیں۔ وہ ت ے  کھ سکت ی رم کو د ش

ی ت
ہ
ا سا وہ چ ی ا ج ت ں کر ی ہ ت ن محب


یسے  مس اس سے و ش


تی ہے کہ   محسوس کر


ہ  ر دلکش ہے، اور ی ی لیے غ

ہے۔

ی ہے؟ ھت سمج


ے  و کیس ات ک علق پنے ت ھ ا مس کے سات ش


ا  می سوال ۲: کی

ر رست کے طور پ پ ھی اور سر ت


، روح کے سا ک دوست ی لکہ ا ہر ب و پنے ش ہ صرف ا مس کو ن ش


ا  می : کی واب ج

ی ت ی ا د ں سج الی کرداروں می ی لیے اسے خ ے کے   ن مٹ ن


ات سے  ش
واہ ی ادھوری خ ن پ ھی ا ب

ک


ھی  ب
ک


ی ہے۔ وہ  ھت
ک ی


د

ہ سے ی وج ی کمی ک ت ک محب


وی  ود، وہ رومان اوج ے کے ب ان ت پ ذ ں ل علق می تی ت ا ب ذ گو اور ج ت ف کری گ ہے۔ ان کی ف

تی ہے۔  محسوس کر


لا  ہرا خ ک گ ی ا

ے کی ا کرن لیے کی ے کے  ت حاصل کرن محب


ی  مس ک ش


ال ہے کہ اسے  ی ا کا خ می سوال ۳: کی

رورت ہے؟ ض

لیے وہ اسے رورت ہے، اس  ے کی ض ن بن ش  رکش ادہ پ ی مس کی طرف ز ش


ال ہے کہ اسے  ی ا کا خ می : کی واب ج

و اس کی تی ہے، ج  طہ کر رٹ روز سے راب ز ی لیے ڈ ورے کے  ں مش ارے می ے کے ب یق ے کے طر لان ہ ب

ا ہے۔ ت ی عکاسی کر ش ک ہ
وا د خ ی د ی ش علق ک نی ت سما تی اور ج ا ب ذ ج

ا ہے؟ ت ی ورہ د ش ا م ں کی ے کے بارے می ھا کرن چ ی پ


مس کا  ش


و  ا ک می رٹ روز کی ز ی سوال ۴: ڈ

س ف ی ن ق ی پنے حق ے سے وہ ا ہ مرکوز کرن وج ر ت ش پ نی کش سما ا ہے کہ ج ت ردار کر ب ا کو خ می رٹ روز کی ز ی : ڈ واب ج

ک ی لکہ ا ں ہے ب ی ہ سان ن ک ان ی مس صرف ا ش


ی ہے کہ  ت ال ی ڈ ن ر روش ات پ ی ہے۔ وہ اس ب و سکت سے دور ہ

ک
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ت ق طرت سے مطاب نی ف ر اس کی روحا
ظ طہ ن ق ا کا ن می ہ ہے کہ کی س کا مطلب ی ی ہے، ج ست

ہ

ال  ی ن خ روش

ا۔ ں رکھت ی ہ ن

ی ہے؟ ت ا کر مکش کا سامن کش


لی  ں کس داخ ورے باب می ا پ می سوال ۵: کی

تی  محسوس کر


ئی  و س ہ ھن پ


ان  ش کے درمی ہ
وا ت کے خ محب


مس کی  ش


بت اور   قر نی  سما پنے ج ا ا می : کی واب ج

ا ت ی م د ن ج



ات کو  ب ذ دری کے ج ے ق عہ ب از ن ہ ت سان ہے۔ ی ر ان می ن ض ک روش ی ھ کہ وہ ا سمج


ہری  ہ گ ہے اور ی

تی کے  صور وب ں، اس کی خ ی ہ ی ن لیے کاف تی ہے کہ وہ اس کے  و ما ہ ز ردآ ب ال سے ن ی کہ وہ اس خ ون ہے، کی

ود۔ اوج ب

ا ت ح کر ض


ا وا و کی علق ک ان ت رٹ روز کے درمی ز ی ا اور ڈ می ں کی اق می اق و سب سوال ۶: باب کے سی

ہے؟

ئی اور مدد حاصل ما ن ہ
ت ر ار کے وق ش ت تی ان ا ب ذ ت ج ی ات چ ان ب رٹ روز کے درمی ز ی ا اور ڈ می : کی واب ج

ا ہے، ت ر کام کر واز کے طور پ ے کی آ رب ج ل اور ت رٹ روز دلی ز ی تی ہے۔ ڈ  ح کر ض


وع کو وا ے کے موض کرن

ی کو دگ ی چ ی ی پ کلوں ک لف ش ت مخ


ت کی  محب


ر  خ الآ رعکس، ب ش کے ب ہ
وا ام خ ی خ ا ک می ی لیے ک علق کے  ت اور ت محب



ا ہے۔ ت اگر کر اج

ا و سکت ے ہ وعات سے کیس ر موض ع ت وں کے وسی ت علق رش کلات کا ت ش مش ی پ و در ا ک می سوال ۷: کی

ہے؟

وعات کے ر موض ع ت لاش کے وسی علق کی ت ت اور ت اخ ن ، ش ت محب


ل حصول  ب ا اق د ن ہ دوج ا کی ج می : کی واب ج

محسوس کرنے


دہ  ی د سن اپ ، ن ات ش
واہ نی خ سا بت کی عام ان  قر ت اور  ولی ب ز ق ج لن ی چ




ی ہے۔ اس کے  ت ج ن


و ھ گ سات

ہیں۔ ے  رول کرت ٹ ات کو کن علق و ت ہیں ج ے  کاسی کرت ی ع ات ک ی دہ حرک ی چ ی ر پ کا درد، اور اکث

ا ت ہر کر ا ا ظ ں کی عات کے بارے می وق ی ت ن کی سماج ی وات ں خ پنے دور می ہ ا ب ر ج ا کا ت می سوال ۸: کی

ہے؟

ک
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یں، ی کردار ادا کر ت ی ں روا ادی می ا ہے کہ وہ ش ت اگر کر اؤ کو اج ب تی د  ر ر معاش ن پ ی وات ہ خ ب ر ج ا کا ت می : کی واب ج

ن ی وات ا ہے کہ خ ت ہر کر ا ات کو ظ ہ اس ب ل کے حوالے سے۔ ی کمی ت

تی  ا ب ذ بت اور ج  قر نی  سما ر ج اص طور پ خ

ہ کرنے ی ن ف ی ن تی اصولوں ک  ر ں اور معاش ھی تی ت  ا کر وں کا سامن ی د ن ب ا ں کن پ ے می ار کرن ہ ظ
ات کا ا ش

واہ ی خ ن پ ا

ھی۔ ت


تی  و دگی ہ رمن و ش ر ج پ

ا ہے؟ ت ز کر ی و ج ا ت ں کی ت کے بارے می وعی ی ن ل ک کمی ت

ت اور  محب


سوال ۹: باب 

تی، ا ب ذ ہ ج ط ہے۔ ی ر محی ادہ پ ی ادی سے ز ا ش ش ی نی کش سما محض ج


ت  محب


ا ہے کہ  ت ز کر وی ج اب ت : ب واب ج

ر الات عات سے ب وق ی ت لیے سماج ل کے  کمی ت

ی  ق ی ا ہے۔ حق الت ی ڈ ن ر روش رورت پ ی ض علق ک کری ت نی اور ف روحا

ی ہے۔ و سکت رورت ہ ی ض ے ک ول کرن ب ے اور ق  جھن

م

س


ں کو  لوؤ ہ ہرے پ ت کے گ محب


)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ئی۔ ا ام پ ج عد ان ادی سات ماہ ب ی ش ا ک می ھ کی مس کے سات ش


.۱

ارے ات کے ب علق مکمل ت

ا ھ اس کے ن مس کے سات ش


ہ  ک کہ ی اں ت ہ ا ہے ی ں سکون ملت ا کو ادب می می کی

ا ہے۔ ت ہرا کر د گ ی وسی کو مز ں اس کی مای می
.۲

ٹ اہ کچ چ ہ



ر کسی  ی غ لیے ب ہ اس کے  کہ ی ون ے کی کائ ہ مس کو ب ش


ا ہے کہ وہ  ت ی ورہ د ا کو مش می ی رٹ روز ک ز ی ڈ

ہ ہے۔ ق ی ن طر ی ر ت ہ ے کا ب ارہ حاصل کرن ادی دوب ی ش ن پ کے ا
.۳
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ی گلاب Chapter 83: Desert Roseباب 83: صحرائ

منے نی سا ا اک کہ ک دلخراش اور المن ی ں، ا اب می ونے والے اس دلخراش ب تب ہ  ں مر ہ می ی ون ں ق ر 1247 می دسمب

، وان عورت وج ک ن ی امی ا ا ن می ا ہے۔ کی ت ی عکاسی کر ے ک  یصل ص ف اق ک ن ی ے اور ا لمح


وری کے  ب راوی کمز تی ہے ج  آ

دد لیے راوی کی م ے کے  ح حاصل کرن ت ف

ر  مس پ ش


ہر  و پنے ش ز کے ا ی ر ب وئے، ت ے ہ محسوس کرت


د  ا امی وسی اور ن مای

ا کو می ں کی ی ہ مدردی ان ی ہے، راوی کی ہ ن سکت اعث ب ی کا ب اہ ب لت ت ود کہ مداخ اوج نے کے ب ن ا ہ ج تی ہے۔ ی  طلب کر

ہیں، راوی اری کر رہے  ی دام کی ت ہ اق ن دا رات من ا کے ج می ب وہ کی تی ہے۔ ج  ور کر ب مج


ر  ے پ ن سکھان ے کا ف کان ہ ب

ک ی ی سے ا ک لڑ
ک معصوم  ی ا ہے، اسے ا ت ش کر ی ئی پ ما ن ہ

ں ر ارے می ت کے ب سی ن تی کی رسومات اور ج  صور وب خ

ودار حمام، ب وش ں خ اری می ی دہ ت ی چ ی ار ہے۔ پ ی لیے ت ے کے  ت کا دعوی کرن محب


و  ا ہے ج ت ل کر ی د ب ں ت ماد عورت می راعت پ

ف کے وز ، راوی ج لی کے دوران ی د ب امل ہے۔ اس ساری ت اب ش خ ت ن اس کا ا ، اور دلکش لب ارت ں مہ ص می رق

ی ہے۔ واز ت کے مت محب


د  ی د ا کی ش می لیے کی مس کے  ش


و  ا ہے، ج ت اد کر نی کو ی ا ی کہ ش ک ہ
وا وش خ رج ا کی پ خ لی لیے ز

ا ت ی ور د ر ز ات پ ب راوی اس ب ا ہے ج وت دا ہ ی ت پ ئی کا احساس اس وق ن گو ی ش ی ود، پ اوج ماد کے ب ہری اعت ا ک ظ ی ا

مان ت پ ی حرک اور د ا، مت می ھا۔ کی ے ت ہی ا ا چ ہ لگان داز ج کا ان ئ


ا ت ہ ن ش کے ممکن وش ں اس ک ی ہ ہے کہ ان

اوے اور ھت چ پ



د  ی د ک ش ی اب ا ہیں۔ ب ں  ھلکی ج



ک کی  ھی ش ب


ں اب  کھوں می ن ، اس کی آ ے  پہل ے سے  کھن


دم ر ہر ق ا ب

ر ق پ حہ اف ا ہے کہ سان وت ما ہ ز ردآ ب ب راوی اس احساس سے ن ا ہے، ج وت م ہ ت خ


ھ  ئی کے احساس کے سات و ش گ ی پ

ہا ہے۔ لا ر ڈ من

ی رق ی ت وعات اور کردار ک موض

نی درو ا ہے۔ راوی کا ان ت لاش کر وعات کو ت ج کے موض ئ


ا ت ، اور کسی کے اعمال کے ن ش ہ
وا ، خ ت محب


اب  ہ ب ی

ش ہ
وا ہری خ ی گ ے ک ے کہ مدد کرن وئ ے ہ ہر کرت ا ہ ظ ا ہے، ی ت اگر کر دگی کو اج ی چ ی ان پ ی مدردی اور حکمت کے درم عہ ہ از ن ت

تی ہے،  ی کر دہ ان ش ی ن وں ک وری دون ت کی کمز محب


ت اور  لی طاق ی د ب ا کی ت می ی ی ہے۔ ک دلا کر سکت و دھن ے ک  ل یص کس طرح ف

وع یب الوق  قر ک  ی ن کو ا ی ئ ار اب ق ہ ب وئے۔ ی ے ہ ص کی عکاسی کرت دہ رق ی چ ی ان پ نے کے درمی ٹ و ہ دل ٹ ش اور ممکن کش
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ج کی طرف ئ


ا ت ع ن وق ر مت ی ات غ عض اوق لاش ب ی ت ت ک محب


ے کہ  وئ ے ہ ز کرت وی ج ہ ت ا ہے، ی ت ھوڑ طرے کا احساس چ خ

ی ہے۔ ا سکت لے ج

)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


ہ اکثر کن ی ی ہے، لی ا سکت ے کی طرف لے ج رب ج ے والے ت لی لان ی د ب ک ت ی ش ا ت کی کش محب


ہ:  کت ی ن مرکز

ی ہے۔ ھ لات ھی سات ب


طرات  دہ خ ی وش پ

ئی و لی ہ ھی پ


و  ب وش ے کی خ  ں چمیل وا می ن اور ہ ی وں سے مز ن ن ساوَ گی ن ہیں، ر ے  ڑ
منے کھ ے کے سا ین ئ پ آ یں کہ آ صور کر ت

ت محب


ی ہے،  ت ی ھر د پ کو ب ہر آ ماد کی ل ک اعت ی ہیں، ا ے  لمس لگات

ری  خ ر آ ک اپ پ پنے می پ ا ی آ ے ہ ہے۔ جیس

ی کی طرح ن ی کی روش ت ٹ موم ب ک سرسراہ ی ک کی ا در، ش ی ان در ہ ھی، ان ب


ھر  و کر۔ پ ار ہ ی ت ااخ کے امکان سے ب

ر کام نی کے طور پ ا ی کہ اہ ب ت ن ک ا ی اب ا ہ ب گی؟ ی کست ش


ا دل  ے گا ی ی لائ وش ہ خ ی د رو ن رات م پ کا ج ا آ تی ہے—کی ھلملا
ج



ھی ب


ج کو  ئ


ا ت نی ن ا اگہ وری اور ن ہ کمز ہیں، ی ے  ل کر سکت ئ لی کو ما ی د ب ے ت ب ذ ت کے ج محب


ہ  ے کہ اگرچ وئ ے ہ ہ دکھات ا ہے، ی ت کر

ل ہے؟ ب ا مت کے ق ی ہ ق ب ممکن عاق ش کا ت ہ
وا ا خ ہیں کہ کی ے  ور کرت ب مج


ر  چنے پ پ کو سو ہیں، اور آ یتے  دعوت د

)Critical Thinking( ہ ز ائ کری ج دی و ف ی ق ن ت

ی ک مرکز ی ت ا ے کی صلاحی ان ج کی طرف لے ج ئ


ا ت ع ن وق ر مت ی دگی اور اس کی غ ی چ ی پ

ہ: رحم کی  کت کری ن ف

وع ہے۔ موض

ا کی مدد اں راوی کی کمی ہ ہیں، ج تی   ش کر ی ق پ ی حق ت


دہ  ی چ ی ک پ ی یت کی ا  ہر مدردی کی دو ق ہ ف ف ش لی ں، ای اب 83 می ب

ی اور عملی ت ی ک ن ی ں ن ہ دل کے معاملات می تی ہے۔ ی ا الب آ ج ر غ ے پ  یصل ر ف ت ہ رکار ان کے ب خ ش آ ہ
وا ے کی خ کرن

ہ ا ہے کہ ی ت ردار کر ب اب خ ہ ب ی ہے، ی مت ی ق

ود  تِ خ ا ذ مدردی ب کہ ہ ب ا ہے۔ ج ت ہر کر ا ن کو ظ واز دہ ت ی چ ی ان پ حکمت کے درمی

عمال لیے است ے کے  ر کرن ی سخ ت

ت کو  محب


ے کہ  ی ہے، جیس دھا کر سکت ھی ان ب


ج سے  ئ


ا ت ہ ن کسی کو ان کے اعمال کے ممکن

ر دی طور پ ی ق ن ر ت ر پ
ظ طہ ن ق ف کے ن ے کہ مصن ہی ا ن کو چ ی ئ ار ں۔ ق ی ائ کیے ج م  ئ ا ات ق علق ی ت ق ی ائے اس کے کہ حق ج ا ب ن کر

ہ ش می ت ہ ی ک ن ی ا، ن کھا گی ی ں د س" می ن لی ج ی ٹ ن ل ا ن موش ی ن کی "ا ہ گولمی سا ک ی ں، ج تی مطالعات می ا سی ف ے کہ ن یں؛ جیس ور کر غ

ا ہے کہ دوسروں اد دلات ں ی می ا ہے اور ہ ت اگر کر ت کو اج می ہ

عور کی ا ں ش تی معاملات می ا ب ذ ہ ج ی۔ ی ت ی ں د ی ہ ج ن ئ


ا ت ت ن ب مث

اکہ ے ت ہی ا ا چ ں رکھن ن می واز ھ ت رت کے سات صی اطی اور ب حت کن اسے م ف ہے، لی ی عر لِ ت ب ا ش ق ہ
وا ے کی خ کی مدد کرن

ں۔ لی ہ دھکی ہ کی طرف ن وں کو المی دگی ن ز
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 204-205باب کے 

ا کے رم و حی ں ش ھ اس کی گود می ہات ی، اس کے  ا ک ج ت ھ سے ال ے مج ں،' اس ن ی ے سکھائ مجھ


راہِ کرم  "'ب

د و اب امی ھی ج ت


سی  واز ای ھی۔ اس کی آ ت


ی  ی گئ رورش ک کی کی پ لڑ
ھی  چ



سی ا ی وئے، ج ے ہ ھ مڑ سات

ھی۔" ت


د  ر امی ھی پُ ب


ھر  ود پ اوج ے کے ب کھن


ہ ر ہ ن ئی وج و ے کی ک کرن

.۱

ھی، ت


ہ  ن طالب ی وق ک ش ی ا۔ وہ ا ہ سکھای ق ی ے کا طر ان ن صورت ب وب ش اور خ رکش ادہ پ ی و ز ود ک ے اسے خ ں ن "می

ھی۔" ت


ن  ی وق ے کی ش  کھن


ی

س


.۲

ے ب ذ ت اور ج محب


لکہ  ھی، ب ت


ی  ں لگ رہ ی ہ ی ن ک لڑ
لی  رمی ہ، ش ب ر ج ے ت ا اب ب می ی ، ک گئے و  م ہ ت خ


م 

ب ہ "ج

ھی۔" ت


ی  ک عورت لگ رہ ی ئی ا و ی ہ لت سے ج
.۳

ص کی خ ش


یسے  ک ا ی ھی ا ب


ا  خ لی ا کی طرح ز می ی۔ کی گئ اد آ یت ی  ا کی آ خ ی ل ف اور ز وز ں ج اک می ن پ قرآ ے  مجھ

"

ھا۔" ا ت ت ی ں د ی ہ واب ن وں کا ج ات ی ب و اس ک ھی ج ت


ی  ئ و گ لا ہ ت ں مب ش می ہ
وا خ

.۴

در ٹ کے ان ی پنے پ ے ا مجھ


ک  ن ا ھا۔ اچ ا ت ی ان سمٹ آ ش ک ن ی ک کا ا ں ش گاہ می کھا کہ اس کی ن ی ے د ں ن "می

ونے والا ہے۔" اک ہ ن وف ھ خ ئی کہ کچ ش گو ی ک پ ی اً ا ب ی ر ق وا، ت را سا احساس ہ ک ب ی ا

.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ی ت ہر کر ا ا ظ ش کی واہ ے کی خ کان ہ و ب ہر ک و پنے ش ی ا ا ک ں کمی ر می
ظ
ا ن بات کے ت ذ ت اور ج محب


سوال ۱: 

ہے؟

و تی ہے، ج  ی کر دگ ن ئ ما ش کی ن ہ
وا ل خ لز ز ر مت ی ہری اور غ ک گ ی ی ا بت ک  قر علق اور  ش ت ہ

وا ا کی خ می : کی واب ج

ہ ب ذ ود، اس کا ج اوج ج کے ب ئ


ا ت ہ ن تی اصولوں اور ممکن  ر تی ہے۔ معاش  ی کر دہ ان ش ی ن ر ک ور اث ت ت کے طاق محب


ی ور کر سکت ب مج


ر  ے پ دامات کرن ہ اق ن دا رات من فراد کو ج ت ا محب


ی  ا ہے کہ سچ ات ت ہ ب و ی الص اور حلال ہے، ج خ

ہے۔

ا کی ا ہے کہ وہ کمی وت داز ہ ر ان ر اث ج پ ئ


ا ت ے کے ن  یصل رم کس طرح ان کے ف دہ کا ج ن ان کن ی سوال ۲: ب

ں؟ ی مدد کر

دگی ی چ ی صلوں کی پ ی ات اور ف ب ذ نی ج سا و ان ا ہے، ج ت ہر کر ا صادم کو ظ نی ت درو ک ان ی رم ا دہ کا ج ن ان کن ی : ب واب ج

ع وق ر مت ی ی غ ت ک محب


ں ادراک  عد می صان کا ب ق ہ ن ھی، ممکن ت


ا  ان ن ار ب ی ت ااخ ا کو ب ت کمی ی ہ ن ا ہے۔ اگرچ ت ش کر ی کو پ

ا ہے۔ ت اگر کر مہ داری کو اج ی ذ ے ک ون داز ہ ر ان ر اث اب پ خ ت ن ت اور دوسروں کے ا وعی ن

ادی ی ن ش کردہ ب ی ں پ لی می ی د ب ا کی ت می ں کی ی وش عورت م رج ک پ ی ی سے ا ک لڑ
وک  پ ر ک ڈ ی سوال ۳: ا

ہیں؟ ا  وعات کی موض

ں لی می ی د ب ی ت ا ک می اں کی دگی ی چ ی ت کی پ محب


، اور  ت اف ی ی در ود ک ، خ وعات ے کے موض ان ن ار ب ی ت ااخ : ب واب ج

ں ت می اخ ن ت کس طرح کسی کی ش محب


ا ہے کہ  ت ات کی عکاسی کر ر اس ب ہیں۔ اس کا سف ے  وئ ے ہ ڑ ج

وں رام کے علاق ں ان کے آ ل کے حصول می کمی ت

تی  ا ب ذ و ج ی ہے، لوگوں ک ب دے سکت ی رغ وں کی ت لی ی د ب ت

تی ہے۔  ور کر ب مج


ر  ھنے پ ڑ گے ب سے آ

ا ت ح کر ض


ے وا و کیس ت ک والی وں کی لاز ج لن ی چ



ت کے  محب


ف کا حوالہ  وز ا اور ج خ لی سوال ۴: راوی کا ز

ہے؟
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ہ دکھاتے ا ہے، ی ت ی ے کا کام د د کرن لن ں ب اق می اق و سب ی سی ب ی اور اد خ ی ار نی کو ت ا ا کی کہ ہ حوالہ کمی : ی واب ج

اس ی تی پ ا ب ذ پنے ج ے ا ا ن خ لی س طرح ز ہیں۔ ج وال  ل عالمی اور لاز ئ ش کے مسا ہ
وا ت اور خ محب


ے کہ  وئ ہ

ش کے ہ
وا ہری خ و گ ا ہے ج ت ئی کر ش گو ی گی کی پ کست ش


ہ دل  ھی اس ممکن ب


ر  ا کا سف ا، کمی ا کی وسی کا سامن ں مای می

ی ہے۔ ھ آ سکت سات

ا ا ج ق حاصل کی ا سب ی سے کی وئ ش گ ی ی پ ں راوی ک ج کے بارے می ئ


ا ت ا کے اعمال کے ن می سوال ۵: کی

ا ہے؟ سکت

و رت ج صی م ہے اور وہ ب
ی اہ ن ا کت ن ی ہ د وج ر ت رت پ صی لی ب ی داخ ن پ ا ہے کہ ا ت ی ور د ر ز ات پ ق اس ب : سب واب ج

دا ی د پ ت امی محب


کہ  ب ا ہے کہ ج ت ارہ کر ہ اش تی ہے۔ ی ا داز کی ج ر ان
ظ ر ن ھ اکث ہ کاری کے سات ی تی سرما ا ب ذ ہرے ج گ

ں وں می ش وش کوش رج لیے پ س کے  ی ہے، ج ا سکت ھی طرف لے ج ب


ج کی  ئ


ا ت ع ن وق ر مت ی ہ غ ی ہے، ی کر سکت

روری ہے۔ کر ض ور و ف اط اور غ ی احت

ا ہے؟ ت ج کر لن ی چ



و کس طرح  یات ک ر
ظ ی ن ت ی ات کے روا علق ت اور ت ی ن سوا ہ باب ن سوال ۶: ی

ی ف الات کی ن ی ی خ ت ی وئے روا ے ہ ش کرت ی دی کو پ سن ود پ ارِ خ ہ ظ
ت اور ا محب


ی  ں عورت ک اب می : اس ب واب ج

ے کی ل کرن ی د ب کل اور طرز عمل کو ت ہری ش ا ی ظ ن پ لیے ا ار کے  ی ہر کے پ و پنے ش ا کی ا می ی ی ہے۔ ک ئ کی گ

و تی ہے، ج  ج کر لن ی چ



صورات کو  وسی ت ان ی عالی کے دق ر ف ی ں غ ن کے کردار می ی وات در خ ات کے ان علق ش ت ہ
وا خ

ی ہے۔ ت ی ورہ د ے کا مش ان ن ار ب ی ت ااخ یعے ب ر ش کے ذ ہ
وا سی اور خ ن ج ی




ا

ہیں؟ ے  کھ سکت ا سی ں کی طرت کے بارے می ی کی ف ت صور وب ی خ ئ ی گ ان ک ی ں ب م اس باب می
سوال ۷: ہ

لکہ ں ب ی ہ ی ن کل ہ نی ش سما ں صرف ج ا ہے۔ اس می ی ا گ ش کی ی ر پ ی کے طور پ ت ہ ر ج ی تی کو کث  صور وب : خ واب ج

تی اس  صور وب ی خ ق ی ا ہے کہ حق ت ی ور د ر ز ات پ امل ہے۔ راوی اس ب ھی ش ب


ہ اور ارادہ  ب ذ ے ج  یچھ


پ

اس کے 

اں لی ی د ب نی ت رو ی ی ہے کہ ب ت ی یت د  و ق ال کو ت ی ی ہے، اس خ لت ھی پ



در سے  و ان اں ہے ج ہ ن ں پ ت می محب


ماد اور  اعت

ں۔ ی ئ ہ
ا نی چ  ش سے آ ہ

وا ہ خ ن لصا ی مخ علق ک ے ت ائ ج ن کے ب سطحی پ


محض 


ا ہے؟ ت ے کر ی کیس گوئ ن ش ی پ


طرات کی  ہ خ ں ممکن وں می ش وش وی ک ہ باب رومان سوال ۸: ی

ک
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ان ی لی کو ب ی د ب ا کی ت می ونے والی کی ر ہ اث ت سے مت محب


ہ  کہ ی ون ا ہے کی ت ئی کر و ش گ ی ی پ طرات ک اب خ ہ ب : ی واب ج

وا ا ہ ھت ڑ ا ہے۔ راوی کا ب ت ھی کر ب


ارہ  ی طرف اش ی ک ن ی ق ر ی ی حال کی غ ت ی اس کی صور ھ ہ کن سات ا ہے لی ت کر

ا ے کی طرف لے ج وری اور دل دکھان ت کمز محب


تی ہے کہ   ر کام کر اہ کے طور پ ب ت ن ک ا ی ی ا ن ی ے چ ک اور ب ش

ن واز ھ مت ی کے سات گاہ ں آ ارے می ج کے ب ئ


ا ت ہ ن ں حوصلہ ممکن ت می محب


تی ہے کہ   ہر کر ا ہ ظ ی ہے، اور ی سکت

۔ ے ہی ا ا چ ون ہ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا ہے۔ ت ں مدد کر ے می ح حاصل کرن ت ف

ر  ی پ ز ی ر ب مس ت ش


ہر  و پنے ش و ا ا ک می ں، راوی کی اب 83 می ب .۱

ائے چ ن ہ ک پ ام ت ج گوار ان وش ر خ ی طور پ ن ی ق ا ی ن دد کر ا کی م ن ہے کہ کمی ی ق ا ہے کہ راوی کا ی ت ز کر وی ج اب ت ہ ب ی

گا۔

.۲

م مرکز ہے۔
ک اہ ی اب کا ا ا اس ب ون ل ہ ی د ب ں ت ون می ات ماد خ راعت ک پ ی کی سے ا لڑ

ک معصوم  ی ا کا ا کمی .۳
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ا می Chapter 84: Kimyaباب 84: کی

In this poignant chapter set in December 1247, we are introduced to Kimya,

a young and vibrant woman filled with courage as she seeks out Shams of

Tabriz. Shams, known for his deep understanding of love yet unfamiliar with

its pains, is taken aback by Kimya's boldness. Dressed in a beautiful silk robe,

Kimya approaches Shams with a mix of excitement and trepidation,

determined to express her desires. As she reveals herself to him, the

atmosphere is charged with anticipation, but the moment turns painfully cold

when Shams rejects her advances. His words cut deep: he believes that Kimya's

lust is merely an attempt to heal her bruised ego rather than a genuine

expression of love. This rejection devastates Kimya, leaving her feeling

humiliated and heartbroken. In a hazy moment of vulnerability, she flees his

room, wrapping herself in despair. Time passes, and Kimya withdraws from

the world, consumed by her heartbreak. Friends and neighbors visit,

concerned yet unable to understand the depth of her feelings. Kerra tries to

defend Shams, but the atmosphere is thick with

لتے ا ار ڈ ھی ت ہ
ں  کی کی حالت می ی ار ر ت و کر، اکث ت سے دور ہ ق ی تی ہے، وہ حق  گڑ ا کی حالت ب می ی کی ے ہ ام۔ جیس الز

ہری ک گ ی وکر ا ر ہ الات ات سے ب ب ذ پنے اردگرد کے ج ا ا می ں، کی ف می کلی ی ت ن پ تی ہے۔ ا ا ھسل ج پ



ں  ی می وئے، گمراہ ہ

مدردی ت اور ہ محب


اں  ہ تی ہے ج و ل ہ ں داخ رے می ہ دائ ن ا ی ک صوف ی ی ہے۔ وہ ا ے لگت محسوس کرن


احت  وض

ی دگ ن ا ز می عد، کی ماری کے ب ی ر، دس دن کی ب خ الآ تی ہے۔ ب  محسوس کر


علق  ہرا ت ات سے گ ن ئ تی ہے، کا و لامحدود معلوم ہ

تی ہے۔ ا ں سکون پ ھ می سمج


ی  ت کی الہ محب


ال اور  ی ود کے خ الص وج تی ہے، خ  ار کر ی ت ر اخ ک کا سف سے موت ت
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ی: رق ی ت مز اور کردار ک ھی ت


دی  کلی

ا ہے۔ - ت ونے والے درد کی کھوج کر ار کے دل کے درد اور اس سے ہ ی ہ پ کطرف اب ی ہ ب : ی ت محب


واز  لاج - ب

وری کن اس کی کمز تی ہے، لی  ہر کر ا ت کو ظ نی طاق درو ری اس کی ان ی دلی ا ک می ں کی لاش می ی ت مس ک ش


وری:  مت اور کمز ہ


وسی: ئی اور مای ا ہ ن ی ہے۔ - ت ت ن اعث ب ات کا ب ب ذ لت کے ج ذ

و ی ڈ آ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 206-207باب کے 

ی ن پ پ صرف ا کن آ ہیں، لی ے  ہت ا پ چ ا ہے کہ آ پ کو لگت ہیں، آ ے  ہت ا ے چ مجھ


پ  ا ہے کہ آ پ کو لگت "آ

ہیں۔" ے  ہت ا ا چ ن ا کو لاڈ کر دہ ان وٹ ش چ

.۱

ہیں؟" ے  و سکت ہر ہ ا رے کمرے سے ب راہ کرم می پ ب ا آ ، کی "اب .۲

ھا۔" ا ت ں کی ی ہ محسوس ن


ل  لی ا ذ ن ت ھی ا ب
ک


ں  دگی می ن ی ز ن پ ے ا ں ن "می .۳

ہر لی ک ٹی، گی ے مو ا جیس ر لی ے گھی مجھ


ے لگی، اور   ھیلن پ



ں  رے کمرے می ہ می ب ی وا ج ی معلوم ہ تب ہ ہ  ے ی مجھ

"

و۔" ا ہ ٹ لی ی ے لپ ن
.۴

ھی۔" ت


احت  ز کی وض ی ہر چ ھی اور  ت


ت  ق ف نی اور ش ا ب ہر ت م ہ ں ب دا می "خ .۵

ا ت ر ی لیے ت ن کے  سکی وری ت ں دل کی پ ہاں می ئی۔ و گ لگا ن ھلا ں چ ا می ی ت کے در دمی الص ع ے خ ں ن "می

طرہ!" ک ق ی ں ا یت می  ہا… لامحدود ر

.۶
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ی ت ارہ کر ا اش ں کی ت کے بارے می وعی ت کی ن محب


ات  ان ملاق مس کے درمی ش


ا اور  می سوال ۱: کی

ہے؟

واز لاج ر ب اص طور پ ا ہے، خ ت دگی کر ن ئ ما ی ن ت ک وعی ف دہ ن کلی ر ت دگی اور اکث ی چ ی ی پ ت ک محب


ر  ٹ ن کاؤ : ان واب ج

صادم ہے، الکل مت ے سے ب ون رد ہ مس کے مست ش


ری  ا کی دلی می ی ں ک ے می ار کرن ہ ظ
ش کا ا ہ

وا ی خ ن پ ۔ ا ت محب


ی ہے و سکت ھ ہ و اس کے سات تی ہے ج  ہرے دکھ کی عکاسی کر وری اور گ نے والی کمز ھ آ ت کے سات محب


و  ج

ائے۔ ا ج ہ لی دلہ ن ات کا ب ب ذ ب ج ج

ی ہے؟ ے بدلت ت کیس ی ف ی کی ات ب ذ ا کی ج می ات کے دوران کی ھ ملاق مس کے سات ش


سوال ۲: 

ی ردِ عمل کے مس ک ش


تی حالت  ا ب ذ ا کی ج ھی، کمی ت


ز  ی ر ماد سے لب روش اور اعت وش و خ ں ج روع می : ش واب ج

ا ماری کا سامن ی نی ب سما ر ج خ الآ وسی اور ب ای ، م لت عد، وہ ذ ات کے ب تی ہے۔ ان کی ملاق ا گڑ ج ی سے ب ز ی عد ت ب

ی ال سکت ر ڈ ہرا اث ر گ ود پ ب ہ لاح و ب در کسی کی ف گی کس ق کست ش


ت اور دل  محب


ا ہے کہ  ت ہر کر ا ہ ظ و ی تی ہے، ج  کر

ہے۔

ا علامت ہے؟ ں کی ر می
ظ
ا ن ے کے ت رب ج ھ اس کے ت ت کے سات محب


ماری  ی ا کی ب می سوال ۳: کی

ت کے محب


واز  لاج و ب وں کی علامت ہے ج تی داغ ا ب ذ تی اور ج ا سی ف ہرے ن ماری ان گ ی ا کی ب می : کی واب ج

دگی ن ص کی ز خ ش


ک کسی  ت کس حد ت محب


ا ہے کہ  ت ی کر دہ ان ش ی ن ات ک ہ اس ب ہیں۔ ی ے  ات ے ج ھوڑ اعث چ ب

ں ی ہ وری ن ت پ محب


ب وہ  تی ہے اور ج و ی ہ ارہ کش ن ا سے ک ی ن ں د ے می   یج ت س کے ن ی ہے — ج و سکت داز ہ ر ان ر اث پ

ا ہے۔ ات وسی کی طرف ج و مای تی ہے ت و ہ

ی ت ر ں معاش نے کے بارے می ٹ و ت اور دل ٹ محب


وں کے ردعمل سے  ا کے دوست می سوال ۴: کی

ہیں؟ ے  وت اگر ہ ے اج صورات کیس ت

topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۴۵۸ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

ا ہے ت کاسی کر ی ع ات ک حان تی رج  ر ام، معاش ئی الز و ر لگی ہ مس پ ش


ر  اص طور پ وں کا ردعمل، خ : دوست واب ج

ے سے اوی ات کے ز ی لاق ت کو اخ محب


ے اور  ل کرن ق ت ی طرف من ہر ک ا ام کو ب ں الز لات می و دل کے معام ج

سی اں ک ہ ا ہے، ج ا سکت ا ج ای ن اسی ب ت کو کس طرح سی محب


تی ہے کہ   ہر کر ا ہ ظ مت ی ذ مس کی م ش


ے کا ہے۔   کھن


ی

د

ے سے۔ رب ج لی ت پنے داخ ہ کہ اس کے ا ا ہے، ن ات ا ج وڑ حران کو مرد کے عمل سے ج تی ب ا ب ذ عورت کے ج

ا ں کی ھ کے بارے می سمج


می  ے کی حت رب ج پنے ت ا کے ا می داری کا سلسلہ' کی ی ص ب ال ملہ 'خ سوال ۵: ج

ا ہے؟ ت ز کر ی و ج ت

گی کے کست ش


پنے دل  ا ا می اں کی ہ ا ہے ج ت ارہ کر ئی حالت کی طرف اش ک ماورا ی ی ا عور ک رہ ش ق ہ ف : ی واب ج

نی ی روحا ڑ ی ب ن پ ت اور ا محب


ود،  ، وہ وج یعے ر ا ہے کہ درد کے ذ ت ہر کر ا ہ ظ تی ہے۔ ی ا ت پ ولی ب ود امن اور ق اوج ب

تی ہے۔ ا و ج ر ہ الات تی دکھ کی حدود سے ب ا پنے ذ تی ہے، اور ا  ھ حاصل کر سمج


ہری  علق کی گ ت سے ت ق ی حق

ی ہے؟ ت ا کردار ادا کر ی کی اموش ں خ صادم می ان ت مس کے درمی ش


ا اور  می ی سوال ۶: ک

اؤ ن ں ت علق می می ت ہ
ا و ان کے ب ی ہے، ج ت ی ر کا کام د

ظ ور پس من ت ک طاق ی لئے ا ات کے  ی ملاق اموش : خ واب ج

ی ن پ ا ا می ے کہ کی تی ہے، جیس  اگر کر بطے کو اج تی عدم را ا ب ذ ان ج ی ہ ان کے درم ی ہے۔ ی ت ی ھا د ڑ ھن کو ب لج


اور ا

انے والی ئی ج ا ں پ ت می محب


ادل  ب ر مت ی ر غ و اکث ا ہے، ج ت رواہ رہ ے پ مس ب ش


کہ  ب تی ہے ج  ار کر ہ ظ
ات کا ا ش

واہ خ

تی ہے۔  اں کر مای ئی کو ن ا ہ ن ت

و کس ی ک ش ر ک
ظ طرت کی من ف ف لیے مصن ے کے  ھان ڑ و ب امے ک ر ن

ظ ی من ات ب ذ ی کے ج ان سوال ۷: کہ

ا ہے؟ ت عمال کر ت طرح اس

طرت کا لیے ف ے کے  ری کی عکاسی کرن ف فرات تی ا ا ب ذ ار اور ج ش ت نی ان درو ا کے ان می ے کی ف ن : مصن واب ج

ھ اس کی ا کے سات ی ن تی د  در ی ق ر کش صوی وا۔ اس طرح کی ت ا' ہ ا، اور رون ن ھر پ ا، ب ن خ ی چ

ے ' ا ہے، جیس عمال کی است

و اب ے ق ز اور ب ی گامہ خ ن ان کی طرح ہ تی ہے کہ اس کا درد طوف ا ت ہ ب تی ہے، ی  ے کا کام کر ن وڑ د کو ج ہ دوج تی ج ا ذ

ہے۔

ا ہے؟ ا سکت کھا ج ا سی ب کے حوالے سے کی عاق ت کے ت محب


ر سے  ا کے سف می ی سوال ۸: ک

ک
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ر ی ہ غ ب ی ر ج اص طور پ ا ہے، خ ت ح کر ض


طرات کو وا امل خ ں ش ت کے حصول می محب


ر  ا کا سف می : کی واب ج

ی ہے، ن سکت اعث ب ہرے احساس کا ب صان کے گ ق ہری اداسی اور ن ت گ محب


ا ہے کہ  ہ سکھات و۔ ی ولہ ہ ق ن م

ما وون ش تی ن ا ت اور ذ می ہ

ی کی ا گاہ ود آ ہ خ ی ہے۔ ی ن سکت ھی ب ب


اعث  ھ کا ب وج ھ ب سمج


داری اور  ی نی ب لکہ روحا ب

ود۔ اوج ئب کے ب  ک کہ مصا اں ت ہ ا ہے، ی ت ح کر ض


و وا ات ک کے امکان

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

تی ہے۔  ار کر ہ ظ
ات کا ا ش

واہ وی خ ی رومان ن پ مس سے ا ش


ز کے  ی ر ب ری سے ت ی دلی ڑ ا ب می ی ں، ک اب 84 می ب .۱

ت کے طور محب


ی  ق ی ات کو حق ب ذ ا، اس کے ج ول کی ب دمی کو دل سے ق ش ق ی ا کی پ می ی ے ک مس ن ش


ز کے  ی ر ب ت

ا۔ م کی سلی ت


ر  پ

.۲

ا ہے۔ ات ک لے ج ھ ت سمج


ہری  ت کی گ محب


ماری کے دوران  ی ار اسے ب ش ت تی ان ا ب ذ ا کی ج می ی ک .۳
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لا Chapter 85: Ellaباب 85: ای

ب وہ ہیں ج ے  ر کرت ھ سف لا کے سات م ای
ں، ہ اب می س اصول" کے اس ب الی ت کے چ محب


ق کے " ف ف ش لی ای

گو ت ، اور گف ٹ رٹ وز وں، آ رکہ کھان ت علق مش ہیں۔ ان کا ت تی   ہ کر ب ر ج حرک لمحات کا ت ں مت ن می وسٹ ھ ب ز کے سات ی عز

اتے ڑ ج ی سے ج ز ی ی ت ن ہیں کہ وہ کت ے  ہر کرت ا ہ ظ ہیں، ی ے  وت ط ہ ر محی وعات پ لف موض ت مخ


و  ا ہے ج وت ہرا ہ یعے گ ر کے ذ

ی ز ک ی ی عز ے ہ ہیں۔ جیس ے  ز کرت ی ے سے گر ور کرن و عب نی حدود ک سما ود، وہ ج اوج اؤ کے ب ن ش کے ت ادی کش ی ن ک ب ی ہیں۔ ا

ہ مع کر لی، ی ج

مت  ہ

ے کی  راف کرن ات کا اعت ب ذ پنے ج لیے ا لا نے اس کے  ی ہے، ای و رہ گی ہ م روان ی رڈ مسٹ ی ا

ادلے ب حرک ت ک مت ی ا ہے۔ ا ای ت ں ب ارے می علق کے ب ہر کو ان کے ت و پنے ش ے ا ے کہ اس ن وئ ے ہ اف کرت کش ان

ا، اور ان اروں کا کھو ج ی ا، پ ون ل ہ ی د ب ں ت ی می ں اس کا صوف س می ا ہے، ج ت احت کر ی کی وض دہ ماض ی چ ی پنے پ ز ا ی ز ں، ع می

دگی، ن ڑ ز ی ج اب ک ا ہے۔ ب ت ی ھوڑ د ھ چ ت کے سات و اسے محدود وق وما ج لان ک می ی ئی — ا ا لڑ
ماری سے اس کی  ی ل ب ی طو

ھ ک سات ی ش ا ہ
وا لا کی خ ے کی ای ون امل ہ ھ ش ز کے سات ی ں عز م می ی رڈ مسٹ ی ی ہے۔ ا ت کے گرد گھومت محب


موت اور 

گاہ، ان کے ، اس کی حالت سے آ ز ی کن عز تی ہے، لی و ہر ہ ا ں ظ وں می واب ھرے خ د ب ے کے اس کے امی ر کرن سف

ا ت ی ب د ی رغ ے کی ت ان ن پ ت کو ا محب


لی اور  ی د ب لا کو ت ا ہے۔ وہ ای ت ار کر ہ ظ
ی کا ا ن ی ق ر ی ی ں غ ارے می ل کے ب ب ق ست

م


ھ  سات

ا ہے۔ ت گ کر ن ئ را ک ڈ ی ہے، ا

ے کو ور کرن ر غ ی پ دگ ن سی ز ی، اس سے ای واز ان مت ر کے درمی ت کے سف محب


ی اور رومی کے  رق ہ ت اس کی ممکن

اج کی عکاسی ز وش امت رج ک پُ ی وسی کے ا د اور مای لمے امی کا ا ہے۔ ان کے م ت ی ت د از لی کی اج ی د ب و ت ا ہے ج ت کہ

ہرے ات کے گ ب ذ پنے ج ب وہ ا ہیں۔ ج ے  ح کرت ض


و وا ت ک ع صلاحی وق ر مت ی ی غ ر ک دگی کے سف ن و ز ہیں، ج ے  کرت

ھ ں اس کے سات ل می ب ق ست
م


ی  ن ی ق ر ی ی پنے غ ا ہے: وہ ا ت ی اب د خ ت ن ک ا ی و ا لا ک ر ای خ الآ ز ب ی ہیں، عز ے   ت مٹ ن


مرات سے  مض

ر وٹ پ تی ن ا ب ذ اؤ اور ج ن ک ت ی اب ا ائے۔ ب ج ں واپس آ دگی می ن ودہ ز ی موج ن پ ر ا ک ماں کے طور پ ی ا ا ے ی ائ و ج امل ہ ش

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز وعات پ مت کے موض ہ
ی  ے ک ا کرن امعلوم کا سامن نی، اور ن ا ب قر  ، ت محب


ا ہے،  وت م ہ ت خ
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)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


لیے ی کے  رق ی ت ات ا ذ ن ول کر ب و ق ت ک وعی ی ن ان دگی کی ف ن حال اور ز ت ی صور ن ی ق ر ی ی ت کی غ محب


ہ:  کت ی ن مرکز

روری ہے۔ ض

گ ن ھلا ہیں a چ ے  محسوس کرت


پ  ا۔ آ کن ھان ں ج لا می امعلوم کے خ ہیں، ن ے  ڑ
ارے کھ ک کرہ کے کن ی ے کہ ا  یجی


ک


صور  ت

ک ی پ ا لا کی طرح، آ ۔ ای لی کا امکان ی د ب ت اور ت محب


فرما  روش سے کار وش و خ ، ج ش ہ
وا ردست خ ب ے کی ز لگان

پ کی روح کو ے آ س ن ھ ج ص کے سات خ ش


یسے  ا کسی ا ن ی لی سپ لچ


ں د ر می چ ون ڈ ئے ای ن ک  ی ی: ا ت ھ کش اب کے سات خ ت ن ا

ہ لمحہ صرف ہ ی ا ہے۔ ممکن ت پ کو محدود کر کن آ ا ہے لی ت م کر
فراہ ٹی   ور کی و سی ف ج و۔ وہ واق ا ہ مٹ

ا اس سے چ و ی ھوا ہ چ

تی ا ہرے ذ حال گ ت ی صور ن ی ق ر ی ی ا غ گلے لگان اں  ہ گم ہے ج م سن
ک اہ ی ہ ا وی ی ں ہے۔ رومان ی ہ ں ن ارے می ب کے ب عاق ت

پ کے ت آ محب


ہیں۔  ے  م کرت سلی ت


ہیں، اس کو  ے   جھت


م

س


ن کو  ے کے وز  یصل پ اس ف ی ہے۔ آ ن سکت اعث ب ا کا ب ق ت ار

یں۔ ف کر ی عر ی ت ئ ود کی ن پنے وج منے ا اکت کے سا ز ی کی ن دگ ن ی ہے۔ ز ت پ سے کہ تی ہے اور آ  ج کر لن ی چ



صورات کو  ت

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 208-211باب کے 

کن اس ہے۔ لی رے پ ی می ا ہ ن ت ودہ لمحہ ہے۔ ا وں وہ صرف موج ا ہ ں دے سکت ی مہ ں ت ھ می و کچ "ج

ہ کرتے ن ا ہ ے کا ب ہ دکھان م ی
ہ کہ ہ ں ہے۔ بس ی ی ہ ھ ن ادہ کچ ی اس اس سے ز ہ ہے کہ کسی کے پ ت ی ق ی حق

ادہ ہے۔" ی اس ز مارے پ ہیں کہ ہ

.۱

، یعے ر ی کے ذ ودگ ے اس کی موج  پہل یں،  دل د پ کو ب یں اور آ ے د لین ں  ت می ی گرف ن پ ت کو ا محب


پ  "اگر آ

ی سے۔" ودگ ر موج ی ھر اس کی غ پ
.۲

ے ھ ں اکٹ ر می خ م آ
و ہ وں ت ادر ہ ہ ی ب ں کاف ہیں اور اگر می ادر  ہ ی ب پ کاف ہیں۔ اور اگر آ ے  ر کر سکت پ وہ سف "آ

وں۔" ا ہ ت اہ ا چ ن ں مر ہیں می ہیں۔ و ے  ا سکت ا ج ی کون

.۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ں کر ی ہ دہ ن ل کا وع ب ق مست


ھ  لا کے سات ہ وہ ای ا ہے ک ت ب وہ کہ ا مطلب ہے ج ی ز کا ک ی سوال ۱: عز

ا؟ سکت

ش ی ماری کے پ ی لک ب ی مہ ن پ ر ا اص طور پ ا ہے، خ ت م کر سلی ت


ت کو  وعی ی ن ن ی ق ر ی ی دگی کی غ ن ز ز ی ز : ع واب ج

ہیں، اس ہرے  لیے گ ات اس کے  ب ذ ہ اس کے ج ا ہے کہ اگرچ ت اہ ا چ ن دار رہ مان ی ھ ا لا کے سات ر۔ وہ ای
ظ ن

ا۔ ں دے سکت ی ہ نت ن  ما ل کی ض ب ق ست
م


ا  علق ی تی ت ل مد ی ا ہے، اور وہ کسی طو و سکت ت محدود ہ کا وق

ر
ظ طہ ن ق ں ن دگی کے بارے می ن ی ز ن پ لا کا ا ت کے دوران ای پنے وق ھ ا ات ز کے س ی سوال ۲: عز

ا ہے؟ ے بدلت کیس

س کی علامت تی ہے، ج  روع کر ا ش ن ر آ
ظ حرک ن ت تی اور م  صور وب ا کی خ ی ن اس کی د س پ پنے آ لا ا : ای واب ج

ات اور ان کے ش
واہ ی خ ن پ ہ اسے ا ت ھ اس کا رش ز کے سات ی ہیں۔ عز ات  ب ر ج ں اس کے ت ن می وسٹ ب

ی کو دگ ن ات اور اس کی ز ب ذ پنے ج لیے ا ز کے  ی ہ سے وہ عز س کی وج ا ہے - ج ت ں مدد کر نے می ن ا چ ہ و پ اب ک خ ت ن ا

ی ہے۔ ھوڑ گئ ے چ  یچھ


پ


ا مطلب ہے؟ ں کی ے کے بارے می   لسف ز کے ف ی ادلے کا عز ب ے ت
ی ک ائ لڑ

سوال ۳: 

ہیں۔ وہ ے  ھات ر سوال اٹ تی معمول پ  ر ے کے معاش ن لڑ
لاف  وں کے خ ج لن ی چ




ی کے  دگ ن ہ ز ش می ز ہ ی : عز واب ج

ک ی و ا ا ہے، ج و سکت ی ہ مت ی ق

ادہ  ی د سے ز ہ دوج ا ج ھن سمج


ا اور  ن ول کر ب مارے حالات کو ق ا ہے کہ ہ ت ز کر وی ج ت

ا ت ول کر ب ی کو ق ودگ لنے اور موج ا ار ڈ ھی ت ہ
ے  ائ ج عات کے ب از ن سل ت

مسل


و  ا ہے ج ت ت کی عکاسی کر ی ہن  ی ذ صوف

ہے۔

لیے ے کے  ملن ا ہے؟ رومی سے  ت ی ے کی دعوت د ور کرن ر غ ر پ ف و کس س لا ک ز ای ی سوال ۴: عز

ہ از کرے، ی غ ر کا آ تی سف ا لی کے ذ ی د ب یعے ت ر ت کے ذ محب


ا ہے کہ وہ  ت ئی کر ا فز لا کی حوصلہ ا ز ای ی : عز واب ج

ھنے کی ڑ ے اور ب ل کرن ی د ب ت کو ت اخ ن ودہ ش ی موج ن پ ر ا ون کے طور پ ات لو خ ی ک گھر ی ا ہے کہ وہ ا ت ز کر وی ج ت

ک ک

topqna.com The Forty Rules of Love · Elif Shafak | Translated by Huzaifa

topqna.com ۴۶۳ ہحفص The Forty Rules of Love



to
pq

na
.c
om

کل اہے اس سے مش ول کرے، چ ب ر ق مکمل طور پ

ت کو  محب


ا ہے کہ وہ  ت اہ ی ہے۔ وہ چ کھت


ت ر صلاحی

وں۔ ہ ہ وں ن ی کی اب ہ خ ت ن ا

ہیں؟ ے   کہت وں  و رومی کی لا ک ں ای ی گو م ت ی گف ن پ ز ا ی سوال ۵: عز

ا۔ وہ ے کی سا کہ رومی ن ی الکل ج ا ہے، ب کھت ی ت د ی صلاحی لی ک ی د ب یعے ت ر ت کے ذ محب


ں  لا می ز ای ی ز : ع واب ج

ے سے ون ک ماں ہ ی و صرف ا ا ہے، ج ی راہ دکھا سکت ی ک رق تی ت ا ا ذ ن ت کر محب


ہری  ے کہ گ  مجھ

س


ہ  ا ہے کہ وہ ی ت اہ چ

ا ہے۔ ت ار کر ہ ظ
ت کا ا ی ق لی خ ت




ت اور  محب


و  ا ہے ج ات ے کی طرف لے ج ون ل ہ ی د ب ں ت ص می خ ش


یسے  ک ا ی ا

ت ہے؟ می ہ



ا ا کر کی کی ہ کے ذ ی ون ں ق ی گو م ت سوال ۶: ان کی گف

ر کی نی سف سما ہ صرف ج و ن ل ہے، ج ز ہ من ن اعرا نی اور ش ک روحا ی سلک ا ھ من ا رومی کے سات ی : کون واب ج

ھی ہے۔ ب


ام  ی مق ک علامت ی ے کی طرف ا ول کرن ب ت کو ق ولی ب ت اور ق ی ن ، روحا ت محب


لکہ  ا ہے ب ت دگی کر ن ئ ما ن

ھ لا کے سات علق اور ای ات سے ان کے ت ی ر
ظ ی ن ش صوف ہ

وا ے کی خ م کرن ت خ


ں  ا می ی دگی کون ن ی ز ن پ ز کی ا ی عز

تی ہے۔  ی عکاسی کر ش ک ہ
وا ے کی خ ن ٹ ن ا ر کو ب اس سف

ا ہے؟ ت ے رہ ی کردار کیس ں مرکز ی گو م ت ز کی گف ی ز لا اور ع ال کا ای ی اب کے خ خ ت ن سوال ۷: ا

ہ لا کو ی ز ای ی ہیں۔ عز ے  ور کرت ر غ ت پ می ہ

اب کی ا خ ت ن ں ا ل می کی ش ت


وں کی  دگی ن ی ز ن پ وں ا ر، وہ دون خ الآ : ب واب ج

ا ن ھوڑ ے چ  یچھ


پ

ی کو  دگ ن ودہ ز ی موج ن پ لیے ا ل کے  ب ق ست

م


ہ  ھ ممکن ا اس کے سات ی ا ہے کہ آ ت ی ار د ی ت ینے کا اخ ار د ی ت اخ

تی ہے۔ و رورت ہ مت کی ض ہ
سی اور  ن ج ی




لیے ا ت کے  محب


ی  ے کہ سچ وئ یتے ہ ور د ر ز ات پ ہے، اس ب

ی ت ہر کر ا ا ظ ں کی ی ان کے کردار کے بارے می ان ں کہ ی ماری کے بارے م ی ی ب ن پ ز کی ا ی سوال ۸: عز

ہے؟

ت کی صی خ ش



م  ے کا عز ارن دگی گز ن وری طرح ز ود پ اوج ص کے ب ی خ ش ت


ی  ن پ وطی اور ا ب ز کی مض ی : عز واب ج

ا ات ی پ وش ں خ ت می ی ق لی خ ت



ت اور  محب


ا ہے،  ت ول کر ب روش سے ق وش و خ ی کو ج دگ ن ا ہے۔ وہ ز ت ہر کر ا ئی کو ظ ہرا گ
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ا ہے کہ ھلک دکھات د کی ج ائ ی عق صوف ھی، اور اس کی ت ب


منے  یب المرگ حالات کے سا  قر ک کہ  اں ت ہ ہے، ی

ت ہے۔ می ہ

ی ا ن ے کی کت ں جین ود می لمحہ موج

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی بات کے بارے می ذ لا کا ردعمل اس کے ج ر ای ماری پ ی ی ب ز ک ی سوال ۹: عز

ودہ پنے موج ہ ا ا ہے۔ ی ت ی کر دہ ان ش علق کی ن ت اور ت محب


ہری  ز سے گ ی ی عز تی ردعمل اس ک ا ب ذ لا کا ج : ای واب ج

و ی ہے، ج ت ال ی ڈ ن ر روش مکش پ کش


نی  درو ش ان ی پ ان در ات کے درمی ب ذ ئے ج ن لیے  ز کے  ی دوں اور عز وع

تی ہے۔  ہر کر ا ی کو ظ دگ ی چ ی ت اور لگاؤ ​​کی پ محب


ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ملہ کی ' کا ج ت محب


ں،  ی صلہ کر ی پ ف ں 'آ ی ر م
ظ
ا ن ات کے ت علق سوال ۱۰: ان کے ت

لئے اری کے  ت ودمخ لا کی خ ں ای ے می اب کرن خ ت ن پنے ا ں ا ارے می گی کے ب ست ب

ت اور وا محب


ملہ  ہ ج : ی واب ج

ز کی ی ز ں ع ارے می ل کے ب ق ش ث ے کی کش  یصل ہ اس ف ا ہے۔ ی ت ٹ و سمی ہر ک و رام کے ج ے اور احت ان ن ار ب ی ت ااخ ب

ر۔
ظ طع ن د سے ق سن یت اس کی پ  روط حما ر مش ی ا ہے اور اس کی غ س کا اسے سامن ا ہے ج ت ہر کر ا و ظ ھ ک سمج



)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہیں۔ راک کر رہے  ت ے کا اش ت اور کھان ی ات چ ہری ب ں گ ن می وسٹ ز ب ی لا اور عز ای .۱

ی ت ی ت د از ے کی اج د سال جین ی ی مز ئ د کے ک ہ دوج ر کسی ج ی غ و اسے ب ماری ہے ج ی لک ب ک مہ ی ز کو ا ی ز ع

ہے۔
.۲

اب کے خ ت ن طعی ا ک ق ی لیے ا ے کے  ر کرن ک سف م ت ی رڈ مسٹ ی ھ ا ز کے سات ی لا کے عز ام ای ت ت اب کا اخ ب

ا ہے۔ وت ھ ہ سات

.۳
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ی راب مان ش Chapter 86: Suleiman the Drunkباب 86: سلی

ھکا ک ت ی ہیں، ا ے  ات کرت مان سے ملاق م سلی
ا ہے، ہ ا گی تب کی  ں مر ا می ی ون ں ق و 1248 می ں ج اب می وش ب رج اس پ

ہا ب کر ر عاق ل ت ی ک ب ی ں اسے ا س می ا ہے ج ت روع کر واب سے ش ردست خ ب ک ز ی ۔ وہ ا وش گر مے ن وا اور درون ن ہ

اؤ ب ی کے د دگ ن ر ز اں وہ اکث ہ ، ج راب ہ ش ن ا د کی علامت ہے۔ وہ خ ہ دوج مکش اور ج کش


نی  درو و اس کے ان ا ہے، ج وت ہ

ا ت ات سن سی ب ک ای ی ار، وہ ا وا ہے۔ اس ب ھرا ہ ت سے ب ی ات چ وں اور ب واز ز آ ی گامہ خ ن ا ہے، ہ ات ھ سکون پ سے کچ

ں۔ ارے می ی کے ب ز ی ر ب مس ت ش


ر  اص طور پ تی ہے، خ ا و ج کوک ہ ر مش ے پ ون کر ہ ظ کے ذ ل” کے لف ت و “ق ہے ج

ہیں اور وہ ے  ات ں آ ج ات حرکت می ب ذ مان کے ج ود، سلی اوج ے کے ب داز کرن ران
ظ ں ن دا می ت ب وں کو ا ات ی ب راب مردوں کی ش

وری مہ داری اور ف ے کی ذ ردار کرن ب ں خ ارے می طرے کے ب ہ خ مس کو ممکن ش


ا ہے۔ وہ  ات و ج د ہ کر من ئی ف ا ہ ت ن ا

و وش ہ اکہ ہ ا ہے ت گت ت سوپ مان ں، وہ سخ ش می ے کی کوش و دور کرن م ک پنے غ ا ہے۔ ا ت محسوس کر


ھ  وج رورت کا ب ض

مان ونے والا ہے۔ سلی م ہ ت خ


ت  وا کہ وق ا ہ ت ر ا ہے، ڈ ت ڑ کل پ لئے ن ے کے  لاش کرن مس کو ت ش


لدی سے  اور ج

ہیں—اس امل  ے ش ھکان امی ٹ ں رومی کا گھر اور مق س می ا ہے—ج ات ھک ج ے ت وئ ے ہ لاش کرت ں ت وں می گہ لف ج ت مخ


ے  پہل سے 

مس کو ش


و کر وہ  لوب ہ تی ہے۔ راحت کے احساس سے مغ و ات ہ مس سے ملاق ش


ر  ک پ و سڑ مان ک رکار سلی خ آ

عت ی رسکون طب ی پ ن پ مس ا ش


کن  ہیں۔ لی ے  ات و ج دھم ہ وف م لیے اس کے خ ے کے  لمح


ا ہے، اور  لے لگات گ ور سے  ز

طرات ا ہے کہ اسے خ ن دلات ی ق مان کو ی ا ہے۔ وہ سلی وت ہا ہ ردار کر ر ب ں خ ی می ن ی ے چ مان ب کہ سلی ا ہے حالان قرار رکھت ر ب

ا۔ وت ں ہ ی ہ ھی ن ب


ھ  ر کچ ی غ ا کے ب دا کی رض ا ہے کہ خ ت ہ ا ہے، اور ک ھت مان رک ی ہرا ا ر گ ت پ ظ
ا ئی حف دا کن وہ خ کا علم ہے لی

مان کو ی ہے، اور سلی ن ر مب ماد پ ر اعت ن پ واز ئی کے ت را کی اور ب ی ں ن ات می ن ئ و کا ے کی علامت ہے ج   لسف یسے ف ک ا ی مس ا ش


ا ہے اور ت داز کر ران
ظ اہ کو ن ب ت ن مس ا ش


وئے،  ے ہ  کہت کی اور الوداع  ھپ ج




ک  ی ا ہے۔ ا دلہ ملت ہر عمل کا ب ا ہے کہ  اد دلات ی

ی کو ن گی سن


ی  کہ وہ صورت حال ک ون ھوڑ کر کی ں چ دی می کرمن مان کو ف ا ہے، سلی ات و ج ہ ہ ن رومی کے گھر کی طرف روا

ن کے واز ان ت ا کے درمی ئی رض دا یں اور خ کر نی ف سا ی اور ان ت ر، دوس ی د ق ، ت وف اب خ ہ ب ا ہے۔ ی وت ہا ہ ھ ر سمج
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ر سے
ظ
ا عال ن ر ف ی ک غ ی و ا ا ہے، ج ھی دکھات ب


ی کو  رق مان کے کردار کی ت ی سلی ھ ہ ا ہے، سات ہ لگات وط ں غ وعات می موض

ا ہے۔ ات ن ج ظ ب عال محاف ف

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 212-213باب کے 

ے رہ ب ک ذ ی دی کا ا ی ب ہ ہ طرہ اور ن ک ق ی ہ احسان کا ا م ہے۔ ن ئ ا ر ق عاون کے اصول پ می ت ہ
ا ا ب ی ن ہ د "ی

دل رہے گا۔" ب

.۱

ہ ساز ہے۔ ب صو ا من ڑ ہا ہے۔ وہ سب سے ب ی کر ر سا ہ ھی ای ب


دا  ں، خ اد رکھی و، ی ہا ہ ھا ر چ ب


دہ  ھن ئی پ و "اگر ک

ا۔" ہلت ں  ی ہ ھی ن ب


ا  ت ک پ ی ک کے ا اں ت ہ ر ی ی غ ت کے ب دا کی معرف خ

.۲

ا ہے۔" ت تی سے کر  صور وب ا ہے، وہ خ ت دا کر ھ خ و کچ "ج .۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا'؟ وت ں ہ ی ہ ھ ن کچ


ر  ی غ ی کے ب ا مطلب ہے، 'اللہ کی مرض ے کا کی  کہن مس کے  ش


سوال ۱: 

ہ ں ہے۔ اس کا مطلب ی رول می ٹ دا کے کن را، خ ا ب و ی ھا ہ واہ اچ عہ خ ہر واق مس کا مطلب ہے کہ  ش


 : واب ج

ت ب ا مصی طرے ی ے کہ خ وئ ے ہ م کرت سلی ت


ہ  ، ی ے ہی ا ا چ ون ھروسہ ہ مکمل ب


ر  ے پ صوب دا کے من ہے کہ کسی کو خ

ں ت می کل وق ہ مش ا ہے۔ ی ت منے آ ر سا ن کے حصے کے طور پ ائ ز ی م ڈ ی ظ
ع


ک  ی ھ ا ھی، سب کچ ب


ت  کے وق

ن کے ش ی ر سٹ رکی ی آ کر الہ ر ف وں پ ش نی ساز سا ا ہے کہ ان ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے، ی الت ی ڈ ن ر روش ت پ می ہ

مان کی ا ی ا

تی ہے۔ و م ہ ں ک بلے می ا مق

ی ہے؟ ت ہر کر ا ے ظ و کیس ت ک وعی وف کی ن ں خ ی ت م ی ن سا ٹ ان راہ مان کی گھب لی سوال ۲: س

نی ردعمل کی سا ک عام ان ی لئے ا وف کے  لاش خ اہ ت ن ےپ ے کی ب ردار کرن ب مس کو خ ش


مان کی  : سلی واب ج

ی اس ن ی ےچ ۔ اس کی ب حان ی رج لت ب ج

ے کا  ان چ طرات سے ب دہ خ محسوس ش


اروں کو  ی تی ہے: پ  دگی کر ن ئ ما ن

ے   یج ت س کے ن ا ہے، ج ر سکت الات اور اعمال کو گھی ی وف کس طرح کسی کے خ تی ہے کہ خ  ہرہ کر ا ات کا مظ ب

محسوس


ہ  ب ک و ش ں ش ارے می ص کے ب خ ش


ہر  ے کہ ارد گرد کے  ا ہے، جیس و سکت دا ہ ی ہ پ ی ی رو طق ر من ی ں غ می

ھی ب


د کو  ہ دوج ان ج ش کے درمی ہ
وا ے کی خ ھن ک


قرار ر ر د ب مان اور امی ی ی اور ا ن ی ےچ نی ب درو وف کی ان ہ خ ا۔ ی ن کر

ا ہے۔ ت ہر کر ا ظ

ہیں؟ ا  یٰ کی ی ہے' کے معن ر کھڑ ی پ لاف ا اصولِ ت ی ن رہ 'د ق سوال ۳: ف

ز – اس می دت ا ب و ی ان ہ ب ہر واہ وہ م ہیں – خ ے  دام کرت ھی اق ب


و  م ج
ا ہے کہ ہ ت ی ور د ر ز ات پ ملہ اس ب ہ ج : ی واب ج

ا ہے کہ مردوں کی ت ر کام کر نی کے طور پ ہا اد د ک ی ی ہ ا ں، ی ر می
ظ
ا ن نی کے ت ا وں گے۔ کہ مد ہ رآ ج ب ئ


ا ت کے ن

ھ کام مدردی کے سات داری اور ہ ت ن ا ی فراد کو د ہ اصول ا ملے گا۔ ی ر  خ الآ دلہ ب نی کا ب ا ب ہر ود، م اوج ش کے ب ساز

فراد کے اعمال اور ان کے ے ا ان ے ب ان ی ت لاق ا کے اخ ی ن ا ہے کہ د ت ز کر وی ج ہ ت ا ہے، ی ت ی ب د ی رغ ے کی ت کرن

ہیں۔ ے  وئ ے ہ ڑ رات سے ج اث

ہیں؟ ے  رت حاصل کر سکت صی ا ب م کی
مس کے سکون سے ہ ش


ں  طرے کے عالم می سوال ۴: خ
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سم ج
م


ال کو  ی ا ہے۔ وہ اس خ ت ی کر دہ ان ش ی ن ح ک
ط
س


ہرے  م کی گ ہ ماد اور ف نی اعت مس کا سکون روحا ش


 : واب ج

ا ہے کہ واب سکھات ہ ج ا ہے۔ ی وت لنے سے حاصل ہ ا ار ڈ ھی ت ہ
منے  ی کے سا ی مرض ہ ی امن الٰ ق ی ق ا ہے کہ ح ت کر

س سے کسی کو ا ہے، ج م کر سکت
فراہ احت  ت اور وض مان طاق ی کہ ا ب ا ہے، ج ادل کر سکت ے کو ب  ل یص وف ف خ

ی ہے۔ ت ملت از ے کی اج ٹ کرن گی ی و ی حال کو ن ت ی صور ن ی ق ر ی ی ی غ دگی ک ن ھ ز ل کے سات ض ف

ے علامت د کی کیس ہ دوج لی ج ا ہے وہ اس کی داخ ت واب آ و خ ں ج روع می مان کے ش سوال ۵: سلی

ہے؟

ے کا ا کرن دے کا سامن ن ر ے پ ھوٹ دصورت چ ک ب ی ے اور ا ن ے دوڑ  یچھ


پ

ل کے  ی صے والے ب ک غ ی : ا واب ج

ری ف فرات واب کا ا ا ہے۔ خ ت دگی کر ن ئ ما ے کے احساس کی ن ون ی ہ اکاف رم اور ن ، ج وف مان کے خ واب سلی خ

ا ی ود کو کھو ر خ ص کے طور پ خ ش


لا  ت ں مب ے می ش ن ک  ی کہ وہ ا ون تی ہے کی  طراب کی عکاسی کر نی اض درو اس کے ان

ا، ا سکت ں پ ی ہ و ن اب ر وہ ق ن پ ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما ی ن وں ک ت د ان طاق ای ل ش ی ا ہے۔ ب ت محسوس کر


لوب  وا اور مغ ہ

د سے ہ دوج ف اور ج کلی س کا مطلب ہے کہ ت ا ہے، ج دگی کر سکت ن ئ ما ی ن ت ک ہ صلاحی ش اور ممکن دائ ی ا پ ڈ کہ ان ب ج

ہیں۔ ے  م لے سکت ن ج



ق  ائ ھ اور حق وج ھ ب سمج


ی  ئ ن

ں ی ماد کے بارے م ادی اور اعت ز ں آ می ہ
صلہ  ی مس کا ف ش


ے کا  لین ہ  اہ ن ن مان کے پاس پ سوال ۶: سلی

ا ہے؟ ت ی ق د ا سب کی

ا ت ہر کر ا ہرے احساس کو ظ مان کے گ ی حصاری اور ا ود ان ر خ ے پ صوب دا کے من اب خ خ ت ن مس کا ا ش


 : واب ج

ہ اس ور ہے۔ ی ت ادہ طاق ی ھروسہ ز ر ب ئی پ ما ن ہ
ی ر ر، الہ خ الآ ی ہے، ب مت ی ق


نی مدد  سا ہ ان ا ہے کہ اگرچ ہ سکھات ہے۔ ی

ک اں ت ہ روری ہے، ی ت ض ہ ر ب ن پ ی ق پنے ی ا اور ا ن ھروسہ کر ر ب پ پ پنے آ ا ہے کہ ا ت ھی عکاسی کر ب


ق کی  سب

تی ہے۔  در سے آ ر ان ت اکث ی طاق ق ی کہ حق ون و، کی ا ہ ن طرات کا سام نی خ رو ی ب ب کہ ج
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ر ی غ وف کے ب لیے خ مس کے  ش


و  ا ہے ج ا گی ش کی ی ر پ عال کردار کے طور پ ک ف ی ر ا ادی طور پ ی ن مان کو ب سلی

ا ہے۔ ت ئی کر صلہ کن کارروا ی ف
.۱

سا ی ا ہے، ج ت وعات کی کھوج کر ن کے موض واز ان ت ئی کے درمی را کی اور ب ی ت اور ن ظ
ا یٰ حف اب الہ ہ ب ی

سم ہے۔ ج
م


ں  مس می ش


کہ 

.۲

یعے ر وں کے ذ ی حرکت ن پ ا ہے کہ وہ ا ت حت عمل کر دے کے ت ی مان اس عق ک، سلی ام ت ت ت اب کے اخ ب

ا ہے۔ ا سکت و پ اب ر ق ر پ ی د ق ت

.۳
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ل ت ا Chapter 87: The Killerباب 87: ق

In March 1248, a reluctant killer waits in the shadows outside Rumi's home,

commissioned to assassinate the enigmatic Shams of Tabriz. Despite his

preference for solitary work, he is joined by three eager young men, driven by

their curiosity about Shams’s rumored supernatural powers. The atmosphere

is tense as the killer hides, feeling an unusual unease despite being accustomed

to violence. As he waits under a chilly, rain-soaked night sky, he hears Shams’s

voice breaking through the storm, speaking cryptically about the timing of life

and death. It's clear that Shams is aware of his presence, shaking the killer’s

confidence. Their confrontation turns chaotic when the hired men show up

with additional friends, escalating the conflict into a brutal fight. In a moment

of moral conflict, the killer ultimately stabs Shams, but the aftermath is eerie.

The expected sound of the body hitting the well as they discard it doesn’t occur,

leading to confusion and panic amongst the group. Their success feels empty,

,and the arrival of Rumi turns the situation tragic

و ی ڈ آ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 214-216باب کے 

ر ت پ پنے وق ز ا ی ہر چ ر  ن پ می ا درست ہے کہ ز ن ت ام ا ظ ی ساز ہے۔ اس کا ن ڑ
ین گھ ک ب ی ار ک ب ی دا ا "خ

ی ڑ
اء کے، گھ ن ث ر است ی غ لیے ب ہر کسی کے  ۔ اور  ے  پہل ک منٹ  ی ہ ا ر، ن ی ک منٹ د ی ہ ا تی ہے۔ ن و ہ

ت ہے۔" ے کا وق ت ہے اور مرن ے کا وق ت کرن محب


لیے  ص کے  خ ش


ہر  تی ہے۔   درست کام کر

.۱

ا؟'" صورت رات ہے، ہے ن وب ک خ ی ہ ا ھا، 'ی وچ ے پ "اس ن .۲

ود اوج ے کے ب ون یب ہ  ر ب و غ ی عج


حال کے  ت کار، اور صور ل اور ش ت ا ھا، ق ا ت ڑ
ھ منے ک منے سا ں آ "می

ھا۔" ا ت رامن لگت اً پ ب ی ر ق طری، ت ھ ف سب کچ

.۳

الا!" مس کو مار ڈ ش


رے  ے می وں ن ہ الا! ان ے اسے مار ڈ وں ن ہ "ان .۴
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

کھ ق سی ون سا سب ں ک ت کے بارے می وعی ر کی ن ی د ق ت اور ت م وق
م سے ہ علی ت




ی  مس ک ش


سوال ۱: 

ہیں؟ ے  سکت

ررہ پنے مق عہ ا ہر واق ہ ہے کہ  ی ساز ہے'، اس کا مطلب ی ڑ
دہ گھ ی چ ی ک پ ی دا ا ا ہے کہ 'خ مس سکھات ش


 : واب ج

، ے ہی ا ا چ ن ی ال د ار ڈ ھی ت ہ
منے  اؤ کے سا ہ دگی کے ب ن ں ز می ا ہے کہ ہ ت ی ور د ر ز ن پ ی ق ہ اس ی ا ہے۔ ی وت ر ہ ت پ وق

ے الکل اسی طرح جیس ہیں۔ ب ار کے لمحات  ظ ت ن ے کے لمحات اور ا ے کہ عمل کرن وئ ے ہ م کرت سلی ت


ہ  ی

ا امن اور ھن سمج


ال کو  دگی کی ت ن ھا، ز ا ت ات کچ چ ہ



ے   پہل ے سے  ل حملہ کرن ت ا اں ق ہ ں ج اف می کش عات کے ان واق

ا ہے۔ ت ی ت د از ی اج ت کے امکان ک ولی ب ق

ی وعات ک ر کے موض ی د ق ی اور ت گاہ ود آ رح خ لہ کس ط اب ان مق ی مس کے درم ش


ل اور  ت ا سوال ۲: ق

ا ہے؟ ت عکاسی کر

اب اور اس خ ت ن ی کے ا صادم اس کے ماض می ت ھ حت مس کے سات ش


مکش اور  کش


نی  درو ل کی ان ت ا : ق واب ج

ہ اور ی رسکون رو مس کا پ ش


ی علامت ہے۔  صادم ک ان ت ق کے درمی ہرے سب در کے گ منے مق کے سا

ل کو ت ا ا ہے، ق ت ارہ کر ئی کی طرف اش ا ی سچ ڑ ک ب ی ں ا ارے می صد کے ب ت اور مق اخ ن ز علم ش گی رت ان صی ب

ود ا ہے کہ کس طرح خ الت ی ڈ ن ر روش ات پ ہ لمحہ اس ب ور کرے۔ ی ارہ غ ر دوب ستے پ پنے را ا ہے کہ وہ ا ت ج کر لن ی چ



م ہے۔
ں اہ ے می م کرن سلی ت



ج کو  ئ


ا ت ی کسی کے اعمال کے ن گاہ آ

ں طرت کے بارے می ت کے ف ی طاق ق ی ں حق ات می ان ملاق ل کے درمی ت ا مس اور ق ش


م 
سوال ۳: ہ

ہیں؟ ے  ذ کر سکت ہ اخ ج ی ت ا ن کی

ودگی ی موج لکہ روح اور حکمت ک ں ب ی ہ ں ن دد می ش ا ت ت ی نی طاق سما ت ج ی طاق ق ی ں حق بلے می ا : اس مق واب ج

مس کی ش


لنے کی  و ئی سے ب ہرا ے اور گ کھن


قرار ر ر ے سکون کو ب وئ ے ہ ا کرت طرے کا سامن سنن خ ں ہے۔ آ می

ہر ا ی ہے۔ اس سے ظ ن لگت ت گرہ ری طاق ت کو ب ی سالمی لاق ت اور اخ نی طاق درو تی ہے کہ ان ا ت ہ ب ت ی صلاحی

ردست ہے۔ ب ھی ز ب


لاف  طرے کے خ لک خ ک مہ ی الی ا ی ن خ داری اور روش ی نی ب ا ہے کہ روحا وت ہ

ک
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ی ت ہر کر ا ا ظ ں کی ی حالت کے بارے می سان د ان ہ دوج ھ ج ل کی اس کے اعمال کے سات ت ا سوال ۴: ق

ہے؟

ا ت ہر کر ا ی کو ظ دگ ی چ ی ات کی پ ب ذ نی ج سا ا ان ن ور کر ر غ ل پ ت ی کے ق ٹ اور اس کے ماض اہ کچ چ ہ



ل کی  ت ا : ق واب ج

کارے کی ھٹ اب اور چ خ ت ن ستے کے ا ی کے را اہ ب گامہ ت ن نی ہ درو ہ ان ۔ ی وف رم اور خ ر ج اص طور پ ہے، خ

ونے ہ سے ہ ہ کسی کے اعمال اور ان کی وج ا ہے۔ ی ت د کی عکاسی کر ہ دوج ر ج ان عالمگی لاش کے درمی ت

ا ہے۔ ت دا کر ی پ پ ڑ لی کی ت ی د ب مدردی اور ت ا ہے، ہ ت ی ور د ر ز ت پ می ہ

ے کی ا  جھن


م

س


والے درد کو 

ا ہے؟ ت ح کر ض


ے وا و کیس صور ک اب کے ت خ ت ن لہ ا اب مق ر ب ی د ق ہ باب ت سوال ۵: ی

سمت ق

مس کی  ش


ا ہے،  ات ا ج فرما کی یعے کار ر ہدے کے ذ پنے معا ے کے ا ل کرن ت و ق ل ک ت ا ب کہ ق : ج واب ج

اب خ ت ن ل کے ا ت ا ہیں۔ ق ے  و سکت دہ ہ ے سے طے ش  پہل عات  ھ واق ا ہے کہ کچ لت ہ چ ت ت سے پ ولی ب رسکون ق کی پ

ر ی صلہ، اور دوسروں کی طرف سے غ ی ے کا اس کا ف ھر عمل کرن ے اور پ ار کرن ظ ت ن صادم - ا ان ت کے درمی

ہ ہیں۔ ی ر  ی اگز ج ن ئ


ا ت ھ ن ا ہے کہ کچ ت اگر کر اؤ کو اج ن ان ت ی ال کے درم ی ی اور اس خ اد مرض ز لت - آ ع مداخ وق مت

ہیں۔ ے  رول کرت ٹ ک کن ر کو کس حد ت ی د ق ی ت ن پ م ا
ا ہے کہ ہ ھات سوال اٹ

ا ت ہر کر ا ا ظ ں کی صان کے بارے می ق ت اور ن محب


ر ردعمل  مس کی موت پ ش


سوال ۶: رومی کا 

ہے؟

ر کو د اث ی د صان کے ش ق ئی اور ن ہرا ت کی گ محب


ا  ن خ ی چ

وس کن  ر رومی کا مای ے پ ہ چلن ت مس کی موت کا پ ش


 : واب ج

د درد کا ی د ں ش ئی می دا ت ج محب


ہیں اور کہ  ود سے ماورا  نی وج سما ات ج علق ی ت ق ی ا ہے کہ حق ہ دکھات ا ہے۔ ی ت ہر کر ا ظ

ہ ا ہے، اور ی ت ھ آ صان کے احساس کے سات ق و ن ا ہے ج ت و سمو لی م ک ہ لمحہ اس غ ی ہے۔ ی ن سکت ب ب سب

ئی ہے۔ و ی ہ ڑ ھ ج وری کے سات ت کمز محب


ا ہے کہ  ت وط کر ب وع مض موض
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا۔ ا گی رر کی ل کو مق ت ا ٹ والے ق اہ کچ چ ہ



ک  ی لیے ا ے کے  ل کرن ت مس کو ق ش


ز کے  ی ر ب ں، ت مارچ 1248 می .۱

ھا۔ ا ت ت د کر سن ا پ ن ود کام کر دد کے خ ر کسی م ی غ ھا اور ب لا ت ل اکی ت ا ق .۲

ا۔ ی واب د ی سے ج وش لا اور خ ہ چ ت ل کا پ ت مس کے ق ش


و  رومی ک .۳
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لا Chapter 88: Ellaباب 88: ای

کھ ی دان کی د ان پنے خ از ا غ پنے دن کا آ و ا ہیں، ج ے  ملت لا سے  م ای
ں، ہ ہر عام دن می ا ظ ک ب ی اگست 2008 کے ا

ہر اور و پنے ش تی ہے، ا  ار کر ی ہ ت ت اش ار سے ن ی ی ہے، پ ھت ٹ


لدی ا تی ہے۔ وہ ج  ھ کر وس معمول کے سات ھال کے مان ب

ہر کو  پ ھ، وہ دو تی ہے۔ لگن کے سات  ں واپس آ ن می پنے کچ ھر ا ی ہے، اور پ ت ج ھی ب



ر  لف کاموں پ ت مخ


وں کو ان کے  چ ب

ت ہ س اور ب لپ سکی


رڈ  ئ ، سی ز ی ون ئ رڈ می لز ود مسٹ ، مسز الک کا سوپ ں پ س می تی ہے ج  ار ں گز ے می کان ا پ ع کھان ک وسی ی ا

ات ی ب وں ک ق ائ ور ذ پ ھر ب ب ر ج اص طور پ وئے، خ ے ہ داری کرت اس حات کی پ ی رج ہر کی ت و پنے ش لا ا ل ہے۔ ای ام ھ ش کچ

ز ی می ے ک وئے، کھان ے ہ ات ن ر ب
ظ صورت من وب ک خ ی ھ ا ھولوں کے سات ہ پ از ، اور ت کن پ ی ڈ ن ول ، ف ن ی ک چ ی ار تی ہے، ب  آ

تی  ور کر ر غ ے پ ن کرن اں روش ی ت لیے موم ب ے کے  ھان ڑ ب کو ب ی ت ر ک کہ وہ ت اں ت ہ ی ہے۔ ی ت ی ب د ی ت ر اط سے ت ی کو احت

تی ہے۔  اب کر خ ت ن ز کا ا تی می ھو م، اچ ی د ک ق ی ے ا ائ ج تی ہے، اس کے ب  صلہ کر ی لاف ف ر اس کے خ خ الآ کن ب ہے لی

تی اد دلا ود کو ی تی ہے، خ  ور کر ر غ ق پ ہرے سب ک گ ی مس کے ا ش


لا  ی ہے، ای اری کر رہ ی ی ت ے ک ن ھوڑ ھر چ ا گ ن پ ب وہ ا ج

ی کو دگ ن ی ز ن پ ں ا ا می ا ہے: "کی ت ھر ہ سوال اب روری ہے۔ ی لی ض ی د ب ، اور ت ے ہی ا ا چ ن د کر ی د ج مسلسل ت


و  دگی ک ن ہے کہ ز

تی ہے۔  کڑ س پ ک سوٹ کی ی ود ا اس موج پنے پ ہ سوچ کر وہ ا وں؟" ی ار ہ ی لیے ت ے کے  ل کرن ی د ب ت

ی ود ک اب خ ہ ب ی ہے۔ ی ت ی ارہ د لی کا اش ی د ب م ت
ک اہ ی ں ا ر می ی ہے، اس کے سف کلت ہر ن ا ک کر کے ب ی گی پ ش ی پ

ا ہے۔ ت ہ کر ض ب ر ق وعات پ دی موض د کے کلی ہ دوج ان ج ش کے درمی ہ
وا لی کی خ ی د ب لی، اور معمول اور ت ی د ب ، ت ت اف ی در

ک ی دگی کے ا ن ی ز و اس ک ہیں، ج ے  ہر کرت ا مت کو ظ ہ
ے کی  گلے لگان امعلوم کو  پ اور ن ڑ د کی ت ی د ج لا کے اعمال ت ای

ہیں۔ ے  ارہ کرت ے کی طرف اش لمح


م 
اہ
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)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 217-217باب کے 

ار ی لیے ت لنے کے  د دگی کو ب ن ں اس ز ا می ئی، 'کی و ں ہ ی ہ ر ن ی ھی د ب


ھی  ب
ک


لیے  ے کے  چھن


و پ سے پ پنے آ "ا

وں؟'" ار ہ ی لیے ت لنے کے  د در سے ب ں ان ا می وں؟ کی ہا ہ ی ر ں ج و می وں ج ہ

.۱

ہر اک ہے۔  سوسن ہ اف اً ی ن ی ق و ی و ت سا ہ ی ے کے دن ج  پہل ھی  ب


ک دن  ی ں ا دگی می ن پ کی ز ک کہ اگر آ اں ت ہ "ی

ائے۔" ی ج د ک ی د ج د اور ت ی د ج ھر ت ار پ ک ب ی ھ ا س کے سات ی سان ئ ہر ن لمحہ اور 
.۲

ا۔" ان ے مر ج  پہل ہ ہے: موت کے  ق ی ی طر ک ہ ی ے کا صرف ا ون دا ہ ی ں پ دگی می ن ی ز ئ "ن .۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ا علامت ہے؟ ں کی دگی کے بارے می ن ح کا معمول اس کی ز ب
ص


ی  لا ک سوال ۱: ای

مہ لو ذ ی و معمولات اور گھر تی ہے ج  دگی کر ن ئ ما ی ن دگی ک ن مرہ کی ز ک عام، روز ی ن ا ی ح کی روٹ ب
ص


لا کی  : ای واب ج

نی سے روز مرہ کے کاموں سا در آ ئی کس ق ی عکاسی ہے کہ کو ات ک ہ اس ب تی ہے۔ ی و ھری ہ وں سے ب ی دار

ہیں۔ ا  ہرے سوالات کی ں گ ارے می ل کے ب کمی ت

تی  ا دگی اور ذ ن کیے کہ ز ور  ر غ ر اس پ ی غ ا ہے ب ھ سکت ں الج می

ت ہے؟ می ہ



ا ا ے کی کی ار کرن ی ا ت ع کھان ک وسی ی ے ا  پہل ے سے  ان لا کے ج سوال ۲: ای

ن لمحہ ی ر ت ہ ک ب ی لیے ا دان کے  ان پنے خ ہ اور ا وج ل کی طرف ت صی ف ت


لا کی  ا ای ن ار کر ی ا ت ع کھان ک وسی ی : ا واب ج

پنے ہ ا م، ی
اہ ا ہے۔ ت ت ہر کر ا لو کو ظ ہ رورش کے پ و اس کی پ ا ہے، ج ت ی کر دہ ان ش ی ن ش ک ہ

وا ے کی خ ق کرن لی خ ت


ش کے ہ
وا نی خ درو لیے اس کی ان ت کے  اف ی ی در ود ک لی اور خ ی د ب ہری لگن اور ت ا لیے اس کی ظ دان کے  ان خ

ا ہے۔ ت اگر کر ھی اج ب


فرق کو  ان  درمی

ارہ ا اش ں کی ی حالت کے بارے می ی ہے اس کی دماغ ات ڑ ب ڑ لا ب ن سے ای ات ج سوال ۳: وہ سوال

ی ہے؟ ت کر

ہر ا ش کو ظ ہ
وا ی خ ی ک ساب ود احت لی اور خ ی د ب گئے سوالات اس کے ت چھے  و ں پ ی می لا کے سرگوش : ای واب ج

مطمئن


ادہ  ی عی ز ا وہ واق ی ہے کہ کی ہ سوچ رہ ر ہے، ی ل پ گ می ک سن ی ہیں کہ وہ ا یتے  ارہ د ہ اش ہیں۔ ی ے  کرت

ہری ان گ ش کے درمی ہ
وا لی کی خ ی د ب ت اور ت ق ی ودہ حق و اس کی موج ار ہے، ج ی لیے ت ے کے  ارن دگی گز ن ز

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش د کی ن ہ دوج لی ج داخ

علق ہے؟ ا ت حال سے کی ت ودہ صور لا کی موج ال کا ای ی ے’ کے خ ے مرن  ہل پ وت سے  سوال ۴: ‘م

ھوڑ کر ودہ حالات کو چ ا موج س ی ف ے ن ران پنے پ ا ہے کہ وہ ا ت ز کر وی ج ہ ت ال ی ی ا' کا خ ن ے مر  پہل : 'موت سے  واب ج

د اور ن ادہ مست ی ے اور ز رک کرن کار معمولات کو ت مود کا ش پنے ج ہ ا ، ی لیے لا کے  ائے۔ ای ن پ روعات کو ا ی ش ئ ن

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش رورت کی ن ی ض ے ک لین طرات مول  لیے خ ے کے  لاش کرن دگی ت ن ی ز امعن ب

ک
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ز کی ی صلہ کس چ ی ینے کا ف ھوڑ د ے چ ھوئ ر چ ی غ ھرا اور ب دہ، صاف ست ب ش ی ت ر و ت ز ک سوال ۵: می

علامت ہے؟

عہ کی از ن نی ت درو ت اور اس کے ان می حت


ی  لا ک ا ای ن ھوڑ ا چ ھوت ب اور اچ ے عی ، ب ٹ ل سی ب ی : ٹ واب ج

ے کی ون فرار ہ کہ اس سے  ب ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما ی ن گی ک ست ب

دگی سے اس کی وا ن ودہ ز ہ اس کی موج علامت ہے۔ ی

ی ت ی ھوڑ د ے چ  یچھ


پ

ھ  و سب کچ ی ہے ت کھت


دم ر ں ق امعلوم می ب وہ ن ا ہے، ج ت ارہ کر ھی اش ب


ش کا  ہ

وا اس کی خ

ہے۔

ا ب دے سکت ی رغ ے کی ت لین ہ  ز ائ دگی کا ج ن ی ز ن پ و ا ن ک ی ئ ار ہ ق ب ر ج لا کا ت وں سے ای ق ی ر سوال ۶: کن ط

ہے؟

ا وہ ا ہے کہ کی ر اکسات ے پ ے اور سوال کرن ور کرن ر غ پنے معمولات پ و ان کے ا ن ک ی ئ ار ہ ق ب ر ج لا کا ت : ای واب ج

فراد کو ا ہے اور ا ت ی ب د ی رغ ص کی ت ی خ ش ت


ود  ہ خ ہیں۔ ی ار رہے  ں گز کر می انے والے چ ے ج ہرائ پنے دن د ھی ا ب



ہیں، ار  ی لیے ت ے کے  ھان ڑ گے ب ی کو آ رق تی ت ا لی اور ذ ی د ب ا وہ ت ی ا ہے کہ آ ت ی ب د ی رغ ے کی ت ور کرن ر غ ات پ اس ب

ا مطلب ہے۔ ے کا کی عی جین ہیں کہ واق یتے  ب د ی رغ ی ت ے ک کر کرن ور و ف ر غ اس پ

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

امل ہے۔ ا ش ن ھال کر کھ ب ی دان کی د ان پنے خ ا اور ا ن ار کر ی ہ ت ت اش ں ن مرہ کے معمولات می لا کے روز ای .۱

صلہ ی ے کا ف ھان ڑ ب کو ب ی ت ر ز کی ت ے کی می ن کرکے کھان اں روش ی ت ے موم ب  ہل پ ے سے   کلن ے گھر سے ن لا ن ای

ا۔ کی

.۲

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز وعات پ ش کے موض ہ
وا ی خ لی ک ی د ب ں معمولات اور ت ی می دگ ن لا کی ز اب ای ہ ب ی .۳
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ن ی Chapter 89: Aladdinباب 89: علاء الد

ن ی اک موت کے ت مس کی المن ش


م 
ں، ہ اب می ونے والے اس دلخراش ب تب ہ  ں مر ہ می ی ون ں ق ل 1248 می ی ر اپ

ی مس ک ش


ہیں۔  ے  ہدہ کرت ا ے کا مش لمح


اسی  ن ود ش ہرے خ ک گ ی ان ا د کے درمی ے اور اس کے وال بیٹ ک  ی عد ا ے ب  ت ہف

ات ر کار ب خ ا، آ ٹ ی ار ب ات سے دوچ ب ذ ز ج ی گامہ خ ن رم اور ہ رنے والے ج و گھی ں اس کے کردار ک عات می موت کے واق

ا ا گی ش کی ی ر پ ت کے طور پ صی خ ش



ن  مگی غ


 ، اموش ک خ ی ، جسے ا اپ ا ہے۔ ب ت طہ کر پنے والد سے راب لیے ا ت کے  ی چ

ا ن پ ا، ا ٹ ی ا ہے۔ ب ی ھر د ی سے ب اموش ھاری خ ک ب ی ے کمرے کو ا س ن ہیں، ج چکے  ت کھو  اظ کی صلاحی ہر الف ا ظ ہے، ب

ھا، ں ت ی ہ مہ دار ن راہ راست ذ مس کی موت کا ب ش


ا ہے کہ وہ  ت ن ہے، اصرار کر ی ے چ لیے ب ے کے  ام صاف کرن ن

ھ ان کے سات ی ے دلانے والے ب ڈ ھن ک ٹ ی ں ا ارے می ے کے ب ون ھی اس کے والد نے اس کے ملوث ہ ب


ھر  پ

اک صورت سوسن کن اف ی، لی اموش ہ لمحہ والد کی خ " ہے۔ ی ون ر خ م پ ی ہ



س کی علامت "اس کے  لت کی، ج مداخ

ی وئے، دھوکہ دہ ھرے ہ ت سے ب محب


و  ا ہے، ج ت ز کر وی ج ی ت ک دراڑ ک ی و ا ا ہے، ج ت ہر کر ا ت کو ظ ولی ب ہری ق حال کی گ

ی ن پ ا ہے — وہ ا ت ئی کر ما ن ہ
وروں کی ر ا ہے — سن کر حملہ آ ت ور کر ر غ پنے اعمال پ ا ا ٹ ی سا کہ ب ی ہ ہے۔ ج ی ر سا ی کے ز

ود اوج اصر ہے۔ اس کے ب ے سے ق از کرن صورات سے ممت اوا ت ھت چ پ



ت کو  ق ی ا ہے، حق ت لڑ
ادوں سے  ی

م ئ ا ں ق کلوں می ی کی ش ق اعری اور موسی ص، ش ر رق مس کا اث ش


ا ہے کہ کس طرح  ت وٹ کر ار، وہ ن ش ت نی ان درو ان

ھ مس کے سات ش


ا ہے۔  ت ش خ ب


یت   و ق وں کو ت دگی ن اس کے لوگوں کی ز س پ پنے آ ھی ا ب


ں  ودگی می ر موج ی ا ہے، غ ت رہ

لانے ھی ت پ محب


ی  ن پ ک ا فراد ت ران ا دہ اور وی سمان رے کے پ ، معاش اپ ونے والا ب ل ہ ی د ب یعے ت ر ات کے ذ علق پنے ت ا

ہ ی۔ ی ت چ ن ہ پ



ں  ی ہ ک ن ے ت بیٹ پنے  ت اس کے ا محب


روط  ر مش ی ہ غ ہ ہے کہ ی ی ی ف ی ر
ظ
م  ست


کن  ھا ہے، لی ڑ روان چ لیے پ کے 

ن کو ی ئ ار س سے ق ا ہے، ج ت ٹ ت کو سمی وعی دہ ن ی چ ی ت کی پ محب


و، اور  ج ست ج



ی  کارے ک ھٹ ، چ وعات رم کے موض اب ج ب

ا ہے۔ ات ا ج ی ھوڑ د لیے چ ے کے  ور کرن ر غ ات پ علق دہ ت ی چ ی ان پ ی ھ کے درم وج ر کے ب می صان اور ض ق ، ن ت محب
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)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


رم ں ج ات می علق ی ت دان ان عامل خ دہ ت ی چ ی پ

ان  ت اور کے درمی محب


ہ:  کت ی ن مرکز

و ں ج ار می ظ ت ن اظ کے ا ہیں، ان کے الف ے  ڑ
ارش کے دن کھ ں ب ے می ی والد کے سای ن پ پ ا یں کہ آ صور کر ت

الکل ا ہے، ب ات ھا ج ر چ پ پ ھ آ وج اوے کا ب ھت چ پ



ہیں،  ے  قرار کرت پ ا ب آ ہیں۔ ج ے  وت محسوس ہ


ے   س ن پھ


ں  ی می اموش خ

ہ ں ک کھی ی ہیں کہ وہ د ے  ہت ا دت سے چ ہیں، ش ہاں  وا وری کے خ ظ پ ان کی من ادلوں کی طرح۔ آ ھاری ب ود ب ر موج اوپ

رے ق ک سادہ ف ی ھی، ا ب


ھر  ا۔ پ ی وڑ د ا کو ت ی ن وں کی د پ دون ے آ س ن ہیں ج ں  ی ہ صوروار ن پ ق لیے آ صان کے  ق اس ن

ں ی ہ ں ن ارے می ت کے ب محب


ہ صرف  ہیں: ی ے  ہر کرت ا ت ظ ق ی ہری حق ک گ ی ں ا ارے می ت کے ب محب


ھ، وہ  کے سات

ف کلی اروں کو ت ی پنے پ م ا
ب ہ ا ہے ج ت ی رہ اق ت ب و اس وق ھی ہے ج ب


ں  ارے می رم کے ب اک ج ن وف لکہ اس خ ب

ں، ے می لمح


ہیں۔ اس  ے  ت بن ب  ف کا سب کلی ز کی ت ی ر کسی عز ر ارادی طور پ ی مارے اعمال غ ب ہ ا ج ہیں—ی ے  ات چ ن ہ پ

ی اور درد کو وش ی ہے، خ کھت

ھ ر وج ی ب پنے ہ ت ا محب


ھی،  ب


ں  گلے می ام کے  سوس اور الز ہیں کہ اف ے  پ احساس کرت آ

ا ہے۔ وت ھرا ہ وں سے ب دگی ی چ ی و پ تی ہے ج  دا کر ی ہ پ ت کست رش ل ش ب ا اق ک ن ی تی ہے اور ا  وڑ ں ج پس می آ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 218-218باب کے 

ں ی ہ ے کو ن ن ھ سن ھ سے کچ ج ے ت مجھ


ہیں۔  چکے  و  ک ہ ش اظ خ ، الف ے بیٹ رے  ، می ان رے درمی ی رے اور ت "می

ں ہے۔" ی ہ ھ ن ھی کچ ب


لیے  ے کے  ان ت ے ب جھ ت


اور 

.۱

ون ہے۔" ر خ ارے پ ے کے کن ڑ ارے کپ مہ کن ت ، لی ھے ت ں  ی ہ م ن ہ ت و ی ے ہ  کہت م  "ت .۲

ہیں۔" ود  گہ موج ہر ج ار  ث کن اس کے آ کا ہے، لی ا چ ہ وہ ج "اگرچ .۳

ا۔" وٹ گی ھی ٹ ب


ن  ت ر و دوسرا ب ا، ت وٹ ن ٹ ت ر ک ب ی ب ا ھا۔ ج ح ت حی
ص


مس  ش

" .۴

وں، ی ئ سا لکہ عی لیے ب وں کے  ہ صرف مسلمان ا۔ وہ ن گای لے ل گ ب کے لوگوں کو  اہ مام مذ ے ت "اس ن

ھا۔" ان ت ب ہر ھی م ب


لیے  وں کے  رست بت پ ک کہ  اں ت ہ وں، اور ی ی ود ہ ی
.۵
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

د کے پنے وال ب وہ ا ا ہے ج وت محسوس ہ


ا  و کی ن ک ی عد علاءالد مس کی موت کے ب ش


سوال ۱: 

ا ہے؟ ات پاس ج

ھ کہ نی کے سات ا ش ی ر ا ہے، اس پ وت محسوس ہ


ردست مرکب  ب ک ز ی م کا ا رم اور غ ن کو ج ی : علاءالد واب ج

وری حال اور کمز ت ی صور ن ی ق ر ی ی ہیں۔ اس کی غ ے  ہرات ھ مہ دار ٹ مس کی موت کا ذ ش


اس کے والد اسے 

ا ہے۔ ت ش کر ی کوش مت ک ہ
ا م اور مف ی ہ ف ت




ام و  ہ کہ وہ اف ون ح ہے کی ض


وا

وع ے کے موض  یصل ت اور ف محب


ت  ی ان بات چ ن اور اس کے والد کے درمی ی سوال ۲: علاء الد

ی ہے؟ ت اگر کر و کس طرح اج ک

ہر ا فرق کو ظ الکل  ان ب ت کے درمی محب


روط  ر مش ی ات اور غ ب ذ گی کے ج گان ی ن کے ب ی ل علاءالد عام : ت واب ج

پنے ن ا ی سا کہ علاءالد ی ہیں۔ ج ے  کھت


لیے ر ود، دوسروں کے  اوج پنے دکھ کے ب و اس کے والد، ا ا ہے ج ت کر

دھن کو ن و ان کے ب ا ہے ج ت ڑ ا پ ن ا کر ے کا سامن  یصل ت ف ں ہے، اسے سخ لاش می م کی ت ی ہ ف ت



وری اور  ظ د کی من وال

ا ہے اور ان کی وٹ سکت وں کو ٹ ت م کس طرح رش ا ہے کہ غ وت ح ہ ض


ہ وا س سے ی ا ہے، ج ت ی محدود کر د

ا ہے۔ ھی کر سکت ب


احت  وض

ون سی ں ک پنے بارے می ں ا لمحات می

ارے  ھ گز پنے والد کے سات ے ا ن ن ی سوال ۳: علاءالد

ا؟ اش کی ردہ ف ی کا پ ائ ہری سچ گ

مس کی ش


ہ،  وں ن ی کی الواسطہ ہ اہے ب ا ہے کہ اس کے اعمال، چ وت ہ احساس ہ ن کو ی ی د : علاء ال واب ج

ر ے پ م کرن سلی ت


راکت داری کو  ی ش ن پ لہ اسے ا اب ہ مق ھ ی ر کے سات می پنے ض وئے۔ ا بت ہ  ا ں معاون ث موت می

ر ع ت مت کی وسی ی راکت داری کی ق اموش ش منے خ لط کام کے سا مہ داری اور غ ی ذ لاق و اخ ا ہے، ج ت ور کر ب مج


ا ہے۔ ت تی کھوج کی عکاسی کر وعا موض

قرار ہے؟ ر ے ب ر کیس مس کا اث ش


ود  ودگی کے باوج ر موج ی ن کی غ ی سوال ۴: علاءالد
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قرار ر یعے ب ر رات کے ذ لی کے اث ی د ب ونے والے ت ر ہ پنے اردگرد کے لوگوں پ ودگی ا مس کی موج ش


 : واب ج

ن ی د مس علاء ال ش


 ، یعے ر ع کے ذ وسی ت کی ت محب


ں  وں می ت ی ث ی حی د اور سماج ائ اعری، اور عق ص، ش ہے۔ رق

ی علامت ت ک دار طاق ی ئ ا ت کی پ محب


ھی  ب


عد  و موت کے ب ا ہے، ج ات ن ج وت ب دار ق ی ئ ا ک پ ی ں ا دگی می ن کی ز

ہے۔

ا ہے؟ کھت ا سی ں کی ت کے بارے می ی صلاحی ے ک ت کرن محب


ی  پنے والد ک ن ا ی سوال ۵: علاءالد

ی ہے کہ ئ ھ گ ڑ ک ب ت اس حد ت ت کی صلاحی محب


ا ہے کہ اس کے والد کی  وت ن کو معلوم ہ ی : علاء الد واب ج

د کی س سے اس کے وال ا ہے، ج ت امل کر لی ھی ش ب


انے والوں کو  ے ج  مجھ

س


ر  ی نب سے حق  ا رے کی ج وہ معاش

عات اور وق س سے ت ی، ج ت چ ن ہ پ



ں  ی ہ ک ن ن ت ی ئی علاء الد ہرا ت کی گ محب


ہ  م، ی
اہ ا ہے۔ ت لت ہ چ ت لی کا پ ی د ب ہری ت گ

ا ہے۔ ت م لی ن ج



لا  اک خ ک دردن ی ہ سے ا وں کی وج اکامی ن

ہیں؟ ے   کہت وں  ' کی ون ر خ م پ ی ہ



پ کے  ن کے والد 'آ ی سوال ۶: علاءالد

اس کے س پ مس کی موت کے آ ش


ا ہے کہ  ت ز کر وی ج ہ ت مہ داری کی علامت ہے، ی رم اور ذ ملہ ج ہ ج : ی واب ج

ں ی ہ چ ن ب


ن سے وہ  ہیں ج ج  ئ


ا ت ود، اس کے ن اوج ے کے ب ون الواسطہ ہ ، ب ت مولی ی ش ن ک ی ں علاءالد عات می واق

عارہ کے ک است ی لیے ا رورت کے  ے کی ض ا کرن پنے اعمال کا سامن ت اور ا وعی ر ن ی اگز رم کی ن ہ ج ا۔ ی سکت

ا ہے۔ ت ر کام کر طور پ

وٹ ھی ٹ ب


ن  ت ر و دوسرا ب ا، ت وٹ گی ن ٹ ت ر ک ب ی ب ا ں 'ج ی ر م
ظ
ا ن دان کے ت ان ن کے خ ادِ سوال ۷: ال

ا مطلب ہے؟ ح کا کی ق ف



ا' کے  گی

لی ی د ب ک ت ی مس—ا ش


ب  ا ہے؛ ج ت ان کر ی ط کو ب م رب
اہ علق اور ب ہرے ت ان گ فراد کے درمی ملہ ا ہ ج : ی واب ج

ات کا صان ق تی ن ا ب ذ ہرے ج ے گ وں ن د دون ن اور اس کے وال ی و علاء الد ا، ت ی —کھو گ ت صی خ ش



لانے والی 

ک ی ، ا ت محب


ا ہے کہ  ت اں کر مای ال کو ن ی ہ اس خ ا۔ ی ی دل د ر ب ی طور پ لاف لِ ت ب ا اق وں کو ن دگی ن و ان کی ز ا ج ا کی سامن

تی ہے۔  ر کر اث ات کو مت علق مام ت عد، ت ے کے ب ان وٹ ج ار ٹ ب

ک
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ں ت اس کے کردار کے بارے می محب


لیے باپ کی  وں کے  وگ ے ل لوں جیس ات مس کے ق ش


سوال ۸: 

ی ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ کی

مدردی کی ہری ہ ت اس کی گ ی والد کی صلاحی ے ک لان ھی ت پ محب


ھی  ب


ک  فراد ت ما ا دن ادہ ب ی : سب سے ز واب ج

ہ ی ہے۔ ی ت ی ور د ر ز ن پ ی ق ر ی ت پ لی کی صلاحی ی د ب ں ت ک می ی ہر ا وعات اور  ی کے موض تی ہے، معاف  عکاسی کر

نی دا ان س سے خ ا ہے، ج ت اد کام کر ض ر مت ح طور پ ض


ھی وا ب


ھ  تی دوری کے سات ا ب ذ ن سے اس کی ج ی علاءالد

تی ہے۔ و ی ہ ڑ ھ ج ت کے سات محب


ر  و عالمگی تی ہے ج و ی ہ ر کش صوی دہ ت ی چ ی ک پ ی ت کی ا محب


ی ے ک ح کیس ی


ر ش د کی ت ہ دوج لی ج ن کی داخ ی ں علاءالد ی ے م  بات کے سلسل ر ج ی ت سان ر ان ع ت ی سوال ۹: وس

ی ہے؟ ا سکت ج

ت کی ولی ب عد ق صان کے ب ق ، اور ن وف ے کے خ  ل یص رم کا احساس، ف د ج ہ دوج لی ج ن کا داخ ی : علاءالد واب ج

ات ف تی آ ا تی ہے کہ کس طرح ذ  اگر کر ات کو اج ہ اس ب تی ہے۔ ی  دگی کر ن ئ ما صادم کی ن ش کے عالمی ت ہ
وا خ

وں دگی ی چ ی ی پ لاق ر اخ خ الآ ہیں، ب ی  ھی کر سکت ب


خ 
س
م


ھار اسے  ھی کب ب
ک


ہیں اور  ی  کل دے سکت و ش ات ک علق نی ت دا ان خ

ہیں۔ تی   ور کر ب مج


ر  ے پ کر کرن ور و ف ر غ دار اور اعمال پ پنے اق ے ا وئ ے ہ ا کرت کے سامن

ا ہے؟ وت ا کردار ہ ت کا کی ادداش ں ی ہ می ی ن ا ی ن کے ب ی عد علاء الد ی موت کے ب مس ک ش


سوال ۱۰: 

مس کی ش


مسلسل 


کہ وہ  ون ہیں، کی تی  ا ن ج ت ب اک طاق ن وف ک خ ی ں ا دگی می ن ن کی ز ی یں علاءالد اد : ی واب ج

اوے اور ھت چ پ



د  ہ دوج ہ ج ھ ی ت کے سات ادداش ا ہے۔ ی ت ا رہ ہرات ں د ن می ہ پنے ذ عات کو ا موت کے واق

یسے ا ہے ا ت لاش کر ارہ ت ھ اور کف وج ھ ب سمج


ا ہے،  وت ما ہ ز رد آ ب ی سے ن تی ہے کہ وہ ماض  اگر کر حان کو اج نی رج سا ان

کی ہے۔ و چ ل ہ ی د ب ے ت
صان س ق لیے ن ہ کے  ش می و ہ ں ج ا می ی ن د
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)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہ وں کی وج ی ئ ں اس کی کارروا ے می ن بن ب  مس کی موت کا سب ش


ا ہے کہ  ت محسوس کر


ا  ٹ ی ں، ب اب 89 می ب

ا ہے۔ ھت سمج


صوروار  ود کو ق سے وہ خ
.۱

ا ہے۔ ت ار کر ہ ظ
کھل کر ا


ی کا  ار اور معاف ی پنے پ ں ا ی ئ ے کے ت بیٹ پنے  اپ ا ں ب اب می اس ب .۲

عد ات کے ب ک کہ ان کی وف اں ت ہ ا ہے، ی ت ا رہ ت ڑ ر پ ھی ان کے ارد گرد کے لوگوں پ ب


تب  ر  مس کا اث ش


۔ یعے ر ع کے ذ رائ ے ذ اعری جیس ص اور ش ھی، رق ب


.۳
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د Chapter 90: Sultan Waladباب 90: سلطان ولَ

وئے ے ہ کاسی کرت م کی ع پنے والد کے غ عد ا ی کے ب دگ گمش
مس کی  ش


م سلطان ولاد کو 

ں، ہ اب می اس دلخراش ب

پنے ر ہے، ا اث د مت ی د صان سے ش ق و اب ن اں رومی، ج ہ وا، ج ں ہ ر 1248 می مب ہ، ست ی ون از ق غ اب کا آ ہیں۔ اس ب ے   کھت


ی

د

رے یں معاش داد ی ئ ا ی ج ن پ ا ہے، ا ی رک کر د ت اور دولت کو ت ی ث ی حی ن پ ے ا ا ہے۔ اس ن ن گی ہ ب ی س کا سا ف ہ ​​ن ق ساب

ا ہے، ی ل کر د ی د ب ے ت
ے اس ہیں۔ رومی کے دردِ دل ن موں کو دے دی  ی ت وں اور ی ی ھکار ے کہ ب دہ لوگوں جیس سمان کے پ

الوں ا ہے۔ سلطان ولاد نے ادرک کے ب ی گ کر د ن ہ م آ
صور سے ہ اء' کے ت ق سی اور 'ب ف ل ن حلی ت




ی  عن ا' ی ن اسے 'ف

علق ہے، مس سے ت ش


س کا دعویٰ ہے کہ اس کا  ا ج اد کی ات کو ی یب ملاق  ر ب و غ ی عج


ک  ی ھ ا والے سوداگر کے سات

ی د ک ں امی ر رومی می ب ہ خ وش ہے۔ ی پ ں رو ان می دوست ن دہ ہے اور ہ ن ت ز صی خ ش



وب  محب


ا ہے کہ  وت س سے معلوم ہ ج

کل کوک ش ی مش ا ہے۔ سوداگر ک ات و ج ر ہ ھی گمب

اً  ب ی ر ق د سے ت ی امی ے ک ملن ارہ  ھ دوب مس کے سات ش


و  تی ہے، ج گا کرن کو ج

پ ڑ ی ت و اس ک ارہ ج سا اش ک ای ی ا ہے، ا ت ی ان دے د ت ملی کاف مخ


ارا  ی ا پ ن پ ی سے ا وش وئے، رومی خ ے ہ داز کرت ر ان
ظ کو ن

ا ہے۔ ت ی ور د ر ز ش پ ہ
وا ے کی خ ان کرن ب قر ھ  ا سب کچ ن پ ھی ا ب


لیے  ارے کے  ئی کے اش ا اور سچ

و ی ڈ آ

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 219-219باب کے 

ہیں۔" ے   کہت رے والد  ا ہے، می ت ی وب کو کھو د محب


پ کے  و آ ی ہے ج ہ وہ "ی .۱

ھے کہ وہ ت تے  ن ا ی ج وب خ م ب ب کہ ت ا ج ی وں د ص کو کی خ ش


س  ان اُ ت ف ی ق مت ی ق

ا  ن پ ے ا م ن ، ت اپ ، ب کن "لی

ہا ہے؟" ول ر ھوٹ ب ج
.۲

کن مت ہے؟ لی ی ادہ ق ی ت ز ہ لئے ب گی کے  ی ئ ی ادا ھوٹ ک پنے ج ان ا ت ف ک کی ی ا ہے کہ ا پ کو لگت "آ

ان دے ی ج ن پ ں ا و می ا ت وت دہ ہ ن عی ز مس واق ش


ہا ہے، اگر  ہ ر سچ کہ


و، اگر وہ  ، سوچ ے بیٹ ارے  ی رے پ می

ا!" ت ی د

.۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ں ی ہ ن ت ہے ج می ہ



ا ا ے کی کی م کرن سی ق ت



ں  وں می وگ ی دولت ان ل ن پ سوال ۱: سلطان ولاد کی ا

ا ہے؟ ات ھا ج سمج


ہل  ا ا ں ن رے می معاش

ونے والی دا ہ ی م سے پ مدردی اور غ ہری ہ ے کا عمل گ ن ٹ ن ا ں ب وں می ق ا مال محروم طب ن پ د کا ا : سلطان ولَ واب ج

تی ا تی اصولوں اور ذ  ر صان کس طرح معاش ق ت اور ن محب


ا ہے کہ  ہ دکھات لی کی علامت ہے۔ ی ی د ب د ت ی د ش

مدردی ی ہ ق ی لیے حق انے والے لوگوں کے  کیے ج داز  ر ان
ظ ر ن ہیں، اور عام طور پ ے  ل کر سکت حلی ت




ت کو  اخ ن ش

ہیں۔ ے  ک دے سکت ی حر کے عمل کی ت

وع کی عکاس لی کے موض ی د ب صان اور ت ق ں ن ی ہ م ی ن ا ی ی کس طرح ب ان ی کہ س ک ی سوال ۲: امراؤ الق

ہے؟

تی ا ہری ذ ں گ ے می   یج ت صان کے ن ق و ن تی ہے ج  ر کام کر ل کے طور پ ی مث ت


ور  ت ک طاق ی نی ا ا س کی کہ ی لق : امراُ واب ج

ا ہے، سلطان ات ن پ دگی ا ن وارہ ز ک آ ی ھوڑ کر ا ت اور دولت چ ی ث ی ی ح ن پ س ا ی ے ق تی ہے۔ جیس  ہر کر ا لی کو ظ ی د ب ت

ا الت ی ڈ ن ر روش ات پ ہ اس ب ہیں۔ ی ے  ی عکاسی کرت لی ک ی د ب عد اس ت ے کے ب مس کو کھون ش


ھی  ب


د کے والد  ولَ

ا ہے۔ ا سکت ن لی کو محرک ب ی د ب ی طرف ت لاش ک نی ت ات سے روحا ی م ماد ہے کہ کس طرح غ

ھا؟ ز ت ائ ا ج ن ی ان د ت و ان کا کاف ہیں کہ سوداگر ک ے   جھت

م

س


وں  د کے والد کی سوال ۳: سلطان ولی

ں ی مت سے کہ ی ن کی ق ود کف ت کو خ ق ی ہ حق ے ممکن  یچھ


پ

ھوٹ کے  ر کے ج اج د کے والد ت : سلطان ولَ واب ج

ن سے ود کف ں خ د کی صورت می ھی طرح کی امی ب


ں کسی  ارے می مس کے ب ش


ہیں۔  ے   جھت

م

س


ی  مت ی ق

ادہ  ی ز

تی ہے کہ ا ت ہ ب و ی تی ہے، ج  ہر کر ا ہری لگن کو ظ لیے گ مان کے  ی ت اور ا محب


مادگی  ی آ ے کی ان ک ون ردار ہ ب دست

ر ہے۔ الات وں سے ب ز ی ہ مادی چ ب ذ ت کا ج محب


کا ہے؟ ن چ سمہ ب مج


دم کا  و ع ود ک ہ وہ خ ا مطلب ہے ک ے کا کی  کہن ہ  د کے والد کا ی سوال ۴: سلطان ولَ

ک
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عد صان کے ب ق مس کے ن ش


ں ہے، سلطان ولاد کے والد  ی ہ ھی ن ب


ھ  ے کہ وہ کچ وئ ے ہ ان کرت ی ہ ب : ی واب ج

، ت اخ ن ہ ​​ش ق ا ہے کہ اس کی ساب لت ہ چ ت ہیں۔ اس سے پ ے  ار کرت ہ ظ
ت کا ا ی ف لی کی کی ی د ب وسی اور ت ودی مای وج

ں ن کی حالت می الی پ ی ہے، اور اسے خ ن لی گئ ھی چ

ھی،  ت


ی  ن ت کے گرد ب ی ث ی ی ح ل اور سماج اغ و علمی مش ج

وگا۔ ا ہ ن ان کر ی ئے سرے سے ب ن ود کو  اں اسے خ ہ ا ہے ج ا گی ی ھوڑ د چ

ون ر ردعمل سے ک ی پ ان ر کی کہ اج د کے والد کے ادرک کے بال والے ت م سلطان ولَ
سوال ۵: ہ

ہیں؟ ے  کھ سکت ق سی سے سب

ارے حان کے ب نی رج سا ے کے ان ن کرن ی ق ر ی ات پ ز ت اور معج د کی طاق ں امی می واب ہ اپ کا ج : ب واب ج

پ ڑ علق کی ت ت اور ت محب


ا ہے کہ  ت کاسی کر ی ع ال ک ی ہ اس خ ھی۔ ی ب


ں  ک می ک کہ ش اں ت ہ ا ہے، ی ں سکھات می

ات ب ذ نی ج سا ت ان صان کے وق ق ی ہے، ن ا سکت ینے کی طرف لے ج اں د ی ن ا ب قر ے اور  لین طرات مول  ں خ می ہ

تی ہے۔  ہر کر ا ئی کو ظ ہرا کی گ

ا وت ہر ہ ا ے ظ علق کیس ان ت صان کے درمی ق ت اور ن محب


ں  ات می ی ی حرک دان ان سوال ۶: سلطان ولاد کی خ

ہے؟

مس ش


ہیں۔  ے  وئ ے ہ ڑ ک دوسرے سے ج ی صان ا ق ت اور ن محب


ں  دان می ان : سلطان ولاد کے خ واب ج

م ا ہے کہ غ وت ہر ہ ا س سے ظ الا ہے، ج ر ڈ ہرا اث ر گ س پ ف اؤ اور احساسِ ن ت ر دگی نے اس کے والد کے ب گمش
کی 

ر ک پ ی لچ ت ک محب


حرک  ہ مت ا ہے۔ ی دل سکت ر ب ادی طور پ ی ن وں اور کردار کو ب ت در رش دان کے ان ان کس طرح خ

ب ی رغ ی ت ان احسان کے کاموں ک ہرے دکھ کے درمی ہ کس طرح گ ا ہے اور ی ت ئی کر ا فز عکاسی کی حوصلہ ا

ا ہے۔ دے سکت

ات کے ش
واہ ی خ سان ت سے ان ی ان بات چ ر کے درمی اج لطان ولاد کے والد اور ت سوال ۷: س

ا ہے؟ لت ہ چ ت ا پ ں کی بارے می

ر ک عالمگی ی لیے ا سلسل کے  ت

ن اور  کش کن


ھی،  ب


ے  وئ ے ہ ا کرت حال کا سامن ت ی صور ن ی ق ر ی ی عامل غ : ت واب ج

دی اس کی امن لیے والد کی رض ے کے  ن کرن ی ق ر ی ر کے دعوے پ اج ا ہے۔ ت ت اگر کر ش کو اج ہ
وا نی خ سا ان
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د تی ہے کہ امی  ح کر ض


ہ وا تی ہے، ی  کاسی کر پ کی ع ڑ ہری ت ی گ ے ک ن ڑ ارہ ج ھ دوب ت کے سات محب


ئی  و ئی ہ کھو

طع ی سے ق ہ دھوکہ دہ ی ہے، ممکن ب کر سکت ی طرف راغ ے ک لاش کرن ز ت ی رمعمولی چ ی و غ وگوں ک رح ل کس ط

ر۔
ظ ن

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ا۔ ن گی ہ ب ی س کا سا ف ہ ​​ن ق پنے ساب عد رومی ا ے کے ب ون ئب ہ  ا مس کے غ ش


.۱

ھا کار ت ات کا ش ہ ب کوک و ش ں ش ارے می ے کے ب ھروسہ کرن ر ب سلطان ولاد رومی کے اس سوداگر پ

دہ ہے۔ ن مس ز ش


ھا کہ  ا ت ے دعویٰ کی س ن ج
.۲

ا۔ ی کار کر د ینے سے ان ں د ی ت ی ملکی ن پ عد ا ے کے ب ون ئب ہ  ا مس کے غ ش


ے  رومی ن .۳
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ا رومی Chapter 91: Rumiباب 91: مولان

محسوس


ر  ع پ رسی کے موق ات کی ب مس سے ملاق ش


ز کے  ی ر ب ے ت ں، رومی ن ے می لمح


ک عکاس  ی ر 1260 کو ا وب 31 اکت

ی ر ک ف دہ سف کلی ک ت ی یعے ا ر ئی کے ذ ا ہ ن م اور ت ہ دن غ ا۔ ی ور کی ر غ ہرے احساس پ صان کے گ ق ونے والے ن ہ

لیے ے کے  ن ڑ مات سے ج علی ت کی ت محب


ی  ئ مس کی دی گ ش


ا ہے،  ت ر ہر سال گز س سے رومی  ا ہے ج ت ی کر دہ ان ش ن

مس کا ش


ا کہ  ت کی اف ی ے در ے ہے، رومی ن وئ رے ہ و اسے گھی ود ج اوج رے کے ب دھی ا ہے۔ ان ت ہٹ ے   یچھ


پ

س دن  الی چ

ہ احساس ں۔ ی وں می ی ئ ہرا ود کی گ ں، اور اس کے وج تی کے لمحات می  صور وب ں، خ طرت می ا ہے — ف ت گہ رہ ہر ج ہر  و ج

ن ہ وژ ن ا ی اً صوف ب ی ر ق ہری، ت ک گ ی ہ ا ر ہے۔ ی الات ی سے ب ودگ نی موج سما ت ج محب


ا ہے کہ  ات ے کی طرف لے ج  جھن

م

س


ہ  اسے ی

ہیں کہ کس طرح ے  ات ت ا ہے۔ رومی ب ت ی ت د از ے کی اج  ھن ک


ی

اروں طرف د پنے چ و ا مس ک ش


و اسے  ا ہے ج ت ھ آ کے سات

ی اعری ک ن کر اسے ش ھی چ

ت کو  اخ ن ہ ​​ش ق ر ان کی ساب لغ کے طور پ م اور مب ک عال ی ا ہے، ا ی دل د ے اسے ب ت ن محب



و کر، ر ہ اث ن سے مت ی ر صلاح الد ٹ ی ں کام کرنے والے گولڈ ب گی می ن ہ
 م آ

ال اور ہ ا ہے۔ ت ی دل د تی سے ب  صور وب خ

ی علامت ہے۔ ض ک ب ی ن ات کی الہ ن ئ و کا ی ہے، ج ک ملت ی حر لیے ت ص کے  وں کے رق ش ی وئے درو متے ہ رومی کو گھو

ادی کی۔ ن سے ش ی ے صلاح الد ے ن بیٹ ے  ڑ ، اس کے ب گئے و ہرے ہ ھی گ ب


تے  ش نی ر دا ان اس کے خ

daughter, Fatima, whom Rumi sees as a beloved student, further affirming

his belief in the equal potential of women in learning and spiritual growth. The

chapter touches on historical events affecting Rumi’s life, particularly the rise

and fall of empires, reminding him and his followers of the impermanence of

earthly victories. This backdrop reinforces Rumi’s thoughts on change; while

individuals and circumstances may shift, the essence of love and the divine

remains constant. Through the diligent work of his student, Husam, Rumi

begins to dictate his poems, which flow from him spontaneously, revealing his

connection to both the ephemeral and the eternal. Rumi’s philosophy
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emphasizes that while life’s cycles and transformations can be chaotic, the core

of existence—the universal love that links every soul—remains unchanged. This

chapter encapsulates the heart of his spiritual journey, concluding with the

profound truth that for every great soul who leaves the world, a new one will

.arise, ensuring that love continues to flourish throughout time

)Practical Reflection( ں اطلاق دگی می ن ال و ز عملی مث


ر ہے۔ الات ودگی سے ب ی موج سمان ج
صان اور  ق ہر ن و می ج ت کا دائ محب


ہ:  کت ی ن مرکز

محسوس


ہرا درد  وں سے گ ہ دن ، حالی لود دن ر آ ک اب ی یں۔ ا صور کر ے کا ت ون ے ہ ڑ
ے کھ کیل ں ا ارک می صورت پ وب ک خ ی ا

پ کو ک آ ن ا پتے اچ ٹ کے  ن اور سرسراہ می م ز و ن ب وش ی خ ہیں، ک ے  لیت س  ں سان وا می پ کرکرا ہ سا کہ آ ی ا الوداع ج ن کر

ں اور ان کی ی د کر ن ں ب کھی ن ی آ ن پ پ ا ا۔ آ ٹ لان ر مسکراہ ہرے پ  پ کے چ ارے کا، آ ی پ کے پ ہیں۔ آ ے  ات اد دل ی

پ ا ہے اور آ ت ل کر ی د ب ہ ت تی۔ ی و ں ہ ی ہ م ن ت خ


ت  محب


ا کہ  ھن سمج


ہ  یں، ی محسوس کر


ں  کے می ن ھو ے ج  ہلک وا کے  روح کو ہ

ا گ، ی ن حرک ر ھولوں کے مت ے پ  کھلت

 ، ت دوں کے گی ن ر اہے وہ ہے۔ پ ا ہے۔ چ ت ں رہ ا می ی ن اس کی د س پ کے آ

دگی کے ن ہ ز ش می ت ہے، ہ ور طاق ت ک طاق ی ت ا محب


و کہ  ے ہ  جھت

م

س


م  رمی، ت ی کی گ ن ے والی سورج کی روش کن ن ھا ادلوں سے ج ب

د. ی د ج ، اور ت صان ق ، ن ن کش کن


ت  گش از ق کی ب ود، سب ں موج ے می ان ے ب ان ت
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ی ہے ھ گئ ج ی ب ن اری روح کی روش مہ و کہ ت ے ہ  جھت

م

س


م  ۔ ت ے ں رہ سکت ی ہ دہ ن ن د ز ی پ مز ا ہے کہ آ پ کو لگت "آ

وتے ں گھرے ہ رے می دھی ھوس ان نے ٹ ت پ ا ب آ کن ج و گے۔ لی ں رہ رے می دھی ہ ان ش می م ہ اور ت

تی ہے۔" ا کھل ج


کھ  ن سری آ ی ں ت پ کے دل می و آ ہیں، ت تی  و د ہ ن ر ب ا پ ی ن ں د کھی ن وں آ پ کی دون ب آ ہیں، ج

.۱

ں ہے؟" ز می ی ہر چ گہ اور  ہر ج ب وہ  ا ج لا گی مس چ ش


ہیں کہ  ے  ہ سکت ے کہ پ کیس "آ .۲

ں سے ھا، ان می لغ ت و عالم اور مب ں ج ے می مان ک ز ی ں ا وں۔ می ا ہ در رکھت ی ان در ہ واز کو ان مس کی آ ش


ں  "می

ہا۔" ں ر ی ہ ی ن اق ھی ب ب


رہ  ا سا ذ ھوٹ ک چ ی ا

.۳

وف ہ خ ہارنے والا ی ہر  اب رہے گا۔  ح ی ت ف

ہ  ش می ا ہے کہ وہ ہ وت ل ہ ئ لیے ما چنے کے  ہ سو ے والا ی  ن ہر جیت "

ا ہے دلت ھ ب ہیں: سب کچ لط  ہ سے غ ی وج ک ہ ی وں ا کن دون ہارا رہے گا۔ لی ہ  ش می ا ہے کہ وہ ہ ت محسوس کر


ہرے کے۔"  دا کے چ ے خ سوائ

.۴

رورت ہے، ے کی ض ہن ے ر پ کو چلت م، آ
اہ ا ہے۔ ت وت محسوس ہ


مکمل 


ادہ  ی ہ ز ھ، ی ئی کے سات ہا ے د ڑ ہر ب "

ں ہے۔" ی ہ گہ ن ئی ج ے کی کو  چن ن


ہ
 پ



کہ  حالان

.۵

ام کے لف ن ت مخ


ں،  لف دور می ت مخ


ک  ی مس ا ش


ا  ی ک ن ی کا ہے، ا ر چ و گز لیے ج ی کے  ز ی ر ب مس ت ش


ہر  "

وگا۔" مودار ہ حت ن ت
.۶
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ت ہے؟ می ہ



ا ا م کی کی ں درد اور غ لی کے عمل می ی د ب ک ت ی د ز سوال ۱: رومی کے ن

ا ات ئی کی طرف لے ج ا ہ ن ر کار ت خ ا ہے، اور آ ات و ج ل ہ ق ت ں من ی می اموش و خ ا ہے، ج ات دل ج ں ب م می : درد غ واب ج

صری ادراک سے ں ب می س سے ہ ی ہے، ج کھلت

ھی  ب


کھ'  ن سری آ ی ر سے دل کی 'ت م کے اس سف م، غ

اہ ہے۔ ت

تی ہے۔ و ھ اور حکمت حاصل ہ سمج


ہری  ماورا گ

ہیں؟ ے  ان کرت ی ے ب و کیس ودگی ک گہ موج ہر ج مس کی  ش


ت اور  محب


ں  دگی می ن پنے ز سوال ۲: رومی ا

: ز ی ہر چ ی  پنے اردگرد ک ود، وہ اسے ا اوج ودگی کے ب نی عدم موج سما ی ج مس ک ش


ا کہ  ار کی ہ ظ
ے ا : رومی ن واب ج

س کے ادراکفط ا بت 


ہے۔ مح تا  ھ ہوا دیک کتا  ل

ی جھ


بھ   یں ت م ا نی جذب کہ انسا ں تک  ، اور یہا ء اشیا ت،  ر

تی ہے۔ ا ن ود اور ماحول کا حصہ ب پنے وج مس کو ا ش


ی ہے،  ت ی دل د و ب ک

ا ہے؟ ت ا کردار ادا کر ر کا عمل کی ی حر ں ت ے می رب ج ام کے ت ری اور الہ اع سوال ۳: رومی کی ش

تی  دی کے آ ن ش ب ی ر پ ی غ و ب ہیں ج ے  ان کرت ی ر ب مود کے طور پ ود ن خ ود ب ک خ ی اعری کو ا ی ش ن پ : رومی ا واب ج

س ہیں، ج ے  حصار کرت لیے ان ے کے  ز کرن اوی و دست ر کن کاموں ک اث ر ان مت ے اور حسام پ بیٹ پنے  ہے۔ وہ ا

ں ہے۔ ی ہ ک محدود ن ی ت ا ہے اور ان کی مرض ت ہ ر ب ہ طور پ ن ادا ز علق آ ی ت ق لی خ ت



ا ہے کہ ان کا  وت ہر ہ ا سے ظ

ا ت ان کر ی ا ب ں رومی کی ے کے بارے می ون ل ہ ق ست م


ی کے  ہ ت اور الٰ وعی لی کی ن ی د ب سوال ۴: ت

ہے؟

تی ہے۔ و ح ہ ض


کروں سے وا دگی اور موت کے چ ن عات اور ز ی واق خ ی ار و ت ل ہے، ج ق مست


لی  ی د ب : ت واب ج

نی سا ک کہ ان اں ت ہ ی ہے ی ت
ہ
ر ر ی غ ر مت ی ات غ ی ذ دا ک ہیں کہ خ یتے  ور د ر ز ات پ ود، رومی اس ب اوج اس کے ب

ہیں۔ یتے  ور د ر ز سلسل پ ت

ط کے  نی رواب ت اور روحا محب


ہیں،  ے  ت ھاؤ آ ڑ ار چ ں ات حالات می

ان ی و کس طرح ب علق ک ے سے ت رب ج ی ت سان ہر اور اس کے ان و م کے ج ی از سوال ۵: رومی صوف

ہیں؟ ے  کرت
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ک دوسرے سے ی ی روح ا ہر ذ اں  ہ ا ہے، ج ا گی ر دکھای ب کے طور پ ہ ت کے مذ محب


صوف کو  : ت واب ج

ت صی خ ش



م 
ہر اہ ی  صوف ک ا ہے، اور ت ت قرار رہ ر ہر ب و ت کا ج محب


ھی،  ب


ں  ا سوگ می صان ی ق ئی ہے۔ ن و ی ہ ڑ ج

ر کی ی ج ن دی ز ک اب ی دت اور دلوں کی ا ی و عق ا ہے، ج وت ا طلوع ہ ی ک ن ی ا ہے، ا وت صت ہ و رخ لیے ج کے 

ا ہے۔ ت ی کر دہ ان ش ن

ا ہے؟ ی رکھت ا معن ں کی م کے بارے می ورسل از ی ون ات اور ی صی خ ش


س  الی ت ن ر ا مب ون ن ان سوال ۶: ق

ہیں، ی  و سکت ئب ہ  ا ہر اور غ ا ی ظ ست
ہ

رادی  ف ہ ان ا ہے کہ اگرچ ت ی کر دہ ان ش ات کی ن اعدہ اس ب ہ ق : ی واب ج

ک ی ات ا لوق مخ


مام  ا ہے کہ ت ت ال کی عکاسی کر ی ہ اس خ تی۔ ی و ں ہ ی ہ لی ن ی د ب ئی ت ں کو ت می ق ی ا حق ہر ی و ماعی ج ت اج

ہیں۔ لتے  ا ں حصہ ڈ مکمل می

وال  ک لاز ی ات ا ب ر ج رادی ت ف اں ان ہ ہیں، ج ود کا حصہ  حد وج ر مت م ت ی ظ

ع


)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

صان کے ق ہ سے ن رسی کی وج ات کی ب ی ملاق ن پ ھ ا مس کے سات ش


ز کے  ی ر ب ر کو ت وب ہر سال 31 اکت رومی 

ہیں۔ ے  ہ کرت ب ر ج احساس کا ت

.۱

۔ ے  ھ بیٹ

ی کھو  سپ لچ


ں د وں می ت وں اور رش دھن ن نی ب دا ان ہ سے وہ خ ے کی وج ون ل ہ ی د ب ں ت اعر می رومی کے ش .۲

ہیں۔ ے  ہت ل ر ق مست


ہر  و ی ج ہ ت اور الٰ محب


ود  اوج وں کے ب لی ی د ب ی ت ا ک ی ن ال ہے کہ د ی رومی کا خ .۳
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لا Chapter 92: Ellaباب 92: ای

س ہیں، ج ے  ات ھ پ ز کے سات ی ں عز ال می ت سپ ہ
ک  ی ہ کے ا ی ون ہر ق  رکی کے ش لا کو ت م ای

ں، ہ اب می اس دلخراش ب

ھلی چ پ



ی  ن پ ں ا س می وسٹ ساچ و وہ می ی ہے، ت ت ان کو سن ح کی اذ ب
ص


ب وہ  ھا۔ ج ا ت ھوڑ ہر کو چ و پنے ش ے ا لیے اس ن کے 

اب سے خ ت ن گئے ا کیے  پنے  تی ہے، اور ا  ور کر ر غ اد پ ض الکل ت ان ب حال کے درمی ت ودہ صور دگی اور اس کی موج ن ز

ہر اور و پنے ش ا اسے ا س کا سامن تی ہے ج  ت کر گش از صلوں کی ب ی ی ف د ان سماج ہ دوج لی ج ی ہے۔ اس کی داخ ت مٹ ن


ی صحت اب س ک ص ج خ ش


یسے  ک ا ی ا ہے، ا ت ڑ ا پ ن لیے کر ے کے  ن ھوڑ لیے چ ات کے  علق ھ ت ز کے سات ی وں کو عز چ ب

گو کے ت ا ہے۔ دلی گف ت ڑ لل پ ں خ ے می لمح


رت  اش ہ سے مب ھاؤ والی صحت کی وج ڑ ار چ ی ات ز ک ی ی ہے۔ عز و رہ راب ہ خ

ں ارے می ت کے ب می ہ

ماز کی ا ح کی ن ب

ص


ا۔ وہ اسے  ا کی وں کا سامن ی ئ ہرا نی کی گ ا ب قر ت اور  محب


ے اسے  ، اس ن یعے ر ذ

ت محب


تی ہے۔   حال کی عکاسی کر ت ک صور از ی علامت ہے—ان کی ن ے ک ون دار ہ ی وں سے ب واب و خ ا ہے، ج سکھات

ا ہے، اور اسے ات و ج ال ہ ق ت ن ز کا ا ی ب عز تی ہے ج ا و ج اہ ہ ب تب ت لا  عد، ای ک سال کے ب ی ھرے ا لی سے ب ی د ب اور ت

مام ت ہ
ن کا ا ش حرک ج ک مت ی دگی کے ا ن ے ز لا ن ں، ای ے می از ن پنے ج ا ہے۔ ا ات ا ج ی ھوڑ د ا چ ہ ن ھ ت م کے سات پنے غ ا

رکت کی، ے ش وع گروپ ن ن ک مت ی ھر سے ا ا ب ی ن ں د س می ا، ج کی

ی ٹ ون ی اور کمی وش لف ہے، خ ت مخ


ی سوگ سے  ت ی یب روا  ر ق ہ ت وئے۔ ی ے ہ م کرت سی ج ت



ے کی  ب ذ وع ج ن ز کے مت ی عز

پنے لا ا ۔ ای ے ہی ا ا چ ان لکہ اسے من ے ب ہی ا ا چ ون ں ہ ی ہ دہ ن فز و ی علامت ہے کہ موت سے خ ات ک ی ہے، اس ب ت ی ور د ر ز پ

عد کے حالات سے صان کے ب ق ت اور ن اخ ن ی ش ن پ کہ وہ ا ون تی ہے کی  محسوس کر


وا  ا ہ ی ں کھو ہر می  ر ملکی ش ی پ کو غ آ

ل ب ق ست
م


پنے  لا ا ں، ای ت می ی ات چ ک دل سے دل کی ب ی ھ ا ٹ کے سات ی ن ی ی ج ٹ ی ی معاون ب ن پ ی ہے۔ ا و رہ ما ہ ز ردآ ب ن

ہر ا ش ظ ہ
وا ی خ ے ک ت کرن اف ی دگی کو در ن ر ز ط پ رائ ی ش ن پ ا ہے، وہ ا ان اں ج ں معلوم کہ کہ ی ہ تی ہے۔ اسے ن  ور کر ر غ پ

تی ہے،  اد کر اق کو ی ز سے حاصل کردہ اسب ی ز ھی۔ وہ ع ب


ے کی  ون ل ہ ق ت م من ی رڈ مسٹ ی ک کہ ا اں ت ہ د ی ای تی ہے — ش  کر

ول ب حال کو ق ت ی صور ن ی ق ر ی ی عور اسے غ ہ ش ۔ ی ت می ہ

روری ا ی ض ت ک محب


ں  دگی می ن سواں اصول: ز الی ر چ اص طور پ خ

، صان ق ، ن ت محب


ا ہے۔  ت ور کر ب مج


ر  ے پ کھن


دم ر ں ق اب می ئے ب ن ں  ئی می ما ن ہ
ی ر ت ک لی والی طاق ی د ب ت کی ت محب


ے اور  کرن
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ھ اس کے ز کے سات ی ر اور عز تی سف ا ب ذ لا کے ج ہیں، ای امل  ں ش اب می وعات اس ب اسی کے موض ن ود ش اور خ

تی ہے۔  ٹ کر گی ی و ی وں کو ن دگی ی چ ی اب کی پ خ ت ن پنے ا سا کہ وہ ا ی وئے، ج ے ہ اگر کرت ر کو اج ہرے اث ات کے گ علق ت

)Key Chapter Quotes( وال کار اق اہ ب ش خ ت من

Pages: 222-225باب کے 

ہیں، نی   یں ادا کر ماز چ ن ن


ا و پ ہ ج ن ا ک مسلمان کو روز ی ہیں کہ ا تے  ن ا پ ج ا آ اص ہے۔ کی ماز خ ح کی ن ب
ص

"

ھی ہے؟" ب


ی  ش مائ ز لکہ آ دس ب ادہ مق ی ماز سب سے ز ی ن ح ک ب
ص


ں سے  ان می

.۱

ی سم ک ق

پ کو کس  ں کہ آ ھی چ


و ہ مت پ پ سے ی پنے آ ں ہے۔ ا ی ہ ئی حساب ن ی کا کو دگ ن ر ز ی غ ت کے ب محب


"

م سی ق ت



د  ی م صرف مز سی ق ت



ی…  ب ر ا مغ ی ی رق اوی، مش ی ن ا د ی ی ا مادی، الہٰ نی ی ، روحا ے ہی ا نی چ  لاش کر ت ت محب


ی ہے۔" ت ن اعث ب کا ب

.۲

ات ن ئ و کا تی ہے ت  ار کر ی نی سے پ ا گ پ ب آ گ کی روح ہے! ج ق آ نی ہے۔ اور عاش ا دگی کا پ ن ت ز محب

"

تی ہے۔" ا دل ج ں ب داز می لف ان ت مخ


.۳
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)Chapter Study Q&A( واب کری مکالمہ و سوال و ج ف

ز کی علامت ہے؟ ی لیے کس چ لا کے  ان ای ں اذ سوال ۱: اس باب می

لا کے تی ہے۔ ای  ر کام کر عارہ کے طور پ ور است ت ک طاق ی لیے ا ت کے  محب


داری اور  ی ان ب ماز کی اذ : ن واب ج

د ان ز ش ھی ن ب


ام کو  ت ت دگی کے اخ ن ی کی ز کن اس کی ماض ا ہے لی ت ی کر دہ ان ش ی ن از ک غ ئے دن کے آ ن ک  ی ہ ا ، ی لیے

ھ ز کے سات ی ہ عز تی ہے۔ ی و ادوں سے ہ ی ی دان ک ان ں اس کے خ س می وسٹ ساچ دگی می ن ئ ما س کی ن ا ہے- ج ت کر

ا ہے۔ ت ٹ ت کو سمی وعی راسرار ن ور، پ پ ھر ت کی ب محب


ی  واز وں کے مت دگی ی چ ی ات کی پ علق اس کے ت

ی ہے؟ ت لی آ ی د ب ے ت ں کیس یے می ئ ر
ظ ں ن ی کے بارے می لا کے ماض سوال ۲: اس باب کے دوران ای

ر نی کے طور پ ا ی کہ وں ک ی ر ک دور کے پ ی ھ ا وں کے سات چ ہر اور ب و پنے ش دگی کو ا ن ی کی ز پنے ماض لا ا : ای واب ج

طراب اور اس نی اض درو لی اس کے ان ی د ب ہ ت و۔ ی ت ہ ق ی ائے اس کے کہ وہ اس کی حق ج ی ہے ب ھت
ک ی


د

مکش کو کش


تی  ا ب ذ تی ہے، اور اس کی ج و محسوس ہ


ی  ب ن دگی اج ن ہ ز ق تی ہے کہ اس کی ساب  اگر کر احساس کو اج

محسوس کی۔


عد  ے کے ب  یصل ے کے ف ان ن پ ت کو ا محب


ھ  ز کے سات ی ے عز و اس ن تی ہے ج  ح کر ض


وا

لکہ سب دس ب ماز 'سب سے مق ح کی ن ب
ص


ا ہے کہ  ت ب وہ کہ ا مطلب ہے ج ز کا کی ی سوال ۳: عز

ھی ہے'؟ ب


ش  مائ ز ادہ آ ی سے ز

ا ت کا سامن ق ی ے اور حق ون دار ہ ی وں سے ب واب پنے خ و ا فراد ک ماز ا ح کی ن ب
ص


ا ہے کہ  ت ز کر وی ج ز ت ی : عز واب ج

وں اب خ ت ن دگی کے ا ن ی ز ن پ لا کی ا د ای ہ دوج ہ ج ے کی ی ن ھوڑ و چ ی راحت ک د ک ن ی تی ہے۔ ن  ج کر لن ی چ



لیے  ے کے  کرن

ور ر ز ت پ می ہ

کل اور ا ے کی مش ے کرن  یصل عوری ف ں ش دگی می ن ت اور ز محب


ی ہے، اور  ت ی ال د ئی کی مث ا لڑ

سے 

ی ہے۔ ت ی د

وع کے بارے صان کے موض ق ت اور ن محب


یعے  ر بات کے ذ ر ج لا کے ت ں ای ال می ت سپ ہ
سوال ۴: 

وا ہے؟ اف ہ کش ا ان ں کی می
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صان کی ق ت اور ن محب


ر اس کا ردعمل  ال پ ق ت ن ودگی اور اس کے ا لا کی موج ر ای گ پ لن ز کے پ ی ز : ع واب ج

ی ڑ ھ ج وری کے سات ہ درد اور کمز تی ہے، ی ت لا محب


و  ود ج اوج ی کے ب وش ا ہے۔ اس خ ت ح کر ض


وں کو وا دگی ی چ ی پ

دگی ن ے ز وئ ے ہ اوز کرت ج ی حدود سے ت ت اف ق اری ث ی عد کی ت لیے اس کے ب ے کے  از ن ئی ہے۔ اس کے ج و ہ

تی ہے۔  کاسی کر د ع ی ی مز ن ک ش ت کے ج محب


ں  اور موت می

ی ہے؟ ت ے کر صور کیس ل کا ت ب ق مست


پنے  لا ا عد ای ز کی موت کے ب ی سوال ۵: عز

ل ق ت م من ی رڈ تی ہے۔ وہ امسٹ  روع کر ا ش ن صور کر ی کا ت دگ ن ہ ز اد اور ممکن ز ک آ ی لا ا عد، ای م کے ب پنے غ : ا واب ج

ت کو محب


ہ کھلاپن اس کی  تی ہے۔ ی  ور کر ر غ ے پ ارن ی گز دگ ن مرہ ز وں کے روز صوب ح من ض


ر وا ی غ ے اور ب ون ہ

لی ی د ب ی کی طرف ت رق تی ت ا اسی اور ذ ن ود ش ا ہے اور خ ت ی کر دگ ن ئ ما ی ن مادگی ک ے کی آ ول کرن ب ں ق کلوں می لف ش ت مخ


کی علامت ہے۔

ا ہے؟ ا سکھات ں کی ت کے بارے می محب


س  الی ر چ مب ، رول ن ق لا کے مطاب سوال ۶: ای

ک ی دگی کے ا ن ہ ز ر ہے۔ ی الات وں سے ب ف ی عر لز اور ت ب مام لی ت ت محب


ا ہے کہ  س سکھات الی ر چ مب : اصول ن واب ج

ر ی غ ت کے ب محب


ا ہے کہ  ت ی ور د ر ز ات پ ا ہے، اس ب ت ح کر ض


ت کو وا می ہ

ت کی ا محب


ر  لو کے طور پ ہ ادی پ ی ن ب

ں کلوں می ت سی ش ہ ی ب ن پ ر ا ی غ م کے ب سی ق ت



وئے،  ے ہ ہر کرت ا طرت کو ظ ی ف اق ف ی آ ن پ ہ ا ی ہے۔ ی ے معن دگی ب ن ز

ا ہے۔ ت ئی کر ا فز ی حوصلہ ا ے ک گلے لگان ت کو  محب


ا ہے؟ ت ے کام کر ر کیس ام کے طور پ ت ت ر کے اخ لا کے سف ھ ای ز کے سات ی ہ عز از ن سوال ۷: ج

و ن ہے، ج ش ت کا ج محب


دگی اور ان کے  ن ی ز لکہ اس ک ں، ب ي ہ ں ن ی ز کو الوداع کہ ی ہ صرف عز از ن : ج واب ج

م سلی ت


ر کو  ت کے اث محب


م اس کی  ی ظ ن ت


یب کی   ر ق لا کے ت ا ہے۔ ای ت اگر کر ی کو اج وش ت کی خ محب


ھی  ب


ں  دکھ می

ر کے لوگوں
ظ لف پس من ت مخ


تی ہے، اور   ہر کر ا ش کو ظ ہ

وا ی خ ے ک رام کرن ز کی روح کا احت ی ے اور عز کرن

تی ہے۔  ش کر ی تی کو پ  صور وب یت کی خ  ماعی حما ت ان اج کے درمی

ی ت عمال کر ہ است ق ی ے کا طر لہ کرن اب ون سا مق ے ک وئ ے ہ ا کرت م کا سامن پنے غ لا ا سوال ۸: ای

ہے؟
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ے از ن ز کی ج ی تی ہے۔ عز  یعے کر ر اسی کے ذ ن ود ش دی اور خ ن ہ ب ب صو لہ عملی من اب پنے دکھ کا مق لا ا : ای واب ج

دل ں ب دامات می ری اق عمی م کو ت پنے غ صور کر کے، وہ ا ل کا ت ب ق ست
م


پنے  وز کرکے اور ا ہ مرک وج ر ت ب پ ی ت ر کی ت

ھنے ڑ ی طرف ب ت ک ولی ب ے اور ق س کرن روسی ر پ ی طور پ ج ی در و ت ات ک ب ذ پنے ج ہ کار اسے ا ق ی ہ طر ی ہے۔ ی ت ی د

ا ہے۔ ت ی ت د از ھی اج ب


کی 

ت ہے؟ می
ہ



ا ا ی ہے اس کی کی کت ن ھی پ



کری  و کن لا ج ں ای ی ے م م چش


ی کے  ان ں پ ارے می سوال ۹: وہ کن

وار ی ۔ اس کا د سکے و  ں ہ ی ہ ممکن ن


و  ا ہے ج ت دگی کر ن ئ ما و کی ن رز ل کی آ ب ق ست
م


ش اور  ہ
وا لا کی خ کر ای : کن واب ج

د کی علامت ود امی در موج م کے ان ت اور غ ع صلاحی وق ر مت ی ی غ دگی ک ن ا ز ھالن ں اچ ود می تے کی گ ش فر سے دور اور 

ا ہے۔ ت ش کی عکاسی کر ہ
وا لیے اس کی خ ی کے  عن ھی علامات اور م ب


ود  اوج صان کے ب ق ہے، ن

راث کے دگی اور می ن ں ردعمل اس کی ز ے می از ن دان کا ج ان وں اور خ ز کے دوست ی ز سوال ۱۰: ع

ا ہے؟ ت ہر کر ا ا ظ ں کی بارے می

ا ہے کہ اس نے ت ار کر ہ ظ
ات کا ا ماع اس ب ت ر مسرت اج اک اور پُ پ ت ر ں پُ ے می از ن ز کے ج ی : عز واب ج

ان وں کے درمی ت اف ق ی، اور ث دگی کے کام، دوست ن ی ز ہ اس ک الا۔ ی ر ڈ ہرا اث ا گ ر کی وگوں پ اس کے ل س پ پنے آ ا

ک ی ت کس طرح ا محب


ا ہے کہ  ت ح کر ض


ہ وا ا ہے، ی ت اں کر مای ن کو ن ش طوں کے ج وئے راب ے ہ ڑ اس کے ج

ر ہے۔ الات صورات سے ب ی ت ت ی م کے روا و غ ی ہے ج ل دے سکت کی ش ت

ی  ٹ ون حرک کمی مت

)Comprehension Check & Quiz( ی ساب ود احت چ و خ ن


ا کری ج ف

ہر کو و پنے ش ے ا لیے اس ن س کے  اس ہے، وہ مرد ج ز کے پ ی ں عز ال می ت ک اسپ ی س کے ا وسٹ ساچ ی لا م ای

ا۔ ھوڑ چ
.۱

ی علامت ے ک ون دار ہ ی وں سے ب واب و خ ا ہے، ج ں سکھات ارے می ت کے ب می ہ

ماز کی ا ح کی ن ب

ص


لا کو  ز ای ی ز ع

ہے۔
.۲

تی ہے۔  د کر عق یب من  ر ق ی ت م ک ی مات ت ی ک روا ی لا ا ں، ای ے می از ن ز کی ج ی عز .۳
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